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NOTA
EU01_110320 Bolero Squad | 4300 Invisible FullFlex

ES . La codificacion de este manual es genérica y se aplica a todas las variantes de codigos
delaparato.

EN . The coding in this manual is generic and applies to all code variants of the appliance.

FR « Le codage figurant dans ce manuel est générique et s'applique a toutes les variantes de
code de l'appareil.

DE . Die Codierung in dieser Bedienungsanleitung ist allgemein und gilt fur alle Codevarianten
des Gerats.

IT « La codifica riportata nel presente manuale & generica e si applica a tutte le varianti di
cadici dell'apparecchio.

PT . A codificacdo apresentada neste manual é genérica e aplica-se a todas as variantes de
cadigo do aparelho.

NL . De codering in deze handleiding is algemeen en geldt voor alle codevarianten van het
apparaat.

PL . Kody podane w niniejszej instrukcji sg ogélne i majg zastasowanie do wszystkich
wariantéw kadowych urzadzenia.

CZ . Kédovani obsazené v tomto ndvodu je generické a plati pro vSechny kédové varianty
spotrebice.

TR« Bu kilavuzdaki kodlama geneldir ve cihazin tim kod varyantlari icin gecerlidir.

GR « H kwdikotroinon o€ auto To £YXEIPidIO €ival YEVIKN Kal I0XUEl yia OAeG TiG TTapaAlayég
KWOIKA TNG CUGKEUAG.

CAT . La codificacié del manual és genérica i s'aplica a totes les variants de codis de l'aparell.
HU . Ez a kézikonyv egységes kodolast hasznal, amely az eszkdz minden tipuséara érvényes

g o 1dadgd gl ssibed s gast actg ol 100 deel 1o gt I lomt el

4 I BOLERO SQUAD | 4300 INVISIBLE FULLFLEX

EU01_110320 Bolero Squad I 4300 Invisible FullFlex_IM.indd 4 @ 23/5/25 11:45



BOLERO SQUAD 14300 INVISIBLE FULLFLEX I 5

EU01_110320 Bolero Squad | 4300 Invisible FullFlex_IM.indd 5 @ 23/5/25 11:45



T T[] ® (I [ [ []

ESPANOL

1. PIEZAS Y COMPONENTES

Fig.1

1. Zonade induccion 1
2. Zona de induccién 2
3. Zonadeinduccidn 3
4. Zona deinduccién 4

Fig. 2

1. Icono tactil de “Encendido/Apagado” (ON/OFF)

2. lcono tactil de “Bloqueo”

3. Icono tactil del “Temporizador”

4, Controldeslizante de seleccién del tiempao

5. lconos tactiles de seleccién de la zona de coccion

6. Control deslizante de selecciéon de los niveles de potencia
7. Icono tactil de la funcién "Booster”

8. Icono tactil de la zona “Flexible”

NOTA:

Los graficos de este manual son representaciones esquematicas y puede que no coincidan
exactamente con los del producto.

2. ANTES DE USAR

- Esteaparato presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte. Saque
el aparato de su caja y retire todo el material de embalaje. Puede guardar la caja original
y otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafios en el aparato si
necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje original, asegtrese
de reciclar todos los elementos correctamente.

- Aseglrese de que todas las piezas y componentes estan incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Atencidn Técnica oficial de Cecotec.

Contenido de la caja

- Placa deinduccién.

- Kit de montaje.

- Mando de control cableado

- Este manual de instrucciones.

- Noretire el nimero de serie del producto, para mantener una correcta trazabilidad de su

equipo en caso de solicitar asistencia.

6 I BOLERO SQUAD | 4300 INVISIBLE FULLFLEX
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3. INSTALACION

3.1 Antes de Instalar la placa:

- Verifique que la encimera esté cuadrada, nivelada, tiene tamafio suficiente y que ningin
elemento estructural interfiera con los requisitos de espacio.

- Siinstala la placa encima de un horno, este debe contar con un ventiladaor de refrigeracion.

- Cumpla con todos los requisitos de seguridad eléctrica y local.

- Instaley coloque un interruptor de seguridad accesible y homologado, con una separacion
de contactos de 3 mm en todos los polos (o en todos los conductores activos, de fase,
si las normas locales permiten esta variacion de los requisitos), que proporcione una
desconexién completa de la fuente de alimentacién. El interruptor debe montarse y
ubicarse segln la Normativa y Regulaciones locales vigentes.

- El interruptor de aislamiento serd facilmente accesible para el usuario con la placa
instalada.

- Consulte con las Autoridades pertinentes y/o con las ordenanzas locales en caso de duda
sobre su instalacién.

- Utilice materiales resistentes al calor y faciles de limpiar (como azulejos de ceramica) en
las superficies de las paredes circundantes a la placa de induccion.

- La encimera (no incluida) debe estar hecha de un material resistente al calor mayor a
400°C de 12mm-15mm de espesor como granito o porcelanico.

- Lainstalacién cumpla con los requisitos de espacio libre para ventilacion.

Advertencias

- Llainstalacién debe ser realizada por personal o técnicos cualificados.

- Noinstale la placa sobre electrodomésticos como lavavajillas, frigorificos, congeladores,
secadoras o lavadoras, ya que la humedad generada par éstos podria dafiar los
componentes electrénicas.

- Laplacadeinduccién debe instalarse de forma que se garantice la mejor radiacién térmica
para aumentar su fiabilidad.

- La pared y la zona de calentamiento inducido sobre la superficie de la encimera deben
soportar el calor.

- Paraevitar dafaos, los adhesivos deben ser resistentes al calor.

- Laconexién eléctrica debe ser adecuaday no utilizar adaptadores.

- Elcable de alimentacion no debe tocar partes que puedan calentarse o superar los 75 °C.

- Consulte a unelectricista autorizado para la instalacién y cualquier madificacion necesaria.

- Elcable debe ser revisado periédicamente y no debe doblarse ni presionarse.

- Cecotec no se hace responsable por accidentes derivados de una mala conexion a tierra.

3.2 Preparacién de la encimera (NO INCLUIDA):
IMPORTANTE: elija un material de la encimera resistente al calor (como granito o
porcelanico) para evitar deformaciones causadas por la radiacién térmica de la placa.

BOLERO SQUAD 14300 INVISIBLE FULLFLEX I 7
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Para un correcto funcionamiento se sugiere utilizar encimera con resistencia mayor a
400°C de 12mm-15mm de espesor.

RECOMENDACION: Si la resistencia térmica de su encimera esta comprendida entre 200°C
y 400°C, se recomienda utilizar almohadillas de silicona para protegerla adecuadamente
del calor (almohadillas no incluidas).

- Dé lavuelta alaparato y marque las posiciones segtln las dimensiones (los circulos son
las posiciones de pegado), tal y como se muestra en la figura 3.
Leyenda figura 3:
1.- Borde de la encimera.
2.- Borde de la placa.
3.- Borde de la bobina de induccién.
4.- Superficie.
5.- Reverso de la placa.
6.- Posicion base.
7.- Posicién de pegado.

- Apligue pegamento (adhesivo de resina epoxi AB u otro tipo de adhesivo fuerte apto para
pegar ceramica y metales) uniformemente en las posiciones marcadas. A continuacién,
cologue los tornillos y las juntas en las posiciones correspondientes con adhesivo y deje
@ actuar durante 24 horas (Fig. 4). @
Leyenda figura 4:
1.- Reverso de la placa.

- Segun la situacidn real del armario de la encimera, seleccione una posicién adecuada
para perforar los agujeros, inserte los 3 cables en los conectores correspandientes
del panel de visualizacién y luego fije la caja del panel de visualizacién en el agujero
perforado o en otra posicién fija (Fig. 5).

Leyenda figura 5:
1.- Maontaje en cajon.
2.- Mantaje lateral.

- Coloque una olla de tamafio adecuado llena de agua, luego conecte la placa para encontrar
la zona de calentamiento y coloque la almahadilla de silicona en el drea de calentamiento
para un uso futuro (Fig. 6).

Leyenda figura 6:

1.- Localice la zona de calentamienta.

2.- Coloque la almaohadilla de silicona en la zona de calentamienta (para encimeras que
no resistan temperaturas por encima de los 400 °C)

8 I BOLERO SQUAD | 4300 INVISIBLE FULLFLEX

EU01_110320 Bolero Squad | 4300 Invisible FullFlex_IM.indd 8 @ 23/5/25 11:45



L TEEER ® [ [T

ESPANOL

ADVERTENCIA: La distancia de seguridad entre la placa de induccidn y el armario situado
encima de ella (si lo hubiere), debe ser de al menos 760 mm.

3.3 Ventilacién

- Aseglrese de que la placa tenga buena ventilacién y que la entrada y salida de aire no
estén bloqueadas.

- Observe la figura 7 para asegurar la adecuada ventilacion de la placa.

Medidas Figura 7

A(mm) B (mm) C(mm) D E

760 50 (minimo) 300 (minimo) | Toma de aire Salida de aire 10 mm

3.4 Después de instalar la placa, asegurese de que:

- Elcable de alimentacion no sea accesible a través de puertas o cajones de armarios.

- Mantenga una ventilacion adecuada (flujo de aire fresco) desde el exterior del mueble
hasta la base de la placa.

- Si la placa estéd ubicada sobre cajones, muebles o armarias, instale una barrera de
proteccién térmica debajo de la base.

3.5 Antes de colocar los soportes de fijacion:
@ - La placa debe colocarse sobre una superficie estable y lisa (puede utilizar el propio @

embalaje)

- No ejerza fuerza sobre el panel de control que sobresale de la placa.

- Compruebe que la instalacién doméstica es adecuada para la potencia consumida por la
placa.

- Latensién vy la frecuencia eléctrica se carresponde con el valor indicado en la placa de
caracteristicas.

- Las secciones de las cables de la instalacién daméstica soportan la carga generada por
la placa.

- Para conectar la placa a la red eléctrica, no utilice adaptadores, reductares ni conectores
multiples, ya que pueden provocar sobrecalentamienta e incendios.

- Sielcable dealimentacion estd dafiado, péngase en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica de Cecotec.

- La fuente de alimentacion debe conectarse de acuerdo con la Normativa pertinente o
mediante un disyuntor unipolar.

3.6 Conexidn eléctrica:
- Enlafigura 8 se muestran los métodos de canexidn.

Leyenda figura 8:
A: Conexidn bifasica

BOLERO SQUAD 14300 INVISIBLE FULLFLEX I 9
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1: Cable negro

2: Cable marroén

3: cable azul

4: Cable gris

5: Cable de proteccién a tierra verde-amarillo
L1: Fase 1 (negro)

L2: Fase 2 (marrén)

N: Neutro (azuly gris)

B: Conexién monofasica (es las mas comun)
1: Cable negro

2: Cable marrén

3: cable azul

4: Cable gris

5: Cable de proteccién a tierra verde-amarillo
L: Fase (negray marrén)

N: Neutro (azuly gris)

4, FUNCIONAMIENTO DE LAPLACA

@ 4.1 Uso de los iconos tactiles @
- Losiconos tactiles responden al contacto, no es necesario ejercer presion. Use la yema del
dedo, no la punta, para pulsar.
- Seescuchard un pitido cada vez que la placa detecte su dedo.
- Mantenga los iconos tactiles limpios y secos, asegurandose de que no haya abjetos (por
ejemplo, utensilios de cocina o pafios) que los cubran, ya que incluso una fina pelicula de
agua puede afectar su funcionamiento.

4.2 Recipientes adecuados para la placa de induccién

- Utilice unicamente utensilios de cocina (sartenes, ollas, cazos...) con una base apta para
induccion.

- Busque el simbolo de induccién en el embalaje o en la base del utensilio.

- Puede comprabar si sus utensilios de cocina son aptos realizando una prueba magnética.
Mueva un iman hacia la base del utensilio, si es atraido, es apto para la induccion.

- Los recipientes adecuados para cocinar con una placa de induccién estadn hechos de
material ferromagnético como acero esmaltado, hierro fundido o acero inoxidable
(aleacion).

- Los siguientes materiales no son aptos: acero inoxidable puro, aluminio o cobre sin base
magnética, vidrio, madera, porcelana, ceramicay loza.

10 I BOLERO SQUAD | 4300 INVISIBLE FULLFLEX
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Recipientes especiales

- Existen otros tipos de recipientes adecuados cuya base no es totalmente ferromagnética.
Antes de utilizarlos, compruebe el didmetro de la base y aseglrese de que la placa de
induccién los detecte.

Escoger los recipientes de coccién adecuados

- No utilice recipientes con bordes dentados o base curvada.

- Aseglrese de utilizar recipientes de base plana, que apoye de forma correctay coincidan
con eltamafio de la zona de coccién.

- Utilice recipientes cuyo diametra sea menar que el de la zona de coccién seleccionada.

- Alusar un utensilio ligeramente mas grande, se consumirda mas energia para obtener la
maxima eficiencia.

- Sjutiliza un utensilio méas pequefio, la eficiencia podria ser menor de lo esperada.

- Coloque siempre el recipiente en el centro de la zona de coccion.

- Recipientes de mayor calidad en la base pueden mejorar la distribucién del calor,
ahorrando tiempoy energia.

- Levante el recipiente si necesita moverlo para evitar dafios, no lo deslice.

- No coloque recipientes vacios o con base muy fina sobre la placa encendida para evitar
dafios.

Dimensién de los recipientes
@ Las zonas de coccidn se ajustan automaticamente al didmetro del utensilio utilizado, hasta @
un limite. Sin embargo, el fondo del recipiente debe tener un didmetro minimo acorde con la
zona de coccidn correspondiente. Para obtener el méximo rendimiento de la placa, coloque el
recipiente en el centro de la zona de coccion.

Diametro de la base de los utensilios de cocina para induccién

Didmetro zona de coccién Didmetro minimo utensilio de cocina (mm)
180 120
190 140
210 140
240 160
280 180
Zona Flex 200
BOLERO SQUAD 1 4300 INVISIBLE FULLFLEX | 1
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4.3 Comenzar a cocinar

- Pulse elicono tactil de “Encendido/Apagado” (ON/OFF) @ .

- Tras en encendido, la placa emitird un pitido y la pantalla de visualizacién mostrard “_", lo
que indica que la placa de induccién ha entrado en modo espera (standby).

- Estetipo de placa con enchufe tiene una potencia total limitada. Alencender 2 0 mas zonas
de coccidn, la placa ajustard automaticamente la potencia dentro del limite de potencia
total, evitanda asi sobrecargas que pueden dar lugar a cartes del suministro eléctrico y
averias.

- Coloque un utensilio adecuado sobre la zona de coccién que desee utilizar.

- Aseglrese de que el fondo del recipientey la superficie de la zona de coccidn estén limpias
Y secos.

- En la pantalla de visualizacién aparecerd un “0" parpadeando al lado del icono de cada
zona de coccién (Fig. 9).

- Silapantalla parpadea alternativamente con este simbolo =< =, significa que:

1.- No ha colocado el recipiente en la zona de coccidn correcta.

2.- Elrecipiente no es apta para placas de induccion.

3.- El didmetro de la base del recipiente es demasiado grande o pequefio, o éste no esta
completamente centrado sobre la zona de coccidn.

4.- La base del recipiente debe coincidir lo maximo posible con el de la zona de coccién en
la que vaya a colocarse.

5.- No hay ningun recipiente colocado sobre la zona de coccién.

NOTA:

- No se produciré calentamiento @ menos que haya un recipiente adecuado sobre la zona
de coccion.

- La pantalla se apagard automéaticamente transcurridos 2 minutos si no se coloca un
recipiente adecuado sobre la zona de coccién.

IMPORTANTE:
Tenga especial precaucién con las superficies calientes.
A Riesgo de quemaduras

4.4 Ajuste del nivel de potencia

1. Pulseeliconotactilde la zona de coccion deseada; elndmero "0" parpadeard en la pantalla.

2. Deslice la yema del dedo sabre el control deslizante de izquierda a derecha para aumentar
la potencia desde el nivel 0 (apagado) hasta el nivel 9 (maximo) y de derecha a izquierda
para disminuir la potencia desde 9 hasta 0.

3. Para ajustar la potencia de la zona de coccién en cualquier momento, seleccione la zaona
deseaday repita la operacion.

12 I BOLERO SQUAD | 4300 INVISIBLE FULLFLEX

EU01_110320 Bolero Squad 1 4300 Invisible FullFlex_IM.indd 12 @ 23/5/25 11:45



L TEEER ® [ [T

ESPANOL

4.4 Bloqueo del panel de control

1. Puede bloquear los controles para evitar un uso indebido, por ejemplo, que los nifos
enciendan accidentalmente las zonas de coccidn.

2. Cuando losiconos tactiles estén en estado "bloqueada’, todos permaneceran desactivadas
excepto el de “Encendido/Apagada”’ (ON/OFF).

3. Para bloquear, pulse el icono téctil de “Bloquea” 8 , la pantalla mostrard “Lo". Para
desbloquear, aseglrese de que la placa esté encendida, mantenga pulsado el icono tactil
de "Bloquea” durante unos segundos.

NOTA:
En el estado de "Bloqueo” es posible apagar la placa mediante el icono tactil "Encendido/
Apagado” frente a una emergencia, pero cuando vuelva a encenderla, deberd desbloquearla.

4.5 Después de cocinar

1. Pulse elicono tactil de la zona de coccién que desee apagar.

2. Ajuste el nivel de potencia mediante el deslizador hasta que la pantalla muestre "0"

3. Apaguelaplacadeinduccién pulsando eliconotictilde "Encendido/Apagado”. Sise muestra
“H" significa que la temperatura de la superficie es superior a 60 °C aproximadamente y
desaparecerd cuando la superficie se haya enfriado. Si desea calentar otros recipientes,
utilice la zona que aln estd caliente para ahorrar energia.

@ 4.6 Funcién Booster @

Esta funcién aumenta temporalmente la potencia para un calentamiento répido. Utilicela con

precaucion.

1. Pulse elicono de la zona de coccién que desee utilizar.

2. Acontinuacién, pulse el icono tactil »» para seleccionar el nivel de potencia "Booster”. La
pantalla mostrara “P".

3. La funcién "Booster" estard activada durante 5 minutos. Después la zona de coccidn
regresard automaticamente al nivel de potencia “9"

4. Para cancelar esta funcidn antes de que transcurrir 5 minutos, pulse el icona tactil de la
zona de coccién correspondiente y pulse de nuevo el icono tactil “Booster". La zona de
coccién regresara a su configuracion inicial.

Advertencia: Tenga cuidado al freir, ya que el aceite y la grasa se calientan muy répidamente,
sobre todo si utiliza la funcién “Booster”. Con temperaturas extremadamente altas, el aceite y
la grasa se pueden quemar, lo cual supone un grave riesgo de incendio.

4.7 Zona Flexible
- Esta zona puede utilizarse como una zona Unica o dos separadas, segun las
necesidades de coccién en cada momento.
- La zona Flexible consta de dos inductores independientes que se controlan por
separado.
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- Cuando funciona coma una sola zona, se puede maover un utensilio de una zona a
otra, manteniendo el nivel de potencia de la zona anterior.
- Esto detendrd el calentamiento cuando ya no detecte el utensilio.
- IMPORTANTE: Aseglirese de que el recipiente esté centrado en la zana de coccidn
independiente, seglin se muestra en la figura 10.
- Si utiliza un recipiente demasiado grande, ovalado, rectangular o ancho, aseglrese
de que esta centrado en ambas zonas y que cubre ambas zonas transversales.
1. Pulse elicono tactil de la zona "Flexible" que desee.
2. Ajuste el nivel de potencia mediante el deslizador.
3. Pulse de nuevo el icono tactil de la zona “Flexible” para usar esta funcién camo 2 zonas
separadas y con funcionamiento independiente la una de la otra.

1.8 Temporizador
- Puede usar el temporizador para configurarlo y apagar una o mas zonas de coccién
una vez transcurrido el tiempo establecido.
- Puede configurar el temparizador hasta 99 minutos (cuenta atras). Si el tiempo
establecido supera los 99 minutos, el temporizador volvera automaticamente a o
minutos.

Configuracién del temporizador para apagar una zona de coccién
@ Siga los siguientes pasos: @

1.- Pulse el icono tactil de seleccién de la zona de coccion para la que desea configurar el
temporizador.

2.- Pulse el icono tactil de “Temporizador". El indicador comenzard a parpadear y se mastrard
“30" en la pantalla.

3.- Ajuste el tiempo deslizando la yema del dedo por el cantrol deslizante.

NOTA: Pulse el icono tactil del “Temporizadar”. El indicador parpadeara en unidades. Vuelva a
pulsar el icono tactil del “Temporizador”. El indicador parpadeara en 10 unidades. Al finalizar
este paso, el indicador comenzard a parpadear y el tiempao se mostraré en la pantalla.

Al pulsar por primera vez el icona tactil del "Temporizador”, la posicion de las unidades
parpadeard. Ajuste el tiempo deslizado la yema del dedo por el control deslizante de izquierda
a derecha (para aumentar) o de derecha a izquierda (para disminuir). Puede configurar la
posicion de las decenas aumentando o disminuyendo 1 minuto.

4.- A continuacién, pulse el icono tactil del “Temporizador” nuevamente; el digito de las
decenas parpadeara. Ajuste el tiempo deslizando la yema del dedo por el cantrol deslizante

de izquierda a derecha (para aumentar) o de derecha a izquierda (para disminuir). Puede
configurar la posicién de un solo digito aumentando o disminuyendo 10 minutos.
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5.- Pulsando el icono tactil de seleccidn de la zona de coccidn y después el icono tactil del

“Temporizador”, se cancela la funcién del temporizadory en la pantalla se mostrarg “—"
NOTA: En algunos modelos también es necesario deslizar el cantrol deslizante hasta “00"

6.- Una vez configurado el tiempo, comenzard la cuenta atrds inmediatamente. La pantalla
mastrara el tiempo restantey el indicador del temporizador parpadeara durante 5 segundos.

NOTA: El punto rojo junto al indicador de nivel de potencia se iluminaré indicando que la zona
esta seleccionada.

7.- Cuando finalice el tiempo establecido, sonard una alarma acustica durante 30 segundos y

P

la pantalla mostrara *—

Configuracién del temporizador para apagar mas de una zona de coccién
Siga los siguientes pasos:

1.- Sivarias zonas de coccidn utilizan esta funcidn, el indicador del temporizador mostrara el
tiempo minimo.

Par ejemplo, si la zona de coccidn 2 tiene un tiempo establecido de 3 minutos y la zona 4 tiene
un tiempo establecido de 6 minutos, el indicador del temporizador mostrara “3".

NOTA: El punto rojo junto al indicador de nivel de potencia parpadeara.

Si desea consultar el tiempo de otra zona de coccién, pulse su icono tactil de seleccion. La
pantalla mostrard el tiempo establecido.

2.- Cuando finalice la cuenta atrds, la zona de coccién carrespondiente se apagara
autométicamente y la pantalla mostrard "H"

NOTA: Si desea madificar el tiempao después de que el temporizador esté listo, debe comenzar
de nuevo desde el pasa 1.

4.9 Proteccidn contra sobrecalentamiento
La placa dispone de un sensor que mide la temperatura y que la apaga automaticamente si
detecta una temperatura excesiva.

4.10 Apagado automatico de seguridad
El dispositivo incorpora una funcion de proteccién de seguridad, se apaga automaticamente

si por alguna circunstancia se olvida de apagarla. Los tiempos de apagado automatico en
funcién del nivel de potencia se muestran en la siguiente tabla:
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Nivel de Potencia 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Tiempo predeterminafo 8 8 8 4 4 4 2 2 2
(horas)
Ventilador

Elventilador regula latemperatura interna. Aunque la placa esté apagada, el ventilador seguira
funcionando hasta enfriar la placa.

Nota: Es normal que el ventilador siga funcionando después de apagar la placa; se detendrd
cuando la placa esté suficientemente fria. El ventilador emite un zumbido audible.

Advertencia:
Las personas con un marcapasos deben consultar con su médico antes de utilizar esta placa
de induccién.

Consejos para ahorrar energia

- Cuando los alimentos comiencen a hervir, reduzca la potencia.

- Utilice una tapa para reducir los tiempos de coccién, ahorrando energia.

- Reduzca la cantidad de aceite o grasa utilizado para disminuir los tiempos de caccién.

- Comience a cocinar a un nivel de potencia alto y reduzca el nivel cuando los alimentos se
hayan calentado.

Coccidn a fuego lento y cocinar arroz

- La coccién a fuego lento se produce por debajo del punto de ebullicién, a unos 85°C. Es
adecuada para preparar algunas sopas y guisos, ya que potencia los sabores sin cacinar
demasiado los alimentos. También debe utilizarse para cocinar las salsas a base de huevo
y espesadas con harina.

- Es posible que algunas recetas requieran un ajuste superior al minimo para que los
alimentas se cacinen correctamente en el tiempo recomendado.

Filetes de carne

Para cocinar filetes jugosos y sabrosos:

1. Deje la carne a temperatura ambiente durante unas 20 minutos antes de cocinarla.

2. Precaliente una sartén de base gruesa.

3. Unte ambos lados del filete con aceite. Rocie una pequefia cantidad de aceite en la sartén
calientey cologue la carne.

4. Dele la vuelta al filete solo una vez durante la coccidn. El tiempo exacto de coccion
dependerd del grosor del filete y de sus gustos. Los tiempos pueden variar de 2 a 8 minutos
por lado. Presione el filete para medir su grado de coccidn; cuanto mas firme, mas hecho
estara.

5. Dejereposar elfilete en un plato caliente durante unos minutos para que se ablande antes
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de servirlo.

Salteado (sofreir)

1. Elija un wok de base plana campatible con la placa o una sartén grande.

2. Tenga listos todos los ingredientes. El salteado es rapido. Cuando va a preparar cantidades

grandes de alimentos, cocinelos en tandas més pequefias.

Precaliente brevemente la sartény afiada dos cucharadas de aceite.

Cocine primero la carne, resérvela y manténgala caliente.

5. Saltee las verduras. Cuando estén calientes, pero todavia crujientes, ponga la zona de
coccidn a un nivel mas baja, caloque la carne en la sartén de nuevo y afiada una salsa.

6. Remueva suavemente los ingredientes para que se calienten bien.

7. Sirvalos inmediatamente.

&

Ajuste del nivel de potencia

Los ajustes que se indican a continuacién son solo orientativos. El ajuste exacto dependera de
varios factores coma, por ejemplo, de los recipientes de coccion y de la cantidad que cacine.
Haga pruebas con la placa para encontrar los ajustes que mas le convengan.

Ajuste del nivel de | Uso
potencia
@ 1-2 - C(alentar ligeramente pequefias cantidades de comida. @
- Derretir chocolate, mantequilla y alimentos que se gueman
répidamente.
- Cocerafuego lenta.
- Calentar gradualmente.
3-4 - Recalentar.
- Cocer rapidamente.
- Cocinar arroz.
5-6 - Hacer tortitas.
7-8 - Saltear.
- Cocinar pasta.
9 - Saltear.
- Dorar.
- Llevar sopas a ebullicion.
- Herviragua.

Consejos y sugerencias
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Suciedad Limpieza Notas
Derrames en los 1. Desconecte la fuente de
controles tactiles alimentacion. La placa de coccién puede pitar
2. Limpie el derrame. y apagarse, y los iconos tactiles
3. Limpie los iconos tactiles con pueden no funcionar si estan
una esponja o un pafo limpioy mojados. Aseglrese de secar los
himedo. iconos tactiles antes de volver a
4. Seque completamente la zona encender la placa de induccién.

con papel de cocina.
5. Encienda la placa de induccién.

5.RESOLUCION DE PROBLEMAS

Siga las siguientes indicaciones para intentar solucionar el problema usted solo antes de
contactar con el Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

1. Laplaca no recibe corriente eléctrica:
- Compruebe si se ha producido un corte de electricidad.
@ - Compruebe sila placa esta bien canectada a la red eléctrica. @
- Lacuenta atras del temporizador ha finalizado.
- Se ha activado la funcién de apagado automéatico por haber superado el tiempo de
coccion maximo.

2. Losiconos tactiles no funcionan:

- Se ha activado la funcién "Bloqueo”.

- Esposible que haya una ligera pelicula de agua sabre los botones o que esté usando la
punta del dedo para pulsar los botones. Asegurese de que la zona de control tactil esta
secay utilice la yema del dedo cuando pulse los botones.

3. Cuando ha terminado de cocinar, aparece el simbolo «H» en el visualizador de la zona
de coccidn utilizada.

- Estoesnormal La placa le estd advirtiendo de que la superficie todavia esté caliente.
Este simbolo continuard apareciendo hasta que la superficie esté lo suficientemente fria
para tocarla.
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