cecotecC

GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK
GRANDHEAT 2000 BUILT-IN WHITE
GRANDHEAT 2000 BUILT-IN BLACK

Microondas encastrable/ Built-in microwave.

0d:.es

L N J
L N ]
[ ] L

Manual de instrucciones
Instruction manual
Manuel d'instructions
Bedienungsanleitung
Manuale di istruzioni
Manual de instrucdes
Handleiding

Instrukcja obstugi
Navod k pouziti
Kullanma kilavuzu



Instrucciones de seguridad
Safety instructions
Instructions de sécurité
Sicherheitshinweise
Istruzioni di sicurezza
Instrucdes de seguranca
Veiligheidsinstructies
Instrukcja bezpieczenstwa
Bezpecnostni pokyny
Guvenlik talimatlar

INDICE

1. Piezas y componentes

2. Antes de usar

3. Instalacién del producto
4. Funcionamiento

5. Consejos

6. Limpieza y mantenimiento
7. Especificaciones técnicas
8. Reciclaje de electrodomésticos
9. Garantia y SAT

10. Copyright

INDEX

1. Parts and components

2. Before use

3. Appliance installation

4. Operation

5. Tips

6. Cleaning and maintenance

7. Technical specifications

8. Disposal of old electrical and electronic
appliances

9. Technical support and warranty
10. Copyright

39
39
40
41
46
48
49
49
49
50

51
51
52
53
57
59
60

60
61
61

SOMMAIRE

1. Pieces et composants

2. Avant utilisation

3. Installation du produit

4. Fonctionnement

5. Conseils

6. Nettoyage et entretien

7. Spécifications techniques
8. Recyclage des électroménagers
9. Garantie et SAV

10. Copyright

INHALT

1. Teile und Komponenten
2.Vor dem Gebrauch

3. Installation des Gerats

4. Bedienung

5. Tipps

6. Reinigung und Wartung

7. Technische Spezifikationen

8. Entsorgung von alten Elektrogeraten

9. Garantie und Kundendienst
10. Copyright

INDICE

1. Parti e componenti

2. Prima dell'uso

3. Installazione dell'apparecchio
4. Funzionamento

5. Consigli

6. Pulizia e manutenzione

7. Specifiche tecniche

8. Riciclaggio di elettrodomestici
9. Garanzia e supporto tecnico
10. Copyright

62
62
63
64
69
Ul
72
73
73
73

74
74
75
76
81
84
84
85
85
85

86
86
87
88
92
95
95
96
96
96



INDICE

1. Pecas e componentes
2. Antes de usar

3. Instalacéo do aparelho
4. Funcionamento

5. Dicas

6. Limpeza e manutencao
7. EspecificacBes técnicas
8. Reciclagem de eletrodomésticos
9. Garantia e SAT

10. Copyright

INHOUD

1. Onderdelen en componenten
2.V66ér u het apparaat gebruikt
3. Installatie van het toestel

4. Werking

5. Aanbevelingen

6. Schoonmaak en onderhoud
7. Technische specificaties

7. Recyclage van elektrische apparaten
9. Garantie en technische ondersteuning

10. Copyright

SPIS TRESCI

1. Czesci i komponenty

2. Przed uzyciem

3. Instalacja urzadzenia

4. Funkcjonowanie

5. Porady

6. Czyszczenie i konserwacja

7. Dane techniczne

8. Recykling urzgdzen gospodarstwa
domowego

9. Gwarancja i Serwis Pomocy Technicznej

10. Prawa autorskie

97
97
98
99
103
106
106
107
107
107

108
108
109
1o
ns
mn7
m7
ns
n8
n8

n9
9
120
121
126
128
129

130
130
130

OBSAH

1. Dily a soucasti

2. Pfed pouzivanim

3. Instalace vyrobku

4. Provoz

5. Rady

6. Cidténi a idrzba

7. Technickeé specifikace

8. Recyklace elektrospotfebict
9. Zaruka a technicky servis
10. Copyright

ICINDEKILER

1. Parcalar ve bilesenler

2. Kullanmadan once

3. Cihazin kurulumu

4. Kullanim

S. Oneriler

6. Temizlik ve bakim

7. Teknik bilgiler

8. Ev aletlerinin geri donlisimui
9. Garanti ve Teknik servis

10. Telif Haklar

131
131
132
133
137
140
140
1w
1w
4

142
142
143
144
148
150
151
152
152
152



NOTA

01380 GrandHeat 2000 Built-in SteelBlack
01378 GrandHeat 2000 Built-in White
01375 GrandHeat 2000 Built-in Black

ES « La codificacion de este manual es genérica y se aplica a todas las
variantes de cédigos del aparato.

EN . The coding in this manualis generic and applies to all code variants of
the appliance.

FR . Le codage figurant dans ce manuel est générique et s'applique a toutes
les variantes de code de l'appareil.

DE . Die Codierung in dieser Bedienungsanleitung ist allgemein und gilt fur
alle Codevarianten des Gerats.

IT . La codifica riportata nel presente manuale e generica e si applica a tutte
le varianti di codici dell'apparecchio.

PT . A codificacao apresentada neste manual é genérica e aplica-se a todas
as variantes de cddigo do aparelho.

NL . De codering in deze handleiding is algemeen en geldt voor alle
codevarianten van het apparaat.

PL . Kody podane w niniejszej instrukcji sg ogélne i majg zastosowanie do
wszystkich wariantéw kodowych urzgdzenia.

CZ . Kédovani obsazené v tomto navodu je generické a plati pro vSechny
kdédové varianty spotrebice.

TR « Bu kilavuzdaki kodlama geneldir ve cihazin tim kod varyantlari icin
gecerlidir.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar
el producto. Guarde este manual para futuras referencias o
nuevos usuarios.

Compruebe que el aparato y su embalaje no tengan danos.
No ponga el aparato en funcionamiento si el cable o el
enchufe presentan danos o si no funciona correctamente.
En caso de mal funcionamiento o averia contacte con el
Servicio de Asistencia Técnica Oficial de Cecotec.

Si el cable de alimentacién esta dafiado, debe ser sustituido
por el fabricante, su servicio posventa o por personal
cualificado similar con el fin de evitar un peligro.
Aseglrese de que el voltaje de red coincida con el voltaje
especificado en la etiqueta de clasificacién del aparatoy de
que el enchufe tenga toma de tierra.

Precaucion, superficie caliente.

ADVERTENCIA: en caso de que la puerta o sus juntas estén
danadas, no ponga en funcionamiento el aparato hasta que
haya sido reparado por una persona capacitada para ello.
ADVERTENCIA: es peligroso para cualquier persona no
capacitada realizar operaciones de mantenimiento o
reparacion que impliquen la retirada de la cubierta que
proporciona protecciéon contra la exposicion a la energia
microondas.

Este aparato esta disenado exclusivamente para uso
doméstico. No es apropiado para usos comerciales o
industriales. No utilice en el exterior.

ADVERTENCIA: no debe calentar liquidos ni otros alimentos
en recipientes sellados o cerrados porque son susceptibles
de explotar.
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Utilice Unicamente utensilios aptos para su uso en el
microondas. Aseglrese de que los utensilios no entren en
contacto con las paredes internas del aparato durante su
uso.

Debe vigilar el funcionamiento cuando calientes alimentos
en recipientes de plastico o papel dado que hay posibilidad
de ignicion.

Utilice este aparato Unicamente para los propdésitos
descritos en el presente manual. No introduzca sustancias
quimicas corrosivas ni vapores en el aparato, no estd
disefiado para uso industrial o de laboratorio.

Este microondas esta destinado para calentar bebidas vy
alimentos. El secado de alimentos o ropay el calentamiento
de almohada, zapatillas, esponjas, ropa himeda y articulos
similares puede entranar riesgo de heridas, ignicién o fuego.
En casode producirse humo o fuego en elinterior, mantenga
cerrada la puerta del aparato, apaguelo y desconéctelo de
la toma de corriente para extinguir las llamas.

El calentamiento de bebidas puede ocasionar su ebullicién.
Por esta razén, deben tomarse precauciones durante la
manipulacién del recipiente.

El contenido de los biberones y de los tarros de alimentos
de bebés debe ser removido o agitado y la temperatura
debe ser verificada antes de ser consumidos para evitar
quemaduras.

Los huevos con cdscara y los huevos cocidos enteros no
deben calentarse en el aparato porque pueden explotar,
incluso después de que el calentamiento del microondas
haya terminado.

ADVERTENCIA: el modo combinado Unicamente puede ser
utilizado por nifos si se encuentran bajo la supervisién de
adultos, debido a las temperaturas generadas.
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Este aparato puede ser utilizado por nifos a partir de 8 afios
y personas con capacidades fisicas, sensoriales o mentales
reducidas o con falta de experiencia y conocimiento, si se
les ha dado la supervisién o formacion apropiadas respecto
al uso del aparato de una manera segura y comprenden los
peligros que implica. Sin embargo, el modo combinado no
debe ser empleado por nifios sin supervisién, debido a las
temperaturas generadas.

Los niflos no deben jugar con el aparato. La limpieza y el
mantenimiento que debe realizar el usuario no debe ser
realizada por ninos sin supervision.

Mantenga el aparato y su cable fuera del alcance de los
ninos menores de 8 anos.

No debe emplear recipientes metdlicos durante el
funcionamiento del microondas.

Este microondas esta destinado a ser encastrado o
instalado en un mueble. Debe dejar al menos 100 cm de
espacio libre sobre la parte superior del aparato. Si instala
el aparato a mas de 900 mm debe tener cuidado de que el
plato giratorio no se desplace cuando retire recipientes del
interior del aparato.

Este aparato no estd destinado a ser puesto en
funcionamiento por medio de temporizadores externos o
sistemas separados de control remoto.

No ponga el aparato en funcionamiento cuando esté vacio.
No coloque comida ni utensilios calientes o congelados en
el plato giratorio para evitar que se rompa.

Tras el uso del aparato, el recipiente empleado podria estar
muy caliente. Utilice guantes para evitar quemaduras y
danos.

El aparato no debe limpiarse con vapor.

El fallo en el mantenimiento del aparato en cuanto a la

GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK I 7



limpieza podria conducir al deterioro de la superficie y
podria afectar adversamente a la vida Util del aparato y
conducir a una situacion peligrosa.

Este aparato es un equipo ISM Grupo 2 Clase B. La definicion
de Grupo 2 contiene todo equipo ISM (Industrial, Cientifico
y Médico) en el que se genere y/o utilice energia de
radiofrecuencia en forma de radiacion electromagnética
paraeltratamientomaterial,ytodoequipodeelectroerosion.
El equipo de Clase B es un tipo de equipamiento adecuado
para su uso en establecimientos domésticos y en
establecimientos directamente conectados a una red de
suministro eléctrico de bajo voltaje que abastece a edificios
utilizados con fines domésticos.

SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions thoroughly before using the appliance.
Keep this instruction manual for future reference or new users.

Check the appliance and its packaging for damage. Do
not operate the appliance if it is not working properly or
if the cord or plug are damaged. In case of malfunction
or breakdown, please contact official Cecotec Technical
Support Service.

If the power cord is damaged, it must be replaced by the
official Cecotec Technical Support Service or similar qualified
personnel to avoid risks.

Make sure that the mains voltage matches the voltage
stated on the rating label of the appliance and that the wall
outlet is earthed.

Caution: hot surface.
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WARNING: if the door or door seals are damaged, do
not operate the appliance until it has been repaired by a
qualified person.

WARNING: it is dangerous for any unqualified person to
perform maintenance or repair operations involving the
removal of the cover which provides protection against
exposure to microwave energy.

This appliance is exclusively designed for household use.
It is not suitable for commercial or industrial use. Do not
operate it outdoor.

WARNING: you should not heat up liquids or other food in
sealed or closed containers, as they are likely to explode.
Only use utensils that are suitable for use in the microwave.
Make sure that utensils do not come into contact with the
inside walls of the appliance during use.

Care should be taken when heating up food in plastic or
paper containers, as there is a risk of ignition.

Use this appliance only for the purposes described in this
manual. Do not use corrosive chemicals or vapours in this
appliance. Itis not designed for industrial or laboratory use.
This appliance is intended for heating up beverages and
food. Drying of food or clothing and heating of pillows,
shoes, sponges, wet clothes and similar items may involve
risk of injury, ignition, or fire.

In case of smoke or fire inside the device, keep the door
closed, turn the device off, and unplug it from the power
supply to extinguish the flames.

Heating up beverages may cause them to boil. For this
reason, precautions must be taken when handling the
container.

The contents of bottles and jars of baby food should be
swirled or shaken, and the temperature should be checked
before consumption to avoid burns.
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Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not
be heated in the appliance, since they may explode even
after microwave heating has ended.

WARNING: the combi mode may only be used by children
under adult supervision due to the temperatures generated.
This appliance can be used by children aged 8 years and
above and people with reduced physical, sensory, or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they
have been given supervision or instruction concerning
the use of the appliance in a safe way and understand the
hazards involved.

Children must not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance should not be carried out by unsupervised
children.

Keep this appliance and its power cable out of reach of
children under the age of 8.

Metal containers must not be used during microwave
operation.

This microwave is intended to be built-in or installed in a
piece of furniture. You must leave at least 100 cm of free
space on top of the appliance. If the appliance is installed
at a distance of more than 900 mm, care must be taken to
ensure that the turntable does not shift when removing
containers from inside the appliance.

The appliance is not intended to be operated by means of
external timers or separate remote control systems.

Do not operate the microwave when empty.

Do not place hot or frozen food or cookware on the turntable
to prevent breakage.

After using the microwave, the container used may be very
hot. Use gloves to avoid burns and injuries.

The appliance cannot be cleaned with steam.
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Failure to keep the microwave clean could lead to
deterioration of the surface and could adversely affect the
shelf life of the device and lead to a dangerous situation.
This product is a Group 2 Class B ISM equipment. The
definition of Group 2 which contains all ISM (Industrial,
Scientific and Medical) equipment in which radio-frequency
energy is intentionally generated and/or used in the form
of electromagnetic radiation for the treatment of material,
and spark erosion equipment. Class B equipment is a type
of equipment suitable for use in domestic establishments
and in establishments directly connected to a low-voltage
power supply network supplying buildings used for
domestic purposes.

INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez lire les instructions suivantes avec attention avant
d'utiliser l'appareil. Gardez bien ce manuel pour de futures
références ou pour tout nouvel utilisateur.

Vérifiez que lappareil et son emballage ne sont pas
endommagés. Ne faites pas fonctionner lappareil si
le cable ou la fiche sont abimés ou s'il ne fonctionne
pas correctement. En cas de défaut ou de mauvais
fonctionnement, veuillez contacter le Service d'Assistance
Technique officiel de Cecotec.

Si le cable d'alimentation est endommagé, il doit étre
substitué par le fabricant, par le Service Apres-Vente ou par
du personnel qualifié pour éviter des dangers.
Assurez-vous que le voltage du réseau coincide avec le
voltage spécifié sur l'étiquette de classification de l'appareil
et que la prise possede une connexion a terre.
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& Attention : surface chaude.

AVERTISSEMENT : si la porte ou ses joints sont abimés, ne
faites pas fonctionner l'appareil avant qu'il ait été réparé
par une personne qualifiée.

AVERTISSEMENT : il est dangereux pour des personnes
non qualifiées d'effectuer tout service de réparation ou
d'entretien impliquant le retrait du couvercle qui protege
contre l'exposition a 'énergie du micro-ondes.

Cet appareil a été concu pour un usage exclusivement
domestique. Iln'est pasapproprié pourunusage commercial
ni industriel. Ne l'utilisez pas en extérieur.
AVERTISSEMENT : les liquides et autres aliments ne doivent
pas étre chauffés dans des récipients scellés ou fermés car
ils risquent d'exploser.

Utilisez uniquement d'ustensiles qui soient compatibles
avec le micro-ondes. Vérifiez que les ustensiles n'entrent
pas en contact avec les parois internes de l'appareil lorsqu'il
est en fonctionnement.

Il faut faire attention lorsque vous chauffez des aliments
dans des récipients en plastique ou en papier, car il existe
un risque d'inflammation.

Utilisez cet appareil uniquement pour les fins décrites dans
ce manuel. N'introduisez pas de substances chimiques
corrosives ni de la vapeur dans cet appareil. Il n'a pas été
concu pour une utilisation industrielle ni en laboratoire.

Ce micro-ondes est destiné a chauffer des boissons et
des aliments. Le séchage d'aliments ou de vétements
et le chauffage d'oreillers, de chaussures, d'éponges,
de vétements humides et d'articles similaires peuvent
entrainer des risques de blessure, d'inflammation ou
d'incendie.
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Sidelafumée oudufeuapparaissenta lintérieur, maintenez
la porte de l'appareil fermée, éteignez-le et débranchez-le
de la prise de courant.

Le chauffage des boissons peut provoquer leur ébullition.
Pour cette raison, vous devez faire attention lors de la
manipulation du récipient.

Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour bébés
doit étre remué ou secoué et la température doit étre
vérifiée avant la consommation pour éviter les brilures.
Les ceufs avec coquille et les ceufs durs ne doivent pas
étre cuits dans cet appareil, carils peuvent exploser, méme
apres les avoir réchauffés.

AVERTISSEMENT : le mode combiné ne peut étre utilisé que
par des enfants sous la surveillance d'un adulte en raison
des températures générées.

Cetappareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans et plus
et par des personnes aux capacités physiques, mentales ou
sensorielles réduites, ou sans expérience ni connaissances
s'ils sont surveillés et/ou ont recu les informations
nécessaires a l'utilisation correcte de l'appareil et qu'ils
ont bien compris les risques qu'il implique. Cependant, le
mode Combiné ne doit pas étre utilisé par les enfants sans
surveillance, d0 aux températures générées.

Empéchez les enfants de jouer avec le produit. Le nettoyage
et l'entretien du produit ne peuvent pas étre menés a terme
par les enfants sans surveillance.

Maintenez l'appareil et son cable hors de portée des enfants
de moins de 8 ans.

Vous ne devez pas utiliser de récipients métalliques pendant
le fonctionnement du micro-ondes.

Ce micro-ondes n'est pas destiné a étre encastré ou
installé dans un meuble. Vous devez laisser au moins 100
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cm d'espace libre au-dessus de la partie supérieure de
l'appareil. Sil'appareil est installé a une distance supérieure
a 900 mm, il faut veiller a ce que le plateau tournant ne se
déplace pas lors de l'extraction des récipients de l'intérieur
de l'appareil.

Cetappareiln'a pas été concu pour fonctionner a travers des
minuteries ou systemes de contréle a distance externes.
Ne faites pas fonctionner l'appareil a vide.

Ne placez pas de la nourriture ou d'ustensiles chauds ou
surgelés sur le plateau tournant pour éviter qu'il se casse.
Apres l'utilisation de l'appareil, le récipient utilisé pourrait
étre tres chaud. Utilisez des gants pour éviter des br(lures
et autres dommages.

L'appareil ne doit pas étre nettoyé a la vapeur.

Lefaitde ne pas entretenirl'appareilentermes de nettoyage
pourrait entrainer une détérioration de la surface et
pourrait affecter a la durée de vie de l'appareil et mener a
une situation dangereuse.

Cet appareil est un équipement ISM Groupe 2 Classe B. La
définition de Groupe 2 comprend tous les équipements
ISM (Industriels, Scientifiques et Médicaux) dans lesquels
l'énergie de radiofréquence sous forme de rayonnement
électromagnétique est générée et/ou utilisée pour le
traitement des matériaux, ainsi que tous les équipements
d'électroérosion. Les équipements de classe B sont un type
d'équipement adapté a une utilisation domestique et dans
des établissements directement connectés a un réseau
d'alimentation électrique de basse tension qui alimente aux
batiments utilisés a des fins domestiques.
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SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch,
bevor Sie das Produkt verwenden. Bewahren Sie diese
Bedienungsanleitung zum Nachschlagen oder flr neue
Benutzer auf.

UberpriifenSiedas Geratund seine Verpackung aufSchaden.
Nehmen Sie das Gerat nicht in Betrieb, wenn das Kabel oder
der Stecker beschadigt ist oder nicht richtig funktioniert. Bei
Fehlfunktionen oder Ausfall, kontaktieren Sie den ofiziellen
technischen Kundendienst von Cecotec.
Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es durch den
Hersteller, den Kundenservice oder qualifiziertes Personal
ersetzt werden, um Schaden zu vermeiden.
Vergewissern Sie sich, dass die Netzspannung mit der
auf dem Typenschild des Gerats angegebenen Spannung
ubereinstimmt und dass die Steckdose geerdet ist.
Vorsicht, heifde Oberflache.

WARNUNG: Wenn die Tur oder die Turdichtungen beschadigt
sind, darf das Gerat nicht in Betrieb genommen werden,
bevor er von einer qualifizierten Person repariert worden
ist.

WARNUNG: Es ist gefahrlich, wenn ungeschulte Personen
Wartungs- oder Reparaturarbeiten durchfihren, bei
denen die Abdeckung, die vor der Einwirkung von
Mikrowellenenergie schitzt, entfernt wird.

Dieses Gerat ist nur zur Nutzung in privaten Haushalt
bestimmt.Esistnichtflirdengewerblichenbzw.Industriellen
Gebrauch geeignet bzw. vorgesehen. Verwenden Sie das
Gerat nichtim Freien.

WARNUNG: Es ist gefahrlich, wenn nicht qualifizierte
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Personen Wartungs- oder Reparaturarbeiten durchfiuhren,
bei denen die Abdeckung entfernt wird, die vor
Mikrowellenenergie schitzt.

Verwenden Sie nur fur die Mikrowelle geeignetes Geschirr.
Achten Sie darauf, dass die Utensilien wahrend des
Gebrauchs nicht mit den Innenwanden des Gerates in
Berdhrung kommen.

Beim Erhitzen von Lebensmitteln in Plastik- oder
Papierbehaltern ist Vorsicht geboten, da die Moglichkeit
einer Entzindung besteht.

Verwenden Sie diese Gerate nur fur die in dieser
Bedienungsanleitung beschriebenen Benutzungen. Fihren
Sie keine starken Chemikalien oder Dampfe in das Gerat
ein, es ist nicht flr den industriellen oder Laborgebrauch
bestimmt.

Diese Mikrowelle ist fur die Erwarmung von Getranken und
Speisen bestimmt. Beim Trocknen von Lebensmitteln oder
Kleidung und beim Erwarmen von Kissen, Hausschuhen,
Schwammen, nasser Kleidung und ahnlichen Gegenstanden
besteht Verletzungs-, Entziindungs- und Brandgefahr.

Im Falle von Rauch oder Feuer im Inneren des Gerats halten
Sie die Tur geschlossen, schalten Sie das Gerat aus und
ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose, um die Flammen
zu loschen.

Das Erhitzenvon Getranken kann diese zum Kochen bringen.
Aus diesem Grund sind bei der Handhabung des Behalters
Vorsichtsmafdnahmen zu treffen.

Der Inhaltvon Flaschen und Glasern mit Babynahrung sollte
vor dem Verzehr umgeruhrt oder geschuttelt werden, und
die Temperatur sollte Uberprift werden, um Verbrennungen
zu vermeiden.

Eier in der Schale und ganze gekochte Eier sollten nicht in
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dem Gerat erhitzt werden, da sie explodieren konnen, auch
wenn die Mikrowellenerhitzung beendet ist.

WARNUNG: Der kombinierte Modus darf aufgrund der
entstehenden Temperaturen nurvon Kindern unter Aufsicht
von Erwachsenen verwendet werden.

Dieses GeratkannvonKindernab8Jahrenunddaribersowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder
bezlglich des sicheren Gebrauchs des Gerats unterwiesen
wurden und die damit verbundenen Gefahren verstehen.
Der kombinierte Modus sollte jedoch aufgrund der
entstehenden Temperaturen nicht von beaufsichtigten
Kindern verwendet werden.

Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen. Reinigung
und Benutzer-Wartung durfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

Halten Sie das Gerat und sein Kabel aufderhalb der
Reichweite von Kindern unter 8 Jahren.

Metallbehalter dirfen wahrend des Mikrowellenbetriebs
nicht verwendet werden.

Dieser Mikrowellenherd ist flur den Einbau oder die
Installation in einem Schrank vorgesehen. Uber der
Oberseite des Gerats muss ein Freiraum von mindestens
100 cm bleiben. Wird das Gerat in einem Abstand von mehr
als 900 mm aufgestellt, ist darauf zu achten, dass sich der
Drehteller beider Entnahme von Behaltern aus dem Inneren
des Gerats nicht verschiebt.

Diese Mikrowelle ist nicht fir den Betrieb mit externen
Zeitschaltuhren oder separaten Fernbedienungssystemen
vorgesehen.

Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn sie leer ist.
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Stellen Sie keine heifden oder gefrorenen Lebensmittel oder
Utensilien auf den Drehteller, damit es nicht zerbricht.
Nach dem Gebrauch des Gerats, kdnnte der verwendete
Behalter sehr heifd sein. Benutzen Sie Handschuhe um
Verbrennungen zu vermeiden.

Das Gerat darf nicht mit Dampf gereinigt werden.

Wenn das Gerat nicht sauber gehalten wird, kann dies zu
einer Verschlechterung der Oberflache fuhren und die
Lebensdauer des Gerats beeintrachtigen und zu einer
gefahrlichen Situation fuhren.

Dieses Gerat ist eine Ausrustung der ISM-Gruppe 2 Klasse
B. Die Definition der Gruppe 2 umfasst alle ISM-Gerate
(Industrial, Scientific and Medical Band), in denen
Hochfrequenzenergie in Form von elektromagnetischer
Strahlung erzeugt und/oder zur Materialbehandlung
verwendet wird, sowie alle EDM-Gerate. Gerate der Klasse
B sind eine Art von Geraten, die fur den Einsatz in hauslichen
Einrichtungen und in Einrichtungen geeignet sind, die
direkt an ein Niederspannungs-Stromversorgungsnetz
angeschlossensind, das Gebaudeversorgt, diefurhausliche
Zwecke genutzt werden.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere attentamente le seguenti istruzioni prima di usare
'apparecchio. Conservare questo manuale per consultazioni
future o nuovi utenti.

Controllare che il microonde e la sua confezione non siano
danneggiati. Non mettere in funzione lapparecchio se
il cavo o la spina sono danneggiati o se non funzionano
correttamente. In caso di malfunzionamento o avaria,
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contattare il Servizio di Assistenza Tecnica Ufficiale di
Cecotec.
Se il cavo di alimentazione e danneggiato, deve essere
sostituito dal produttore, dal suo servizio di assistenza o da
personale altrettanto qualificato al fine di evitare possibili
pericoli.
Assicurarsi che la tensione di rete corrisponda a quella
indicata sull'etichetta dell'apparecchio e che la presa di
corrente sia dotata di messa a terra.

Attenzione, superficie calda.

AVVERTENZA: se la porta o le guarnizioni della porta sono
danneggiate, non mettere in funzione 'apparecchio finché
non e stato riparato da una persona qualificata.
AVVERTENZA: e pericoloso per una persona non qualificata
eseguire qualsiasiriparazione o manutenzione che comporti
la rimozione della copertura di protezione dall'esposizione
alle microonde.

Questo apparecchio e stato progettato esclusivamente
per uso domestico. L'apparecchio non e adatto all'uso
commerciale o industriale. Non usare all'aperto.
AVVERTENZA: non riscaldare liquidi e altri alimenti in
contenitori chiusi, poiché questi potrebbero esplodere.
Usare solo utensili adatti all'uso nel forno a microonde.
Assicurarsi che gli utensili non entrino in contatto con le
pareti interne dell'apparecchio durante l'uso.

Prestare attenzione quando si riscaldano alimenti in
contenitori di plastica o di carta, poiché esiste la possibilita
che prendano fuoco.

Utilizzare questo apparecchio solo per gli scopi descritti in
questo manuale. Non introdurre sostanze chimiche o fumi
corrosivi nell'apparecchio, che non e stato progettato per
uso industriale o di laboratorio.
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Questo microonde e destinato al riscaldamento di
bevande e alimenti. LU'asciugatura di alimenti o indumenti
e il riscaldamento di cuscini, pantofole, spugne, indumenti
bagnati e oggetti simili possono comportare il rischio di
lesioni, fuoco o incendio.

In caso di fumo o fiamme all'interno, tenere la porta del
microonde chiusa, spegnere l'apparecchio e scollegarlo
dalla presa di corrente per spegnere le flamme.
ILriscaldamento delle bevande puo provocarne l'ebollizione.
Per questo motivo, e necessario prendere le dovute
precauzioni qguando si maneggia il contenitore.

Ilcontenuto di biberon e vasetti di alimenti per neonati deve
essere agitato o mescolato e la temperatura deve essere
controllata prima del consumo per evitare ustioni.
Leuovaconilguscioeleuovasodeintere non devono essere
riscaldate nell'apparecchio perché potrebbero esplodere,
anche dopo la fine del riscaldamento a microonde.
AVVERTENZA: a causa delle temperature generate, la
modalita combinata puo essere utilizzata solo da bambini
sotto la supervisione di un adulto.

Questo apparecchio puo essere utilizzato da bambini a
partire dagli 8 anni di eta e da persone con ridotte capacita
fisiche, sensoriali o mentali o con mancanza di esperienza e
conoscenza, acondizione cheabbianoricevuto supervisione
0 istruzioni sull'uso dell'apparecchio in modo sicuro e che
comprendano i pericoli connessi. Tuttavia, la modalita
combinata non deve essere utilizzata dai bambini non
sorvegliati a causa delle temperature generate.

| bambini non devono giocare con l'apparecchio. La pulizia e
la manutenzione non devono essere effettuate da bambini
senza supervisione.

Mantenere l'apparecchio eil suo cavo fuori dalla portata dei
bambini con eta inferiore agli 8 anni.
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| contenitori metallici non devono essere utilizzati durante
il funzionamento del microonde.

Questo microonde non e progettato per essere incassato
o installato in un mobile. E necessario lasciare almeno 100
cm di spazio libero sopra il microonde. Se l'apparecchio e
installato a un'altezza superiore a 900 mm, occorre fare
attenzione che il piatto girevole non si sposti quando si
estraggono i contenitori dall'interno dell'apparecchio.
Questo apparecchio non e progettato per essere azionato
mediante timer esterni o sistemi di controllo a distanza
separati.

Non mettere in funzione l'apparecchio a vuoto.

Non collocare cibo né utensili caldi o congelati sul piatto
girevole per evitare che si rompa.

Dopo l'uso dell'apparecchio, il contenitore utilizzato
potrebbe essere molto caldo. Utilizzare guanti per evitare
scottature e altri danni.

L'apparecchio non deve essere pulito con vapore.

La mancata manutenzione dell'apparecchio in termini di
pulizia puo portare al deterioramento della superficie e
puo influire negativamente sulla durata dell'apparecchio e
costituire un pericolo.

Questo apparecchio e un sistema ISM Gruppo 2 Classe B.
La definizione di Gruppo 2 contiene tutto il sistema ISM
(Industriale, Scientifico e Medico) nel quale si genera e/o
utilizza energia di radiofrequenza sotto forma di radiazione
elettromagnetica per il trattamento materiale e tutto il
sistema di elettroerosione. Il sistema di Classe B e un tipo
di gruppo adeguato in strutture domestiche o direttamente
collegate a una corrente elettrica a basso voltaggio per il
rifornimento di stabilimenti a fini domestici.

GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK I 21



INSTRUCOES DE SEGURANCA

Leia as seguintes instrucdes atentamente antes de usar o
aparelho. Guarde este manual para referéncias futuras ou
novos utilizadores.

22

Verifique que o micro-ondas e a sua embalagem nao
estejam danificados. Nao opere o aparelho se o cabo
ou a ficha estiverem danificados ou se nao estiver a
funcionar corretamente. Em caso de defeitos ou de mau
funcionamento, entre em contacto com o Servico de
Assisténcia Técnica da Cecotec.
Se o0 cabo de alimentacao estiver danificado, deve ser
substituido pelo fabricante, pelo servico pés-venda ou por
pessoal qualificado, a fim de evitar um perigo.
Certifique-se de que a tensao de rede coincida com a tensdo
especificada na etiqueta de classificacao do aparelho e de
que a tomada tenha ligacao a terra.

Atencao, superficie quente.

AVISO: Caso a porta ou as suas juntas estejam danificadas,
nao ponha o micro-ondas em funcionamento até que este
tenha sido reparado por uma pessoa qualificada.

AVISO: E perigoso para uma pessoa nao qualificada efetuar
qualguer reparacao ou manutencao que envolva a remocao
de uma cobertura de protecao contra a exposicao a energia
do micro-ondas.

Este aparelho foi concebido exclusivamente para o uso
doméstico. Nao é adequado para usos comerciais ou
industriais. Nao utilizar no exterior.

ADVERTENCIA: Os liquidos e outros alimentos ndo devem
ser aquecidos em recipientes selados ou fechados, porque
sdo suscetiveis de explodir.
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Utilize apenas utensilios apropriados no micro-ondas.
Certifique-se de que os utensilios ndo entram em contacto
com as paredes interiores do aparelho durante a utilizacao.
Deve ter-se cuidado ao aquecer alimentos em recipientes
de plastico ou de papel, uma vez que existe a possibilidade
de ignicao.

Utilize este aparelho apenas para os fins descritos no
presente manual. Nao introduza substancias quimicas
corrosivas ou vapores no eletrodomeéstico, pois nao foi
concebido para uma utilizacao industrial ou de laboratorio.
Este micro-ondas €& destinado ao aquecimento de
bebidas e alimentos. A secagem de alimentos ou roupas
e 0 aquecimento de almofadas, sapatos, esponjas, roupas
molhadas e artigos semelhantes podem envolver risco de
ferimentos, ignicao ou fogo.

Em caso de fumo ou incéndio no interior, mantenha a
porta do micro-ondas fechada, desligue o micro-ondas e
desconecte-o da tomada de alimentacao para extinguir as
chamas.

0 aquecimento de bebidas pode provocar a sua fervura. Por
esta razao, devem ser tomadas precaucdes ao manipular o
recipiente.

O conteldo dos biberées e dos frascos de comida para
bebé deve ser mexido ou agitado e a temperatura deve ser
verificada antes do consumo para evitar queimaduras.

Os ovos com casca e 0s ovos cozidos inteiros nao podem
ser aquecidos no micro-ondas encastravel, ja que podem
explodir também depois de ter finalizado o aguecimento.
AVISO: o modo combinado s6 pode ser utilizado por criancas
sob a supervisao de adultos devido as temperaturas
geradas.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir de
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8 anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou com falta de experiéncia
e conhecimentos, se lhes tiver sido dada a supervisao ou
as instrucdes relativas a utilizacao do aparelho de uma
forma segura e compreenderem 0s perigos envolvidos.
No entanto, o modo combinado nao deve ser utilizado por
criancas sem supervisao devido as temperaturas geradas.
Nao permita que as criancas brinquem com o aparelho.
A limpeza e a manutencao a realizar pelo utilizador nao
devem ser efetuadas por criancas sem supervisao.
Mantenha o aparelho e o seu cabo longe do alcance de
criancas de idade inferior a 8 anos.

Os recipientes metalicos nao devem ser utilizados durante
a operacao de micro-ondas.

Este micro-ondas foi concebido para ser encastrado ou
instalado em mobiliario. Deve deixar pelo menos 100 cm de
espaco livre acima da parte superior do micro-ondas. Se o
aparelho for instalado a uma distancia superior a 900 mm,
deve ter-se o cuidado de garantir que o prato giratério nao
se desloque ao retirar recipientes do interior do aparelho.
Este micro-ondas nao foi concebido para funcionar através
de temporizadores ou sistemas de controlo remoto
externos.

Nao ponha o aparelho em funcionamento quando estiver
vazio.

Nao coloqgue comida nem utensilios quentes ou congelados
no prato rotativo para evitar que se parta.

Depois do uso do aparelho, o recipiente usado pode estar
muito quente. Utilize luvas para evitar queimaduras e
outros danos.

O aparelho nao deve ser limpo com vapor.

A nao manutencao do micro-ondas em termos de limpeza
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pode levar a deterioracao da superficie e pode afetar
negativamente a vida (til do aparelho e conduzir a uma
situacdo perigosa.

Este aparelho & um equipamento ISM Classe B do Grupo
2. A definicao de Grupo 2 contém todos os equipamentos
ISM (Industrial, Cientifico e Médico) nos quais é gerada e/ou
utilizada energiade radiofrequénciasobaformaderadiacao
eletromagnética para o tratamento material, e todos os
equipamentos de eletroerosao. O equipamento de Classe B
é um tipo de equipamento adequado para a sua utilizacao
em estabelecimentos domésticos e estabelecimentos
diretamente ligados a uma rede de fornecimento de
eletricidade de baixa tensao que abastece os prédios com
fins domésticos.

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees de volgende instructies aandachtig voordat u het product
gebruikt. Bewaar deze handleiding voor toekomstig(e) gebruik
of gebruikers.

Controleerhetapparaatendeverpakkingopbeschadigingen.
Gebruik het apparaat niet als het snoer of de stekker
beschadigd zijn of als het niet goed werkt. Neem in geval
van storingen of defecten contact op met de Technische
Dienst van Cecotec.

Als het netsnoer beschadigd is, moet het worden vervangen
door de fabrikant, diens dienst na verkoop of soortgelijk
gekwalificeerd personeel, om gevaar te voorkomen.

Zorg ervoor dat de netspanning overeenkomt met de
spanning vermeld op het classificatielabel van het toestel
en dat het stopcontact geaard is.
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& Voorzichtig, heet oppervlak.

WAARSCHUWING: Als de deur of de afdichtingen beschadigd
zijn, mag u het apparaat niet gebruiken tot het gerepareerd
is door een gekwalificeerd persoon.

WAARSCHUWING: Het is gevaarlijk voor ongetrainde
personen om onderhouds- of reparatiewerkzaamheden
uit te voeren waarbij de afdekking die bescherming biedt
tegen blootstelling aan microgolfenergie verwijderd moet
worden.

Dit apparaat is uitsluitend ontworpen voor huishoudelijk
gebruik. Het is niet geschikt voor commerciéle of industriéle
gebruik. Niet buitenshuis gebruiken.

Vloeistoffen en andere voedingsmiddelen mogen niet
worden verwarmd in afgesloten of gesloten verpakkingen,
omdat ze kunnen exploderen.

Gebruik alleen magnetron-veilig keukengerei. Zorg ervoor
dat keukengerei tijdens het gebruik niet in contact komt met
de binnenwanden van het apparaat.

Voorzichtigheid is geboden bij het verhitten van voedsel in
plastic of papieren verpakkingen, aangezien er kans is op
ontbranding.

Gebruik dit apparaat alleen voor de in deze handleiding
beschreven doeleinden. Breng geen bijtende chemicalién
of dampen in het apparaat, het is niet ontworpen voor
industrieel of laboratoriumgebruik.

Deze magnetron is bedoeld voor het verwarmen van
dranken en voedsel. Het drogen van voedsel of kleding
en het verwarmen van kussens, pantoffels, sponzen,
natte kleding en soortgelijke voorwerpen kan gevaar voor
verwonding, ontsteking of brand opleveren.

Houd bij rook of brand in het apparaat de deur gesloten,
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schakel het apparaat uit en trek de stekker uit het
stopcontact om de vlammen te doven.

Het verwarmen van dranken kan ze aan de kook brengen.
Daarom moeten voorzorgsmaatregelen worden genomen
bij het hanteren van de verpakking.

De inhoud van flessen en potten babyvoeding moet worden
omgedraaid of geschud en de temperatuur moet voor
consumptie worden gecontroleerd om brandwonden te
voorkomen.

Eieren met schaal en hele gekookte eieren mogen niet
worden verwarmd in het apparaat omdat ze kunnen
ontploffen, zelfs nadat de magnetronverwarming is
voltooid.

WAARSCHUWING: De gecombineerde modus mag alleen
worden gebruikt door kinderen onder toezicht van
volwassenen vanwege de temperaturen die worden
gegenereerd.

Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8
jaar en personen met verminderde lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke vermogens of met gebrek aan ervaring en
kennis, indien zij onder toezicht staan of instructies hebben
gekregen over het veilig gebruik van het apparaat en de
gevaren ervan begrijpen. De gecombineerde modus mag
echter niet worden gebruikt door kinderen zonder toezicht
vanwege de temperaturen die worden gegenereerd.
Kinderen mogen niet met het apparaat spelen. Reiniging en
onderhoud doorde gebruiker mogen nietworden uitgevoerd
door kinderen zonder toezicht.

Houd het apparaat en de voedingskabel buiten het bereik
van kinderen jonger dan 8 jaar.

Metalen houders mogen niet worden gebruikt tijdens het
gebruik van de magnetron.
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Deze magnetron is bedoeld om ingebouwd te worden of
voorinstallatieineenkast. Laat minstens 100 cmvrije ruimte
boven de bovenkant van het apparaat. Als het apparaat op
een afstand van meer dan 900 mm wordt geinstalleerd,
moet ervoor worden gezorgd dat het draaiplateau niet
verschuift wanneer de containers uit het apparaat worden
gehaald.

Dit apparaatis niet bedoeld voor bediening door middel van
externe timers of aparte afstandsbedieningen.

Gebruik het apparaat niet als het leeg is.

Plaats geen warm of bevroren voedsel of keukengerei op
het draaiplateau om te voorkomen dat deze breekt.

Na gebruikvan hetapparaatkan de gebruikte verpakkingerg
heet zijn. Gebruik wanten om brandwonden te voorkomen.
Het apparaat mag niet met stoom worden gereinigd.

Als het apparaat niet goed schoongemaakt wordt, kan het
oppervlak verslechteren en dit kan de levensduur van het
apparaat nadelig beinvloeden en tot een gevaarlijke situatie
leiden.

Ditapparaatis ISM Groep 2 Klasse B apparatuur. De definitie
van Groep 2 omvat alle ISM (industriéle, wetenschappelijke
en medische) apparatuur waarin radiofrequentie-energie
in de vorm van elektromagnetische straling wordt
opgewekt en/of gebruikt voor materiaalbewerking, en
alle EDM-apparatuur. Apparatuur van klasse B is een type
apparatuur dat geschikt is voor gebruik in huishoudelijke
instellingen en in instellingen die rechtstreeks zijn
aangesloten op een laagspanningsnetwerk dat gebouwen
voor huishoudelijke doeleinden bevoorraadt.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac ponizsze
instrukcje. Zachowaj te instrukcje do wykorzystania w
przysztosci lub dla nowych uzytkownikow.

Sprawdz, czy urzgdzenie i jego opakowanie nie s3g
uszkodzone. Nie uzywaj urzadzenia, jesli przewdd lub
wtyczka sg uszkodzone lub jesli nie dziatajg prawidtowo.
W przypadku nieprawidtowego dziatania lub awarii,
skontaktuj sie z oficjalnym Serwisem Pomocy Technicznej
Cecotec.

Jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony, musi zostac
wymieniony przez producenta, jego serwis posprzedazny
lub podobnie wykwalifikowany personel w celu unikniecia
zagrozenia.

Upewnij sie, ze napiecie sieciowe odpowiada napieciu
podanemu na tabliczce znamionowej urzadzenia i ze

wtyczka jest uziemiona.
& Uwaga, gorgca powierzchnia.

UWACGA: jesli drzwi lub ich uszczelki sg uszkodzone, nie
uruchamiaj urzadzenia, dopdkinie zostanie ono naprawione
przez wykwalifikowang osobe.

OSTRZEZENIE: wykonywanie czynnosci konserwacyjnych
lub naprawczych zwigzanych ze zdejmowaniem pokrywy
chronigcej przed promieniowaniem mikrofalowym przez
osoby inne niz kompetentne jest niebezpieczne.

To urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku
domowego. Nie nadaje sie do uzytku komercyjnego lub
przemystowego. Nie uzywaj na zewnatrz.

OSTRZEZENIE: ptynéw i innych produktéw spozywczych
nie nalezy podgrzewac w szczelnych lub zamknietych
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pojemnikach, poniewaz grozi to wybuchem.

Uzywaj tylko naczyn odpowiednich do uzycia w kuchence
mikrofalowej. Upewnij sie, ze naczynia nie stykajg sie z
wewnetrznymisciankamiurzgdzenia podczas uzytkowania.
Nalezy monitorowac¢ dziatanie podczas podgrzewania
zywnosci w plastikowych lub papierowych pojemnikach,
poniewaz istnieje mozliwos¢ zapalenia.
Uzywajtegourzadzeniatylkodoceléwopisanychwniniejszej
instrukcji. Nie wprowadzaj zrgcych substancji chemicznych
ani oparow do urzgdzenia, nie jest ono przeznaczone do
uzytku przemystowego ani laboratoryjnego.

Ta kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do
podgrzewania napojoéw i potraw. Suszenie zywnosci lub
odziezy oraz podgrzewanie poduszek, kapci, ggbek, mokrej
odziezy i podobnych rzeczy moze stwarzac ryzyko obrazen,
zapalenia lub pozaru.

W przypadku pojawienia sie dymu lub ognia wewngtrz
urzadzenia, nalezy zamkngc¢ drzwiczki,wytgczycurzgdzenie
i odtgczyc je od gniazda zasilania, aby zdusi¢ ptomienie.
Podgrzewanie napojéw moze doprowadzi¢ do ich
zagotowania. Z tego powodu podczas obchodzenia sie z
pojemnikiem nalezy zachowac srodki ostroznosci.
Zawartosc butelek i stoikéw z jedzeniem dla niemowlat
powinna by¢ mieszana lub wstrzgsana, a temperatura
powinna by¢ sprawdzana przed spozyciem, aby uniknac
poparzen.

Jajka w skorupkach i cate ugotowane jajka nie powinny
by¢ podgrzewane w mikrofaléwce, poniewaz moga
eksplodowa¢, nawet po zakonczeniu podgrzewania.
OSTRZEZENIE: ztrybutaczonego moga korzystac¢ dziecitylko
pod nadzorem osoby dorostej, ze wzgledu na wytwarzane
temperatury.
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To urzgdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku 8
lat i starsze oraz osoby o ograniczonych zdolnoSciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub bez
doswiadczenia i wiedzy, jesli znajdujg sie pod nadzorem lub
zostaty poinstruowane w zakresie korzystania z urzadzenia
wbezpieczny sposébirozumiejgzwigzane ztym zagrozenia.
Tryb tgczony nie powinien by¢ uzywany przez dzieci bez
nadzoru ze wzgledu na wytwarzane temperatury.

Dzieci nie mogg bawic¢ sie urzgdzeniem. Czyszczenie
i konserwacja urzadzenia, ktére ma przeprowadzac
uzytkownik nie mogg by¢ wykonywane przez dzieci bez
nadzoru.

Przechowuj urzgdzenie i jego przewdd poza zasiegiem
dzieci ponizej 8 roku zycia.

Podczas pracy w kuchence mikrofalowej nie nalezy uzywac
metalowych pojemnikéw.
Takuchenkamikrofalowajestprzeznaczonadowbudowania
lub zainstalowania w szafce. Nad urzadzeniem nalezy
pozostawi¢ co najmniej 100 cm wolnej przestrzeni. W
przypadku instalacji urzadzenia wyzej niz 900 mm, nalezy
uwazac, aby talerz obrotowy nie przesuwat sie podczas
wyjmowania pojemnikdw.

To urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi za pomocg
zewnetrznychtimerdw lub oddzielnych systemdw zdalnego
sterowania.

Nie uruchamiaj pustego urzadzenia.

Nie nalezy umieszczac gorgcych lub zamrozonych potraw
lub przyboréw kuchennych na talerzu obrotowym, aby
zapobiec jego peknieciu.

Po podgrzewaniu pojemnik moze by¢ bardzo gorgcy. Zatéz
rekawice, aby uniknac poparzen i uszkodzen.

Urzadzenie nie moze byc¢ czyszczone para.
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Nieutrzymywanie urzadzenia w czystosci moze prowadzic
do pogorszenia stanu powierzchni, co moze negatywnie
wptyng¢ na zywotnos¢ urzadzenia i doprowadzi¢ do
niebezpiecznej sytuacji.

To urzadzenie jest sprzetem ISM grupy 2 klasy B. Definicja
Grupy 2 obejmuje wszystkie urzadzenia ISM (przemystowe,
naukowe i medyczne), w ktérych energia o czestotliwosci
radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego
jest generowana i/lub wykorzystywana do przetwarzania
materiatéw, oraz wszystkie urzgdzenia EDM. Sprzet klasy
B to rodzaj sprzetu nadajgcego sie do uzytku w placowkach
domowych oraz placéwkach bezposrednio podtgczonych
do sieci zasilajgcej niskiego napiecia, ktéra zasila budynki
uzywane do celow mieszkalnych.

BEZPECNOSTNIi POKYNY

Prectéte si pozorné nasledujici pokyny pred pouzitim vyrobku.
Uschovejte tento navod pro budouci pouziti nebo pro nové
uzivatele.

32

Zkontrolujte, zda zafizeni a jeho obal nejsou poSkozeny.
Neprovozujte spotrebi¢, pokud je kabel nebo zastrcka
poskozend nebo pokud nefunguje spravné. V pripadé
nespravného provozu nebo zavady kontaktujte Oficialni
technickou asistenc¢ni sluzbu spolec¢nosti Cecotec.
Pokud je napajeci kabel poSkozen, musijej vymeénit vyrobce,
jeho poprodejniservis nebo podobnékvalifikovany personal,
aby se predeslo nebezpedi.
Ujistéte se, ze napéti v siti odpovida napeti uvedenému na
vyrobnim stitku spotrebice a Ze zastrcka je uzemnéna.
Pozor, horky povrch.
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VAROVANI: V pfipadé poskozeni dvifek nebo jejich t&snénf
neprovozujte spotrebi¢, dokud jej neopravi kvalifikovana
osoba.

VAROVANI: Je nebezpetné, aby nevyskolend osoba
provadéla udrzbu nebo opravy zahrnujici odstranéni krytu,
ktery chrani pred plisobenim mikrovlnné energie.

Tento spotrebic je urcen pouze pro domaci pouziti. Neni
vhodné pro komercni nebo primyslové tcely. Nepouzivejte
ho venku.

VAROVANI: Nesmi se ohfivat kapaliny a jiné potraviny v
utésnénych nebo uzavienych nadobach, protoze hrozi
jejich vybuch.

Pouzivejte pouze nadobi vhodné pro pouziti v mikrovlnné
troubé. Ujistéte se, Ze se nddobi béhem pouzivani nedotyka
vnitrnich stén spotrebice.

Dbejte zvysené opatrnosti priohrivani potravinv plastovych
nebo papirovych nddobach, protoze hrozi riziko vzniceni.
Pouzivejte tento spotrebic pouze pro Gcely popsané vtomto
navodu. Nevkladejte do spotfebice Ziravé chemikalie nebo
vypary, neni urcen pro primyslové nebo laboratorni pouziti.
Tato mikrovlnnatrouba je uréena k ohrevu ndpojd a potravin.
SuSeni potravin nebo odévl a ohfivani polStard, pantofli,
houbicek, vlhkého obleceni a podobnych predmétl mize
predstavovat riziko zranéni, vzniceni nebo pozaru.

V pripadé koure nebo pozaru uvnitf spotfebice, nechte
dvirka spotrebice zavrenad, vypnéte ho a vytahnéte zastrcku
ze zasuvky, abyste uhasili plameny.

OhFivani ndpojd muize zpulsobit jejich vyvareni. Z tohoto
ddvodu je tfeba pfi manipulaci s nadobou dbat zvysSené
opatrnosti.

Obsah kojeneckych lahvi a sklenicek s détskym prikrmem
je tfeba pred konzumaci promichat nebo protfepat a
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zkontrolovat jejich teplotu, aby nedosSlo k opareni.

Vejce ve skordpce a celd varena vejce by se ve spotrebici
nemela ohfivat, protoZze by mohla explodovat, a to i po
dokonceni mikrovinného ohfevu.

VAROVANI: Kombinovany reZim mohou pouzivat déti pouze
v pripadé, ze jsou pod dohledem dospélé osoby, a to kvUli
teplotam, které pri ném vznikaiji.

Tento spotrebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a starSi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkusSenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o bezpecném
pouzivani spotrebice a rozumi souvisejicim nebezpecim.
Déti si se spotfebicem nesmi hrat. Cisténi a uZivatelskou
udrzbu nesméji provadet déti bez dozoru.

UdrzZujte spotrebic a jeho kabel mimo dosah déti mladsich
8 let.

Nesmi se pouzivat kovové nadoby pri provozu mikrovinné
trouby.

Tato mikrovlnna trouba je urc¢ena k vestavbé nebo instalaci
do nabytku. Je nutné ponechat nad horni ¢asti spotrebice
volny prostoralespon 100 cm. Pokud je spotfebic instalovan
vevysce vétsinez 900 mm, je tfeba dbat na to, aby se otocny
talif neposunul pfi vyjimani nddob z vnitfku spotrebice.
Tento spotrebi¢ neni urcen k ovladani pomoci externich
¢asovacl nebo samostatnych systémU dalkového ovladani.
Neprovozujte spotfebic, kdyz je prazdny.

Nepokladejte na otocnytalifhorké nebozmrazené potraviny
nebo nadobi, aby nedoslo k jejich rozbiti.

Po pouziti spotrebice mize byt pouzitd nadoba velmi horka.
Pouzivejte chnapky, abyste se vyhnuli popaleni a jinym
zranénim.

Spotrebic¢ se nesmi Cistit parou.
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NeudrZzovani spotrebice v Ccistoté by mohlo vést ke
znehodnocenijeho povrchu, coz by mohlo negativné ovlivnit
Zivotnost spotrebice a vést k nebezpecnym situacim.
TotozarizenijezarizenilSMskupiny 2tfidy B. Definice skupiny
2 zahrnuje vSechna zafizeni ISM (pramyslové, védecké
a lékarské), ve kterych je generovana a/nebo pouzivana
radiofrekvencni energie ve formé elektromagnetického
zéreni pro zpracovani materialu, a vSechna zarizeni pro
elektroerozivni obrabéni. Zarizeni tridy B je typ zarizeni
vhodny pro pouziti v domacnostech a v zafizenich pfimo
pfipojenych k siti nizkého napéti, ktera zasobuje budovy
pouzivané pro domaci ucely.

GUVENLIK TALIMATLARI

Cihazi kullanmadan once asagidaki talimatlar dikkatlice
okuyun. Bu kilavuzu ileride referans olarak kullanmak veya
yeni kullanicilar icin saklayin.

cihazin ve amblajin hasarli olup olmadigini kontrol edin
Kablo veya fis hasarliysa veya dizgln calismiyorsa cihazi
calistirmayin. Ariza veya bozulma durumunda, litfen resmi
Cecotec Teknik Yardim Servisi ile iletisime gecin.
Elektrik kablosu hasar gormusse, olasi tehlikeyi dnlemek
icin Uretici, satis sonrasi servis veya nitelikli personel
tarafindan degistirilmelidir.
Elektrik voltajinin cihazin etiketinde belirtilen voltaja uygun
oldugundan ve elektrik fisinin toprakli oldugundan emin
olun.

Dikkat sicak zemin.

UYARI: Kapi veya contalari hasar gormusse, yetkili bir kisi
tarafindan onarilana kadar cihazi calistirmayin.
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UYARI: Yetkin olmayan herhangi bir kisinin mikrodalga
enerjisine  maruz kalmaya karsi koruma saglayan
kapagin cikarilmasini iceren bakim veya onarim islemleri
gerceklestirmesi tehlikelidir.

Bu Urdn sadece evde kullanimiicin tasarlanmistir. Ticariveya
endustriyel kullanim icin uygun degildir. Dis mekanlarda
kullanmayin.

UYARI: Sivilar ve diger gidalar, patlama olasiliklari nedeniyle
kapali veya sizdirmayan kaplarda isitilmamalidir.

Sadece mikrodalgaya uygun kaplar kullanin. Kullanim
sirasindakaplarincihazinicduvarlarinatemasetmediginden
emin olun.

Tutusma olasiligi oldugundan, plastik veya kagit kaplardaki
yiyecekleri isitirken dikkatli olunmalidir.

Bu cihazi yalnizca bu kilavuzda aciklanan amaclar icin
kullanin. Cihazin icine asindirici kimyasallar veya buharlar
sokmayin, cihaz endustriyel veya laboratuvar kullanim icin
tasarlanmamistir.

Bu mikro dalga yiyecek ve icecek isitmak icin tasarlanmistir
Yiyeceklerin veya giysilerin kurutulmasi ve vyastiklarin,
terliklerin, singerlerin, 1slak giysilerin ve benzer esyalarin
isitilmasi yaralanma, tutusma veya yangin riski icerebilir.
Cihazin icinde duman veya yangin cikmasi durumunda,
cihazin kapagini kapali tutun, cihazi kapatin ve alevleri
sondurmek icin elektrik prizinden cikarin.

icecekleri istmak kaynamalarina sebep olabilir Bu nedenle
elle tutarken tedbirli olunmalidir.

Bebek mamasi siselerinin ve kavanozlarininicerigi, yaniklari
onlemek icin tiketilmeden 6nce dondurulmeli, calkalanmali
ve sicaklik kontrol edilmelidir.

Kabukluyumurtalarve butin haslanmis yumurtalar cihazda
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isititmamalidir, cunku mikrodalga 1sitma tamamlandiktan
sonra bile patlayabilirler.

UYARI: Birlestirilmis mod, olusan sicakliklar nedeniyle
yalnizca yetiskin gozetimi altindaki cocuklar tarafindan
kullanilabilir.

Bu cihaz, glvenliklerinden sorumlu bir kisinin gozetimi
altinda olmadiklari veya bdyle bir kisiden cihazin
kullamimiyla ilgili talimatlari almadiklari surece fiziksel,
duyusal veya zihinsel yeteneklerinde yetersizlik bulunan
veya bilgisiz ya da deneyimsiz kisiler (cocuklar dahil)
tarafindan kullanilmaya uygun degildir. Bununla birlikte,
birlesik mod, olusan sicakliklar nedeniyle gbzetim altinda
olmayan cocuklar tarafindan kullanilmamalidir.

Cocuklar cihazla oynamamalidir. kullanici tarafindan
yapilmasi gereken temizlik ve bakim gozetim altinda
olmadan cocuklara yaptirilmamallidir.

Cihazi ve kablosunu 8 vyasindan kucUk cocuklarin
erisemeyecegi yerlerde saklayin.

Mikrodalga kullanim sirasinda metal kaplar
kullanitlmamalidir.

Bu mikrodalga firin ankastre olarak veya bir dolap icine
monte edilmek Uzere tasarlanmistir. Cihazin Ust kisminin
tzerinde en az 100 cm bos alan birakmalisiniz. Cihaz 90
cm'den daha uzun bir mesafeye kurulursa, kaplari cihazin
icinden cikarirken doéner tablanin kaymamasina dikkat
edilmelidir.

Bu cihaz, harici zamanlayicilar veya ayri uzaktan kumanda
sistemleri araciligiyla calistirilmak tzere tasarlanmamistir.
Cihazi bosken calistirmayin

Kirilmayi onlemek icin déner tablanin Uzerine sicak veya
donmus yiyecekler veya mutfak esyalari koymayin.
Cihazdan cikaracaginiz kap veya bardak sicak olabailir
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Yaniklari ve yaralanmalari 6nlemek icin eldiven takin

Cihaz buharla temizlenmemelidir

Cihazin temizlik acisindan bakiminin yapilmamasi ytzeyin
bozulmasina yol acabilir ve cihazin kullanim omranu
olumsuz yonde etkileyerek tehlikeli bir duruma yol acabilir.
Bu cihaz ISM Grup 2 Sinif B ekipmanidir. Grup 2 tanimi,
elektromanyetik radyasyon bicimindeki radyo frekansi
enerjisininUretildigive/veyamalzemeislemeicinkullanildig
tum EBT(EndUstriyel, Bilimsel ve Tibbi) ekipmanlarini icerir.
B Sinifi ekipman, evlerde ve evsel amaclarla kullanilan
binalari besleyen dusuk voltajli guic kaynagl sebekesine
dogrudan bagli tesislerde kullanima uygun bir ekipman
thruddar.
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1. PIEZAS Y COMPONENTES

Fig.1

Sistema de bloqueo de la puerta

Ventana del microondas

Eje giratorio

Botén de apertura de la puerta

Panel de control

Magnetrén (no retire la placa de mica que protege el magnetrén)
Plato giratorio de cristal

Grill

Rejilla metalica

L XN URWN R

Panel de control

Fig. 2.

1. Pantalla

2. Nivel de potencia

3.  Reloj

4. Peso

5. Grill

6. Combi

7.  Descongelar por peso

8. Preconfigurado

9. Pausa/Cancelar

10. Menud/Temporizador

1. Inicio/Inicio rapido
2. ANTES DE USAR

- Este microondas presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte.
Saque el microondas de su caja y retire todo el material de embalaje. Puede guardar la
caja original y otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafios en
el microondas si necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje
original, asegurese de reciclar todos los elementos correctamente.

- Aseglrese de que todas las piezas y componentes estén incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Atencién Técnica Oficial de Cecotec.

- Coloque el producto en un lugar plano, estable y seco, lejos de cualquier material
corrosivo, calor o humedad como por ejemplo agua o quemadores.
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Adve

El producto debe estar colocado a una distancia minima de 5 metros de la television, radio
o antena.

Con el fin de evitar descargas eléctricas, el microondas se debe instalar de tal manera
que el enchufe sea accesible y que garantice una toma de tierra efectiva en caso de fuga
de corriente.

La puerta del microondas debe estar cerrada para poder funcionar.

En caso de detectar restos de productos de la fabricacién en el interior del producto o
en las resistencias, mantenga abierta la puerta del microondas para asegurar buena
ventilacion. Es recomendable calentar un vaso de agua varias veces a alta temperatura.
No retire el nUmero de serie del producto para mantener una correcta trazabilidad de su
equipo en caso de solicitar asistencia.

rtencia

No intente quitar la placa de mica. Este componente es fundamental para el buen

funci

onamiento del dispositivo. Esta placa debe estar limpia para el correcto funcionamiento.

Contenido de la caja

Microondas

Plato giratorio

Parrilla de metal

Este manual de instrucciones

3. INSTALACION DEL PRODUCTO

Siga el orden de las siguientes figuras para proceder con la instalacién del microondas.

Fig.3
1. Armario
2. Filtro trasero del ventilador
3. Microondas
4. (Quia de ventilacién superior
5. Marco

Fig. 4

1. Tornillo 4x8 mm (x4)
2. Tornillo 4x10 mm (x4)
3. Tornillo 3x25 mm (x4)

1. Espacio para ventilacion

40
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Asegurese de que el armario tiene las medidas correctas.

Fig. 6
Fig. 7
Enrosque los 4 aros decorativos a las patas de soporte en la parte inferior del dispositivo.

Fig. 8
Fije el marco con 4 tornillos.

Fig.9

Fije la guia de ventilacién superior con 4 tornillos.
Preste atencién a la abertura en la parte trasera.
Alinear.

Fig.10
Filtro trasero del ventilador

Alinear.

Fig. 1
Introduzca el microondas en el armario.

Fig. 12
Asegurese de que el microondas esta instalado en el centro del armario.

Fig. 13
Utilice 4 tornillos para fijar el microondas al armario.

Fig. 14
El microondas estd completamente instalado.
4. FUNCIONAMIENTO

Pantalla
La pantalla mostrara el tiempo de cocinado, la potencia, el modo y la hora.

Nivel de potencia
Pulse el botén de nivel potencia para seleccionar el nivel de potencia de microondas deseado.

Reloj
Pulse el botén del reloj para configurar la hora del microondas.
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Peso
Pulse este botdn para seleccionar el peso de los alimentos o el niimero de raciones.

Grill
Pulse este botén para utilizar el programa de coccién de grill hasta 95 minutos.

Combi
Seleccione esta funcién para combinar la funcién microondas y grill.

Descongelar por peso
Seleccione este programa para descongelar alimentos segln el peso.

Temporizador
Programe elmicroondas para que empiece a cocinar deformaautomatica a la hora configurada.

Pausa/Cancelar

Pulse el botén Pausa/Cancelar para cancelar los ajustes o reiniciar el microondas antes de
configurar un programa de coccién.

Pulse una vez para parar el funcionamiento, pulse 2 veces para cancelar.

También se puede utilizar para activar la funcién de bloqueo para nifios.

Menti/Temporizador
Gire el selector para introducir el tiempo.
Gire el selector para seleccionar un programa de coccién preconfigurado.

Cémo utilizar el microondas

El microondas emitirad un pitido cada vez que se pulse un botdn.

Una vez finalizado el programa de coccién, el dispositivo pitara y la pantalla mostrara “End".
Pulse cualquier botén o abra la puerta para reiniciarlo antes de configurar la siguiente funcién.

Configuracién de la hora

El microondas cuenta con un reloj de 24 horas. Para ver la hora mientras el dispositivo esta en
funcionamiento, pulse el botéon del reloj. La hora se mostrara en la pantalla durante un tiempo.
Ejemplo: Configurar la hora del microondas a las 8:30.

Pulse el botdn del reloj.

Gire el selector de MenUt/Temporizador para seleccionar 8 horas.

Pulse el botén del reloj una 1vez para confirmar la hora.

Gire el selector de Menl/Temporizador para seleccionar 30 minutos.

Pulse el botdn del reloj una 1vez para confirmar los ajustes.
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QuickStart

Al seleccionar este programa, el dispositivo cocinara los alimentos en poco tiempo a maxima
potencia (100 % potencia microondas).

Pulse el botén 1vez para poner en marcha el programa de coccion.

Pulselo de forma repetida para seleccionar el tiempo de coccién y comenzard a cocinar
inmediatamente a maxima potencia.

Eltiempo maximo de coccién de este programa es de 10 minutos.

Cocinar con el microondas

Para cocinar en modo microondas, simplemente seleccione el nivel de potencia pulsando el
botén de nivel de potencia de forma repetida, y luego utilice el selector de Menu/Temporizador
para configurar el tiempo de coccién deseado.

NOTA: EL tiempo maximo de coccién de este programa es de 95 minutos.

Pulse el botdn de potencia para seleccionar el nivel de potencia deseado.

Pulse el botén de nivel | Potencia de cocinado
de potencia.

Tvez 100 %

2 veces 80 %

3 veces 60 %

4 veces 40 %

5 veces 20 %

6 veces 0%

Ejemplo: cocinar 10 minutos a 60 % de potencia microondas.

Pulse el botén de nivel de potencia de forma repetida hasta seleccionar 60 %.
Gire el selector de Ment/Temporizador para configurarlo a las 10:00.

Pulse el botén de Inicio/Inicio répido.

Combi 1
El tiempo maximo de coccidn de este programa es de 95 minutos.

Ejemplo: configurar la combinacién 1 durante 25 minutos.
Presione el botén de Combi. La pantalla mostrara CO-1.

Gire el selector de MenU/Temporizador para configurar 25:00.
Pulse el botén de Inicio/Inicio répido.
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Coccién grill

Eltiempo maximo de coccién de este programa es de 95 minutos.

El grill es particularmente Gtil para cocinar cortes finos de carne, chuletones, chuletas,
salchichas y pollo. También se puede utilizar para calentar séndwiches o gratinar platos.
Ejemplo: cocinar al grill durante 12 minutos.

Pulse el botén Grill.

Gire el selector de Ment/Temporizador para configurar 12:00.

Pulse el botén de Inicio/Inicio rapido.

Programas de coccién preconfigurados

Estos programas tienen la potencia y el tiempo de coccién configurados por defecto. Al utilizar
estos programas, Unicamente seleccione el tipo de alimentoy el peso. Pulse el botén de Inicio/
Inicio rapido para poner el dispositivo en marcha.

Ejemplo:

En modo standby, gire el selector de Menl/Temporizador en sentido contrario de las agujas
del reloj para seleccionar el céddigo de los alimentos que va a cocinar.

Pulse el botén de peso de forma repetida hasta seleccionar el peso deseado.

Pulse el botén de Inicio/Inicio répido.

Programas preconfigurados:

Cédigo | Alimento Plato

01 Leche/café (200 ml/taza) | Cuando caliente o cocine leche, café o patatas, la
pantalla mostrara el nimero de raciones en lugar del
peso al pulsar el botén de peso.

02 Arroz (g) Al cocinar los alimentos correspondientes a los
cédigos 07, 08 y 09 de la lista, el dispositivo dejara
de funcionar y pitard durante el proceso de coccién
04 Patata (cada 230 g) para darle la vuelta a los alimentos, permitiendo que
se cocinen de forma homogénea.

03 Espaguetis (g)

05 Recalentar (g)
Los resultados de los programas preconfigurados
06 Pescado (g) dependerédn del tamafio de los alimentos, las
07 Pollo (g) preferencias de coccién de cada persona y de cémo
se dispongan los alimentos en el plato giratorio. Si los
08 Ternera/cordero (g) resultados no son de su agrado, ajuste el tiempo de
09 Brocheta de carne (g) coccion.
Para cocinar espaguetis, afiada agua hirviendo antes
de cocinar.
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Descongelar por peso

El dispositivo permite descongelar alimentos basandose en el peso configurado.

El nivel de potencia y el tiempo de descongelacion se programan automaticamente segun el
peso de la comida que desee descongelar.

Elrango de peso de alimentos congelados es de 100 g a 1800 g.

Ejemplo: Descongelar 600 g de gambas.

Pulse el botén de descongelar por peso.

Pulse el botén de peso para seleccionar el peso de los alimentos a descongelar.

Pulse el botdn de Inicio/Inicio rapido.

Aviso: el dispositivo se detendra durante el ciclo de descongelacién para dar la vuelta a los
alimentos. Dé la vuelta a los alimentos y pulse el botén de Inicio/Inicio rapido.

Funcién de temporizador
Esta funcién permite programar un programa de coccidén para que se active a la hora deseada.

Ejemplo: Imagine que son las 09:00 y quiere que el microondas empiece a cocinar a las 11:30.
Seleccione el programa de coccién deseado.

Pulse el botén del temporizador una vez.

Gire el selector de Menu/Temporizador para configurarlo a las 11:00 (horas).

Pulse el botén del temporizador una vez.

Gire el selector de Ment/Temporizador para configurarlo a las 11:30 (seleccionar 30 minutos).
Pulse el botdn de Inicio/Inicio rapido una vez.

Aviso: una vez se haya seleccionado una funcién preconfigurada, los botones no se podran
utilizar, excepto para ver el tiempo configurado pulsando el botén del temporizador, o para
cancelar pulsando el botdén de Pausa/Cancelar. A las 11:30, el programa seleccionado se
activara automaticamente.

Seguro para nifios

Esta funcién estd disefiada para evitar que los nifios pequefios pongan el dispositivo en
funcionamiento. El indicador luminoso del seguro de nifios se iluminara en la pantalla y el
microondas se bloqueara.

Para activar esta funcién, mantenga pulsado el botén Pausa/Cancelar durante 3 segundos. El
aparato pitardy la pantalla mostrard el indicador de bloqueo.

Para desactivar esta funcién, mantenga pulsado el botén Pausa/Cancelar durante 3 segundos
hasta que el indicador de la pantalla se apague.
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5. CONSEJOS

Colocacién de los alimentos: ponga las partes mas gruesas de los alimentos hacia el
borde del plato giratorio. Trate de evitar el solapamiento de alimentos.

Vigile el tiempo de coccidén: comience por cocinar los alimentos durante el minimo tiempo
posibley afiada mas tiempo segln sea necesario. Calentar los alimentos en exceso puede
suponer la apariciéon de humo u ocasionar que se queme.

Cubra los alimentos mientras se cocinan: al tapar los alimentos se evitan salpicaduras 'y
se cocinan de forma mas uniforme.

Dé la vuelta o remueva los alimentos 1vez durante el proceso de coccién.

Respete el tiempo de precalentamiento: no exceda el tiempo especificado en la etiqueta
de cada alimento.

Los huevos con céscara o huevos cocidos no deben calentarse en el microondas, podrian
explotar incluso después de haber sido cocinados.

Perfore ligeramente alimentos con piel dura como patatas, calabazas, manzanas o
castafas antes de cocinarlas.

Es importante emplear materiales y recipientes compatibles para ser usados de forma
segura en microondas. En la siguiente tabla puede ver qué materiales son aptosy cuales
no:

Material del Apto | Advertencias

recipiente

Plato para dorar | Si Siga las instrucciones del fabricante. La base del plato para
dorar debe estar al menos 5 mm sobre el plato giratorio. Un
mal uso podria romper el plato giratorio.

Vajilla Si Solo apta para microondas. Siga las instrucciones del
fabricante. No utilice platos agrietados o astillados.

Jarras de cristal | Si Retire siempre la tapa. Utilicelas solo para calentar alimentos
ligeramente. La mayoria de las jarras de cristal no son
resistentes al calor y pueden romperse.

Vajilla de cristal | Si Vajilla de cristal resistente al calor y apta para uso en
microondas. Aseglrese de que no hay elementos decorativos
metalicos.

No utilice platos ni material agrietado o astillado.
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Bolsas para Si Siga las instrucciones del fabricante. No utilice cierres
cocinar en metalicos. Haga pequefios cortes para que el vapor salga.
microondas.

Papel de cocina Si Utilicelo para cubrir los alimentos al recalentarlos y para
absorber la grasa. Utilicelo con supervision para cocinar o
calentar alimentos durante poco tiempo.

Papel de Si Utilicelo para cubriry evitar salpicaduras, o para cocinar al

hornear vapor.

Plastico Si Solo apto para microondas. Siga las instrucciones del
fabricante. Debe estar etiquetado como “Apto para
microondas". Algunos recipientes de plastico se reblandecen
al calentarse los alimentos en su interior. Las bolsas para
herviry las bolsas de plastico cerradas se deben cortar o
agujerear ligeramente si se indica en el producto.

Envoltorio Si Solo apto para microondas. Utilicelo para cubrir los alimentos

pléstico y retener la humedad. No deje que el plastico film entre en
contacto con los alimentos.

Termdmetros Si Solo apto para microondas (termémetro para carney para
dulces).

Bandeja de No Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o recipiente

aluminio apto para microondas.

Cartén con asa No Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o recipiente

metalica apto para microondas.

Utensilios No El metal desvia la energfa dirigida a los alimentos. El

metalicos o embellecedor metélico podria causar un arco voltaico.

con elementos

decorativos de

metal

Cierres de No Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o recipiente

alambre apto para microondas.

metalicos

Bolsas de papel | No Podrian ocasionar llamas en el interior del microondas.
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Espuma de No La espuma de pléstico podria derretirse y contaminar el

pléstico liquido en elinterior al exponerse a altas temperaturas.

Madera No La madera podria secarse dentro del microondas y romperse
0 cuartearse.

6. LIMIPIEZAY MIANTENIMIENTO

48

Tanto el dispositivo como los restos de comida deben limpiarse periédicamente.
Desconecte el cable de la toma de corriente antes de iniciar la limpieza. No sumerja el
producto en agua ni en ningln otro tipo de liquido durante la limpieza.
La falta de mantenimientoy limpieza del producto puede deteriorar la superficiey afectar
a la vida util. Mantenga el interior del dispositivo limpio.
Limpie las salpicaduras o los liqguidos derramados con un pafo himedo.
No utilice detergentes fuertes, sustancias abrasivas ni cepillos metélicos para limpiar el
dispositivo.
No permite que se moje el panel de control.
No retire la cubierta de la placa de mica.
Si se acumula vapor dentro o alrededor del exterior de la puerta del microondas, limpielo
con un trapo suave. Esto puede ocurrir cuando el microondas estéd funcionando en
condiciones de extrema humedad y es normal.
El aro giratorio y la superficie del microondas deberian limpiarse regularmente para
evitar un exceso de ruido. Limpie la base del microondas con un pafio y detergente suave.
Utilice un pafio suave y hiimedo para limpiar las juntas, la puerta, las paredes interiores
y el plato giratorio.
Tras el uso prolongado del producto pueden aparecer olores fuertes en su interior. Para
deshacerse de estos olores siga los pasos que se enumeran a continuacién:
o  Cologue un vaso con varias rodajas de limén en el interior del microondas y
caliéntelo a alta potencia durante 2 o 3 minutos.
o  Cologue un vaso de té rojo en el interior del microondas y caliéntelo 2 o 3
minutos a alta potencia.
o  Cologue cascaras de naranja en el interior del microondas y caliéntelas a alta
potencia durante 1 minuto.
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7. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Modelo: 01375/ 01378/ 01380
Referencia del producto: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/
GrandHeat 2000 Built-In Steel Black

Voltaje: 230 - 240V ~

Frecuencia: 50 Hz

Potencia nominal: 1200 W (microondas), 900 (grill)
Potencia (microondas) 700 W

Frecuencia (microondas) 2450 MHz

Capacidad: 20L

Las especificaciones técnicas pueden cambiar sin notificacién previa para mejorar la calidad
del producto.
Fabricado en China | Disefiado en Espana

8. RECICLAJE DE ELECTRODOMESTICOS

Este simbolo indica que, de acuerdo con las normativas aplicables, el producto
y/0 la bateria deberén desecharse de manera independiente de los residuos
domeésticos. Cuando este producto alcance el final de su vida U(til, deberas
B coxtraer las pilas/baterias/acumuladores y llevarlo a un punto de recogida
designado por las autoridades locales.
Para obtener informacién detallada acerca de la forma mas adecuada de desechar sus
aparatos eléctricos y electrénicos y/o las correspondientes baterias, el consumidor deberd
contactar con las autoridades locales.
El cumplimiento de las pautas anteriores ayudara a proteger el medio ambiente.

9. GARANTIAY SAT

Cecotec responderd ante el usuario o consumidor final de cualquier falta de conformidad que
exista en el momento de la entrega del producto en los términos, condiciones y plazos que
establece la normativa aplicable.

Se recomienda que las reparaciones se efectlien por personal especializado.

Si detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono +34 96 321
07 28.
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10. COPYRIGHT

Los derechos de propiedad intelectual sobre los textos de este manual pertenecen a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Quedan reservados todos los derechos. El contenido de esta publicacién no
podrd, ni en parte ni en su totalidad, reproducirse, almacenarse en un sistema de recuperacion,
transmitirse o distribuirse por ningin medio (electrénico, mecénico, fotocopia, grabacién o
similar) sin la previa autorizacién de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PARTS AND COMPONENTS

Fig. 1

L XN URWN R

Door lock system
Viewing window
Turntable shaft

Door opening button

Control panel

ENGLISH

Magnetron (do not remove the mica plate protecting the magnetron)

Glass turntable
Grill
Rack

Control panel

Fig. 2.

1. Display

2. Power level

3. Clock

4. Weight

5. Grill

6.  Combi

7. Defrost by weight

8. Default

9. Pause/Cancel

10. Menu/Timer

1. Start/QuickStart
2. BEFORE USE

- This microwave features a packaging designed to protect it during transport. Take the
microwave out of the box and remove all packaging materials. You can keep the original
box and other packaging elements in a safe place. This will help you prevent damage
to the microwave when transporting it in the future. In case the original packaging is
disposed of, make sure all packaging materials are recycled accordingly.

- Make sure all parts and components are included and in good conditions. If there is any
piece missing or in bad conditions, contact the official Cecotec Technical Support Service
immediately.

- The appliance must be placed on a flat, stable, and dry place and kept away from corrosive
materials, heat, and humidity-producing substances or appliances, such as burners or
water.
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- The appliance must be placed at least 5 m away from TVs, radios, or antennas.

- The appliance must be placed in such way that the plug is accessible, and the socket must
be properly earthed to avoid electric shocks.

- Make sure to close the microwave door for proper operation.

- In case there are any manufacturing remains in the microwave cavity or on the heating
elements, leave the microwave open to ensure good ventilation. In such case, it is
recommended to heat a glass of water at high power for several times.

- Do not remove the serial number of the appliance in order to keep a correct traceability of
itin case of assistance.

Warning
Do not try to remove the mica plate. This component is essential for the appliance to work
properly. The mica plate must be clean to ensure its proper operation.

Box content

- Microwave

- Turntable

- Rack

- Instruction manual

3. APPLIANCE INSTALLATION

Follow the order of the following figures to proceed with the installation of the microwave.

Fig.3
1. Cabinet
2. Rearfanfilter
3. Microwave
4. Upper ventilation guide
5.  Frame
Fig. 4

1. 4x8 mm screw (x4)
2. 4x10 mm screw (x4)
3. 3x25mm screw (x4)

Fig.5
1. Space for ventilation

Make sure that the cabinet has the correct dimensions.
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Fig. 6
Fig. 7

Attach the 4 decorative rings to the support feet at the bottom of the appliance.

Fig. 8
Fix the frame using the 4 screws.

Fig.9

Secure the upper ventilation guide with 4 screws.
Pay attention to the opening at the back.

Align.

Fig.10
Rear fan filter

Align.

Fig. 11
Insert the microwave in the cabinet.

Fig.12
Make sure that the microwave is installed in the centre of the cabinet.

Fig. 13
Use 4 screws to fix the microwave to the cabinet.

Fig. 14
The microwave is fully installed.

4. OPERATION

Display
The display will show the cooking time, power, mode, and time.

Power level
Press the power level button to select the desired microwave power level.

Clock
Press the clock button to set the microwave time.

ENGLISH
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Weight
Press this button to select the weight of the food or the number of servings.

Grill
Press this button to use the grill cooking programme for up to 95 minutes.

Combi
Select this function to combine the microwave and grill function.

Defrost by weight
Select this programme to defrost food by weight.

Timer
Set the microwave to start cooking automatically at the set time.

Pause/Cancel

Press the Pause/Cancel button to cancel the settings or restart the microwave before setting
a cooking programme.

Press once to stop operation, press twice to cancel.

It can also be used to activate the child lock function.

Menu/Timer
Turn the knob to enter the time.
Turn the knob to select a preset cooking programme.

Using the microwave

Every time you press a button, the microwave will beep.

When the cooking programme has finished, the appliance will beep, and the display will show
“End". Press any button or open the door to reset it before setting the next function.

Setting the time

The microwave has a 24-hour clock. While the appliance is in operation, press the Clock button
to see the time. The time will be shown on the display for a while.

Example: set the microwave time to 8:30.

Press the Clock button.

Turn the Menu/Timer knob to select 8 hours.

Press the Clock button once to confirm the time.

Turn the Menu/Timer knob to select 30 minutes.

Press the Clock button once to confirm the settings.
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QuickStart

When this programme is selected, the appliance will cook the food in a short time at maximum
power (100% microwave power).

Press the button once to start the cooking programme.

Press the Start/QuickStart button repeatedly to select the desired cooking time, the microwave
will start cooking immediately at full power.

The maximum cooking time for this programme is 10 minutes.

Microwave cooking

To cook in microwave mode, simply select the power level by pressing the power level button
repeatedly, then use the Menu/Timer knob to set the desired cooking time.

NOTE: the maximum cooking time for this mode is 95 minutes.

Press the power button to select the desired power level.

Press the power level | Cooking power level
button

Ttime 100%

2 times 80%

3 times 60%

4 times 40%

5 times 20%

6 times 0%

Example: cooking for 10 minutes at 60% microwave power.
Press the power level button repeatedly until 60% is selected.
Turn the Menu/Timer knob to set it to 10:00.

Press the Start/QuickStart button.

Combi 1
The maximum cooking time for this mode is 95 minutes.

Example: setting combi 1 for 25 minutes.

Press the Combi button. The display will show “CO-1"
Turn the Menu/Timer knob to set 25:00.

Press the Start/QuickStart button.

Grill cooking
The maximum cooking time for this mode is 95 minutes.
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The grill is particularly useful for cooking thin cuts of meat, cutlets, chops, sausages, and
chicken. It can also be used to heat sandwiches or grill dishes.

Example: grilling for 12 minutes.

Press the Grill button.

Turn the Menu/Timer knob to set 12:00.

Press the Start/QuickStart button.

Default cooking programmes
These programmes have default power and cooking time. When using these programmes, only
select the type of food and the weight. Press the Start/QuickStart button to start the appliance.

Example:

In Standby mode, turn the Menu/Timer knob counterclockwise to select the code for the food
to be cooked.

Press the Weight button repeatedly until selecting the desired weight.

Press the Start/QuickStart button.

Default programmes

Code | Food Dish

01 Coffee/milk (200 ml/cup) | When heating or cooking milk, coffee or potatoes, the
display will show the number of servings instead of the
weight when the weight button is pressed.

02 Rice (g) When cooking food corresponding to codes 07, 08
and 09 in the list, the appliance will stop working and
beep during the cooking process to turn the food over,

03 Spaghetti (g)

04 Potato (per 230 g) allowing it to cook evenly.

05 Reheat (g) The results of the preset programmes will depend on
the size of the food, the individual cooking preferences

06 Fish (g) and how the food is arranged on the turntable. If the

07 Chicken (g) results are not to your liking, adjust the cooking time.

To cook spaghetti, add boiling water before cooking.
08 Beef/lamb (g)

09 Meat skewer (g)

Defrost by weight

The appliance allows defrosting food based on the set weight.

The power level and defrosting time are automatically adjusted according to the weight of the
food to be defrosted.

The weight range of frozen food is 100-1800 g.
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Example: defrosting 600 g of prawns.

Press the Defrost by weight button once.

Press the Weight button to select the weight of the food to be defrosted.

Press the Start/QuickStart button.

Warning: the appliance will stop during the defrosting cycle to turn the food over. Turn the food
over and press the Start/QuickStart button.

Timer function
This function allows you to set a cooking programme to be activated at the desired time.

Example: itis 09:00 and you want the microwave to start cooking at 11:30.

Set the desired cooking programme.

Press the Timer button once.

Turn the Menu/Timer knob to set it to 11:00 (hours).

Press the Timer button once.

Turn the Menu/Timer knob to set it to 11:30 (select 30 minutes).

Press the Start/QuickStart button once.

Note: once a preset function has been selected, the buttons cannot be used, except to see the
set time by pressing the Timer button, or to cancel by pressing the Pause/Cancel button. At
11:30, the selected programme will be activated automatically.

Child lock

This function is designed to prevent small children from operating the appliance. The child lock
indicator light will light up on the display and the microwave will be locked.

To activate this function, press and hold the Pause/Cancel button for 3 seconds. The appliance
will beep, and the display will show the lock indicator light.

To deactivate this function, press and hold the Pause/Cancel button for 3 seconds until the
indicator light switches off.

5.TIPS

- Placing the food: place the thickest parts of the food towards the edge of the turntable.
Try to avoid overlapping food.

- Watch the cooking time: cook for the shortest amount of time at first and add more
minutes if necessary. Excessive heating of food can lead to smoking or burning.

- Cover food while cooking: covering the food you are going to cook avoids spattering and
allows for a more even cooking.

- Flip or stir food once during the cooking process.

- Follow the recommended pre-heating time. Pre-heating time specified on the food label
must not be exceeded.
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- Shell eggs or boiled eggs should not be heated in the microwave, as they may explode
even after they have been cooked.

- Lightly pierce foods with tough skins such as potatoes, pumpkins, apples, or chestnuts
before cooking.

- Itis important to use materials and containers which are suitable and safe for microwave
cooking. The table below shows which materials are suitable and which are not:

Container Suitable | Warnings
material
Browning dish | Yes Follow the manufacturer's instructions. The bottom of the

browning dish must be at least 5 mm above the turntable. A
misuse may break the turntable.

Cookware Yes Suitable for microwaves only. Follow the manufacturer's
instructions. Do not use cracked or chipped dishes.

Glass jars Yes Always remove the lid. Use them only to slightly heat food.
Most glass jars are not heat resistant and may break.

Glassware Yes Heat-resistant microwave glassware only. Make sure there
is no metallic trim.
Do not use cracked or chipped dishes.

Microwave Yes Follow the manufacturer's instructions. Do not close with a
cooking bags metal tie. Make slits to allow steam to escape.
Paper towels Yes Use to cover food for reheating and absorbing fat. Use with

care for short-term cooking/warming only.

Baking paper Yes Use as a cover to prevent splattering or a wrap for steaming.

Plastic Yes Microwave-safe only. Follow the manufacturer's
instructions. It must be labelled as "microwave safe”. Some
plastic containers soften, as the food inside gets hot. Boil-in
bags and closed plastic bags should be cut or punctured
slightly if indicated on the appliance.

Plastic wrap Yes Microwave-safe only. Use it to cover food during cooking
and retain moisture. Do not allow plastic wrap to touch
food.
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Thermometers | Yes Microwave-safe only (meat and candy thermometers).

Aluminium tray | No May cause arcing. Move food into a microwave-safe dish or
container.

Food carton No May cause arcing. Move food into a microwave-safe dish or

with metal container.

handle

Metal or No The metal diverts energy away from the food. The metal

metal- trim could cause an electric arc.

trimmed

cookware

Metal twist No May cause arcing. Move food into a microwave-safe dish or

ties container.

Paper bags No May cause a fire in the microwave.

Plastic foam No Plastic foam may melt or contaminate the liquid inside when
exposed to high temperature.

Wood No Wood may dry out inside the microwave and may split
or crack.

6. CLEANING AND MAINTENANCE

- The appliance, as well as food remains, must be cleaned and removed regularly.

Unplug the cord from the power supply before cleaning. Do not immerse the appliance in
water or any other liquid during cleaning.

The lack of maintenance and cleaning of the product may cause a deterioration on its
surface and affect its lifespan. Keep the inside of the appliance clean.

Wipe up splashes or spilled liquids with a damp cloth.

Do not use strong detergents, powder abrasives, or metal brushes to clean the appliance.
Do not allow the control panel to get wet.

Do not remove the mica plate cover.

If steam builds up inside or around the outside of the microwave door, wipe it with a
soft cloth. This may occur when the microwave oven is operated under high humidity
conditions and is normal.

The turntable ring assembly and surface of the microwave should be cleaned regularly to
avoid excessive noise. Clean the microwave base with a cloth and mild detergent.
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- Use a soft, damp cloth to clean the gaskets, door, interior walls, and turntable.
- When the microwave has been used for a long time, some strong odours may arise from
inside. To get rid of them, follow one of the steps below:
o Place several lemon slices in a cup and heat them at high power for 2 or 3

minutes.

o  Place a cup of red tea inside the microwaves and heat it at high power for 2 or
3 minutes.

o  Place orange peels inside the microwave and heat them at high power for 1
minute.

7. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Model: 01375/ 01378/ 01380
Product reference: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/ GrandHeat
2000 Built-In Steel Black

Voltage: 230 - 240V ~

Frequency: 50 Hz

Rated power: 1200 W (Microwave), 900 W (Grill)
Microwave power: 700 W

Microwave frequency: 2450 MHz

Capacity: 20 L

Technical specifications may change without prior notification to improve product quality.
Made in China | Designed in Spain

8. DISPOSAL OF OLD ELECTRICALAND ELECTRONIC APPLIANCES

This symbol indicates that, according to the applicable regulations, the product
and/or batteries must be disposed of separately from household waste. When
this product reaches the end of its shelf life, you should dispose of the cells/
B Dbatteries/accumulators and take them to a collection point designated by the
local authorities.
Consumers must contact their local authorities or retailer for information concerning the
correct disposal of old appliances and/or their batteries.
Compliance with the above guidelines will help protecting the environment.
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9. TECHNICAL SUPPORT AND WARRANTY

Cecotec shall be liable to the end user or consumer for any lack of conformity that exists at the
time of delivery of the product under the terms, conditions, and deadlines established by the
applicable regulations.

It is recommended that repairs be carried out by qualified personnel.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not hesitate
to contact the official Cecotec Technical Support Service at +34 96 321 07 28.

10. COPYRIGHT

Theintellectual property rights over the texts in this manualbelong to CECOTECINNOVACIONES,
S.L. All rights reserved. The contents of this publication may not, in whole or in part, be
reproduced, stored in a retrieval system, transmitted, or distributed by any means (electronic,
mechanical, photocopying, recording or similar) without the prior authorization of CECOTEC
INNOVACIONES, S.L.
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1. PIECES ET COMPOSANTS

3
0
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Systeme de verrouillage de la porte

Fenétre du micro-ondes

Arbre

Bouton d'ouverture de la porte

Panneau de controle

Magnétron (n'enlevez pas la plaque en mica qui protége le magnétron)
Plateau tournant en verre

Gril

Grille métallique

Panneau de contréle

Img. 2.

1. Ecran

2. Niveau de puissance

3. Horloge

4. Poids

5. Grill

6. Combi

7.  Décongeler selon le poids

8. Menu préconfiguré

9. Pause/Annuler

10. Menu/Minuterie

1. Démarrage/Démarrage rapide
2. AVANT UTILISATION
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Ce micro-ondes possede un emballage concu pour le protéger pendant son transport.
Sortez le micro-ondes de sa boite et retirez tout le matériel qui compose l'emballage.
Rangez la boite d'origine et le reste des éléments provenant de l'emballage dans un
endroit sOr pour éviter dendommager le micro-ondes si vous devez le transporter a
l'avenir. Si vous devez vous défaire de l'emballage d'origine, assurez-vous de recycler
tous les éléments correctement.

Assurez-vous que toutes les pieces et les composants sont inclus et en bon état. Si l'un
d'entre eux manque ou n'est pas en bon état, veuillez contacterimmédiatement le service
technique officiel de Cecotec.

Placez le produit sur une surface plate, stable et seche, loin de tout type d'élément
corrosif, de la chaleur ou de Uhumidité.
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- Le produit doit étre placé a 5 m, au moins, d'une télévision, d'une radio ou d'une antenne.

- Afin d'éviter des décharges électriques, le micro-ondes doit étre installé de maniere a
ce que la prise soit accessible, garantissant une prise de terre efficace en cas de fuite de
courant.

- La porte du micro-ondes doit étre fermée pour qu'il puisse fonctionner.

- Si vous détectez des restes de produits provenant de la fabrication a lintérieur de
l'appareil ou au niveau des résistances, maintenez la porte ouverte pour assurer une
bonne ventilation. Il est recommandé de réchauffer un verre d'eau plusieurs fois a haute
température.

- Ne retirez pas le numéro de série du produit, afin de conserver un suivi correct de votre
produit en cas de probleme.

Avertissement
N'essayez pas d'enlever la plaque en mica. Ce composant est essentiel pour le bon
fonctionnement de l'appareil. Cette plaque doit étre propre pour un bon fonctionnement.

Contenu de la boite

- Micro-ondes

- Plateau tournant

- Grille en métal

- Manuel d'instructions

3. INSTALLATION DU PRODUIT

Suivez l'ordre des images suivantes pour procéder a l'installation du micro-ondes.

Img. 3
1. Armoire

2. Filtre arriere du ventilateur
3. Micro-ondes
4. Guide de ventilation supérieur
5. Encadrement
Img. 4
1. Vis 4x8 mm (x4)
2. Vis 4x10 mm (x4)
3. Vis 3x25 mm (x4)
Img. 5

2. Espace de ventilation
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Assurez-vous que l'armoire possede les mesures correctes.

Img. 6
Img. 7
Fixez les 4 anneaux décoratifs aux pieds de support sur la partie inférieure de l'appareil.

Img. 8
Fixez l'encadrement avec 4 vis.

Img. 9

Fixez le guide de ventilation supérieur avec 4 vis.
Faites attention a louverture arriere.

Aligner.

Img. 10
Filtre arriere du ventilateur

Aligner.

Img. M
Encastrez le micro-ondes dans l'armoire.

Img. 12
Vérifiez que le micro-ondes est installé au centre de l'armoire.

Img. 13
Utilisez 4 vis pour fixer le micro-ondes a l'armoire.

Img. 14
Le micro-ondes est compléetement installé.

4. FONCTIONNEMENT

Ecran
L'écran affichera le temps de cuisson, la puissance, le mode et 'heure.

Niveaux de puissance

Appuyez sur le bouton de niveau de puissance pour sélectionner le niveau de puissance du
micro-ondes souhaité.
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Horloge
Appuyez sur le bouton de l'horloge pour configurer 'heure du micro-ondes.

Poids
Appuyez sur ce bouton pour sélectionner le poids des aliments ou le nombre de portions.

Grill
Appuyez sur ce bouton pour utiliser le programme de cuisson « Gril » jusqu'a 95 minutes.

Combi
Sélectionnez cette fonction pour combiner la fonction « Micro-ondes » et la fonction « Gril ».

Décongeler par poids
Sélectionnez ce programme pour décongeler les aliments selon leur poids.

Minuterie
Programmez le micro-ondes pour qu'il commence a cuire les aliments automatiquement a
l'heure configurée.

Pause/Annuler

Appuyez sur le bouton Pause/Annuler pour annuler les réglages ou pour redémarrer le micro-
ondes avant de configurer un programme de cuisson.

Appuyez une fois pour arréter le fonctionnement et deux fois pour l'annuler.

Vous pouvez aussi utiliser ce bouton pour activer la fonction de « Sécurité pour enfants ».

Menu/Minuterie
Tournez le sélecteur pour établir le temps.
Tournez le sélecteur pour sélectionner un des programmes de cuisson préconfigurés.

Utiliser le micro-ondes

Le micro-ondes bipera a chaque fois que vous appuyiez sur un bouton.

Une fois le programme de cuisson terminé, l'appareil bipera et l'écran affichera « End ».
Appuyez sur n'importe quel bouton ou ouvrez la porte pour le redémarrer avant de configurer
la prochaine fonction.

Configurer 'heure

Le micro-ondes possede une horloge de 24 heures. Pour regarder U'heure lorsque l'appareil
est en fonctionnement, appuyez sur le bouton de 'horloge. L'écran affichera l'heure pendant
quelques instants.

Exemple : configurer 'heure du micro-ondes a 8h30.

- Appuyez sur le bouton de l'horloge.
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- Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 8 heures.

- Appuyez une fois sur le bouton de l'horloge pour confirmer U'heure.

- Ensuite, tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 30 minutes.
- Appuyez une fois sur le bouton de l'horloge pour confirmer l'heure.

QuickStart

- Lorsque vous sélectionnez ce programme, l'appareil cuisinera les aliments en peu de
temps a la puissance maximale (100 % de la puissance du micro-ondes).

- Appuyez une fois sur le bouton pour démarrer le programme de cuisson.

- Appuyez sur lui a plusieurs reprises pour sélectionner le temps de cuisson. Il commencera
a fonctionner immédiatement et avec la puissance maximale.

- Letemps de cuisson maximum pour ce programme est de 10 minutes.

Cuisiner avec le micro-ondes

Pour cuisiner avec le mode « Micro-ondes », sélectionnez le niveau de puissance en appuyant
sur le bouton de niveau de puissance a plusieurs reprises puis utilisez le sélecteur Menu/
Minuterie pour configurer le temps de cuisson souhaité.

NOTE : Le temps de cuisson maximum pour ce programme est de 95 minutes.

Appuyez sur le bouton de la puissance pour sélectionner le niveau de puissance souhaité.

Appuyez sur le Puissance de cuisson
bouton de niveau de

puissance

1 fois 100 %

2 fois 80 %

3 fois 60 %

4 fois 40 %

5 fois 20 %

6 fois 0%

Exemple : 60 % de puissance pendant 10 minutes.

Appuyez plusieurs fois sur le bouton de niveau de puissance jusqu'a sélectionner 60 %.
Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour configurer le micro-ondes a 10 heures.
Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Combi 1
Le temps de cuisson maximum pour ce programme est de 95 minutes.
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Exemple : configurer la fonction « Combi 1 » pendant 25 minutes.
Appuyez sur le bouton de « Combi ». L'écran affichera « CO-1 ».
Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour configurer 25:00.
Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Cuisson au gril

Le temps de cuisson maximum pour ce programme est de 95 minutes.

Le gril est tres utile pour cuisiner de la viande finement coupée, des steaks, des cotelettes, des
saucisses et du poulet. Vous pouvez aussi l'utiliser pour réchauffer des sandwiches ou pour
gratiner.

Exemple : cuisson au gril pendant 12 minutes.

Appuyez sur le bouton « Gril ».

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour configurer 12:00.

Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Programmes de cuisson préconfigurés

Ces programmes ont par défaut la puissance et le temps de cuisson établis. Si vous utilisez ces
programmes, il faudra seulement sélectionner le type d'aliment et son poids. Appuyez sur le
bouton de Démarrage/Démarrage rapide pour mettre l'appareil en route.

Exemple:

En mode Standby, tournez le sélecteur de Menu/Minuterie dans le sens contraire des aiguilles
d'une montre pour sélectionner le code des aliments que vous souhaitez cuisiner.

Appuyez sur le bouton du poids de maniere répétitive jusqu'a sélectionner le poids souhaité.
Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.
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Programmes préconfigurés

Code Aliment Plateau tournant
01 Lait/café (200 ml/ | Sivous réchauffez ou préparez du lait, du café ou des
tasse) pommes de terre, l'écran affichera le nombre de portions
au lieu du poids lorsque vous appuyez sur le bouton du
poids.
02 Riz (g) Lorsque vous préparez des aliments correspondants
03 Spaghettis (g) aux codes. 07,08 et 09 dg la liste, l'appareil arrétera
son fonctionnement et bipera pendant le processus de
04 Pommes de terre cuisson pour retourner les aliments et qu'ils se cuisent
(tous les 230 g) de maniere homogéne.
05 Réchauffer (g) Les résultats des programmes préconfigurés dépendront
de la taille des aliments, des préférences de cuisson de
06 Poisson (g) chacun et de comment vous placez les aliments sur le
07 Poulet (g) plateau tournant. Si les résultats obtenus ne sont pas les
souhaités, ajustez le temps de cuisson.
08 Veau/mouton (8) | pour préparer des spaghettis, ajoutez de leau bouillante
09 Brochette de avant de cuisiner.
viande (g)

Décongeler par poids

Lappareil permet décongeler les aliments selon le poids configuré.

Le niveau de puissance et le temps de décongélation se programment automatiquement selon
le poids de la nourriture que vous souhaitez décongeler.

Lintervalle de poids des aliments congelés es de 100 g a 1800 g.

Exemple : décongeler 600 g de crevettes.

Appuyez sur le bouton de « Décongeler selon le poids ».

Appuyez sur le bouton de poids pour sélectionner le poids des aliments a décongeler.
Appuyez sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Avertissement : lappareil s'arrétera pendant le cycle de décongélation pour que vous
retourniez les aliments. Retournez les aliments et appuyez sur le bouton de Démarrage/
Démarrage rapide.

Fonction Minuterie

Utilisez cette fonction pour programmer un des programmes de cuisson pour qu'il s'active a
l'heure souhaitée.
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Exemple : ce sont les 09:00 am et vous voulez que le micro-ondes commence a fonctionner a
1:30 am.

Sélectionnez le programme de cuisson souhaité.

Appuyez une fois sur le bouton de la minuterie.

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour configurer le micro-ondes a 11 heures.

Appuyez une fois sur le bouton de la minuterie.

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour configurer le micro-ondes a 11:30 heures
(sélectionner les 30 minutes).

Appuyez une fois sur le bouton de Démarrage/Démarrage rapide.

Avertissement : une fois qu'une fonction préconfigurée a été sélectionnée, les boutons ne
peuvent pas étre utilisés, sauf pour visualiser 'heure réglée en appuyant sur le bouton de la
minuterie, ou pour annuler en appuyant sur le bouton Pause/Annuler. A 11h30, le programme
sélectionné s'activera automatiquement.

Sécurité enfants

Cette fonction a été concue pour éviter que les enfants activent le micro-ondes. Le témoin
lumineux de cette fonction s'affichera sur l'écran et le micro-ondes se bloquera.

Afin d'activer cette fonction, maintenez appuyé le bouton Pause/Annuler pendant 3 secondes.
Lappareil émettra un son et l'écran affichera l'icone de blocage.

Afin de désactiver cette fonction, maintenez appuyé le bouton Pause/Annuler pendant 3
secondes jusqu'a ce que l'icne de l'écran disparaisse.

5. CONSEILS

- Placer les aliments : mettez les parties les plus épaisses des aliments vers le bord du
plateau tournant. Evitez que les aliments se chevauchent.

- Surveillez le temps de cuisson : commencez par cuisiner les aliments le minimum de
temps possible puis ajoutez plus de temps si besoin. Réchauffer les aliments en exces
peut provoquer l'apparition de fumée ou causer des brilures.

- Recouvrez les aliments pendant qu'ils cuisent : recouvrir les aliments évite les
éclaboussures et permet une cuisson plus uniforme.

- Retournez ou remuez les aliments 1 fois pendant le processus de cuisson.

- Respectez les temps de préchauffage : ne dépassez le temps spécifié sur l'étiquette de
chaque aliment.

- Les ceufs en coquille ou les ceufs bouillis ne doivent pas étre chauffés au micro-ondes, ils
pourraient exploser méme apres avoir été cuits.

- Perforez légérement les aliments avec peau dure comme les pommes de terre, les
courges, les pommes ou encore les chataignes avant de les faire cuire.

- Il est important d'utiliser des matériaux et récipients compatibles pour une utilisation
sécurisée du micro-ondes. Dans le tableau suivant, vous pourrez observer quels sont les
matériaux qui conviennent et ceux qui ne conviennent pas :
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Matériau du Compatible | Avertissements

récipient

Assiette pour Oui Suivez les instructions du fabricant. La base de l'assiette

dorer pour dorer doit étre au moins 5 mm au-dessus du plateau
tournant. Une mauvaise utilisation pourrait casser le
plateau tournant.

Vaisselle Oui Elle doit étre compatible pour une utilisation au micro-
ondes. Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez pas
d'assiettes fissurées ou ébréchées.

Bols en verre Oui Enlevez toujours le couvercle. Utilisez-les seulement pour
chauffer légerement les aliments. La plupart des bols en
verre ne sont pas résistants a la chaleur et peuvent se
casser.

Vaisselle en Oui Vaisselle en verre résistante a la chaleur qui convient pour

verre un nettoyage au lave-vaisselle. Assurez-vous qu'iln'y a pas
d'éléments décoratifs métalliques.

N'utilisez pas d'assiettes ni de matériaux fissurés ou
ébréchés.

Sacs de Oui Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez pas de

cuisson pour fermetures métalliques. Faites de petites entailles pour

micro-ondes laisser sortir la vapeur.

Papier essuie- | Oui Utilisez-le pour recouvrir les aliments lorsque vous les

tout réchauffez et pour qu'ilabsorbe la graisse. Utilisez-le sous
surveillance pour cuire ou chauffer les aliments pendant
peu de temps.

Papier Oui Utilisez-le pour recouvrir les aliments et éviter les

sulfurisé éclaboussures ou pour cuire a la vapeur.

Plastique Oui Il doit étre compatible pour une utilisation au micro-ondes.
Suivez les instructions du fabricant. Il doit étre étiqueté
comme « convient au micro-ondes ». Quelques récipients
en plastique se ramollissent lorsque la nourriture est
chauffée a lintérieur. Les sacs pour faire bouillir et les
sacs en plastique fermés doivent étre coupés ou perforés
légerement si cela est indiqué sur le produit.
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casser ou se crevasser.

Emballage en Oui Il doit étre compatible pour une utilisation au micro-ondes.

plastique Utilisez-le pour recouvrir les aliments et retenir lhumidité.
Le plastique ne doit pas toucher les aliments.

Thermometres | Oui Utilisez un qui convienne pour une utilisation au micro-
ondes (thermometre pour viandes et sucreries).

Plateau en Non Il pourrait se courber. Passez les aliments a une assiette ou

aluminium a un récipient qui convient au micro-ondes.

Récipient Non Il pourrait se courber. Passez les aliments a une assiette ou

en carton a un récipient qui convient au micro-ondes.

avec anse

métallique

Ustensiles Non Le métal dévie l'énergie dirigée vers la nourriture.

métalliques Lenjoliveur métallique pourrait provoquer un arc électrique.

ou avec des

éléments

décoratifs en

métal

Fermeturesen | Non Elles pourraient se courber. Passez les aliments a une

filmétallique assiette ou a un récipient qui convient au micro-ondes.

Sacs en papier | Non Ils pourraient tordre et provoquer des flammes a l'intérieur
du micro-ondes.

Récipient Non La mousse pourrait fondre et contaminer le liquide de

alimentaire lintérieur lorsqu'elle est exposée a des températures

en mousse de élevées.

polystyrene

Bois Non Le bois pourrait sécher a lintérieur du micro-ondes et se

6. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

- Le produit et les restes de nourriture doivent étre nettoyés périodiquement.

- Débranchez le cable de la prise de courant avant de commencer le nettoyage.

Ne

submergez pas l'appareil dans l'eau ni dans aucun autre type de liquide pendant le

nettoyage.
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Le manque d'entretien et de nettoyage de l'appareil peut provoquer la détérioration de sa
surface et affecter sa durée de vie. Maintenez lintérieur de 'appareil propre.
Nettoyez les éclaboussures ou les liquides qui auraient coulés avec un chiffon propre et
humide.
N'utilisez pas de détergents forts, de substances abrasives ni de brosses métalliques
pour nettoyer l'appareil.
Ne mouillez pas le panneau de contréle.
Ne retirez pas la piece qui recouvre la plaque en mica.
Si de la vapeur s'accumule a lintérieur ou autour de la porte du micro-ondes, utilisez un
chiffon doux pour la nettoyer. Cela peut se produire lorsque le micro-ondes fonctionne
dans des conditions extrémement humides et qu'il est normal.
Lanneau giratoire et la surface du micro-ondes doivent étre nettoyés souvent, afin
d'éviter un exces de bruit. Nettoyez la base du micro-ondes avec un chiffon propre et un
détergent doux.
Utilisez un chiffon propre, doux et humide pour nettoyer les joints, la porte, les parois
intérieures et le plateau tournant.
Apres une longue utilisation de l'appareil, de fortes odeurs peuvent apparaitre a l'intérieur.
Pour enlever ces odeurs, suivez les étapes énumérées ci-dessous :
o  Placez un verre avec plusieurs rondelles de citron a l'intérieur du micro-ondes
puis réchauffez-le a puissance élevée pendant 2 ou 3 minutes.
o  Placez un verre de thé rouge a l'intérieur du micro-ondes puis réchauffez-le a
puissance élevée pendant 2 ou 3 minutes.
o  Placez des écorces d'orange a lintérieur du micro-ondes et réchauffez-les a
puissance élevée pendant 1 minute.

7. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Modele : 01375/ 01378/ 01380
Référence : GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/ GrandHeat 2000
Built-In Steel Black

Voltage : 230 - 240 V~

Fréquence: 50 Hz

Puissance nominale : 1200 W (Micro-ondes); 900 W (Grill)
Puissance (micro-ondes) : 700 W

Fréquence du micro-ondes : 2450 MHz

Capacité: 20 L

Les spécifications techniques peuvent étre modifiées sans notification préalable afin
d'améliorer la qualité du produit.
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Produit fabriqué en Chine | Concu en Espagne

8. RECYCLAGE DES ELECTROMENAGERS

Ce symbole indique que, conformément a la réglementation en vigueur, le
produit et/ou la batterie doivent étre éliminés séparément des déchets
municipaux. Lorsque ce produit atteint la fin de sa vie utile, vous devez retirer
B les piles ou batteries et les apporter a un point de collecte désigné par les
autorités locales.
Pour obtenir des informations détaillées sur la maniere la plus adéquate de vous défaire de
vos appareils électriques et électroniques et/ou des batteries correspondantes, vous devez
contacter les autorités locales.
Le respect des directives susmentionnées contribuera a la protection de l'environnement.

9. GARANTIE ET SAV

Cecotec est responsable envers l'utilisateur final ou le consommateur de tout défaut de
conformité existant au moment de la livraison du produit dans les termes, conditions et délais
établis par la réglementation applicable.

ILest recommandé que les réparations soient effectuées par du personnel qualifié.

Si vous détectez un incident ou un probléme avec le produit, vous devez contacter le Service
Apres-Vente officiel de Cecotec au +34 9 63 2107 28.

10. COPYRIGHT

Les droits de propriété intellectuelle des textes de ce manuel appartiennent a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tous droits réservés. Le contenu de cette publication ne peut étre,
en totalité ou en partie, reproduit, stocké dans un systeme de récupération de données,
transmis ou distribué par quelgue moyen que ce soit (électronique, mécanique, photocopie,
enregistrement ou similaire) sans l'autorisation préalable de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. TEILE UND KOMPONENTEN
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Mikrowellenfenster

Drehachse

Knopf fur die Turéffnung

Bedienfeld

Magnetron (entfernen Sie nicht die Glimmerplatte, die das Magnetron schiitzt)
Drehteller aus Glas

Grill

Gitter aus Metall

Bedienfeld
Abb. 2.
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Display
Leistungsstufe
Uhr

Gewicht

Grill

Kombi

Auftauen nach Gewicht
Voreingestellt
Pause/Cancel
Menu/Timer
Start/Schnellstart
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2.VOR DEM GEBRAUCH

- Diese Mikrowelle ist so verpackt, dass es wahrend des Transports geschutzt
bleibt. Nehmen Sie die Mikrowelle aus dem Karton und entfernen Sie das gesamte
Verpackungsmaterial. Bewahren Sie die Verpackung an einem sicheren Ort auf, damit
die Mikrowelle nicht beschadigt wird, wenn Sie ihn spater transportieren mussen.
Wenn Sie die Originalverpackung entsorgen mdchten, stellen Sie sicher, dass alle Artikel
wiederverwerten.

- Prifen Sie, ob die Lieferung vollstandig und in gutem Zustand ist. Wenn die Lieferung

fehlt oder nicht in gutem Zustand ist, kontaktieren Sie den offiziellen technischen
Kundendienst von Cecotec.

- Stellen Sie das Produkt an einen flachen, stabilen und trockenen Ort, fern von korrosivem
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Material, Hitze oder Feuchtigkeit, wie z.B. Wasser- oder Brenner.
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Das Produkt muss mindestens 5 Meter vom Fernseher, Radio oder der Antenne entfernt
aufgestellt werden.

Um Stromschlage zu vermeiden, muss die Mikrowelle so installiert werden, dass
der Stecker zuganglich ist und eine wirksame Erdung im Falle eines Stromausfalls
gewahrleistet ist.

Die Mikrowellentiir muss zum Betrieb geschlossen sein.

Wenn Sie Produktriickstande im Produkt oder auf den Heizelementen feststellen, lassen
Sie die Mikrowellentlr offen, um eine gute Belliftung zu gewahrleisten. Es ist ratsam, ein
Glas Wasser mehrmals bei hoher Temperatur zu erhitzen.

Entfernen Sie nicht die Seriennummer vom Produkt, um die Rickverfolgbarkeit Ihres
Gerats im Falle eines Hilfeersuchens zu gewahrleisten.

Hinweis

Versuchen Sie nicht, die Glimmer-platte zu entfernen. Diese Komponente ist flur das
ordnungsgemafde Funktionieren des Gerats unerldsslich. Diese Platte muss flr einen
ordnungsgemafden Betrieb sauber sein.

Vollstandiger Inhalt

Mikrowelle

Drehteller

Grillrost aus Metall

Diese Bedienungsanleitung

3. INSTALLATION DES GERATS
Befolgen Sie die Reihenfolge der folgenden Abbildungen, um mit der Installation des
Mikrowellengerats fortzufahren.

Abb.

Abb.

3

1. Schrank/ Moébel

2.  Filter des Hinteren Ventilator
3. Mikrowelle

4. Obere Luftungsfuhrung

5. Rahmen

U

1. 4x8 mm Schraube (x4)

2. 4x10 mm Schraube (x4)

3. 3x25mm Schraube (x4)
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Abb. 5
1. Platz fur die Beltftung

Stellen Sie sicher, dass der Schrank die richtige Grof3e hat.

Abb. 6
Abb. 7
Befestigen Sie die 4 Zierringe an den Geratefiifde an der Unterseite des Gerats.

Abb. 8
Befestigen Sie den Rahmen mit den 4 Schrauben.

Abb. 9
Befestigen Sie die obere Luftungsfuhrung mit 4 Schrauben.
Richten Sie sie dann an der Offnung auf der Riickseite aus.

Abb. 10
Richten Sie den hinteren Lufterfilter aus.

Abb. 1
Stellen Sie die Mikrowelle in den Schrank.

Abb. 12
Stellen Sie sicher, dass die Mikrowelle in der Mitte des Schranks installiert ist.

Abb. 13
Verwenden Sie 4 Schrauben, um die Mikrowelle am Schrank zu befestigen.

Abb. 14
Die Mikrowelle ist vollstandig installiert.

4. BEDIENUNG

Display
Das Display zeigt die Kochzeit, die Leistung, die Betriebsart und die Uhrzeit.

Leistungsstufe
Driicken Sie den Knopf fiir die Leistungsstufen flr die gewlinschte Leistungsstufe auswahlen.
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Uhr
Drucken Sie die Uhr-Taste, um die Mikrowellenzeit einzustellen.

Gewicht
Drlicken Sie diese Taste, um das Gewicht des Lebensmittels oder die Anzahl der Portionen zu
wahlen.

Grill
Dricken Sie diese Taste, um das Grillgarprogramm bis zu 95 Minuten zu verwenden.

Kombi
Wahlen Sie diese Funktion, um die Mikrowellen- und Grillfunktion zu kombinieren.

Auftauen nach Gewicht
Wahlen Sie dieses Programm fiir den Lebensmitteln nach Gewicht aufzutauen.

Timer
Programmieren Sie die Mikrowelle so, dass sie zur eingestellten Zeit automatisch mit dem
Kochen beginnt.

Pause/Cancel

Driicken Sie auf Pause/Cancel, um die Einstellungen abzubrechen oder die Mikrowelle neu zu
starten, bevor Sie ein Kochprogramm einstellen.

Einmaldricken, um den Vorgang zu stoppen, zweimal driicken, um ihn abzubrechen.

Sie kann auch zur Aktivierung der Kindersicherungsfunktion verwendet werden.

Menii/Timer
Drehen Sie den Wahlschalter, um die Zeit einzugeben.
Drehen Sie den Wahlschalter, um einen voreingestelltes Kochprogramm auszuwahlen.

Benutzung der Mikrowelle

Die Mikrowelle piept jedes Mal, wenn eine Taste gedruckt wird.

Wenn das Kochprogramm fertig ist, gibt das Gerat einen Signalton ab und auf dem Display
erscheint ,End" Driicken Sie eine beliebige Taste oder ¢ffnen Sie die Tuir, um sie zurlickzusetzen,
bevor Sie die nachste Funktion einstellen.

Uhrzeiteinstellung

Die Mikrowelle hat eine 24-Stunden-Uhr. Um die Uhrzeit wahrend des Betriebs des Gerats
anzuzeigen, driicken Sie die Uhr-Taste. Die Zeit wird eine Zeit lang auf dem Bildschirm angezeigt.
Zum Beispiel: Stellen Sie die Mikrowellenzeit auf 8:30 ein.

Dricken Sie die Uhr-Taste.
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Drehen Sie den Men(i/Timer-Schalter, um 8 Stunden zu wahlen.

Driicken Sie einmal auf die Uhr-Taste, um die Uhrzeit zu bestatigen.
Drehen Sie den Menu/Timer-Schalter, um 30 Minuten zu wahlen.
Driicken Sie einmal auf die Uhr-Taste, um die Einstellungen zu bestatigen.

QuickStart

Wenn Sie dieses Programm wahlen, kocht das Gerat das Essen in kurzer Zeit bei maximaler
Leistung (100 % Mikrowellenleistung).

Dricken Sie die Taste einmal, um das Kochprogramm zu starten.

Dricken Sie ihn wiederholt, um die Kochzeit zu wahlen, und er beginnt sofort mit voller
Leistung zu kochen.

Die maximal programmierbare Zeit betragt 10 Minuten.

Mit der Mikrowelle kochen

Um im Mikrowellenbetrieb zu kochen, wahlen Sie einfach die Leistungsstufe durch
wiederholtes Driicken der Leistungsstufentaste und stellen Sie dann mit dem Menu/Timer-
Wahlschalter die gewlinschte Kochzeit ein.

HINWEIS: Die maximale Kochzeit fir dieses Programm betragt 95 Minuten.

Driicken Sie die Leistungstaste, um die Leistungsstufe auszuwahlen.

Driicken Sie die Taste | Kochleistung
fur die Leistungsstufe.

1 Mal 100%

2 Mal 80 %

3 Mal 60 %

4 Mal 40 %

5 Mal 20 %

6 Mal 0%

Beispiel: 10 Minuten bei 60% Mikrowellenleistung Kochen.

Dricken Sie die Taste flr die Leistungsstufe wiederholt, bis 60 % ausgewahlt ist.
Drehen Sie den Auswahlschalter Ment/Timer, um ihn auf 10:00 Uhr einzustellen.
Dricken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Kombi 1
Die maximale Kochzeit fiir dieses Programm betragt 95 Minuten.

Beispiel: Einstellung der Kombination 1fur 25 Minuten.

78 I GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK



DEUTSCH

Driicken Sie die Combi-Taste. Der Bildschirm zeigt CO-1an.
Drehen Sie den Ment(/Timer-Schalter auf die Einstellung 25:00.
Driicken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Griltfunktion

Die maximale Kochzeit fur dieses Programm betragt 95 Minuten.

Der Grill eignet sich besonders gut fir feine Fleischstlicken, Steaks, Koteletts, Wirsten
und Hahnchen zu Kochen. Es kann auch fir Sandwiches oder Grillgerichten zu erwarmen
verwendet werden.

Beispiel: 12 Minuten grillen.

Drticken Sie die Grill-Taste.

Drehen Sie den Ment(/Timer-Schalter auf die Einstellung 12:00.

Driicken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Voreingestellte Kochprogramme

Diese Programme haben die Leistung und Kochzeit voreingestellt. Wenn Sie diese Programme
verwenden, wahlen Sie nur die Lebensmitteltyp und das Gewicht aus. Driicken Sie die Start/
Schnellstart-Taste, um das Gerat zu starten.

Zum Beispiel:

Drehen Sie im Standby-Modus den Menl-/Zeit-Wahlschalter gegen den Uhrzeigersinn, um
den Code des Lebensmittels auszuwahlen, das Sie kochen wollen.

Driicken Sie wiederholt auf die Gewichtstaste, bis das gewtlinschte Gewicht ausgewahlt ist.
Driicken Sie die Start/Schnellstart-Taste
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Voreingestellte Programme:

Code Lebensmittel Teller
01 Milch/Kaffee (200 Wenn Sie Milch, Kaffee oder Kartoffeln erhitzen
ml/Tasse) oder kochen, zeigt das Display beim Driicken der

Gewichtstaste statt des Gewichts die Anzahl der
Portionen an.

02 Reis (g) Wenn Lebensmittel, die den Codes 07, 08 und 09
03 Spaghetti (g) aufl(ljer Elste entsprechen, gekocht werden, hgrt das
Gerat wahrend des Kochvorgangs auf zu arbeiten und
04 Kartoffeln (230 g piept, um das Lebensmittel umzudrehen, so dass es
jede) gleichmarRig Kocht.
05 Aufwarmen (g) Die Ergebnisse der voreingestellten Programme hangen
von der Grof3e der Lebensmittel, den Kochpraferenzen
06 Fisch (g) der Personen und der Anordnung der Lebensmittel auf
07 Hahnchen (g) dem Drehteller ab. Wenn die Kochergebnisse nicht lhren
. i Wilinschen entsprechen, passen Sie die Kochzeit an.
08 Rind-/Lammfleisch | i spaghetti zu kachen, fugen Sie vor dem Kochen
® kochendes Wasser hinzu.
09 Fleischspief3 (g)

Auftauen nach Gewicht

Das Gerat ermdglicht Lebensmitteln nach eingestellten Gewicht Aufzutauen.

Die Leistungsstufe und die Auftauzeit werden automatisch in Abhangigkeit vom Gewicht der
Lebensmittel programmiert.

Der Gewichtsbereich von Tiefklhlkost liegt zwischen 100 g und 1800 g.

Zum Beispiel: 200 g Garnele Auftauen

Driicken Sie die Taste Auftauen nach Gewicht

Drucken Sie die Gewichtstaste, um das Gewicht des Lebensmittels die Sie Auftauen mochten
zu wahlen.

Dricken Sie die Start/Schnellstart-Taste

Warnung: Das Gerat stoppt wahrend des Auftauens, um das Essen umzudrehen. Drehen Sie
das Essen um und drlicken Sie die Taste Start/Schnellstart.

Timer-Funktion

Mit dieser Funktion kdnnen Sie ein Kochprogramm programmieren, das zur gewiinschten Zeit
aktiviert wird.
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Zum Beispiel: Stellen Sie sich vor, es ist 9:00 Uhr und Sie moéchten, dass die Mikrowelle um 11:30
Uhr mit dem Kochen beginnt.

Wahlen Sie das gewlinschte Kochprogramm.

Dricken Sie die Zeitschaltuhr-Taste einmal.

Drehen Sie den Auswahlschalter Mendi/Timer, um ihn auf 11:00 Uhr (Stunden) einzustellen.
Dricken Sie die Zeitschaltuhr-Taste einmal.

Driicken Sie einmal auf die Schaltflache Start/Schnellstart.

Driicken Sie einmal auf die Schaltflache Start/Schnellstart.

Hinweis: Sobald eine voreingestellte Funktion ausgewahlt wurde, kénnen die Tasten nicht
mehr benutzt werden, auf3er fiir die eingestellte Zeit anzusehen, indem Sie die der Timer-Taste
Driicken oder zum Abbrechen, indem Sie die Pause/Cancel-Taste dricken. Um 11:30 Uhr wird
das gewahlte Programm automatisch aktiviert.

Kindersicherung

Diese Funktion soll verhindern, dass kleine Kinder das Gerat bedienen kénnen. Die Anzeige der
Kindersicherung leuchtet auf dem Display auf und die Mikrowelle wird gesperrt.

Um diese Funktion zu aktivieren, halten Sie die Pause/Cancel-Taste 3 Sekunden lang gedruickt.
Das Gerat gibt einen Signalton ab und auf dem Display erscheint die Sperranzeige.

Um diese Funktion auszuschalten, halten Sie die Pause-/Abbruch-Taste 3 Sekunden lang
gedrulickt, bis sich die Display-Anzeige ausschaltet.

5. TIPPS

- Die Lebensmittel stellen: Legen Sie die dickeren Teile des Lebensmittelns an den Rand des
Drehtellers. Versuchen Sie, Uberlappende Lebensmittel zu vermeiden.

- Achten Sie auf die Garzeit: Beginnen Sie damit, die Lebensmitteln flr die kiirzeste Zeit und
fiigen Sie bei Bedarf mehr Zeit hinzu. Die Uberhitzung von Lebensmitteln kann zu Rauch
oder Verbrennungen fuhren.

- Decken Sie den Lebensmitteln wahrend des Kochens ab: Das Abdecken der Speisen
vermeidet Spritzer und kocht gleichmafiiger.

- Drehen Sir oder rithren Sie um die Lebensmittel wahrend des Kochvorgangs 1 Malum.

- Halten Sie die Vorwarmzeit ein: Uberschreiten Sie nicht die auf dem Etikett der einzelnen
Lebensmittel angegebene Zeit.

- Eier in der Schale oder gekochte Eier sollten nicht in der Mikrowelle erhitzt werden, sie
kdénnten auch nach dem Kochen explodieren.

- Speisen mit harter Schale wie Kartoffeln, Kiirbisse, Apfel oder Kastanien vor dem Kochen
leicht durchstechen.

- Es ist wichtig, kompatible Materialien und Behalter flir den sicheren Mikrowelleneinsatz
zu verwenden. In der folgenden Tabelle kdnnen Sie sehen, welche Materialien geeignet
sind und welche nicht:
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Behaltermaterial

Kompatibel

Warnungen

Braunungsschale

Ja

Folgen Sie bitte die Anweisungen des Herstellers.
Der Boden der Braunungsschale muss

mindestens 5 mm Uber dem Drehteller liegen. Bei
unsachgemafiem Gebrauch kann der Plattenspieler
kaputt gehen.

Geschirr

Nur fr Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte die
Anweisungen des Herstellers. Verwenden Sie keine
rissigen oder abgesplitterten Platten.

Glaskannen

Entfernen Sie immer den Deckel. Verwenden Sie sie
nur zum leichten Erhitzen von Speisen. Die meisten
Glaskannen sind nicht hitzebestandig und kénnten
zerbrechen.

Glasgeschirr

Hitzebestandiges Glasgeschirr und fur die
Mikrowelle geeignet. Vergewissern sie sich das es
keine metallische Verzierung hat.

Verwenden Sie keine beschadigte oder eingerissen
Teller

Geeignete Beutel
fur die Mikrowelle

Folgen Sie bitte die Anweisungen des Herstellers.
Verwenden Sie keine metallische Verschlisse
Schneiden Sie kleine Locher fir den Dampfauslass

Kichenpapier

Benutzen Sie dies flir das Essen kurz aufzuwarmen
oder das fett zu absorbieren. Benutzen Sie es unter
Aufsicht, wenn Sie Lebensmittel fiir kurze Zeit
kochen oder erhitzen.

Backpapier

Verwenden Sie dies flr zum Abdecken und Spritzer
vermieden oder Dampfgaren.
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Kunststoff Ja Nur fur Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte
die Anweisungen des Herstellers. Es muss als
,mikrowellensicher" gekennzeichnet sein. Einige
Plastikbehalter erweichen, wenn Lebensmittel in
ihnen erhitzt wird. Kochbeutel und geschlossene
Plastikbeutel sollten leicht angeschnitten oder
durchstochen werden, wenn dies auf dem Produkt
angegeben ist.

Verpackungsplastik | Ja Nur fur Mikrowelle geeignet. Benutzen Sie dies
fur Lebensmitteln abzudecken und es so Feucht
behalten. Lassen Sie nicht die Plastikfolie mit dem
Lebensmittel in Kontakt kommen.

Thermometer Ja Nur fiir Mikrowelle geeignet (Fleisch- und
Stufthermometer).

Aluminium-Schale Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in eine
mikrowellengeeignete Schiissel oder einen Behalter.

Karton mit Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in eine

Metallgriff mikrowellengeeignete Schiissel oder einen Behalter.

Metallische Nein Das Metall lenkt die Energie ab. Die

Utensilien oder Metallverschénerung kénnte einen Lichtbogen

mit Metallischer verursachen.

Verzierung.

Verschlisse aus Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in eine

Metalldraht mikrowellengeeignete Schiissel oder einen Behalter.

Kraft-Beutel Nein Es kdnnte Flammen in der Mikrowelle verursachen.

Schaumstoff- Nein Schaumstoff kann bei hohen Temperaturen

Lebensmittelbe- schmelzen und das Lebensmittel im Inneren

halter kontaminieren.

Holz Nein Das Holz kann in der Mikrowelle austrocknen und

Risse
bzw. reif3en.
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6. REINIGUNG UND WARTUNG

Sowohl das Gerat als auch die gebliebenen Lebensmittelreste mussen regelmafdig
gereinigt werden.
Trennen Sie die Verbindung vom Strom bevor Sie reinigen. Tauchen Sie das Gerat nicht ins
Wasser oder anderen Flussigkeiten.
Mangelnde Wartung oder Reinigung des Produkts kann die Oberflache verschlechtern
und die Lebensdauer des Produkts beeintrachtigen. Halten Sie das Innere des Gerates
sauber.
Wischen Sie eventuelle Spritzer oder Verschlttungen mit einem feuchten Tuch auf.
Verwenden Sie keine starken Reinigungsmittel, Scheuermittel oder Metallblrsten, um
das Gerat zu reinigen.
Stellen Sie sicher, dass das Bedienfeld nicht nass wird.
Entnehmen Sie nicht die Abdeckung der Glimmer-Platte
Wenn sich innen an der Auf3enseite der Mikrowellentlir Dampf bildet, wischen Sie ihn
mit einem weichen Tuch ab. Dies kann geschehen, wenn die Mikrowelle unter extrem
feuchten Bedingungen betrieben wird und normalist.
Der Drehring und die Oberflache der Mikrowelle sollten regelmafiig gereinigt werden, um
Gerausche zu vermeiden. Reinigen Sie der Geratefufs der Mikrowelle mit einem Tuch und
mit einem milden Reinigungsmittel.
Verwenden Sie ein weiches, feuchtes Tuch, um die Dichtungen, die Tur, die Innenwande
und den Drehteller zu reinigen.
Nach langerem Gebrauch des Produktes konnen im Inneren starke Gertiche auftreten. Um
diese Gertiche loszuwerden, folgen Sie den unten aufgefthrten Schritten:
o Stellen Sie ein Glas mit mehreren Zitronenscheiben in die Mikrowelle und 2 bis
3 Minuten hoch erhitzen.
o  Stellen Sie ein Glas roten Tee in die Mikrowelle und erhitzen Sie ihn fir 2 oder 3
Minuten bei hoher Leistung.
o  Stellen Sie mehreren Orangenschalen in die Mikrowelle und erhitzen Sie diese
fur 1 Minute.

7. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Modell: 01375/ 01378/ 01380
Referenz des Gerates: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/
GrandHeat 2000 Built-In Steel Black

Spannung: 230 - 240V ~
Frequenz: 50 Hz
Nennleistung 1200 W (Mikrowelle), 900 (Grill)
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Leistung (Mikrowelle) 700 W
Frequenz (Mikrowelle) 2450 MHz
Fassungsvermogen: 20 L

Die technischen Daten kénnen ohne vorherige Ankindigung geandert werden, um die
Produktqualitat zu verbessern.
Hergestellt in China | Entworfen in Spanien

8. ENTSORGUNG VON ALTEN ELEKTROGERATEN

Dieses Symbol weist darauf hin, dass das Produkt und/oder die Batterie / der
Akku gemafd den geltenden Vorschriften getrennt vom Hausmiull entsorgt
werden muss. Wenn dieses Produkt das Ende seiner Nutzungsdauer erreicht
Emmm hat, sollten Sie die Batterien/Akkus entfernen und es zu einer von den 6rtlichen
Behorden bestimmten Sammelstelle bringen.
Die Verbraucher missen sich mit lhren ortlichen Behdrden oder Einzelhandlern in Verbindung
setzen, um Informationen Uber die ordnungsgemafde Entsorgung ihrer Altgerate und / oder
ihre Akkus zu erhalten.
Die Einhaltung der oben genannten Leitlinien tragt zum Schutz der Umwelt bei.

9. GARANTIE UND KUNDENDIENST

Cecotec haftet gegenliber dem Endnutzer oder Verbraucher fir jegliche Konformitatsmangel,
die zum Zeitpunkt der Lieferung des Produkts bestehen, gemafd den in den geltenden
Vorschriften festgelegten Bedingungen und Fristen.

Es wird empfohlen, dass Reparaturen von qualifiziertem Personal durchgefihrt werden.
Sollte unerwartet eine Storung auftreten oder haben Sie Fragen Uber Ihrem Produkt, kdnnen
Sie sich mit dem Kundendienst in Verbindung setzen Uber die Telefonnummer: +34 96 321 07
28.

10. COPYRIGHT

Die geistigen Eigentumsrechte an den Texten in dieser Bedienungsleitung liegen bei CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieser Veréffentlichung darf ohne
vorherige Genehmigung von CECOTEC INNOVACIONES, S.L. weder ganz noch teilweise
vervielfaltigt, in einem Wiederherstellungssystem gespeichert, Uibertragen oder verbreitet
werden (elektronisch, mechanisch, Fotokopie, Aufzeichnung oder &hnliches).
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1. PARTI E COMPONENTI

Fig. 1

Meccanismo di bloccaggio della porta

Finestra di visualizzazione

Albero rotante

Tasto di apertura della porta

Pannello di controllo

Magnetron (non rimuovere la placca in mica che protegge il magnetron).
Piatto girevole in vetro

Grill

Griglia metallica

L XN URWNR

Pannello di controllo

Fig. 2.

1. Display

2. Livello di potenza

3.  Orologio

4. Peso

5. Grill

6. Combi

7. Scongelamento in base al peso

8. Predefinito

9. Pausa/Annulla

10. Menu/Timer

1. Avvio/Avvio rapido
2. PRIMA DELL'USO

86

Questo microonde ha un imballaggio progettato per proteggerlo durante il trasporto.
Estrarreilmicroonde dalla scatola e rimuovere tutto ilmateriale presente nell'imballaggio.
Conservare la scatola originale e gli altri elementi in un luogo sicuro per prevenire
danni al microonde in caso di necessita di trasportarlo in futuro. Se si desidera smaltire
l'imballaggio originale, assicurarsi diriciclare tutti gli elementi in modo appropriato.
Verificare che tutte le parti e i componenti siano compresi e in buono stato. Se uno di
essi mancasse o non fosse in buone condizioni, contattare immediatamente il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

Collocare l'apparecchio su una superficie piana, stabile e asciutta, lontana da qualsiasi
materiale corrosivo, calore o umidita come acqua o fornelli.
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- L'apparecchio deve essere collocato ad una distanza minima di 5 metri dalla televisione,
radio o antenna.

- Al fine di evitare scariche elettriche, il microonde deve essere installato di modo che la
spina sia accessibile e collegata ad una presa dotata di messa a terra.

- Perché il microonde possa funzionare, la porta deve essere chiusa.

- Sesitrovanorestidiprodottidifabbricazioneallinternodell'apparecchioonelleresistenze,
mantenere aperta la porta del microonde per assicurare una buona ventilazione. €
consigliabile riscaldare varie volte un bicchiere d'acqua ad alta temperatura.

- Non rimuovere il numero di serie del prodotto, al fine di mantenere una corretta
tracciabilita dell'apparecchiatura in caso di richiesta di assistenza.

Avvertenza

Non rimuovere il pannello in mica. Questo componente e essenziale per il corretto
funzionamento dell'apparecchio. Per un funzionamento corretto, questa piastra deve essere
pulita.

Contenuto della scatola

- Microonde

- Piatto girevole

- Griglia di metallo

- Il presente manuale di istruzioni

3. INSTALLAZIONE DELLAPPARECCHIO

Seguire l'ordine delle figure seguenti per procedere all'installazione del microonde.

Fig.3
1. Mobile
2. Filtro posteriore del ventilatore
3. Microonde
4. Guida diventilazione superiore
5. Telaio

Fig. 4

1. Vite 4x8 mm (x4)
2. Vite 4x10 mm (x4)
3. Vite 3x25 mm (x4)

2. Spazio diventilazione
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Verificare che il mobile sia delle dimensioni corrette.

Fig. 6
Fig. 7
Fissare i 4 anelli decorativi ai piedi di appoggio nella parte inferiore del dispositivo.

Fig. 8
Fissare la cornice con 4 viti.

Fig.9

Fissare la guida di ventilazione superiore con 4 viti.
Prestare attenzione all'apertura nella parte posteriore.
Allineare.

Fig.10
Filtro posteriore del ventilatore

Allineare.

Fig. 1
Installare il microonde all'interno del mobile.

Fig.12
Verificare che il microonde sia installato nel centro dell'armadietto.

Fig. 13
Utilizzare 4 viti per fissare il microonde al mobile.

Fig. 14
Linstallazione del microonde & completata.
4. FUNZIONAMENTO

Display
ILdisplay mostrera il tempo di cottura, la potenza, la modalita e l'ora.

Livello di potenza
Premere il tasto del livello di potenza per selezionare il livello di potenza desiderato.

Orologio
Premere il tasto dell'orologio per configurare l'ora del microonde.
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Peso
Premere questo tasto per selezionare il peso degli alimenti o il numero di porzioni.

Grill
Premere questo tasto per utilizzare il programma di cottura del grill fino a 95 minuti.

Combi
Selezionare questa funzione per combinare la funzione microonde e grill.

Scongelamento in base al peso
Selezionare questo programma per scongelare alimenti secondo il peso.

Timer
Programmare il microonde per iniziare a cucinare automaticamente all'ora configurata.

Pausa/Annulla

Premere il tasto Pausa/Annulla per eliminare le impostazioni o riavviare il microonde prima di
configurare un programma di cottura.

Premere una volta per interrompere il funzionamento, due volte per cancellare.

£ possibile attivare la funzione di blocco di sicurezza per bambini.

Menu/Timer
Girare il selettore per introdurre il tempo.
Girare il selettore per selezionare un programma di cottura preconfigurato.

Uso del forno a microonde

ilmicroonde avvisera con un bip ogni volta che viene premuto un tasto.

Altermine del programma di cottura, il dispositivo suonera e il display mostrera “End". Premere
qualsiasi tasto o aprire la porta per riavviare prima di configurare la seguente funzione.

Impostazione dell'ora

ILmicroonde e dotato di un orologio di 24 ore. Per vedere l'ora mentre il dispositivo e in funzione,
premere il tasto dell'orologio. L'ora verra indicata sul display per un tempo.

Esempio: Premere l'ora del microonde alle 8:30.

Premere il tasto dell'orologio.

Girare la manopola Menu/Timer per selezionare 8 ore.

Premere una volta il tasto dell'orologio per confermare l'ora.

Girare la manopola Menu/Timer per selezionare 30 minuti.

Premere una volta il tasto dell'orologio per confermare le impostazioni.
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QuickStart (avvio rapido)

Selezionando questo programma, l'apparecchio cucinera gli alimentiin poco tempo a massima
potenza (100 % potenza microonde).

Premere una volta il tasto per mettere in funzione il programma di cottura.

Premere ripetutamente per selezionare il tempo di cottura e cominciare a cucinare
immediatamente a massima potenza.

ILtempo massimo di cottura di questo programma e di 10 minuti.

Cottura al microonde

Per cucinare in modalita microonde, selezionare il livello di potenza premendo ripetutamente
il tasto del livello di potenza e successivamente utilizzare la manopola Menu/Timer per
configurare il tempo di cottura desiderato.

NOTA: ILtempo massimo di cottura di questo programma e di 95 minuti.

Premere il tasto di potenza per selezionare il livello di potenza desiderato.

Premere il tasto del | Potenza dicottura
livello di potenza

Tvolta 100%

2 volte 80%

3volte 60%

4 volte 40%

5volte 20%

6 volte 0%

Esempio: cucinare per 10 minuti al 60 % di potenza del microonde.

Premere ripetutamente il tasto del livello di potenza fino a selezionare il 60 %.
Girare la manopola Menu/Timer per configurare 10:00.

Premere il tasto di avvio/Avvio rapido.

Combi 1
ILtempo massimo di cottura di questo programma e di 95 minuti.

Esempio: configurare la combinazione 1 per 25 minuti.
Premere il tasto Combi. Il display mostrera CO-1.

Girare la manopola Menu/Timer per configurare 25:00.
Premere il tasto di avvio/Avvio rapido.
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Cottura con grill

ILtempo massimo di cottura di questo programma e di 95 minuti.

IL grill & particolarmente utile per cucinare filetti sottili di carne, salsicce, bistecche e pollo. £
possibile usarlo anche per scaldare sandwich o gratinare.

Esempio: cucinare con grill per 12 minuti.

Premere il tasto Grill.

Girare la manopola Menu/Timer per impostare 12:00.

Premere il tasto di avvio/Avvio rapido.

Programmi di cottura predefiniti

Questi programmi prevedono una potenza e un tempo di cottura predefiniti. Quando si usano
questi programmi, selezionare solamente il tipo di alimento e peso. Premere il tasto di Inizio/
Inizio rapido per avviare il dispositivo.

Esempio:

In modalita Standby, girare la manopola Menu/Timer in senso antiorario per selezionare il
codice degli alimenti da cucinare.

Premere ripetutamente il tasto del peso fino a selezionare il peso desiderato.

Premere il tasto di avvio/Avvio rapido.

Ment predefiniti:

Codice Alimento Piatto
01 Latte/caffe (200 Quando si scalda il latte, il caffé o si cucinano patate, il
ml/tazza) display mostrera il numero di porzioni invece del peso

premendo il tasto del peso.

02 Riso (g) Per la preparazione di alimenti corrispondenti ai
03 Spaghetti (g) COdIC.I 07,08e 09 del\[a lista, il (l:llsposmvo Smettera di
funzionare e suonera durante il processo di cottura con
04 Patate (ogni 230 g) | un avviso di girare gli alimenti consentendo una cottura
05 Riscaldare (g) omogenea.
| risultati dei programmi preconfigurati dipenderanno
06 Pesce (g) dalle dimensioni degli alimenti, le preferenze di cottura
di ogni persona e di come vengano disposti sul piatto
07 Pollo (g) snp & P P

girevole. Qualora i risultati non fossero di gradimento e
08 Vitello/agnello (g) possibile configurare il tempo di cottura.

Per preparare spaghetti, aggiungere acqua in ebollizione
prima di cucinare.

09 Spiedini di carne (g)
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Scongelamento in base al peso

Il dispositivo permette scongelare alimenti secondo il peso configurato.

Il livello di potenza e tempo di scongelamento si programmano automaticamente secondo il
peso del cibo che si desidera scongelare.

ILmargine di peso degli alimenti congelati e di 100 g e 1800 g.

Esempio: Scongelare 600 g di gamberi.

Premere il tasto di scongelamento secondo il peso.

Premere il tasto del peso per selezionare il peso degli alimenti da scongelare.

Premere il tasto di avvio/Avvio rapido.

Avviso: il dispositivo si interrompera durante il ciclo di scongelamento per girare gli alimenti.
Girare gli alimenti e premere il tasto di Inizio/Inizio rapido.

Funzione timer
Questa funzione consente di configurare un programma di cottura all'ora desiderata.

Esempio: Immaginate che siano le 9:00 e che il microonde inizi a cuocere alle 11:30.
Selezionare il programma di cottura desiderato.

Premere una volta il tasto del timer.

Girare la manopola Menu/Timer per configurarlo alle ore 11:00.

Premere una volta il tasto del timer.

Girare la manopola Menu/Timer per configurare alle ore 11:30 (selezionare 30 minuti).
Premere una volta il tasto di Avvio/avvio rapido.

Avviso: selezionata la funzione preconfigurata, i tasti non potranno essere utilizzati, eccetto
per visualizzare il tempo configurato premendo il tasto del timer o per cancellare premendo il
tasto Pausa/Annulla. Alle 11:30 il programma selezionato si attivera automaticamente.

Blocco di sicurezza per bambini

Questa funzione e stata ideata per evitare l'accensione da parte dei bambini. Lindicatore di
blocco di sicurezza si illuminera sul display e il microonde si blocchera.

Per attivare tale funzione, mantenere premuto il tasto Pausa/Annulla per 3 secondi.
L'apparecchio emettera un bip e il display mostrera l'indicatore di blocco.

Per disattivare tale funzione, mantenere il tasto Pausa/Annulla per 3 secondi fino allo
spegnimento del display.

5. CONSIGLI

- Collocamento degli alimenti: mettere le parti pit spesse degli alimenti verso il bordo del
piatto girevole. Evitare di coprire gli alimenti.
- Monitorare il tempo di cottura: cominciare a cucinare gli alimenti per un minimo di tempo
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possibile e aggiungere pit tempo qualora necessario. Riscaldare eccessivamente gli
alimenti potrebbe causare la comparsa di fumo o che gli stessi si brucino.
Coprire gli alimenti mentre si cucinano: coprendo gli alimenti si evitano schizzi e si
cucinano in modo pit uniforme.
Girare o muovere gli alimenti una volta durante il processo di cottura (ad esempio
hamburger o filetti di carne).
Rispettare il tempo di preriscaldamento: non eccedere il tempo specificato nell'etichetta
di ogni alimento.
Le uova a guscio e le uova sode non devono essere scaldate al microonde, poiché
potrebbero scoppiare anche dopo la cottura.
Perforare leggermente alimenti con buccia come patate, zucche, mele o castagne prima
di cucinarle al microonde.
Utilizzare materiali e contenitori adatti a forni a microonde. La seguente tabella mostra
quali sono i materiali adatti e no:

Materiale Adatto | Avvertenze

del

contenitore

Piatto Crisp Si Seguire le istruzioni indicate dal produttore. La parte inferiore
del piatto Crisp deve essere almeno 5 mm sopra il piatto
girevole. Un uso improprio potrebbe rompere il piatto girevole.

Stoviglie Si Solo adatte a forni a microonde. Seguire le istruzioni indicate dal
produttore. Non usare piatti crepati o scheggiati.

Barattoli di Si Rimuovere sempre il coperchio. Utilizzare solo per riscaldare

vetro delicatamente gli alimenti. La maggior parte dei barattoli di vetro
non sono resistenti al calore e possono rompersi.

Stoviglie in Si Stoviglie in vetro resistenti al calore e adatte all'uso in forno

vetro a microonde. Verificare che non vi siano elementi decorativi
metallici.
Non usare piatti né materiale crepato o scheggiato.

Sacchetti Si Seguire le istruzioni indicate dal produttore. Non utilizzare

per forno a chiusure in metallo. Praticare piccoli tagli per la fuoriuscita di

microonde vapore.

Cartada Si Utilizzare per coprire alimenti quando li si riscalda o fare

cucina assorbire il grasso. Usare con attenzione quando si cucina o si

riscalda il cibo per un breve periodo.

GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK I

93



ITALIANO

Cartada Si Usare per coprire ed evitare schizzi o per cucinare al vapore.

forno

Plastica Si Solo adatta a forni a microonde. Seguire le istruzioni indicate
dal produttore. Deve avere l'etichetta "Adatta a microonde”.
Alcuni contenitori in plastica perdono la durezza al momento
di riscaldare alimenti. | sacchetti per la bollitura e i sacchetti di
plastica sigillati devono essere tagliati o forati leggermente se
indicato sull'apparecchio.

Pellicola in Si Solo adatta a forni a microonde. Utilizzare per coprire alimenti

plastica e assorbire l'umidita. Evitare che la pellicola trasparente entri a
contatto con gli alimenti.

Termometri Si Solo adatti a forni a microonde (termometri per carne e dolci).

Vassoi in No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

alluminio recipiente adatto a forni a microonde.

Cartone con No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

maniglia in recipiente adatto a forni a microonde.

metallo

Utensiliin No Il metallo devia l'energia diretta agli alimenti. Le finiture

metallo o metalliche possono causare un arco elettrico.

elementi

decorativiin

metallo

Chiusure in No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

metallo recipiente adatto a forni a microonde.

Sacchetti di No Potrebbero provocare fiamme all'interno del forno a microonde.

carta

Recipientein | No La schiuma in plastica potrebbe sciogliersi e contaminare il

schiuma di liguido all'interno al venire esposto ad alte temperature.

polistirene

Legno No Il legno potrebbe seccarsi all'interno del forno a microonde e
rompersi.
spezzarsi.
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6. PULIZIA E MANUTENZIONE

- Pulire periodicamente il prodotto da residui di cibo accumulati.

- Scollegare il cavo dalla presa di corrente prima di iniziare la pulizia. Non sommergere
l'apparecchio in acqua o altri tipi di liquido durante la pulizia.

- La mancata manutenzione e pulizia del prodotto potrebbe deteriorare la superficie e
compromettere la sua vita utile. Mantenere l'interno dell'apparecchio pulito.

- Pulire con un panno gli schizzi o i liquidi sparsi.

- Non utilizzare detergenti aggressivi, abrasivi in polvere o spazzole metalliche per pulire
il dispositivo.

- Evitare di bagnare il pannello di controllo.

- Non rimuovere la copertura del pannello in mica.

- Se si accumula vapore all'interno e all'esterno della porta, pulire con un panno morbido.
Cid avviene quando il microonde & in funzione ed e una condizione normale dovuta
all'umidita.

- L'asse rotatorio e la superficie del microonde devono essere puliti regolarmente per
evitare eccessi di rumore. Pulire la base del microonde con uno strofinaccio e detergente
non aggressivo.

- Utilizzare un panno morbido ed umido per pulire le giunture, la porta, le pareti inferiori e
il piatto girevole.

- Dopo un uso prolungato dell'apparecchio, potrebbero comparire forti odori dal suo
interno. Per eliminare gli odori, seguire i passaggi descritti qui di seguito:

o  Collocare un bicchiere con alcune fette di limone all'interno del microonde e
riscaldarlo ad alta potenza per 2 0 3 minuti.

o  Collocare una tazza di té rosso all'interno del microonde e riscaldarla per 2-3
minuti ad alta potenza.

o  Collocare bucce di arancia allinterno del microonde e riscaldarle ad alta
potenza per T minuto.

7. SPECIFICHE TECNICHE

Modello: 01375/ 01378/ 01380
Codice prodotto: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/ GrandHeat
2000 Built-In Steel Black

Tensione: 230 - 240V ~

Frequenza: 50 Hz

Potenza nominale: 1200 W (microonde), 900 (grill)
Potenza (microonde) 700 W

Frequenza (microonde) 2450 MHz
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Capacita: 20 L

Le specifiche tecniche possono cambiare senza previa notifica per migliorare la qualita del
prodotto.
Fabbricato in Cina | Progettato in Spagna

8. RICICLAGGIO DI ELETTRODOMESTICI

Questo simbolo indica che, in conformita con le normative vigenti, il prodotto
e/o le pile/batterie devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti domestici.
Quando questo prodotto raggiunge la fine della sua vita utile, € necessario
B rimuovere le pile/batterie/accumulatori e portarlo in un punto di raccolta
designato dalle autorita locali.
Per informazioni dettagliate su come smaltire correttamente le apparecchiature elettriche ed
elettroniche e/o le pile/batterie, l'utente dovra contattare le autorita locali.
ILrispetto di queste linee guida aiutera a proteggere 'ambiente.

9. GARANZIA E SUPPORTO TECNICO

Cecotec sara responsabile nei confronti dell'utente finale o del consumatore per qualsiasi
difetto di conformita esistente al momento della consegna del prodotto nei termini, condizioni
e scadenze stabilite dalla normativa vigente.

Si raccomanda che le riparazioni siano effettuate da personale specializzato.

Se si riscontra un problema con il prodotto o in caso di dubbi, si prega di contattare il Servizio
di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec al numero +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

| diritti di proprieta intellettuale dei testi di questo manuale appartengono a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tutti i diritti riservati. Il contenuto di questa pubblicazione non puo essere,
in tutto o in parte, riprodotto, archiviato in un sistema di recupero, trasmesso o distribuito
con qualsiasi mezzo (elettronico, meccanico, fotocopia, registrazione o simile) senza la previa
autorizzazione di CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PECAS E COMPONENTES

Fig.

© RN U A BN

Sistema de bloqueio da porta

Janela do micro-ondas
Eixo giratério

Botdo Abertura da porta

Painel de controlo

PORTUGUES

Magnetrdo (ndo remova a placa de mica que protege o magnetrdo)

Prato rotativo de vidro
Grill
Grelha metalica

Painel de controlo

Fig. 2.
1. Ecra
2. Nivel de poténcia
3. Relégio
4. Peso
5. Grill
6. Combi
7.  Descongelar por peso
8. Pré-configurado
9. Pausa/Cancelar
10. Menu/Temporizador
1. Inicio/Quick Start
2. ANTES DE USAR

- Este micro-ondas apresenta embalagens concebidas para o proteger durante o
transporte. Tire o micro-ondas da caixa e retire todo o material de embalagem. Pode
conservar a caixa original e outras embalagens num local seguro para evitar danos no
congelador, caso necessite de o transportar no futuro. Se desejar descartar a embalagem
original, certifique-se de reciclar todos os itens corretamente.

- Certifiqgue-se de que todas as pecas e componentes estejam incluidos e em bom estado.
Se algum deles faltar ou nao estiver em boas condicbes, contacte imediatamente o
Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec.

- Cologue o aparelho num lugar plano, estével e seco, longe de qualquer material corrosivo,
calor ou humidade, como por exemplo dgua ou fogodes.

GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK I

97



PORTUGUES

0 aparelho deve ser colocado a pelo menos 5 metros de distancia da televisao, radio ou
antena.

Com o fim de evitar descargas elétricas, o micro-ondas deve ser instalado de tal maneira
gue a tomada seja acessivel e que garanta uma tomada de terra efetiva em caso de fuga
de corrente.

A porta do micro-ondas deve estar fechada para poder funcionar.

Em caso de detetar restos de produtos da fabricacao no interior do aparelho ou nas
resisténcias, mantenha aberta a porta do micro-ondas para garantir uma boa ventilacao.
€ recomendavel aquecer um copo de dgua varias vezes a alta temperatura.

N&o retire o nimero de série do produto, para manter uma rastreabilidade correcta do
seu equipamento em caso de pedido de assisténcia.

Aviso

Nao tente remover a placa de mica. Este componente é essencial para o bom funcionamento
do aparelho. Esta placa deve estar limpa para um funcionamento adequado.

Contetido da caixa

Micro-ondas

Prato rotativo

Grelha de metal.
Manual de instrucGes

3. INSTALACAO DO APARELHO

Siga a ordem das figuras seguintes para proceder a instalacdo do micro-ondas.

Fig.3
1. Movel
2. Filtro traseiro do ventilador
3. Micro-ondas
4. Guia de ventilacao superior
5. Moldura

Fig. 4

1. Parafuso 4x8 mm (x4)
2. Parafuso 4x10 mm (x4)
3. Parafuso 3x25 mm (x4)

3. Espaco para ventilacao
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Certifique-se de que o mével tem as medidas corretas.

Fig. 6
Fig. 7
Fixe os aros decorativos aos pés de suporte na parte inferior do dispositivo.

Fig. 8
Fixe a moldura com 4 parafusos.

Fig.9

Fixe a guia de ventilacé&o superior com 4 parafusos.
Preste atencdo a abertura na parte de tras.
Alinhar.

Fig. 10

Filtro traseiro do ventilador
Alinhar.

Fig. 1
Introduza o micro-ondas no mével.

Fig. 12
Certifique-se de que o micro-ondas estd instalado no centro do armario.

Fig. 13
Utilize 4 parafusos para fixar o micro-ondas no mével.

Fig. 14
0 micro-ondas estd devidamente instalado.
4. FUNCIONAMENTO

Ecra
0 ecré mostrara o tempo de cozedura, a poténcia, o modo e a hora.

Nivel de poténcia

Prima o bot&o Poténcia para selecionar o nivel de poténcia do micro-ondas desejado.

Relégio
Prima este botdo para configurar a hora do micro-ondas.
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Peso
Prima este botao para selecionar o peso dos alimentos ou o nimero de refeicdes.

Grill
Prima este botdo para utilizar o programa de cozedura de grill até 95 minutos.

Combi
Selecione esta funcao para combinar a funcao micro-ondas e grill.

Descongelar por peso
Seleccione este programa para descongelar os alimentos em funcéo do peso.

Temporizador
Programe o micro-ondas para que comece a cozinhar automaticamente na hora definida.

Pausa/Cancelar

Prima o bot@o para cancelar os ajustes ou reiniciar o micro-ondas antes de configurar um
programa de cozedura.

Prima uma vez para parar o funcionamento, pressione 2 vezes para cancelar.

Também pode ser utilizado para ativar a funcao de bloqueio para criancas.

Menu/Temporizador
Rode o seletor para introduzir o tempo.
Rode o seletor para selecionar um programa de cozedura pré-configurado.

Como utilizar o micro-ondas

0 micro-ondas emitird um sinal sonoro cada vez que for premido um bot&o.

Quando o programa estiver concluido, o dispositivo emitird um sinal sonoro e o ecra mostrara
“End". Prima qualquer botao ou abra a porta para o reiniciar antes de configurar a seguinte
funcao.

Configuracao das horas

0 micro-ondas conta com um relégio de 24 horas. Para ver a hora enquanto o dispositivo
estiver em funcionamento, pressione o botdo de reldgio. A hora serd mostrada no ecré durante
algum tempo.

Exemplo: Ajuste o tempo de micro-ondas para as 8:30.

Pressione o botdo do reldgio.

Rode o seletor Menu/Temporizador para selecionar 8 horas.

Prima o bot&o Relégio uma vez para confirmar a hora.

Rode o seletor Menu/Temporizador para selecionar 30 minutos.

Prima o botao Relégio uma vez para confirmar as definicdes.

100 I GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK



PORTUGUES

QuickStart

Ao selecionar este programa, o aparelho cozinhara os alimentos num curto espaco de tempo
a poténcia maxima (100 % de poténcia micro-ondas).

Pressione o botdo uma vez para iniciar o programa de cozedura.

Prima-o repetidamente para selecionar o tempo de cozedura e este comecard a cozinhar
imediatamente com a poténcia maxima.

0 tempo maximo programavel por este programa é de 10 minutos.

Cozinhar no micro-ondas

Para cozinhar no modo micro-ondas, basta selecionar o nivel de poténcia premindo
repetidamente o botdo Nivel de poténcia e depois utilizar o seletor Menu/Tempo para definir
o tempo de cozedura desejado.

NOTA: O tempo maximo para este programa é de 95 minutos.

Prima o bot&o Poténcia para selecionar o nivel desejado.

Prima o botao Nivel de | Poténcia de cozedura
poténcia.

Tvez 100%

2 vezes 80 %

3 vezes 60%

4 vezes 40%

5vezes 20 %

6 vezes 0%

Exemplo: cozinhar a 60% de poténcia durante 10 minutos.

Pressione o botdo de nivel de poténcia repetidamente até selecionar 60 %.
Rode o seletor de Menu/Temporizador para o configurar as 10:00.

Prima o botdo de Inicio/Quick Start.

Combi 1
0 tempo maximo para este programa é de 95 minutos.

Exemplo: configurar a combinacao 1 durante 25 minutos.
Prima o botao Combi. O ecra mostraré CO-1.

Rode o seletor de Menu/Tempo para configurar 25:00.
Prima o botdo de Inicio/Quick Start.
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Cozedura grill

0 tempo méximo para este programa é de 95 minutos.

0 grill é particularmente Util para cozinhar cortes finos de carne, bifes, costeletas, salsichas e
frango. Também pode ser utilizado para aquecer sandes e para gratinar.

Exemplo: cozinhar no grill durante 12 minutos.

Prima o bot&o Grill.

Rode o seletor de Menu/Tempo para configurar 12:00.

Prima o botdo de Inicio/Quick Start.

Programas de cozedura pré-definidos

Estes programas tém a poténcia e o tempo de cozedura definidos por defeito. Ao utilizar estes
programas, selecione apenas o tipo de alimento e o peso. Prima o botao de Inicio/Quick Start
para ligar o dispositivo.

Exemplo:

No modo Standby, rode o seletor Menu/Tempo em sentido anti-horario para selecionar o
codigo dos alimentos a cozinhar.

Pressione o botdo de peso repetidamente até selecionar o peso desejado.

Prima o botdo de Inicio/Quick Start.

Programas pré-definidos:

Cédigo Alimento Prato
01 Leite/café (200 ml/ | Quando aquecer ou cozinhar leite, café ou batatas, o ecra
caneca) mostrara o nimero de porcées em vez do peso quando

premir o botdo de peso.

02 Arroz (g) Ao cozinhar alimentos correspondentes aos cédigos
07, 08 e 09 da lista, o dispositivo deixara de funcionar e
emitird um sinal sonoro durante o processo de cozedura
04 Batata (cada 230 g) | para virar os alimentos, permitindo que estes cozinhem
uniformemente.

03 Esparguete (g)

05 Reaquecer (g)
Os resultados dos programas pré-definidos dependerdo
06 Peixe (g) do tamanho dos alimentos, das preferéncias culinarias de
07 Frango (g) cada pessoa e da forma como os alimentos sado dispostos
no prato rotativo. Se os resultados nao forem do seu
08 Carne de vaca/

agrado, ajuste o tempo de cozedura.

cordeiro (g) Para cozer esparguete, adicione dgua a ferver antes de

09 Pincho de carne (g) cozinhar.
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Descongelar por peso

0 dispositivo permite a descongelamento dos alimentos em funcao do peso configurado.

0 nivel de poténcia e o tempo de descongelamento séo programados automaticamente
segundo o peso da comida que quer descongelar.

Afaixa de peso de alimentos congelados é de 100 g a 1800 g.

Exemplo: Descongelar 600 g de gambas.

Prima o botao de descongelar por peso.

Pressione o botdo de peso para selecionar o peso do alimento a descongelar.

Prima o botao de Inicio/Quick Start.

Aviso: o dispositivo ird parar durante o ciclo de descongelamento para virar os alimentos. Vire
os alimentos e pressione o boté&o Inicio/Quick Start.

Funcao de temporizador
Esta funcao permite programar um programa de cozedura para ser ativado no momento
desejado.

Exemplo: Suponhamos que sao as 09:00 e quer que o micro-ondas comece as 11:30.
Selecione o programa desejado.

Prima o botdo Temporizador uma vez.

Rode o seletor de Menu/Temporizador para o configurar as 11:00. (horas)

Prima o botdao Temporizador uma vez.

Rode o seletor de Menu/Temporizador para o configurar as 11:30. (selecionar 30 minutos).
Prima o botao de Inicio/Inicio rapido uma vez.

Aviso: uma vez selecionada uma funcao pré-configurada, os botoes sé podem ser utilizados
para ver o tempo configurado premindo o botdo temporizador, ou para cancelar, premindo o
botao Pausa/Cancelar. As 11:30, 0 programa selecionado sera automaticamente ativado.

Seguranca para criancas

Esta funcdo foi concebida para impedir que criancas pequenas operem o aparelho. A luz
indicadora de Blogueio para criancas acendera no ecra e o micro-ondas ficara bloqueado.
Para ativar esta funcao, mantenha pressionado o botao Pausa/Cancelar durante 3 segundos.
0 aparelho emitiréd um som e o ecra mostrara o indicador de blogueio.

Para desativar esta funcdo, mantenha pressionado o botdo Pausa/Cancelar durante 3
segundos até que o indicador do ecra desligue.

5. DICAS

- Colocacao dos alimentos: ponha as partes mais grossas dos alimentos mais para a borda
do prato rotativo. Tente evitar sobrepor os alimentos.
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Vigie o tempo de cozedura: comece por cozinhar os alimentos durante o minimo tempo
possivel e adicione mais tempo se for necessario. Aquecer os alimentos em excesso pode
supor o aparecimento de fumo ou causar que se queimem.

Cubra os alimentos enquanto se cozinhem: ao tapar os alimentos evita que salpiquem e
se cozinhem de forma mais uniforme.

Dé a volta ou revolva os alimentos 1vez durante o processo de cozedura.

Respeite o tempo de pré-aquecimento: nao exceda o tempo especificado na etiqueta de
cada alimento.

0Os ovos com casca ou 0s ovos cozidos nao devem ser aquecidos no micro-ondas, podem
explodir mesmo depois de serem cozidos.

Perfure ligeiramente alimentos com pele dura como batatas, abdbora, macas ou
castanhas antes de as cozinhar.

3 importante usar materiais e recipientes compativeis para uma utilizacdo segura do
micro-ondas. Na seguinte tabela pode ver quais sdo os materiais adequados e quais nao:

Material do Apto | Adverténcias

recipiente

Prato para Sim Siga as instrucdes do fabricante. A base do prato para dourar

dourar deve estar pelo menos 5 mm sobre o prato rotativo. O mau uso
poderia partir o prato rotativo.

Louca Sim Apenas louca apta para micro-ondas. Siga as instrucées do
fabricante. Ndo utilize pratos rachados ou lascados.

Jarros de Sim Retire sempre a tampa. Utilize-os apenas para aquecer

vidro ligeiramente os alimentos. A maioria dos jarros de vidro nao sao
resistentes ao calor e podem partir-se.

Louca devidro | Sim Louca de vidro resistente ao calor, adequada para utilizacao
no micro-ondas. Certifique-se de que nao existem decoracoes
metalicas.
Nao utilize placas ou material rachado ou lascado.

Sacos de Sim Siga as instrucdes do fabricante. N&o utilize fechos metalicos.

cozinha para Faca pequenos cortes para deixar sair o vapor.

micro-ondas.

Papel de Sim Utilize-o para cobrir os alimentos durante o reaquecimento e

cozinha para absorver a gordura. Utilize-o com supervisao para cozinhar
ou aguecer alimentos durante pouco tempo.

Papel para Sim Utilize-o para cobrir e evitar salpicos, ou para cozinhar ao vapor.

forno
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Plastico Sim Unicamente valida para micro-ondas. Siga as instrucdes do
fabricante. Deve ser rotulado como “valido para micro-ondas”.
Alguns recipientes de plastico amolecem quando os alimentos
sdo aquecidos dentro deles. Os sacos para ferver e os sacos
de plastico fechados devem ser cortados ou perfurados
ligeiramente se indicado no produto.

Envoltério de Sim Unicamente valida para micro-ondas. Use-o para cobrir os

pléstico alimentos e para reter a humidade. Nao deixe o plastico entrar
em contacto com os alimentos.

Termémetros | Sim Unicamente valido para micro-ondas (termémetro para carne e
para doces).

Bandeja em Nao Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou recipiente

aluminio valido para micro-ondas.

Papeldo com Nao Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou recipiente

alca metalica vélido para micro-ondas.

Utensilios Nao O metal desvia a energia direcionada para os alimentos. O

de metal ou acabamento metdlico poderia causar um arco elétrico.

utensilios com

decoracdes de

metal

Fechos Nao Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou recipiente

de arame vélido para micro-ondas.

metalico

Sacos de Nao Podem provocar chamas no interior do micro-ondas.

papel

Recipientes Nao A espuma pléstica pode derreter e contaminar os alimentos no

em seu interior quando exposta a altas temperaturas.

espuma de

poliestireno

Madeira Nao A madeira pode secar no micro-ondas e partir-se ou

rachar-se.
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6. LIMPEZA E MANUTENCAO

Tanto o produto como os residuos alimentares devem ser limpos regularmente.
Desconecte o cabo da corrente elétrica antes de iniciar a limpeza. Nao submerja o
aparelho na dgua nem em nenhum outro tipo de liquido durante a limpeza.
Afalta de manutenc&o e limpeza do aparelho pode provocar o deterioro da sua superficie
e afetar a sua vida Gtil. Mantenha o interior do aparelho limpo.
Limpe os salpicos ou liquidos derramados com um pano humido.
Ndo utilize detergentes fortes, substancias abrasivas ou escovas de metal para limpar o
aparelho.
Nao permita que o painel de controlo se molhe.
Nao retire o painel da placa de mica.
Se o vapor se acumular no interior ou a volta da porta do micro-ondas, limpe-o com um
pano macio. Isto pode passar quando o micro-ondas esté a funcionar em condicdes de
extrema humidade e é normal.
O aro giratério e a superficie do micro-ondas devem ser lavados regularmente para evitar
ruido excessivo. Limpe a base do micro-ondas com um pano e detergente suave.
Utilize um pano suave e humido para limpar as juntas, as portas, as paredes interiores e
o prato rotativo.
Depois do uso prolongado podem aparecer cheiros no seu interior. Para eliminar os
cheiros siga os seguintes passos:
o  Cologue um copo com varias rodelas de limao no interior do micro-ondas e
aqueca a alta poténcia durante 2 ou 3 minutos.
o  Cologue um copo de chavermelho no interior do micro-ondas e aqueca-o a alta
poténcia durante 2 ou 3 minutos.
o  Coloque cascas de laranja no interior do micro-ondas e aqueca a alta poténcia
durante 1 minuto.

7. ESPECIFICACOES TECNICAS

Modelo: 01375/ 01378/ 01380
Referéncia: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/ GrandHeat 2000
Built-In Steel Black

Tensdo: 230-240 V~

Frequéncia: 50 Hz

Poténcia nominal: 1200 W (micro-ondas), 900 (grelhador)
Poténcia (micro-ondas) 700 W

Frequéncia (micro-ondas) 2450 MHz

Capacidade: 20L

106

I GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK



PORTUGUES

As especificacoes técnicas podem ser alteradas sem notificacao prévia para melhorar a
qualidade do produto.
Fabricado na China | Desenhado na Espanha

8. RECICLAGEM DE ELETRODOMESTICOS

Este simbolo indica que, de acordo com os regulamentos aplicaveis, o produto
e/ou a bateria devem ser eliminados separadamente do lixo doméstico.
Quando este produto atingir o fim da sua vida util, devera remover as pilhas/
B boterias/acumuladores e leva-lo para um ponto de recolha designado pelas
autoridades locais.
Para obter informacdo detalhada acerca da forma mais adequada de eliminar os seus
equipamentos elétricos e eletrénicos e/ou as correspondentes baterias, o consumidor deverd
contactar com as autoridades locais.
A conformidade com as diretrizes acima referidas ajudara a proteger o ambiente.

9. GARANTIA E SAT

A Cecotec serd responsavel perante o utilizador final ou consumidor por qualquer falta de
conformidade que exista no momento da entrega do produto nos termos, condicoes e prazos
estabelecidos pelos regulamentos aplicaveis.

Recomenda-se que as reparacdes sejam efetuadas por pessoal qualificado.

Se detetar um incidente com o produto ou tiver alguma duvida, contacte o Servico de
Assisténcia Técnica oficial da Cecotec através do nimero +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

Os direitos de propriedade intelectual dos textos deste manual pertencem a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Todos os direitos reservados. O contelido desta publicacdo ndo pode, no
todo ou em parte, ser reproduzido, armazenado num sistema de recuperacao, transmitido ou
distribuido por qualquer meio (eletrénico, mecanico, fotocépia, gravacdo ou similar) sem a
autorizacao prévia da CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. ONDERDELEN EN COMPONENTEN

Fig. 1

Vergrendeling van de deur
Magnetronvenster
Rotatie-as

Knop om de deur te openen
Bedieningspaneel

Glazen draaiplateau
Grill
Metalen rooster

L XN URWNR

Bedieningspaneel

Fig. 2.
1. Scherm
2. Vermogensniveau
3. Klok
4. Gewicht
5. Grill
6. Combi
7. Ontdooien op basis van gewicht
8. Voorgeprogrammeerd
9. Pauze/Annuleren
10. Menu/Timer
1. Start/QuickStart

2.VOOR U HET APPARAAT GEBRUIKT

108

Deze magnetron heeft een verpakking die ontworpen is om het tijdens het transport te
beschermen. Haal de magnetron uit de doos en verwijder al het verpakkingsmateriaal.
U kunt de originele doos en andere verpakking op een veilige plaats bewaren om
beschadiging van de magnetron te voorkomen als u het in de toekomst moet vervoeren.
Als u de verpakking toch weggooit, zorg er dan voor een correcte recyclage.

Controleer of alle onderdelen en componenten aanwezig en in goede staat zijn. Als er één
ontbreekt of niet in goede staat is, neem dan onmiddellijk contact op met de Technische

Dienst van Cecotec.

Plaats het product op een vlakke, stabiele en droge plaats, uit de buurt van corrosieve

materialen, warmte of vocht, zoals water of gasbranders.
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Het product moet op minstens 5 meter afstand van de televisie, radio of antenne worden
geplaatst.

Om elektrische schokken te voorkomen, moet de magnetron zo worden geinstalleerd
dat de stekker toegankelijk is en zorgt voor een effectieve aarding in het geval van een
stroomstoring.

De deur van het toestel moet gesloten zijn om het te laten werken.

Indien u restproducten van de productie in het toestel of de verwarmingselementen
aantreft, laat de deurvan de magnetron open om goed te ventileren. Hetis dan aanbevolen
om een enkele keren een glas water te verwarmen op hoge temperatuur.

Verwijder het serienummer niet van het product om een goede traceerbaarheid van uw
apparatuur te behouden in het geval van een serviceverzoek.

Waarschuwing
Probeer de micaplaat niet te verwijderen Dit onderdeel is essentieel voor de goede werking van
het toestel. Deze plaat moet schoon zijn voor een goede werking.

Inhoud van de doos

Magnetron
Draaiplateau
Grill van metaal
Handleiding

3. INSTALLATIE VAN HET TOESTEL
Volg de volgorde van de volgende figuren om verder te gaan met de installatie van de
magnetron.
Fig.3
1. Kast
2. Achterste ventilatorfilter
3. Magnetron
4. Bovenste ventilatie geleider
5. Frame
Fig. &4

1. Schroef 4x8 mm (x4)
2. Schroef 4x10 mm (x4)
3. Schroef 3x25 mm (x4)
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Fig. 5
1. Ruimte voor ventilatie

Zorg ervoor dat de kast de juiste afmetingen heeft.

Fig. 6
Fig. 7
Schroef de 4 decoratieve ringen op de steunpoten aan de onderkant van het apparaat.

Fig. 8
Zet het frame vast met 4 schroeven.

Fig.9

Zet de bovenste ventilatie geleider vast met 4 schroeven.
Let op de opening aan de achterkant.

Lijn het achterste ventilatorfilter uit.

Fig.10
Lijn het achterste ventilatorfilter uit.

Fig.10
Plaats de magnetron in de kast.

Fig. 1
Zorg ervoor dat de magnetron in het midden van de kast wordt geinstalleerd.

Fig. 13
Gebruik 4 schroeven om de magnetron aan de kast te bevestigen.

Fig. 14
De magnetron is volledig geinstalleerd.
4. WERKING

Scherm
Het display toont de kooktijd, het vermogen, de modus en de tijd.

Vermogensniveau
Druk op de magnetronvermogen knop om het gewenste vermogensniveau te selecteren.
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Klok
Druk op de klokknop om de tijd in te stellen.

Gewicht
Druk op deze knop om het gewicht van het voedsel of het aantal porties te selecteren.

Grill
Druk op deze knop om het grillprogramma te gebruiken tot 95 minuten.

Combi
Selecteer deze functie om de magnetron- en grillfunctie te combineren.

Ontdooien op basis van gewicht
Kies dit programma om etenswaren op basis van gewicht te ontdooien.

Timer
Programmeer de magnetron om automatisch te beginnen met koken op het ingestelde tijdstip.

Pauze/Annuleren

Druk op Pauze/Annuleren om de instellingen te annuleren of de magnetron opnieuw te starten
voordat u een kookprogramma instelt.

Druk eenmaal om de bediening te stoppen, druk tweemaal om te annuleren.

Het kan ook worden gebruikt om het kinderslot te activeren.

Menu/Timer
Draai aan de schakelaar om de kooktijd in te voeren.
Draai aan de schakelaar om een voorgeprogrammeerd kookprogramma te kiezen.

Gebruik van de magnetron

De magnetron geeft een pieptoon wanneer een knop wordt ingedrukt.

Als het kookprogramma klaar is, geeft het apparaat een pieptoon en verschijnt op het display
“End". Druk op een willekeurige knop of open de deur om deze te resetten voordat u de volgende
functie instelt.

Tijdinstelling

De magnetron heeft een 24-uurs klok. Om de tijd te zien terwijl het apparaat in werking is,
drukt u op de klok. De tijd wordt enige tijd op het display weergegeven.

Voorbeeld: De magnetrontijd programmeren om 8:30.

Druk op de Klok.

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om 8 uur te selecteren.

Druk één keer op de klok om het uur te bevestigen.
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Draai aan de Menu/Timer schakelaar om 30 minuten te selecteren.
Druk één keer op de klok om de instellingen te bevestigen.

QuickStart

Door dit programma te selecteren, kookt het apparaat het voedsel in korte tijd op maximaal
vermogen (100 % magnetronvermogen).

Druk 1 keer op de knop om het kookprogramma te starten.

Druk herhaaldelijk op de knop om de kooktijd te selecteren en hij begint onmiddellijk op
maximaal vermogen te koken.

De maximale kooktijd voor dit programma is 10 minuten.

Koken in de magnetron

Om te koken in de magnetronstand hoeft u alleen maar het vermogensniveau te selecteren
door herhaaldelijk op de vermogensknop te drukken en vervolgens de gewenste kooktijd in te
stellen met behulp van de Menu/Timer schakelaar.

OPMERKING: De maximale kooktijd voor dit programma is 95 minuten.

Druk op de aan/uit-knop om het gewenste vermogensniveau te selecteren.

Druk op de knop van | Vermogen
het vermogensniveau

1 keer 100%

2 keer 80%

3 keer 60%

4 keer 40%

5 keer 20 %

6 keer 0%

Voorbeeld: koken op 60% vermogen gedurende 10 minuten.

Druk herhaaldelijk op de vermogensniveau knop totdat 60 % is geselecteerd.
Draai aan de Menu/Timer schakelaar om het om 10:00 in te stellen.

Druk op de Start/QuickStart knop.

Combi 1
De maximale kooktijd voor dit programma is 95 minuten.

Voorbeeld: Configureer combinatie 1voor 25 minuten.

Druk op Combi. Het scherm zal CO-1 weergeven.
Draai aan de Menu/Timer schakelaar om 25:00 te selecteren.
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Druk op de Start/QuickStart knop.

Grillen

De maximale kooktijd voor dit programma is 95 minuten.

De grill is vooral nuttig voor het bereiden van fijne stukken vlees, biefstukken, karbonades,
worstjes en kip. Het kan ook gebruikt worden voor het bereiden van broodjes en sandwiches.
Voorbeeld: grillen gedurende 12 minuten.

Druk op de Grill knop.

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om 12:00 te selecteren.

Druk op de Start/QuickStart knop.

Voorgeconfigureerde kookprogramma's

Deze programma'’s hebben het standaard ingestelde vermogen en de standaard kooktijd.
Selecteer bij gebruik van deze programma'’s alleen het soort voedsel en het gewicht. Druk op
Start/QuickStart om het apparaat te starten.

Voorbeeld:

In de standby-modus draai de Menu/Timer selector met de klok mee en vervolgens tegen de
klok in om de code van het te koken voedsel te selecteren.

Druk herhaaldelijk op de gewicht knop tot het gewenste gewicht is geselecteerd.

Druk op de Start/QuickStart knop.

Vooraf ingestelde programma's:

Code Voedsel Bord
01 Melk/koffie (200 ml/ | Bijhet opwarmen of kokenvan melk, koffie of aardappelen,
beker) geeft het display het aantal porties aan in plaats van het

gewicht, wanneer de gewichtstoets wordt ingedrukt.

02 Rijst (g) Bij het koken van voedsel dat overeenkomt met de codes
07, 08 en 09 op de lijst, zal het apparaat stoppen met
werken en piepen tijdens het kookproces om het voedsel
04 Aardappel (230 g elk) | om te draaien, zodat het gelijkmatig kan koken.

Deresultatenvandevoorgeprogrammeerde programma's

03 Spaghetti (g)

05 Opwarmen (g)
zijn afhankelijk van de grootte van het voedsel, de
06 Vis (g) voorkeuren van de persoon en de manier waarop het
07 Kip (g) voedsel op het draaiplateau is geplaatst. Als het resultaat
niet naar uw smaak is, kunt u de kooktijd aanpassen.
08 Kalfsvlees (g) Om spaghetti te koken, voegt u kokend water toe voor het
09 Vleesspies (g) koken.
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Ontdooien op basis van gewicht

Het apparaat maakt het mogelijk om voedsel te ontdooien op basis van het ingestelde gewicht.
Het vermogen en de ontdooitijd worden automatisch geprogrammeerd op basis van het
gewicht van het te ontdooien voedsel.

Het gewichtsbereik van bevroren producten is 100 g tot 1800 g.

Voorbeeld: 600 g garnalen ontdooien.

Druk op ontdooien op basis van gewicht.

Druk op de gewichtsknop om het gewicht van het te ontdooien voedsel te selecteren.

Druk op de Start/QuickStart knop.

Waarschuwing: het apparaat stopt tijdens de ontdooicyclus om het voedsel om te keren. Draai
het voedsel om en druk op de Start/QuickStart knop.

Timer
Met deze functie kunt u een kookprogramma programmeren dat op het gewenste tijdstip
wordt geactiveerd.

Voorbeeld: Stel u voor dat het 09:00 is en u wilt dat de magnetron om 11:30 uur begint te koken.
Selecteer het gewenste kookprogramma.

Druk één keer op de timerknop.

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om het om 10:00 in te stellen.

Druk één keer op de timerknop.

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om deze in te stellen om 11:30 uur (kies 30 minuten).
Druk één keer op de Start/QuickStart knop.

Opmerking: Zodra een voorgeprogrammeerde functie is geselecteerd, kunnen de knoppen
niet meer worden gebruikt, behalve om de ingestelde tijd te bekijken door op de Timer te
drukken, of om te annuleren door op Pauze/Annuleren te drukken. Om 11:30 wordt het gekozen
programma automatisch geactiveerd.

Kinderslot

Deze functie is ontworpen om te voorkomen dat kleine kinderen het apparaat bedienen.
Het indicatielampje van het kinderslot gaat branden op het display en de magnetron wordt
vergrendeld.

Om deze functie te activeren houdt u de knop pauze/annuleren 3 seconden ingedrukt. Het
apparaat geeft een pieptoon en op het display verschijnt de vergrendelingsindicator.

Om deze functie uit te schakelen, houdt u de toets Pauze/Annuleren 3 seconden lang ingedrukt
tot de display-indicator uitgaat.
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5. AANBEVELINGEN

Plaatsing van voedingsmiddelen: leg de dikste delen aan de rand van het plateau. Probeer
overlappingen van het voedsel te vermijden.

Bewaak de kooktijd: begin met een minimum aan tijd en verhoog de tijd indien nodig.
Overmatig verhitten van voedsel kan rookvorming of brandwonden veroorzaken.

Bedek voedingsmiddelen wanneer u ze kookt: zo vermijdt u spatten en kookt het voedsel
uniformer.

Draai of roer het voedsel een keer tijdens het kookproces.

Respecteer de tijd om voor te verwarmen: overschrijdt de tijd aangegeven op de
verpakking van het voedsel niet.

Eieren met schaal of gekookte eieren mogen niet in de magnetron worden verwarmd, ze
kunnen zelfs na het koken exploderen.

Prik lichtjes in hard eten zoals aardappelen, pompoen of appelen, kastanjes vooraleer ze
te koken.

Het is belangrijk om materialen en bakjes te gebruiken die geschikt zijn voor veilig gebruik
in de magnetron. De volgende tabel laat zien welke materialen geschikt zijn en welke niet:

Materiaal Geschikt | Waarschuwingen

Bruiningsschaal Ja Volg de instructies van de fabrikant. De bodem van

de braadpan moet zich ten minste 5 mm boven het
draaiplateau bevinden. Verkeerd gebruik kan het
draaiplateau kapot maken.

Tafelgerei Ja Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Volg de
instructies van de fabrikant. Gebruik geen gebarsten
platen.

Glazen kannen Ja Verwijder altijd de deksel. Gebruik ze alleen om voedsel

een beetje op te warmen. De meeste glazen kannen zijn
niet hittebestendig en kunnen breken.

Glazen Ja Hittebestendig glazen tafelgerei geschikt voor gebruik
keukengerei in de magnetron. Zorg ervoor dat er geen metalen

versieringen zijn.
Gebruik geen borden of materiaal dat gescheurd is.

Kookzakken voor Ja Volg de instructies van de fabrikant. Gebruik geen metalen
de magnetron. ritsen. Maak kleine sneden om de stoom eruit te laten.
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Keukenpapier Ja Gebruik het om voedsel te bedekken bij het opwarmen en
om vet te absorberen. Gebruik onder toezicht bij het koken
of opwarmen van voedsel gedurende korte perioden.

Bakpapier Ja Gebruik het om te bedekken en spatten te voorkomen, of
om te stomen.

Plastic Ja Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Volg de
instructies van de fabrikant. Het moet geétiketteerd zijn
als "geschikt voor in de magnetron”. Sommige plastic
verpakkingen worden zachter als er voedsel in wordt
verhit. Kookzakken en gesloten plastic zakken moeten
licht worden ingesneden of doorprikt als dat op het
product is aangegeven.

Plastic folie Ja Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Gebruik het
om voedsel af te dekken en vocht vast te houden. Laat de
plastic folie niet in contact komen met voedsel.

Thermometers Ja Alleen geschikt voor de magnetron (vlees thermometer).

Aluminium Nee Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een

bakplaat magnetronbestendige schaal of bak.

Karton met Nee Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een

metalen handvat magnetronbestendige schaal of bak.

Metalen gebrui- Nee Het metaal buigt de energie af die naar het voedsel wordt

ksvoorwerpen of geleid. Het metalen frame kan een vlamboog veroorzaken.

gebruiksvoorwer-

pen met metalen

decoraties

Metalen Nee Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een

sluitingen magnetronbestendige schaal of bak.

Papieren zakken Nee Het kan vlammen veroorzaken in de magnetron.

Kunststofschuim Nee Kunststofschuim kan smelten en de vloeistof binnenin
verontreinigen wanneer deze wordt blootgesteld aan
hoge temperaturen.

Hout Nee Het hout kan in de magnetron uitdrogen en breken

of barsten.
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6. SCHOONMAAK EN ONDERHOUD

- Zowel het apparaat als de voedselresten moeten periodiek worden gereinigd.

- Trek de stekker uit het stopcontact alvorens te beginnen met schoonmaken. Dompel het
toestel niet onder in water of andere vloeistoffen tijdens het schoonmaken.

- Gebrek aan onderhoud en reiniging van het product kan het oppervlak aantasten en de
levensduur van het product beinvloeden. Hou de binnenkant van het toestel schoon.

- Maak spatten of uitgelopen vloeistoffen schoon met een vochtige doek.

- Gebruik geen sterke schoonmaakmiddelen, schurende stoffen of metaalborstels om het
apparaat te reinigen.

- Laat het bedieningspaneel niet nat worden.

- Verwijder de afdekking van de micaplaat niet.

- Als er zich binnenin stoom opbouwt rond de buitenkant van de magnetron, veeg deze dan
af met een zachte doek. Dit kan gebeuren wanneer de magnetron in extreem vochtige
omstandigheden werkt, dit is normaal.

- De draairing en het oppervlak van de magnetron moeten regelmatig worden gereinigd om
overmatig lawaai te voorkomen. Reinig de bodem van de microgolfoven met een doek en
milde detergent.

- Gebruik een zachte en vochtige doek om de dichtingen, de deur, de binnenkanten en het
draaiend plateau te reinigen.

- Bij langdurig gebruik van het toestel kan er binnenin een sterke geur ontstaan. Om van
deze geur af te komen volgt u de volgende stappen:

o Zet een glas met enkele schijfjes citroen in het toestel en verwarm het
gedurende 2-3 minuten op hoog vermogen.

o  Zeteenglasrode thee in het toestel en verwarm het gedurende 2 of 3 minuten
op hoog vermogen.

o Leg enkele sinaasappelschillen in het toestel en verwarm ook die op hoog
vermogen gedurende 1 minuut.

7. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Model: 01375/ 01378/ 01380
Referentie van het product: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/
GrandHeat 2000 Built-In Steel Black

Voltage: 230 - 240V ~

Frequentie: 50 Hz

Nominaal vermogen: 1200 W (magnetron), 900 (grill)
Vermogen (magnetron) 700 W

Frequentie (magnetron) 2450 MHz
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Capaciteit: 20L

Technische specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd om de
productkwaliteit te verbeteren.
Gemaakt in China / Ontworpen in Spanje

7. RECYCLAGE VAN ELEKTRISCHE APPARATEN

Dit symbool geeft aan dat, volgens de geldende voorschriften, het product en/
of de batterij gescheiden van het huisvuil moeten worden afgevoerd. Wanneer
dit product het einde van zijn levensduur bereikt, dient u de batterijen/
B occumulatoren te verwijderen en het naar een door de plaatselijke autoriteiten
aangewezen inzamelpunt te brengen.
Voor gedetailleerde informatie over hoe elektrische en elektronische apparatuur en/of
batterijen op de juiste manier kunnen worden weggegooid, moeten consumenten contact
opnemen met hun plaatselijke autoriteiten.
Naleving van de bovenstaande richtlijnen helpt het milieu te beschermen.

9. GARANTIE EN TECHNISCHE ONDERSTEUNING

Cecotec is aansprakelijk tegenover de eindgebruiker of consument voor elk gebrek aan
overeenstemming dat bestaat op het ogenblik van de levering van het product onder de
voorwaarden, bepalingen en termijnen die zijn vastgelegd in de toepasselijke regelgeving.

Het wordt aanbevolen reparaties te laten uitvoeren door gekwalificeerd personeel.

Als u ooit een incident met het product ontdekt of vragen heeft, neem dan contact op met de
officiéle Technische Assistentie van Cecotec via het telefoonnummer +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

Deintellectuele eigendomsrechten op de teksten in deze handleiding behoren toe aan CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle rechten voorbehouden. De inhoud van deze publicatie mag niet, geheel
of gedeeltelijk, worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand,
doorgegeven of verspreid op welke wijze dan ook (elektronisch, mechanisch, door fotokopieén,
opnamen en dergelijke) zonder voorafgaande toestemming van CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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System blokady drzwi
Okno kuchenki

Pierscier obrotowy
Przycisk otwierania drzwi
Panel sterowania

POLSKI

Magnetron (nie usuwaj ptyty mikowej, ktéra chroni magnetron)

Szklany talerz obrotowy
Grill
Metalowa kratka

Panel sterowania

Rys. 2.
1. Wyswietlacz
2. Poziom mocy
3. Zegar
4. Waga
5 Grill
6. Combi
7. Rozmrazanie wedtug wagi
8.  Wstepnie skonfigurowany
9. Pauza/Anuluj
10. Menu/Timer
1. Start/Szybki start
2. PRZED UZYCIEM

- Ta kuchenka mikrofalowa ma opakowanie zaprojektowane tak, aby chroni¢ jg podczas
transportu. Wyjmij urzadzenie z pudetka i usuni wszystkie materiaty opakowaniowe.
Oryginalne pudetko i inne elementy opakowania mozna przechowywac w bezpiecznym
miejscu, aby zapobiec uszkodzeniu urzgdzenia w przypadku koniecznosci jego transportu
w przysztosci. Jesli chcesz pozbyc sie oryginalnego opakowania, pamietaj o prawidtowym
recyklingu wszystkich jego elementéw.

- Upewnij sie, ze wszystkie czesci i komponenty sg dotgczone, i sg w dobrym stanie.
Jesli ktoregokolwiek z nich brakuje lub nie s3 w dobrym stanie, nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z oficjalnym Serwisem Technicznym Cecotec.

- Umies¢ produkt na ptaskim, stabilnym i suchym miejscu, z dala od materiatéw zrgcych,
ciepta lub wilgoci, takich jak woda lub palniki gazowe.
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Produkt nalezy umiesci¢ w odlegtosci co najmniej 5 metréw od telewizora, radia lub
anteny.

Aby unikng¢ porazenia pradem, kuchenke mikrofalowa nalezy zainstalowac w taki
sposob, aby wtyczka byta tatwo dostepna i gwarantowata skuteczne uziemienie w
przypadku uptywu pradu.

Drzwiczki kuchenki mikrofalowej muszg by¢ zamkniete, aby mogta dziatac.

W przypadku wykrycia jakichkolwiek pozostatosci po produkcji wewnatrz urzadzenia lub
na elementach grzejnych, nalezy pozostawi¢ otwarte drzwiczki kuchenki mikrofalowej,
aby zapewni¢ dobrg wentylacje. Zaleca sie kilkakrotne podgrzanie szklanki wody w
wysokiej temperaturze.

Nie usuwaj numeru seryjnego produktu, aby mozna byto zidentyfikowac urzadzenie w
przypadku wymagania pomocy technicznej.

Ostrzezenie
Nigdy nie prébuj zdejmowac ptytki mikowej. Element ten jest niezbedny do prawidtowego
funkcjonowania urzadzenia. Dla prawidtowego dziatania ptytka ta musi by¢ czysta.

Zawartos¢ opakowania

Kuchenka mikrofalowa
Talerz obrotowy
Metalowy grill

Ta instrukcja obstugi

3. INSTALACJA URZADZENIA

Postepuj zgodnie z kolejnoscig na ponizszych rysunkach, aby kontynuowac instalacje kuchenki
mikrofalowej.

Rys.

Rys.

120

3
1. Obudowa

2. Tylny filtr wentylatora

3. Kuchenka mikrofalowa

4. Goérna prowadnica wentylacyjna
5

Rama
4
1. Wkret 4x8 mm (x4)
2. Wkret 4x10 mm (x4)
3. Wkret 3x25 mm (x4)
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Rys. 5
1. Przestrzen na wentylacje

Upewnij sie, ze szafka ma prawidtowe wymiary.

Rys. 6
Rys. 7

Przykrec 4 pierscienie ozdobne do nézek wspornikéw w dolnej czesci urzadzenia.

Rys. 8
Przymocuj rame za pomoca 4 wkretow.

Rys. 9

Przymocuj gérna prowadnice wentylacyjng za pomocg 4 wkretéw.
Zwroc uwage na otwor z tytu.

Wyréwnaj.

Rys. 10
Tylny filtr wentylatora
Wyréwnaj.

Rys. 1
W16z kuchenke mikrofalowg do szafki.

Rys. 12
Upewnij sie, ze kuchenka mikrofalowa jest zainstalowana na Srodku szafki.

Rys. 13
Uzyj &4 wkretéw, aby przymocowac kuchenke mikrofalowa do szafki.

Rys. 14
Kuchenka mikrofalowa jest w petni zainstalowana.

4. FUNKCJONOWANIE

Wyswietlacz
Na wyswietlaczu pojawi sie czas podgrzewania, moc, tryb i godzina.

Poziom mocy
Naciénij przycisk poziomu mocy, aby wybra¢ zgdany poziom mocy mikrofal.

POLSKI
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Zegar
Nacisnij przycisk zegara, aby ustawic czas na kuchence mikrofalowe;j.

Waga
Nacisnij ten przycisk, aby wybrac wage potrawy lub liczbe porcji.

Grill
Nacisnij ten przycisk, aby uzy¢ programu Grill do 95 minut.

Combi
Wybierz te funkcje, aby potgczyc funkcje kuchenki mikrofalowej i grilla.

Rozmrazanie wedtug wagi
Wybierz ten program, aby rozmrazac zywnos¢ wedtug wagi.

Timer
Zaprogramuj kuchenke mikrofalowa, aby automatycznie rozpoczynata podgrzewanie o
ustawionej godzinie.

Pauza/Anuluj

Naciénij, aby anulowac ustawienia lub ponownie uruchomi¢ kuchenke mikrofalowa przed
ustawieniem programu gotowania.

Nacisnij 1raz, aby zatrzymac dziatanie, nacisnij 2 razy, aby anulowac.

Mozna go réwniez uzy¢ do aktywacji funkcji blokady rodzicielskiej.

Menu/Timer
Obrdé¢ pokretto, aby ustawic¢ godzine.
Obrdé¢ pokretto, aby wybrac program podgrzewania.

Jak uzywacé kuchenki mikrofalowej

Kuchenka mikrofalowa bedzie emitowac sygnat dZwiekowy po kazdym nacisnieciu przycisku.
Po zakonczeniu programu urzgdzenie bedzie emitowac sygnat dZzwiekowy, a na wysSwietlaczu
pojawi sie ,End". Nacisnij dowolny przycisk lub otwdrz drzwiczki, aby zresetowac ustawienia
przed wybraniem kolejnej funkgji.

Ustawienie godziny

Kuchenka mikrofalowa ma zegar 24-godzinny. Aby wysSwietli¢ godzine podczas pracy
urzgdzenia, nacisnij przycisk zegara. Godzina zostanie wyswietlona przez chwile na
wyswietlaczu.

Przyktad: Ustawienie godziny mikrofali na 8:30.

Naciénij przycisk zegara.
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Obro¢ pokretto Menu/Timera, aby wybrac godzine 8.
Nacisnij przycisk zegara 1raz, aby potwierdzi¢ godzine.
Obré¢ pokretto Menu/Timer, aby wybrac 30 minut.
Naciénij przycisk zegara 1 raz, aby potwierdzi¢ ustawienia.

QuickStart

POLSKI

Po wybraniu tego programu urzadzenie przez krétki czas beda podgrzewac jedzenie z petna
moca (100% mocy mikrofal).

Nacisnij przycisk 1 raz, aby uruchomic¢ program podgrzewania.

Nacisnij go kilkakrotnie, aby wybra¢ czas podgrzewania, a rozpocznie sie ono natychmiast z

petng moca.

Maksymalny czas podgrzewania dla tego programu wynosi 10 minut.

Podgrzewanie w mikrofali
Aby podgrzewac w trybie mikrofal wystarczy wybra¢ poziom mocy naciskajgc kilkakrotnie
przycisk poziomu mocy, a nastepnie za pomocg pokretta Menu/Timer ustawi¢ zgdany czas

podgrzewania.

UWAGA: Maksymalny czas podgrzewania dla tego programu wynosi 95 minut.
Nacisnij przycisk poziomu mocy, aby wybra¢ zgdang moc.

Nacisnij przycisk | Moc podgrzewania
poziomu mocy.

Traz 100%

2 razy 80%

3razy 60%

4razy 40%

5razy 20%

b razy 0%

Przyktad: podgrzewanie przez 10 minut przy mocy mikrofal 60%.
Naciskaj przycisk poziomu mocy tyle razy, az wybrana zostanie wartos¢ 60%.
Przekre¢ pokretto Menu/Timer, aby ustawic¢ czas 10:00.

Nacisnij przycisk Start/Szybki start.

Combi 1

Maksymalny czas podgrzewania dla tego programu wynosi 95 minut.

Przyktad: ustaw kombinacje 1 na 25 minut.
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Nacisnij przycisk Combi. Na wyswietlaczu pojawi sie ,CO-1"
Przekrec pokretto Menu/Timer, aby ustawic¢ czas 25:00.
Nacisnij przycisk Start/Szybki start.

Podgrzewanie na grillu

Maksymalny czas podgrzewania dla tego programu wynosi 95 minut.

Grill jest szczegdlnie przydatny do przygotowywania cienkich kawatkdéw miesa, stekdw,
kotletéw, kietbasek i kurczaka. Moze by¢ réwniez uzywany do podgrzewania kanapek lub
zapiekania dan.

Przyktad: podgrzewanie na grillu przez 12 minut.

Nacisnij przycisk Grill.

Przekrec pokretto Menu/Timer, aby ustawic¢ czas 12:00.

Nacisnij przycisk Start/Szybki start.

Wstepnie skonfigurowane programy gotowania

Te programy majg domyslng moc i czas gotowania. Korzystajgc z tych programow, nalezy
wybiera¢ tylko rodzaj zywnosci i wage. Nacisnij przycisk Start/Szybki start, aby uruchomi¢
urzgdzenie.

Przyktad:

W trybie czuwania obré¢ pokretto wyboru Menu/Timer w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazdwek zegara, aby wybrac kod potrawy, ktéra ma by¢ podgrzana.

Naciskaj przycisk wagi, az zostanie wysSwietlona zgdana waga.

Nacisnij przycisk Start/Szybki start.
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Wstepnie skonfigurowane programy:

Kod Jedzenie Potrawa
01 Mleko/kawa (200 ml/ Podczas podgrzewania lub gotowania mleka, kawy
filizanka) lub ziemniakdéw, po nacisnieciu przycisku wagi na

wysSwietlaczu pojawi sie liczba porcji zamiast wagi.

02 Ryz (g) Podczas gotowania potraw odpowiadajgcych kodom 07,
08109 na liscie, urzadzenie zatrzyma prace i wyemituje
sygnat dZwiekowy podczas procesu gotowania,

04 Ziemniak (kazdy 230 g) | przypominajacy o odwréceniu potrawy, co umozLliwi jej
réwnomierne ugotowanie.

Wyniki wstepnie ustawionych programéw bedg zalezec
06 Ryba (g) od wielkosci zywnosci, indywidualnych preferencji

07 Kurczak (g) gotowania i sposobu utozenia zywnosci na talerzu
obrotowym. Jesli wyniki nie sg zadowalajgce, dostosuj
czas gotowania.

09 Szasztyk miesny (g) Aby ugotowac spaghetti, dodaj wrzgcg wode przed
gotowaniem.

03 Spaghetti (g)

05 Odgrzewanie (g)

08 Cielecina/jagniecina (g)

Rozmrazanie wedtug wagi

Kuchenka mikrofalowa umozliwia rozmrazanie zywnosci na podstawie ustawionej wagi.
Poziom mocy i czas rozmrazania sg ustawiane automatycznie w zaleznosci od wagi zywnosci,
ktérg chcesz rozmrozic.

Zakres wagowy produktéw mrozonych wynosi od 100 g do 1800 g.

Przyktad: Rozmrazanie 600 g krewetek.

Nacisnij przycisk rozmrazania wedtug wagi.

Nacisnij przycisk wagi, aby wybra¢ wage rozmrazanej zywnosci.

Naciénij przycisk Start/Szybki start.

Ostrzezenie: urzadzenie zatrzyma sie podczas cyklu rozmrazania, aby umozliwi¢ odwrécenie
jedzenie. Odwro¢ jedzenie i nacisnij przycisk Start/Szybki start.

Funkcja timera
Ta funkcja umozliwia zaprogramowanie programu podgrzewania, ktéry bedzie uruchamiany
o zadanej godzinie.

Przyktad: Jest godzina 09:00 i chcesz, aby kuchenka mikrofalowa zaczeta podgrzewac o
godzinie 11:30.

Wybierz zgdany program gotowania.

Nacisnij 1raz przycisk timera.
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Obro¢ pokretto Menu/Timer, aby ustawi¢ godzine 11:00.

Naciénij 1 raz przycisk timera.

Obré¢ pokretto Menu/Timer, aby ustawi¢ go na 11:30 (wybierz 30 minut).

Nacisnij szybko jeden raz przycisk Start/Szybki start.

Uwaga: po wybraniu zaprogramowanej funkcji przyciski nie bedg mogty by¢ uzywane,
z wyjagtkiem wysSwietlania ustawionego czasu przez naci$niecie przycisku timera lub
anulowania przez nacisniecie przycisku Pauza/Anuluj. O godzinie 11:30 wybrany program
zostanie aktywowany automatycznie.

Zabezpieczenie przed dzie¢mi

Ta funkcja ma na celu uniemozliwienie matym dzieciom wtgczenia urzgdzenia. Na ekranie
zaswieci sie kontrolka zabezpieczenia i kuchenka mikrofalowa zostanie zablokowana.

Aby aktywowac te funkcje, nacisnij i przytrzymaj przycisk Stop/Anuluj przez 3 sekundy.
Urzgdzenie wyemituje sygnat dZzwiekowy, a na wysSwietlaczu pojawi sie wskaznik blokady.
Aby wytgczy¢ te funkcje, nacisnij i przytrzymaj przycisk Pauza/Anuluj przez 3 sekundy, az
wskaznik na wyswietlaczu zgasnie.

126

. PORADY
Umieszczanie zywnosci: umies¢ najgrubsze czesci zywnosci w kierunku krawedzi talerza
obrotowego. Staraj sie unikac naktadania sie zywnosci.
Pilnuj czasu podgrzewania: zacznij od podgrzewania potraw przez jak najkrotszy czas i
wydtuzaj go w razie potrzeby. Nadmierne podgrzewanie zywnosci moze prowadzi¢ do
dymienia lub przypalenia.
Przykryj jedzenie podczas podgrzewania: przykrywanie potraw zapobiega pryskaniu i
podgrzewa sie bardziej réwnomiernie.
Obro¢ lub zamieszaj potrawe jeden raz w trakcie gotowania.
Przestrzegaj czasu nagrzewania: nie przekraczaj czasu podanego na etykiecie kazdej
Zywnosci.
Jaj w skorupkach lub gotowanych jaj nie nalezy podgrzewac w kuchence mikrofalowej,
moga eksplodowac nawet po ugotowaniu.
Przed gotowaniem lekko naktuj twarde potrawy, takie jak ziemniaki, dynia, jabtka lub
kasztany.
Wazne jest, aby uzywac kompatybilnych materiatéw i pojemnikéw, aby mozna byto
bezpiecznie uzywac ich w kuchence mikrofalowej. W ponizszej tabeli mozna zobaczy¢,
ktére materiaty sg odpowiednie, a ktére nie:
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Materiat Odpowiedni | Ostrzezenie

pojemnika

Naczynie do Tak Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta. Podstawa

zapiekania naczynia do zapiekania musi znajdowac sie co najmniej 5
mm nad talerzem obrotowym. Niewtasciwe uzytkowanie
moze spowodowac uszkodzenie talerza obrotowego.

Naczynia Tak Tylko nadajace sie do mikrofaléwki. Postepuj zgodnie z
instrukcjami producenta. Nie nalezy uzywac peknietych
lub wyszczerbionych naczyn.

Szklane Tak Zawsze zdejmuj pokrywke. Uzywaj ich tylko do lekkiego

dzbanki podgrzewania potraw. Wiekszos¢ szklanych dzbankéw
nie jest odporna na wysokie temperatury i moze peknac.

Naczynia Tak Naczynia szklane zaroodporne i odpowiednie do uzytku

szklane w kuchence mikrofalowej. Upewnij sie, ze nie ma
metalowych elementéw dekoracyjnych.
Nie uzywaj popekanych lub wyszczerbionych naczyn ani
materiatow.

Rekawy do Tak Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta. Nie uzywaij

pieczenia metalowych zapie¢. Wykonaj mate naciecia, aby para

w kuchence mogta sie ulotnic.

mikrofalowej.

Papierowy Tak Uzywaj go do przykrycia potraw podczas podgrzewania

recznik i do wchtaniania ttuszczu. Stosowac pod nadzorem

kuchenny podczas gotowania lub podgrzewania zywnosci przez
krotki czas.

Papier do Tak Uzywaj go do przykrycia potraw, aby zapobiec pryskaniu

pieczenia lub do gotowania na parze.

Plastik Tak Tylko nadajacy sie do kuchenki mikrofalowej. Postepu;j

zgodnie z instrukcjami producenta. Musi by¢ oznaczony
jako ,nadajgcy sie do mikrofali”. Niektdre plastikowe
pojemniki stajg sie miekkie, gdy zywnos¢ w nich sie
nagrzewa. Woreczki do gotowania i zamkniete woreczki
foliowe nalezy lekko przecigé¢ lub przebi¢, jesli jest to
wskazane na produkcie.
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Plastikowe Tak Tylko nadajace sie do kuchenki mikrofalowej. Uzywaj go

opakowanie do przykrywania zywnosci i zatrzymywania wilgoci. Nie
pozwal, aby plastik miat kontakt z zywnoScia.

Termometry Tak Tylko nadajgce sie do kuchenki mikrofalowej (termometr
do miesa i wypiekow).

Tacka Nie Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia lub

aluminiowa pojemnika nadajgcego sie do mikrofaléwki.

Karton z Nie Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia lub

metalowym pojemnika nadajgcego sie do mikrofaléwki.

uchwytem

Pojemniki Nie Metal odbija energie skierowang na zywnosc¢. Metalowe

metalowe lub elementy moga spowodowac powstanie tuku

z metalowymi elektrycznego.

elementami

dekoracyjnymi

Metalowe Nie Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia lub

zamkniecia z pojemnika nadajgcego sie do mikrofaléwki.

drutu

Papierowe Nie Mogag wywotac ptomienie w kuchence mikrofalowe;j.

torby

Pianka z Nie Pianka z tworzywa sztucznego moze stopic sie i

tworzywa zanieczysci¢ ptyn znajdujacy sie w srodku pod wptywem

sztucznego wysokiej temperatury.

Drewno Nie Drewno moze wyschng¢ w kuchence mikrofalowej i

peknac
lub roztamac sie.

6. CZYSZCZENIE | KONSERWACIA

128

Regularnie czysci¢ urzadzenie i resztki jedzenia.
Przed czyszczeniem wyjmij wtyczke z gniazdka Sciennego. Podczas czyszczenia nie
zanurzaj produktu w wodzie ani zadnym innym ptynie.
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- Brak konserwacji i czyszczenia produktu moze pogorszy¢ stan powierzchni i wptyngé na
jego zywotnosé. Utrzymuj wnetrze urzgdzenia w czystosci.

- Wytrzyj zachlapania i rozlane ptyny wilgotng Sciereczka.

- Do czyszczenia urzadzenia nie uzywaj silnych detergentdéw, substancji zrgcych ani
metalowych szczotek.

- Nie dopuszczaj do zamoczenia panelu sterowania.

- Nie zdejmuj ostony z ptytki mikowe;j.

- Jesli na wewnetrznej stronie drzwiczek kuchenki mikrofalowej lub wokét nich gromadzi
sie para, nalezy jg wytrze¢ miekkag Sciereczka. Moze sie to zdarzy¢, gdy kuchenka
mikrofalowa dziata w bardzo wilgotnych warunkach i jest to normalne.

- Obrotowy pierscieni i powierzchnie kuchenki mikrofalowej nalezy regularnie czysci¢, aby
unikna¢ nadmiernego hatasu. Wyczy$¢ Srodek mikrofali szmatka itagodnym detergentem.

- Uzyj miekkiej, wilgotnej sciereczki do czyszczenia uszczelek, drzwi, Scian wewnetrznych
i talerza obrotowego.

- Po dtuzszym uzytkowaniu urzadzenia wewnatrz moga pojawic sie silne zapachy. Aby
pozby¢ sie tych zapachdw, wykonaj nastepujgce czynnosci:

o  Umies¢ szklanke z kilkoma plasterkami cytryny w kuchence mikrofalowe;j i
podgrzewaj z duzg mocg przez 2 lub 3 minuty.

o Umiesc¢ szklanke czerwonej herbaty w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj ja
przez 2-3 minuty na duzej mocy.

o  Umies¢ skarki pomaranczy w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj z duzg moca
przez 1 minute.

7. DANE TECHNICZNE

Model: 01375/ 01378/ 01380
Referencja produktu: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/
GrandHeat 2000 Built-In Steel Black

Napiecie: 230 - 240V ~

Czestotliwosé: 50 Hz

Moc znamionowa: 1200 W (mikrofale), 900 (grill)
Moc (mikrofale) 700 W

Czestotliwos¢ (mikrofale) 2450 MHz

Pojemnosé: 20 L

Specyfikacje techniczne mogg ulec zmianie bez wczes$niejszego powiadomienia w celu

poprawy jakosci produktu.
Wyprodukowano w Chinach | Zaprojektowano w Hiszpanii
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8. RECYKLING URZADZEN GOSPODARSTWA DOMOWEGO

Ten symbol oznacza, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami produkt i/lub
baterie nalezy utylizowac oddzielnie od odpadéw domowych. Kiedy ten produkt
osiggnie koniec okresu uzytkowania, nalezy wyjac¢ baterie/akumulatory i
B Przekazac je do punktu zbiérki wyznaczonego przez lokalne wtadze.
Aby uzyskac szczegdétowe informacje na temat najbardziej odpowiedniego sposobu utylizacji
sprzetéw elektrycznych i elektronicznych i/lub odpowiednich baterii, konsument powinien
skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.
Przestrzeganie powyzszych wytycznych pomoze chroni¢ srodowisko.

9. GWARANCIJA | SERWIS POMOCY TECHNICZNE)

Cecotec odpowiada przed uzytkownikiem Llub konsumentem koAcowym za wszelkie
niezgodnosci wystepujgce w momencie dostawy produktu na warunkach okreslonych w
obowigzujacych przepisach.

Zaleca sie, aby naprawy byty przeprowadzane przez wyspecjalizowany personel.
Jesliwykryjesz problem z produktem lub masz jakiekolwiek pytania, skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec pod numerem telefonu +34 96 32107 28.

10. PRAWA AUTORSKIE

Prawa wtasnosci intelektualnej do tekstéw tej instrukcji obstugi nalezg do CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Wszelkie prawa zastrzezone. Tres¢ niniejszej publikacji nie moze by¢,
w catosci lub w czesci, powielana, przechowywana w systemie wyszukiwania, przesytana
lub rozpowszechniana za pomocg jakichkolwiek $rodkéw (elektronicznych, mechanicznych,
fotokopii, nagrywania lub podobnych) bez uprzedniej zgody CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. DiLY A SOUCASTI

Obr.1

Systém uzamceni dvifek

0Okénko mikrovlnné trouby

Hridel oto¢ného talife

Tlacitko pro otevreni dvirek

Ovladaci panel

Magnetron (neodstrariujte slidovou desku, protoze chrani magnetron)
Otocny sklenény tali¥

Gril

Kovovy rost

L XN URWN R

Ovladaci panel

Obr. 2.
1. Displej
2. Urovef vykonu
3. Hodiny
4. Hmotnost
5. Gril
6. Kombinovany rezim
7. Rozmrazovani podle hmotnosti
8. Prednastaveni
9. Pauza/ZruSeni
10. Menu/Casovat
1. Start/Rychly start

2. PRED POUZiVANIM

- Tato mikrovlnna trouba ma obal navrzeny tak, aby ji chranil béhem prepravy. Vyjméte
mikrovlnnou troubu z krabice a odstrante veskery obalovy materidl. Mdzete uschovat
originalnikrabici a dalsi obaly na bezpec¢ném misté, abyste zabranili poskozeni mikrovinné
trouby, pokud ji budete v budoucnu potfebovat prepravovat. Pokud chcete zlikvidovat
originalni obal, ujistéte se, Ze vSechny ¢asti recyklujete spravné.

- Zkontrolujte, zda jsou vSechny dily a komponenty soucasti baleni a vdobrém stavu. Pokud
neéktery z nich chybi nebo neni v dobrém stavu, okamzité kontaktujte Oficialni technickou
asistencni sluzbu spolecnosti Cecotec.

- Postavte vyrobek na rovny povrch, stabilni a suchy, v dostate¢né vzdalenosti od
korozivnich materiald, tepla nebo vlhkosti, jako jsou napfiklad voda a plynové horaky.

- Vyrobek by mél byt umistén minimalné 5 metrd od televize, rédia nebo antény.
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- Za Gcelem vyhnuti se elektrickym vybojdm, mikrovlnna trouba by se méla instalovat tak,
aby byla zastrcka pristupna a uzemnéna, kdyby doslo k vyboji elektrické energie.

- Dvitka mikrovlnné trouby musi byt zaviena, aby mohla fungovat.

- Pokud zjistite, ze uvnitf vyrobku nebo na topnych télesech zUstaly zbytky pfipravku,
nechte dvirka mikrovlnné trouby otevrena, abyste zajistili dobré vétrani. Doporucuje se
nékolikrat ohrat pohar vody na vysokou teplotu.

- Neodstranujte sériové ¢islo vyrobku, aby byla mozna spravna identifikace vaseho zafizenf
v pfipadé potfeby technické pomoci.

Varovani
Neodstranujte slidovou desku. Tato soucéast je nezbytna pro spravny provoz zafizeni. Slidova
deska musi byt Cistd pro zajisténi spravného provozu.

Obsah krabice

- Mikrovlnna trouba

- Otocny talif

- Kovovy rost

- Tento navod k pouziti

3. INSTALACE VYROBKU
PFi instalaci mikrovlnné trouby postupujte podle nasledujicich obrazkd.
Obr. 3
1. Skfin
2. Zadnifiltr ventildtoru
3. Mikrovlnna trouba
4. Hornisystém odvétravani
5. Ré@m mikrovlnné trouby
Obr. &4

1. Sroub 4x8 mm (x&4)
2. Sroub 4x10 mm (x4)
3. Sroub 3x25 mm (x4)

Obr. 5
1. Vétraci prostor

Ujistéte se, Ze skfifika méa spravné rozméry.

Obr. 6
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Obr. 7
Zasroubujte 4 ozdobné krouzky na podpérné noZzicky ve spodni ¢asti zafizeni.

Obr. 8
R&m pripevnéte pomoci 4 Sroubd.

Obr.9

Nainstalujte horni systém odvétravani pomoci 4 Sroub(.
Vénujte pozornost otvoru v zadni ¢asti.

Zarovnejte ho.

Obr. 10
Zadni filtr ventilatoru
Zarovnejte ho.

Obr. 1
Vlozte mikrovlnnou troubu do skfirky.

Obr. 12
Ujistéte se, Ze je mikrovlnna trouba nainstalovana ve stfedu skrinky.

Obr. 13
Pouzijte 4 Srouby k upevnéni mikrovlnné trouby ke skrince.

Obr. 14
Mikrovlnna trouba je kompletné nainstalovana.

4. PROVOZ

Displej
Na displeji se zobrazuje doba vareni, vykon, rezim a hodinu.

Uroveii vykonu
Stisknéte tlacitko Grovné vykonu pro vybér pozadovaného vykonu mikrovinné trouby.

Hodiny
Stisknéte tlacitko hodin pro nastaveni hodin na mikrovlnné troubé.

Hmotnost
Stisknéte toto tlacitko pro zvoleni hmotnosti potravin nebo poctu porci.
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Gril
Stisknéte toto tlacitko pro pouziti programu grilovani az do 95 minut.

Combi nebo Kombinovany rezim
Zvolte tuto funkci pro kombinaci funkce mikrovlnné trouby s grilem.

Rozmrazovani podle hmotnosti
Zvolte tento program pro rozmrazeni potravin podle vahy.

Casovac
Naprogramujte mikrovlnnou troubu, aby zacala varit automaticky v nastaveném case.

Pauza/Zrusit

Stisknéte tlacitko Pauza/Zrusit pro zruseni nastaveni a opétovné zapnuti mikrovlnné trouby
pred tim, nez budete nastavovat program pripravy pokrmu.

Kdyz stisknéte toto tlacitko jednou, zastavite provoz a kdyz ho stisknéte dvakrat zrusite provoz.
Lze ho také pouzit pro aktivaci funkce détského zamku.

Menu/Casovaé
Otocte voliem pro nastaveni doby pfipravy pokrmu.
Otocte volicem pro vybér pfednastaveného programu vareni.

Jak pouzivat mikrovlnnou troubu

Mikrovlnna trouba vyda zvukovy signal pokazdé, kdyz stisknete néjaké tlacitko.

Po dokonéeni programu vareni pfistroj vyda zvukovy signal a na displeji se zobrazi napis
LEnd". Stisknéte jakékoli tlacitko nebo otevrete dvitka pro obnoveni provozu jesté predtim, nez
nastavite dalsi funkci.

Nastaveni casu

Mikrovlnna trouba ma hodiny nastavené na 24 hodin. Pro zobrazeni ¢asu, zatimco je pfistroj v
provozu stisknéte tlacitko hodin. Po urcitou dobu se zobrazi ¢as na displeji.

Priklad: Nastaveni ¢asu 8:30 na mikrovlnné troubé.

Stisknéte tlacitko hodin.

Otocte volicem Menu/Casovac pro zvoleni 8 hodin.

Stisknéte tlacitko hodin jednou pro potvrzeni hodiny.

Ototte volitem Menu/Casovaé pro zvoleni 30 minut.

Stisknéte tlacitko hodin jednou pro potvrzeni nastaveni.

QuickStart

Po zvoleni tohoto programu, pfistroj pripravi pokrm za kratkou dobu pri maximalnim vykonu
(100 % vykonu mikrovlnné trouby).
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Stisknéte tlacitko jednou pro spusténi programu.

Stisknéte ho opakované pro zvoleni doby vareni a zacne jidlo okamzité pfipravovat pfi

maximalnim vykonu.
Maximalni doba vareni pro tento program je 10 minut.

Vareni s funkci mikrovlnné trouby

Pokud chcete varit v mikrovinném rezimu, jednoduse vyberte Groven vykonu opakovanym
stisknutim tlacitka pro nastaveni Grovné vykonu a poté pomoci tlacitka Menu/Casovac

nastavte pozadovanou dobu vareni.
POZNAMKA: Maximalni doba vafenf pro tento program je 95 minut.
Stisknéte tlacitko vykonu pro zvoleni pozadované Grovné vykonu.

Stisknéte tlacitko pro | Vykon pFivareni
nastaveni Grovné

vykonu.

Tkrat 100 %

2krét 80 %

3krat 60 %

4krat 40 %

Skrat 20 %

bkrat 0%

PFiklad: varit 10 minut na 60 % vykonu mikrovlnné trouby.

Opakované stisknéte tlacitko pro nastaveni Grovné vykonu, dokud se nezvoli 60 %.
Ototte volitem Menu/Casovat pro nastaveni doby na 10:00.

Stisknéte tlacitko Start/Rychly start.

Combi 1 nebo Kombinovany rezim 1
Maximalni doba vareni pro tento program je 95 minut.

Priklad: nastavit kombinaci 1 na 25 minut.

Stisknéte tlacitko Combi. Na displeji se zobrazi CO-1.

Otocte volitem Menu/Casova¢ pro nastaveni doby na 25:00.
Stisknéte tlacitko Start/Rychly start.

Vareni s funkci grilu
Maximalni doba vareni pro tento program je 95 minut.

Funkce Gril je zvlasté vhodna pro pfipravu tenkych platkt masa, kotlet, klobas a kurete. Lze ji

GRANDHEAT 2000 BUILT-IN STEELBLACK/ WHITE/ BLACK I

135



CESTINA

také pouzit k ohfivani sendvicd nebo grilovani pokrmda.
Priklad: vareni s funkci grilu po dobu 12 minut.

Stisknéte tlacitko Gril.

Otocte volicem Menu/Casovac pro nastaveni doby na 12:00.
Stisknéte tlacitko Start/Rychly start.

Pfrednastavené programy vareni

Tyto programy maji ve vychozim nastaveni nastaveny vykon a dobu vareni. PFi pouziti téchto
program( nastavte pouze typ potraviny a hmotnost. Stisknéte tlacitko Start/Rychly start pro
uvedeni zarizeni do provozu.

Priklad:

V reZimu standby, otocte volicem Menu/Casova¢ proti sméru hodinovych rucicek pro vybér
kédu pFipravovaného pokrmu.

Opakované stisknéte tlacitko hmotnosti pro zvoleni pozadované hmotnosti.

Stisknéte tlacitko Start/Rychly start.

PfFednastavené programy:

Kaéd Jidlo Nadoba
01 Mléko/kava (200 ml/ | Pokud ohfivate nebo vafite mléko, kdvu nebo
Salek) brambory, na displeji se po stisknuti tlacitka

hmotnosti zobrazi pocet porci misto hmotnosti.

02 Ryze (g) PFi vareni potravin odpovidajicich kédim 07, 08 a

03 Epagety (g) 09 seznamtj. z,arlzenl pre,stane, provozc.),vat a be’hilem
procesu vareni se ozve pipnuti, aby se jidlo obratilo,

04 Brambory (kazda 230 g) | coZ zaru¢uje jeho rovnomérné uvareni.

05 Ohfev (g) VVysledky pFe(?nastaven{/ch Firogramu/budou’zéviset
na velikosti jidla, preferencich vareni kazdé osoby

06 Ryba (g) a na tom, jak je jidlo usporadano na oto¢ném taliFi.

07 Kure (g) Pokud vysledky nejsou podle vasich predstay,

upravte dobu vareni.

08 Teleci/jehnéci (g) Pro vafeni §paget, pridejte pred vafenim varici vodu.

09 Masowvy Spiz (g)

Rozmrazovani podle hmotnosti

Mikrovlnna trouba umoznuje rozmrazovani potravin na zakladé nastavené hmotnosti.
Urovefi vykonu a doba rozmrazovani jsou automaticky programovany podle hmotnosti jidla,
které chcete rozmrazit.

Rozsah hmotnosti mrazenych potravin je od 100 g do 1800 g.
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PFiklad: Rozmrazeni 600 g krevet.

Stisknéte tlacitko rozmrazovani podle hmotnosti.

Stisknéte tlacitko hmotnosti pro vybér hmotnost jidla, které se ma rozmrazit.

Stisknéte tlacitko Start/Rychly start.

Varovani: PFistroj se béhem rozmrazovaciho cyklu zastavi, abyste jidlo obratili. Obratte jidlo a
stisknéte tlacitko Start/Rychly start.

Funkce casovac
Tato funkce umoznuje naprogramovat program vareni tak, aby se aktivoval v poZzadovaném
case.

PFiklad: Pfedpokladejme, ze je 09:00 a chcete, aby mikrovlnna trouba zacala varit v 11:30.
Vyberte pozadovany program vareni.

Stisknéte jednou tlacitko casovace.

Otocte volicem Menu/Casovace pro nastaveni ¢asu na 11:00 (hodin).

Stisknéte jednou tlacitko casovace.

Ototte volicem Menu/Casovat pro nastavenf ¢asu na 11:30 (zvolit 30 minut).

Stisknéte jednou tlacitko Start/Rychly start.

Poznamka: Jakmile je vybrana prednastavena funkce, tlacitka nelze pouzivat, kromé tlacitka
Casovace pro zobrazeni nakonfigurovaného casu nebo tlacitka Pauza/Zrusit pro zruseni
programu. V 11:30 se zvoleny program automaticky zapne.

Détsky zamek

Tato funkce je navrZena tak, aby zabranila détem v uvedeni pfistroje do provozu. Svételny
indikator détského zamku se rozsviti na displeji a mikrovlnna trouba se uzamkne.

Pro aktivaci této funkce podrzte stisknuté tlacitko Pauza/Zrusit po dobu 3 sekund. Zafizeni
vyda zvukovy signal a na displeji se zobrazi indikator zamku.

Pro deaktivaci této funkce podrzte stisknuté tlacitko Pauza/Zrusit po dobu 3 sekund az dokud
indikadtor zamku nezhasne na displeji.

5. RADY

- Umisténi pokrmd: nejhrubsi ¢asti pokrmd umistéte smérem k okraji otocného talite.
Snazte se zabranit prekryvani potravin.

- Hlidejte dobu vareni: zacnéte varit potraviny, pokud mozno co nejkratsi dobu a podle
potreby ji prodluzuijte. PFiliSné ohFivani potravin mize vést ke vzniku koufe nebo pFipalent.

- PFikryjte potraviny béhem vareni: zakrytim se zabrani stfikancdim a potraviny se uvari
jednotnéji.

- Obratte nebo promichejte pokrm jedenkrat béhem vareni.

- Dodrzujte dobu predehrevu: neprekracujte dobu uvedenou na obalu kazdé potraviny.
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- Vejce ve skorépce nebo varena vejce by se neméla ohfivat v mikrovlnné troubé, mohou
explodovat pFi dokonceni procesu vareni.

- Povrch potravin s tvrdou slupkou, jako jsou brambory, dyné, jablka nebo kastany, lehce
propichnéte, nez je zacnete vafit.

- Je dlilezité pouzivat materialy a nadoby, které jsou kompatibilni pro bezpecné pouzivaniv
mikrovlnnych troubach. V nasledujici tabulce je mozné vidét, které materidly jsou vhodné

a které ne:

Material Vhodny | Varovani

nadoby

Crisp Talif Ano Postupujte podle pokynt vyrobce. Dno Crisp talife musi byt
alespon 5 mm nad otoénym talifem. Pfi nespravném pouziti
by mohlo dojit k prasknuti otocného talite.

Talire Ano Vhodné pouze do mikrovlnné trouby. Postupujte podle
pokyn( vyrobce. Nepouzivejte prasklé nebo nastipnuté
talite.

Sklenéné dzbany | Ano Vzdy odstrante viko. Pouzivejte je pouze k mirnému ohfevu
potravin. Vétsina sklenénych dzbanl neni tepelné odolna a
muze se rozbit.

Sklenéné talite Ano Sklenéné talife odolné v(ici teplu a vhodné pro pouziti v
mikrovlnné troubé. Ujistéte se, Ze nema Zadné kovové
dekorativni prvky.

Nepouzivejte talife nebo praskly ¢i odStépeny material.

Sacky na vareni Ano Postupujte podle pokynt vyrobce. NepouZivejte kovové

v mikrovlnnych uzaveéry. Udélejte malé vpichy do s&cku, aby para mohla

troubéach. unikat.

Kuchyrisky papir | Ano Pouzijte ho k zakryti potravin pfi ohfevu a k absorpci tuku.
Pouzivejte ho pod dohledem pfi vareni nebo kratkodobém
ohfivani potravin.

Pecici papir Ano PouzZijte ho k zakryti a zamezeni stfikanct nebo k vareniv
pare.
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Plast Ano Vhodny pouze do mikrovlnné trouby. Postupujte podle
pokyn( vyrobce. Musi byt oznacen jako ,Vhodny do
mikrovlnné trouby". Nékteré plastové nddoby zmeéknou,
kdyZ v nich ohfivate jidlo. Varné sacky a uzaviené plastové
sacky je tfeba mirné rozriznout nebo propichnout, pokud je
to na vyrobku uvedeno.

Plastovy obal Ano Vhodny pouze do mikrovlnné trouby. PouZijte ho k zakrytf
potravin a udrzeni vlhkosti. Zabrante prfimému kontaktu
plastové folie s jidlem.

Teploméry Ano Vodné pouze do mikrovlnné trouby (teplomér na maso a
pro sladké pokrmy).

Hlinikovy plech Ne Mohly by se zakFivit. Pfendejte jidlo na talif nebo do nadoby
vhodné do mikrovlnné trouby.

Karton s Ne Mohly by se zakFivit. Pfendejte jidlo na talif nebo do nddoby

kovovou rukojeti vhodné do mikrovlnné trouby.

Kovové nadobi Ne Kov odkloni energii smérovanou na jidlo. Kovové oblozeni

nebo nadobi by mohlo zplsobit elektricky oblouk.

s kovovymi

ozdobnymi

prvky

Kovové draténé Ne Mohly by se zakFivit. Pfendejte jidlo na talif nebo do nddoby

uzavery vhodné do mikrovlnné trouby.

Papirové sacky Ne Mohly by zp@sobit plameny uvnitf mikrovlnné trouby.

Polystyrenové Ne Polystyrenové nadobi by se mohlo pfi vystaveni vysokym

nadobi teplotam roztopit a kontaminovat kapalinu uvnitf.

Drevény Ne Drevo by mohlo uvnitf mikrovlnné trouby vyschnout a

materidl prasknout

nebo rozstipnout.
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6. CISTENI A UDRZBA

Vyrobek i zbytky jidla je tfeba pravidelné Cistit.
Odpojte napajeci kabel ze zasuvky pred cisténim. Neponofujte vyrobek béhem cisténi do
vody nebo jiné kapaliny.
Nedostatecna Gdrzba a ¢isténi vyrobku mize zplsobit opotfebeni jeho povrchu a ovlivnit
jeho Zivotnost. Udrzujte vnitfni prostor pfistroje v Cistoté.
Vycistéte strikance nebo vylité tekutiny vihkym hadfikem.
Nikdy nepouZivejte silné saponaty, benzin, praskova abraziva nebo kovové kartace na
¢isténi pristroje.
Zabrante namoceni ovladaciho panelu.
Neodstranujte kryt slidové desky.
Pokud se na vnéjsi strané dvifek mikrovlnné trouby nebo v jejich okoli nahromadi para,
setfete ji jemnym hadfikem. K tomu miZe dojit, kdyZz mikrovlnna trouba pracuje v
extrémné vlhkych podminkach a je to normalni.
Krouzek otocného talife a povrch mikrovinné trouby by mély byt pravidelné cistény, aby
nedoslo k nadmérnému hluku. Vycistéte zakladnu mikrovlnné trouby jemnym hadrikem a
jemnym detergentem.
Pouzijte vlhky jemny hadfik pro vyciSténi tésnéni, dvirek, vnitfnich stén a otocného talire.
Po dlouhém pouzivani vyrobku je mozné, Ze se ve vnitfnim prostoru objevi silny zapach.
Pro jeho odstranéni postupujte podle nize uvedenych krok(:
o  Postavte pohar s nékolika platky citronu dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte
je na silny vykon po dobu 2-3 minuty.
o  Postavte pohér cerveného caje dovniti mikrovlnné trouby a ohfivejte ho na
vysoky vykon po dobu 2 az 3 minut.
o  Polozte pomerancové slupky dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na vysoky
vykon po dobu 1T minuty.

7. TECHNICKE SPECIFIKACE

Model: 01375/ 01378/ 01380
Referencni ¢islo vyrobku: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/
GrandHeat 2000 Built-In Steel Black

Napéti: 230-240 V ~

Frekvence: 50 Hz

Jmenovity vykon: 1200 W (Mikrovlnna trouba), 900 W (Grill)
Vykon (Mikrovlnna trouba): 700 W

Frekvence (Mikrovlnna trouba): 2450 MHz

Objem: 20 L
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Technické specifikace se mohou zmeénit bez predchoziho upozornéni za Ucelem zlepSeni
kvality vyrobku.
Vyrobeno v Ciné | Navrzeno ve Spanélsku

8. RECYKLACE ELEKTROSPOTREBICU

Tento symbol oznacuje, Ze v souladu s platnymi pfedpisy musi byt vyrobek a/
nebo baterie zlikvidovany oddélené od domovniho odpadu. Po skonceni
Zivotnosti tohoto vyrobku byste méli clanky/baterie/akumulétory vyjmout a
B odnést na sbérné misto urcené mistnimi Grady.
Pro podrobnéjsi informace o nejvhodnéjsim zpdsobu likvidace elektrickych a elektronickych
zarizeni a/nebo prislusnych baterii by se spotrebitelé méli obratit na mistni Grady.
Dodrzovani vyse uvedenych pokyn( prispiva k ochrané Zivotniho prostredi.

9. ZARUKA A TECHNICKY SERVIS

Spolecnost Cecotec odpovida konecnému uzivateli nebo spotrebiteli za jakykoli nesoulad,
ktery existuje v dobé dodani vyrobku za podminek a ve lhatach stanovenych platnymi predpisy.
Doporucuije se, aby opravy provadél kvalifikovany personal.

Pokud zjistite problém s vyrobkem nebo mate jakékoli dotazy, obratte se na Oficialnitechnickou
asistencni sluzbu spolecnosti Cecotec na telefonnim &isle +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

Préva dusevniho vlastnictvi k textim v tomto ndvodu jsou majetkem spolecnosti CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. VSechna préva jsou vyhrazena. Obsah této publikace nesmi byt, z¢asti
nebo jako celek, reprodukovéan, uklddan do systému obnovy, prendsen nebo distribuovan
zadnymi prostiedky (elektronicky, mechanicky, fotokopirovanim, nahrévanim nebo podobnym
zplsobem) bez pfedchoziho souhlasu spole¢nosti CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PARCALAR VE BILESENLER

Sema 1
1. Kapi kilitleme sistemi
Mikro dalga penceresi
Déner mil
Kapracma diugmesi
Kontrol paneli
Magnetron (magnetronu koruyan mika plakayi cikarmayin)
Doéner cam plato
lzgara
Metal izgara raf

W XNV WN

Kontrol paneli

Sema. 2.
1. Ekran
2. glc seviyesi
3. Saat
4. Agirlik
5. lzgara
6.  Birlestirici
7. Agirlga gore buz c6zme
8. Onvyapilandirma
9. Duraklat/iptal
10. Ment/Zamanlayici
1. Hizllacma/acma
2. KULLANMADAN ONCE

- Bu mikrodalga, tasima sirasinda korunmasi icin tasarlanmis bir ambalaj icerisinde
paketlenmistir. Mikrodalgay! kutusundan cikarin ve tim ambalaj malzemelerini cikarin.
ileride tasimaniz gerektiginde mikrodalganin zarar gérmesini énlemek icin orijinal kutuyu
ve diger ambalajlari glivenli bir yerde saklayabilirsiniz. Orijinal ambalaji atmak isterseniz,
tlim 6geleri dogru sekilde geri donlistim kutusuna attiginizdan emin olun.

- Tum parcalarin ve bilesenlerin icinde ve saglam oldugundan emin olun. Herhangi bir
parcanin eksik veya kirik olmasi durumunda, litfen resmi Cecotec Teknik Servisi ile derhal
iletisime gecin.

- Uriinii diiz, sabit ve kuru bir yere, su veya brilor gibi asindirici maddelerden, i1sidan veya
nemden uzak bir yere yerlestirin.

- Uriin televizyon, radyo veya antenden en az 5 metre uzaga yerlestirilmelidir.
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- Elektrik carpmasini 6nlemek icin mikrodalga, fise erisilebilecek ve akim kacagi durumunda
etkili bir toprak baglantisi garanti edilecek sekilde kurulmalidir.

- Calismasi icin mikrodalga kapaginin kapali olmasi gerekir.

- Uriiniinicinde veyaisitma parcalarinda herhangi bir artik tespit ederseniz, iyi havalandirma
saglamak icin mikrodalga firinin kapagini acik tutun. Bir bardak suyun yiksek sicaklikta
birkac kez isitilmasi tavsiye edilir.

- Yardim talep etmeniz durumunda ekipmaninizin dogru bir sekilde izlenebilirligini
saglamak icin Grtintin seri numarasini cikarmayin.

Dikkat
Mika plakayi cikarmaya calismayin. Bu bilesen cihazin diizgiin calismasi icin gereklidir. Diizgin
calismasi icin bu plakanin temiz olmasi gerekir.

Paket icerigi

- Mikrodalgalar

- Doner tabak

- Metal izgara

- Kullanma kilavuzu

3. CIHAZIN KURULUMU

Mikrodalganin kurulumuna devam etmek icin asagidaki sekillerin sirasini izleyin.

Sema. 3
1. Kabin
2. Arkafan filtresi
3. Mikrodalgalar
4. Ust havlandirma klavuzu
5. Cerceve
Sema. 4

1. Vida 4x8 mm (x4)
2. Vida 4x10 mm (x4)
3. Vida 3x25 mm (x4)

Sema. 5
1. Havalandirma alani

Kabinin dogru boyutlara sahip oldugundan emin olun.

Sema. 6
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Sema. 7
4 dekoratif halkayi cihazin altindaki destek ayaklarina vidalayin.

Sema 8
Cerceveyi 4 vida ile sabitleyin

Sema. 9

Ust havalandirma kilavuzunu 4 vida ile sabitleyin.
Arka kisimdaki acikliga dikkat edin.

Hizalama.

Sema. 10
Arka fan filtresi

Hizalama.

Sema. 1
Mikrodalgay! kabine yerlestirin

Sema. 12
Mikrodalganin kabin merkezine yerlestrildigine emin olun

Sema. 13
mikrodalgayi 4 vida ile kabine sabitleyin

Sema. 14
Mikrodalga kurulumu tam olarak gerceklestiliarmistir

4. KULLANIM

Ekran
Ekranda pisirme suresi, glic, mod ve zaman gosterilecektir.

glic seviyesi
istediginiz mikrodalga glic seviyesini ayarlamak icin glic seviyesi diigmesine basin.

Saat
Saat butonuna basarak mikrodalga saatini ayarlabilirsiniz

Agirtik
Yiyecegin agirligini veya porsiyon sayisini secmek icin bu diigmeye basin.
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Izgara
Izgara pisirme programini 95 dakikaya kadar kullanmak icin bu diigmeye basin.

Birlestirici
Bu butona basarak 1zgara ve mikrodalga islevlerini birlestirebilirsiniz

Agirliga gore buz cozme
Yiyeceklerin buzunu agirligina gére ¢cdzmek icin bu programi secin.

Zamanlayici
Mikrodalgayi ayarlanan zamanda otomatik olarak pisirmeye baslayacak sekilde ayarlayin.

Duraklat/iptal

Bir pisirme programi ayarlamadan once ayarlari iptal etmek veya mikrodalgay! yeniden
baslatmak icin Duraklat/iptal digmesine basin.

islemi durdurmak icin bir kez basin, iptal etmek icin iki kez basin.

Cocuk kilidi islevini etkinlestirmek icin de kullanilabilir.

Menii/Zamanlayici
Saati girmek icin digmeyi cevirin.
Onceden ayarlanmis bir pisirme programini secmek icin secme digmesini cevirin.

Mikrodalga nasil kullanilir

Mikrodalga, bir digmeye her basildiginda bip sesi cikaracaktir.

Pisirme programi tamamlandiginda, cihaz bip sesi cikaracak ve ekranda "End" (Son) ibaresi
goruntulenecektir. Bir sonraki islevi ayarlamadan 6nce sifirlamak icin herhangi bir digmeye
basin veya kapagi acin.

Saat yapilandirmasi

Mikrodalga firinda 24 saatlik zaman dilimi vardir. Cihaz calisirken saati gérinttilemek icin saat
digmesine basin. Saat bir stire ekranda gosterilecektir.

Ornek: Mikrodalga saatini 8:30>a ayarlayin.

Saat digmesine basin.

Menl/Zamanlayici seciciyi cevirerek 8 saati secin.

Saati onaylamak icin saat digmesine 1kez basin.

Menti/Zamanlayici seciciyi cevirerek 30 dakikayi secin.

Saat ayarlarini onaylamak icin saat digmesine 1 kez basin.

QuickStart (hizli baslatma)

Bu program secildiginde, mikrodalga yiyecekleri maksimum giicte (%100 mikrodalga guicti)
kisa strede pisirir.
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Pisirme programini baslatmak icin diigmeye 1kez basin.
Pisirme stresini secmek icin tekrar tekrar basin ve tam glicte hemen pisirmeye baslayacaktir.
Bu program icin maksimum pisirme stresi 10 dakikadir.

Mirodalgada pisirme

Mikrodalga modunda pisirmek icin, glic seviyesi digmesine art arda basarak guc seviyesini
secin, ardindan istenen pisirme sliresini ayarlamak icin Menti/Zamanlayiciy kullanin.

NOT: Bu program icin maksimum pisirme stiresi 95 dakikadir.

istediginiz glic seviyesini ayarlamak icin glic seviyesi dilgmesine basin.

istediginiz glic
seviyesini ayarlamak
icin guc dugmesine
basin.

Pisirme glicl

1defa 100 %
2 defa 80%

3 defa 60 %

4 defa 40 %

5 defa 20 %

6 defa 0%

Ornegin %60 mikrodalga gliciinde 10 dakika pisirme

Glc seviyesi diigmesine %60 secenegine gelene kadar arka arkaya basin.
Saat 10:00'a ayarlamak icin Ment/Zamanlayici seciciyi cevirin.
Baslat/Hizli Baslat digmesine basin.

Kombi 1

Bu program icin maksimum pisirme stresi 95 dakikadir.

Ornek: kombinasyon 15 25 dakikaya ayarlayin.

Kombi diigmesine basin. La pantalla mostrara CO-1.

Saat 25:00'i ayarlamak icin Menl/Zamanlayici seciciyi cevirin.
Baslat/Hizli Baslat digmesine basin.

lzgarada pisirme

Bu program icin maksimum pisirme stiresi 95 dakikadir.
lzgara Ozellikle ince kesilmis et, biftek, pirzola, sosis ve tavuk pisirmek icin kullanislidir.
Sandvicleriisitmak veya yemekleri 1zgara yapmak icin de kullanilabilir.
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Ornek: 12 dakika boyunca 1zgara yapin.

Izgara butonuna basin

Saat 12:00'i ayarlamak icin Menli/Zamanlayici seciciyi cevirin.
Baslat/Hizli Baslat digmesine basin.

On ayarlu pisirme programlari

Bu programlarda glic ve pisirme slresi varsayilan olarak ayarlanmistir. Bu programlari
kullanirken sadece besin tirtinti ve agirligr secin. Cihazi baslatmak icin Baslat/Start digmesine
basin.

Ornek:

Bekleme modunda, pisirilecek yiyecegin kodunu secmek icin Mentli/Zamanlayici seciciyi saat
yonunun tersine cevirin.

istediginiz agirlik secilene kadar agirlik diigmesine arka arkaya basin.

Baslat/Hizli Baslat digmesine basin.

On ayarli programlar:

kod Yiyecek Tabak
01 Sut/kahve (200 ml/ Sut, kahve veya patates isitirken veya pisirirken, agirlik
fincan) digmesine basildiginda ekranda agirlik yerine porsiyon

sayisi gosterilir.

02 Pirinc (g) Listedeki 07, 08 ve 09 kodlarina karsilik gelen yiyecekleri
pisirirken, cihaz calismayi durduracak ve pisirme islemi
sirasinda bip sesi cikararak yiyecegi ters cevirecek ve esit

03 Spagetti (g) (uzun

makarna) ) ) o
sekilde pismesini saglayacaktir.
04 Patata (230 g) Onceden ayarlanmis programlarin sonuclari, yiyecegin
05 Isitma (g) boyutuna, bireysel pisirme tercihlerine ve yiyecegin
doner tabla Uzerinde nasil dizenlendigine bagli olacaktir.
06 Balik (g) Sonuclar istediginiz gibi degilse, pisirme siiresini
07 Tavuk (g) ayarlayln.
Spagettiyi pisirmek icin pisirmeden ¢nce kaynar su
08 Kirmizi et/kuzu (g) ekleyin.

09 Kavurma (g)

Agirliga gore buz cozme

Mikrodalga, ayarlanan agirliga gore yiyeceklerin buzunun cézilmesini saglar.

Guc seviyesi ve buz cbzme slresi, buzu cozilecek gidanin agirligina gore otomatik olarak
programlanir.

Dondurulmus gidalarin agirlik araligi 100 g ila 1800 g arasindadir.
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Ornek: 600 g karidesin buzunu cézmek.

Agirliga gore buz c6zme diigmesine basin.

Cozdurilecek yiyecegin agirligini secmek icin agirlik digmesine basin.

Baslat/Hizli Baslat digmesine basin.

Uyari: mikrodalga, buz c6zme dongtsu sirasinda yiyecekleri cevirmek icin duracaktir. Yiyecegi
cevirin ve Hizli Baslat digmesine basin.

Zamanlayici islevi:
Bu fonksiyon, bir pisirme programini istenilen zamanda etkinlestirilecek sekilde ayarlamanizi
saglar.

Ornek: Saatin 09:00 oldugunu ve mikrodalga firinin 11:30>da pisirmeye baslamasini istediginizi
disundn.

istediginiz pisirme programini secin.

Zamanlayici digmesine bir kez basin.

Ment/Zamanlayici seciciyi cevirerek 11:00 (saat) olarak ayarlayin.

Zamanlayicr digmesine bir kez basin.

Ment/Zamanlayici seciciyi cevirerek 11:30'a ayarlayin (30 dakika secin).

Baslat/Hizli Baslat digmesine bir defa basin.

Not: Bir 6n ayar islevi secildikten sonra, zamanlayici digmesine basarak ayarlanan sureyi
gorintiilemek veya Duraklat/Iptal diigmesine basarak iptal etmek disinda diigmeler
kullanilamaz. Saat 11:30'da secilen program otomatik olarak etkinlestirilecektir.

Cocuk kilidi

Bu fonksiyon kiiclik cocuklarin mikrodalgayi kullanmasini 6nlemek icin tasarlanmistir. Cocuk
kilidi gbsterge 1s1g1 ekranda yanacak ve mikrodalga kilitlenecektir.

Bu fonksiyonu etkinlestirmek icin Duraklat/iptal digmesini 3 saniye boyunca basili tutun.
Cihaz bip sesi cikaracak ve ekranda kilit gbstergesi gorlinttlenecektir.

Bu fonksiyonu devre disi birakmak icin, ekran gostergesi sénene kadar Duraklat/iptal
digmesini 3 saniye boyunca basili tutun.

5. ONERILER

- Yiyeceklerin yerlestirilmesi: Yiyeceklerin en kalin kisimlarini doéner tablanin kenarina
dogru yerlestirin. Yiyeceklerin Ust Uste gelmesini nlemeye calisin.

- Pisirme stiresine dikkat edin: Yiyecekleri mimkuin oldugunca az stre pisirerek baslayin ve
gerektiginde daha fazla slre ekleyin. Yiyeceklerin asiri isitilmasi duman cikmasina veya
yanmasina neden olabilir.

- Pisirme sirasinda yiyeceklerin lzerini kapatin: Yiyeceklerin tzerini kapatmak sicramayi
onler ve yiyecekleri daha esit pisirir.
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Pisirme islemi sirasinda yemegi 1 defa cevirin veya karistirin.

On i1sitma siiresine uyun: her gidanin etiketinde belirtilen siireyi asmayin.

Kabuklu yumurtalar veya haslanmis yumurtalar mikrodalgada isititmamalidir, cinki
pistikten sonra bile patlayabilirler.

Patates, balkabagi, elma veya kestane gibi sert kabuklu yiyecekleri pisirmeden once
hafifce delin.

Mikrodalga firinlarda gtivenli kullanim icin uyumlu malzeme ve kaplarin kullanilmasi
onemlidir. Asagidaki tabloda hangi malzemelerin uygun oldugu ve hangilerinin uygun
olmadigl gdsterilmektedir:

Malzeme Uygun [ Uyarilar

Gerec

Kizartma Evet Ureticinin talimatlarini uygulayin. Kizartma tavasinin tabani
tabagi doner tablanin en az 5 mm lzerinde olmalidir. Yanlis kullanim

doner tablayi bozabilir.

Sofra takimi Evet Sadece mikrodalgada kullanilabilir. Ureticinin talimatlarini
uygulayin. Catlak veya yipranmis tabaklari kullanmayin.

Cam kavanoz Evet Kapagi her zaman cikarin. Bunlari sadece yiyecekleri hafifce
isitmak icin kullanin. Cogu cam kavanoz isiya dayanikli degildir
ve kirilabilir.

Cam sofra Evet Isiya dayanikli, mikrodalgaya uygun cam sofra takimi. Metalik

takimi dekoratif unsurlar olmadigindan emin olun.

ne catlak malzeme ne de asinmis tabak kullanmayin.

mikrodalga Evet Ureticinin talimatlarini uygulayin. Metal kaplar kullanmayin
Pisirme Buharin cikmasi icin kiicik kesikler atin.

torbalari

Pisirme kagidi Evet Yeniden isitirken yiyecekleri 6rtmesi ve yagi emmesi icin

kullanin. Yiyecekleri kisa streler icin pisirirken veya isitirken
g6zetim altinda kullanin.

Firmlama Evet Ortmek ve sicramalari 6nlemek veya buharda pisirmek icin
kagidi kullanin.
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Plastik Evet Sadece mikrodalgada kullanilabilir Ureticinin talimatlarini
uygulayin. “Mikrodalgada glivenli” olarak etiketlenmis
olmalidir. Bazi plastik kaplar, icindeki gida 1sitildiginda
yumusar. Kaynatma torbalari ve kapali plastik torbalar, triin
lizerinde belirtilmisse hafifce kesilmeli veya delinmelidir.

plastik sarma Evet Sadece mikrodalgada kullanilabilir Yiyecekleri 6rtiip nemi
muhafaza etmek icin kullanin. Plastik filmin gida ile temas
etmesine izin vermeyin.

Termometreler | Evet Sadece mikrodalgada kullanilabilir (et termometresi ve seker
termometresi).

Aluminyum Hayir Kivrilabilir. Yiyecegi mikrodalgaya uygun bir kaba veya tabaga
tepsi aktarin.
Metal sapli Hayir Kivrilabilir. Yiyecegi mikrodalgaya uygun bir kaba veya tabaga
karton aktarin.

Metal kaplar Hayir Metal, enerijiyi gidadan uzaklastirir. Metal, gidaya yonlendirilen

veya metal enerjiyi baska yone aktarir, metal kaplama elektrik arkina
stislemeli neden olabilir.

kaplar

Metal tel Hayir Kivrilabilir. Yiyecegi mikrodalgaya uygun bir kaba veya tabaga
tutturucular aktarin.

Kagit torbalar Hayir Mikrodalga firinin icinde alevlere neden olabilirler.

Plastik kopuk Hayir Plastik kopuk ylksek sicakliklara maruz kaldiginda eriyebilir ve
icindeki siviyi kirletebilir.

Ahsap Hayir Ahsap mikrodalganin icinde kuruyabilir ve kirilabilir
Ahsap mikrodalganin icinde kuruyabilir ve kirilabilir

6. TEMIZLiK VE BAKIM

- Hem cihaz hem de gida artiklari dizenli olarak temizlenmelidir.

- Temizlemeden 6nce glic kablosunu prizden cikarin. Temizlik sirasinda trini suya veya
baska bir siviya daldirmayin.

- Uriiniin bakim ve temizliginin yapilmamasi yiizeyin bozulmasina ve kullanim émriiniin
etkilenmesine neden olabilir. Cihazin ici temizlenmelidir.
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- Sicrayan veya dokilen sivilari nemli bir bezle silin.
- Cihazi temizlemek icin glcll deterjanlar, asindirici maddeler veya metal fircalar
kullanmayin.
- Kontrol panelinin islanmasina izin vermeyin.
- Mika doner levha kapagini cikarmayin.
- Mikrodalga kapaginin disinda veya cevresinde buhar olusursa, yumusak bir bezle silin. Bu
durum mikrodalga asiri nemli kosullarda calisirken meydana gelebilir ve normaldir.
- Asir glrdltiyld o6nlemek icin doéner halka ve mikrodalga vylzeyi dlzenli olarak
temizlenmelidir. Mikrodalga tabanini bir bez ve yumusak deterjanla temizleyin.
- Contalari, kapiyi, ic duvarlari ve doner tablayl temizlemek icin yumusak, nemli bir bez
kullanin.
- Uriiniin uzun sdreli kullanimindan sonra, Griiniin icinde gliclii kokular olusabilir. Bu
kokulardan kurtulmak icin asagida listelenen adimlari izleyin:
o  Mikrodalganin icine birkac limon dilimi ile bir bardak yerlestirin ve 2 ila 3 dakika
boyunca yuksek glcte isitin.
o  Mikrodalganin icine birkac limon dilimi ile bir bardak cay yerlestirin ve 2 ila 3
dakika boyunca yutiksek glicte isitin.
o Portakal kabuklarini mikrodalganin icine yerlestirin ve 1 dakika boyunca ytiksek
glicte isitin.

7. TEKNIK BiLGIiLER

Model: 01375/ 01378/ 01380
Urtin referansi: GrandHeat 2000 Built-In Black/ GrandHeat 2000 Built-In White/ GrandHeat
2000 Built-In Steel Black

Voltaj: 230 - 240V ~

Frekans: 50 Hz

Nominal glic 1200 W (Mikrodalga); 900 (Izgara)
Mikrodalga gticti: 700 W

Frekans (mikrodalga) 2450 MHz

Kapasite 20L

Uriin kalitesini artirmak icin teknik dzellikler 5nceden haber verilmeksizin degistirilebilir.
Cinvde Uretildi | ispanyarda Tasarlandi
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8. EVALETLERININ GERi DONUSUMU

Bu sembol, yurdrlikteki yonetmeliklere gore Griiniin ve/veya bataryanin evsel
atiklardan ayri olarak atilmasi gerektigini belirtir. Bu Urlin kullanim émrinin
sonuna ulastiginda, pilleri/akiimulatorleri cikarmali ve vyerel yetkililer
BN torafindan belirlenen bir toplama noktasina gotturmelisiniz.
Elektrikli ve elektronik ekipmanlarin ve/veya pillerin uygun sekilde nasilimha edilecegineiliskin
ayrintili bilgi icin tlketiciler yerel yetkililerle iletisime gecmelidir.
Yukaridaki yonergelere uyulmasi cevrenin korunmasina yardimci olacaktir.

9. GARANTI VE TEKNIK SERVIS

Cecotec, Urlniln teslimati sirasinda mevcut olan herhangi bir uygunsuzluktan dolayl son
kullaniciya veya tliketiciye karsi yurirlikteki yonetmelikler tarafindan belirlenen sartlar,
kosullar ve sureler kapsaminda sorumlu olacaktir.

Onarimlarin nitelikli personel tarafindan yapilmasi tavsiye edilir.

Uriinle ilgili bir sorun tespit ederseniz veya herhangi bir sorunuz varsa, Liitfen +34 96 32107 28
numarali telefondan resmi Cecotec Teknik Destek Servisi ile iletisime gecin.

10. TELIF HAKLARI
Bu kilavuzdaki metinlerin fikri mulkiyet haklari CECOTEC INNOVACIONES, S.L'ye aittir. Bu
yayinin icerigi, CECOTEC INNOVACIONES, S.L'nin 6nceden izni olmadan kismen veya tamamen

cogaltilamaz, bir erisim sisteminde saklanamaz, herhangi bir yolla (elektronik, mekanik,
fotokopi, kayit veya benzeri) iletilemez veya dagitilamaz.
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 3

@ A 4x8mm

? B 4x10mm

C 3x25mm

Fig. /Img. / Rys. / Obr. 4
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 5
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 6
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 7

Fig. /Img. / Rys. / Obr. 8
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 9

Fig. /Img. / Rys. / Obr. 10
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 12
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 13
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Fig. /Img. / Rys. / Obr. 14
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Cecotec Innovaciones S.L.
Av. Reyes Catdlicos, 60
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