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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar
el producto. Guarde este manual para futuras referencias o
nuevos usuarios. Es su responsabilidad asegurarse de que
todos los usuarios esténinformadosacercadelas precauciones
mencionadas en este manual.

Aseglrese de que el voltaje de red coincida con el voltaje
especificado en la etiqueta de clasificacién del productoy de
que el enchufe tenga toma de tierra.

Este aparato esta disefiado exclusivamente para uso
domeéstico quedando excluido su uso en bares, restaurantes,
granjas, hoteles, moteles y oficinas.

No lo utilice en el exterior.

Compruebe que el microondas y su embalaje no tengan
dafios. No ponga el microondas en funcionamiento si no
funciona correctamente o si el cable o el enchufe presentan
alglin dafio. En caso de malfuncionamiento o averia contacte
con el Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec.
Inspeccione el cable de alimentacion regularmente en
busca de danos visibles. Si el cable presenta danos, debe
ser sustituido por el Servicio de Asistencia Técnica Oficial de
Cecotec para evitar cualquier tipo de peligro o por personal
cualificado similar con el fin de evitar un peligro.

No ponga elmicroondas en funcionamiento sitiene elcable o
enchufe defectuoso o si no funciona correctamente. En caso
de mal funcionamiento o averia contacte con el Servicio de
Asistencia Técnica Oficial de Cecotec.

No utilice el interior del microondas con fines de
almacenamiento.

No intente freir alimentos en el microondas.

Para evitar el riesgo de incendio, siga las siguientes
indicaciones:
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No cocine los alimentos de mas.

. Retire los precintos de alambre de las bolsas de papel o de

plastico antes de colocar las bolsas en el microondas.
Debe vigilar el microondas cuando caliente alimentos en
recipientes de plastico o papel.
- Precaucion, superficie caliente. Las superficies
accesiblesdelmicroondas podrianalcanzartemperaturas
altas durante el funcionamiento. Tenga cuidado de no
guemarse.
Elaparatodebe limpiarse regularmentey retirando cualquier
residuo de alimentos. Debe limpiar las juntas de las puertas,
cavidades y partes adyacentes del microondas como se
indica en el apartado de limpieza y mantenimiento.
Trassuuso, elrecipienteempleado podria estar muy caliente.
Utilice guantes para evitar quemaduras y danos.
ADVERTENCIA: en caso de gue la puerta o sus juntas estén
danadas, no ponga en funcionamiento el microondas hasta
que haya sido reparado por una persona capacitada para
ello.
ADVERTENCIA: es peligroso que cualquier persona no
capacitada para realizar operaciones de mantenimiento
0 reparacion que impliquen la retirada de la cubierta que
proporciona proteccién contra la exposicion a la energia
microondas.
El fallo en el mantenimiento del microondas en cuanto a
la limpieza, podria conducir al deterioro de la superficie
y podria afectar adversamente a la vida util del aparato y
conducir a una situacion peligrosa.
ADVERTENCIA: no debe calentar liquidos ni otros alimentos
en recipientes sellados o cerrados porque son susceptibles
de explotar.
Utilice dnicamente utensilios aptos para su uso en el
microondas. Aseglrese de que los utensilios no entren en
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contacto con las paredes internas del microondas durante
Su uso.

Debe vigilar el funcionamiento cuando caliente alimentos en
recipientes de plastico o papel dado que hay posibilidad de
ignicion.

Utilice este microondas Unicamente para los propdsitos
descritos en el presente manual. No introduzca sustancias
quimicas corrosivas ni vapores en el microondas, no esta
diseriado para uso industrial o de laboratorio.

Los recipientes metalicos para alimentos y bebidas no estan
permitidos durante la coccién por microondas.

Este microondas esta destinado para calentar bebidas vy
alimentos. El secado de alimentos o ropay el calentamiento
de almohadas, zapatillas, esponjas, ropa hiimeda y articulos
similares puede entrafar riesgo de heridas, ignicién o fuego.
En caso de producirse humo o fuego en el interior, mantenga
cerrada la puerta del microondas, apaguelo y desconéctelo
de la toma de corriente para extinguir las llamas.

El calentamiento de bebidas puede ocasionar su ebullicion.
Por esta razén, deben tomarse precauciones durante la
manipulacién del recipiente.

El contenido de los biberonesy de los tarros de alimentos de
bebés debe ser removido o agitadoy latemperatura debe ser
verificada antes de ser consumidos para evitar guemaduras.
Los huevos con cascara y los huevos cocidos enteros no
deben calentarse en el microondas porque pueden explotar,
incluso después de que el calentamiento del microondas
haya terminado.

Este aparato puede ser utilizado por nifios a partir de 8 arfios
y personas con capacidades fisicas, sensoriales o mentales
reducidas o con falta de experiencia y conocimiento, si se
les ha dado la supervision o formacién apropiadas respecto
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al uso del aparato de una manera seguray comprenden los
peligros que implica.

Los nifios no deben jugar con el aparato. La limpieza y el
mantenimiento que debe realizar el usuario no debe ser
realizada por los nifios sin supervision.

Mantenga el aparato y su cable fuera del alcance de los
ninos menores de 8 anos.

No debe emplear recipientes metalicos durante el
funcionamiento del microondas.

Este microondas no esta destinado a ser encastrado o
instalado en un mueble, debe ser colocado libremente
asegurando las siguientes distancias de separacion:

Parte superior: al menos 20 cm de separacion.

Entre el aparato y cualquier pared adyacente: 5 cm minimo.
Respecto a la parte trasera: deje 10 cm de separacion.

Del microondas al suelo: 85 cm.

Este microondas no esta destinado a ser puesto en
funcionamiento por medio de temporizadores externos o
sistemas separados de control remoto.

No ponga el microondas en funcionamiento cuando esté
vacio.

No coloque comida ni utensilios calientes o congelados en el
interior del microondas para evitar que se dare.

Tras el uso del microondas, el recipiente empleado podria
estar muy caliente. Utilice guantes para evitar quemaduras
y danios.

Elaparato no debe limpiarse con vapor.

Este producto es un equipo ISM Grupo 2 Clase B. La
definicion de Grupo 2 contiene todo equipo ISM (Industrial,
Cientifico y Médico) en el que se genere y/o utilice energia
de radiofrecuencia en forma de radiacion electromagnética
paraeltratamiento material,ytodo equipo de electroerosion.
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El equipo de Clase B es un tipo de equipamiento adecuado
para su uso en establecimientos domeésticos y en
establecimientos directamente conectados con una red de
suministro eléctrico de bajo voltaje que abastece a edificios
utilizados con fines domésticos.

I GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL

SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions thoroughly before using the device.
Keep this instruction manual for future reference or new users.
It is your responsibility to make sure every user is informed
about the warnings and precautions stated in this instruction
manual.

Ensure that the mains voltage matches the voltage specified
on the device rating label and that the plug is earthed.

This device is designed for domestic use only and is not
intended for bars, restaurants, farmhouses, hotels, motels,
and offices.

Do not use outdoors.

Check the microwave and its packaging for damage. Do
not operate the microwave if it is not working properly or
if the cord or plug is damaged. In case of malfunction or
breakdown, please contact the official Cecotec Technical
Support Service.

Check the power cable regularly for visible damage. If the
cable is damaged, it must be replaced by the official Cecotec
Technical Support Service or by similarly qualified personnel
to avoid hazards or injuries.

Do not use the appliance for storage purposes.

Do not attempt to fry food in the microwave.

In order to reduce fire risk:

Do not overcook food.

. Remove wire twist-ties from paper or plastic bags before

placing them inside the microwave.
The microwave should be watched when heating food in
plastic or paper containers.

i - CAUTION: hot surface. Accessible surfaces of the

microwave may reach high temperatures during
operation. Be careful not to burn yourself.
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The appliance must be cleaned regularly and you must
remove any food remains. You must clean the door sealings,
cavities, and adjacent parts of the microwave as indicated in
the cleaning and maintenance section.

After operation, the container is likely to be very hot. Use
gloves to avoid burns and injuries.

WARNING: if the door or door seals are damaged, do not
operate the microwave until it has been repaired by a
qualified person.

WARNING: it is dangerous for any unqualified person to
perform maintenance or repair operations involving the
removal of the cover which provides protection against
exposure to microwave energy.

Failure to keep the microwave clean could lead to
deterioration of the surface and could adversely affect the
lifespan of the appliance and cause hazards.

WARNING: you should not heat up liquids or other food in
sealed or closed containers, as they are likely to explode.
Only use utensils that are suitable for use in the microwave.
Make sure that utensils do not come into contact with the
inside walls of the microwave during use.

Care should be taken when heating up food in plastic or
paper containers, as there is a risk of ignition.

Use this microwave only for the purposes described in this
manual. Do not use corrosive chemicals or vapours in this
appliance: it is not designed for industrial or laboratory use.
Metalfood and beverage containers must not be used during
microwave cooking.

This appliance is intended for heating up beverages and
food. The drying of food or clothing and heating-up of
pillows, shoes, sponges, wet clothes, and similar items may
lead to injury, ignition, or fire.

I GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL

PN

In case of smoke or fire inside the appliance, keep the door
closed, turn the product off, and unplug it from the power
supply to extinguish the flames.

Heating up beverages may cause themtoboil. Forthisreason,
precautions must be taken when handling the container.
The contents of bottles and jars of baby food should be
swirled or shaken, and the temperature should be checked
before consumption to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not
be heated in microwaves since they may explode even after
microwave heating has ended.

This appliance can be used by children aged 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory, or
mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction concerning
the use of the appliance in a safe way and understand the
hazards involved.

Children must not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance should not be carried out by unsupervised
children.

Keep this appliance and its power cable out of reach of
children under the age of 8.

Metal containers must not be used during microwave
operation.

This microwave is not intended to be built-in or installed in
furniture. It must be freely positioned ensuring the following
separation distances:

Top: at least 20 cm apart.

Between the appliance and any adjacent wall: at least 5 cm.
Rear: leave 10 cm of separation.

From the microwave to the ground: 85 cm.
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This microwave is not intended to be operated by means of
external timers or separate remote-control systems.

Do not operate the microwave when empty.

Do not place hot or frozen food or utensils inside the
microwave to prevent damage.

After using the microwave, the container used may be very
hot. Use gloves to avoid burns and injuries.

The appliance cannot be cleaned with steam.

This appliance is a Group 2 Class B ISM equipment. The
definition of Group 2 which contains all ISM (Industrial,
Scientific and Medical) equipment in which radio-frequency
energy is intentionally generated and/or used in the form
of electromagnetic radiation for the treatment of material,
and spark erosion equipment. Class B equipment is a type
of equipment suitable for use in domestic establishments
and in establishments directly connected to a low-voltage
power supply network supplying buildings used for domestic
purposes.
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INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez lire les instructions suivantes avec attention avant
d'utiliser l'appareil. Gardez bien ce manuel pour de futures
références ou pour tout nouvel utilisateur. Veillez a ce que tous
les utilisateurs soient informés des précautions mentionnées
dans ce manuel.

Assurez-vous que le voltage du réseau coincide avec le
voltage spécifié sur l'étiquette de classification de l'appareil
et que la prise possede une connexion a terre.
Cetappareilestconcupourunusagedomestique uniqguement
et ne doit pas étre utilisé dans les bars, restaurants, fermes,
hotels, motels et bureaux.

Ne l'utilisez pas en extérieur.

Vérifiez que le micro-ondes et son emballage ne sont pas
endommagés. Ne faites pas fonctionner le micro-ondes
si le cable ou la prise sont abimés ou s'il ne fonctionne
pas correctement. En cas de défaut ou de mauvais
fonctionnement, veuillez contacter le Service Apres-Vente
Officiel de Cecotec.

Inspectez le cable d'alimentation régulierement pour
rechercher des dommages visibles. Si le cable présente des
dommages, il doit étre remplacé par le Service d'Assistance
Technique officiel de Cecotec ou par du personnel qualifié
pour éviter tout type de danger.

Nefaites pasfonctionnerle micro-ondessilecableoulafiche
sont abimés, ou s'il ne fonctionne pas correctement. En cas
de défaut ou de mauvais fonctionnement, veuillez contacter
le Service d'Assistance Technique officiel de Cecotec.
N'utilisez pas lintérieur du micro-ondes en tant qu'espace
de stockage.

Ne faites pas frire des aliments au micro-ondes.
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Pour éviter des risques d'incendie, suivez les indications
suivantes:

Ne cuisinez trop les aliments.

Retirez les emballages métalliques des sacs en papier ou en
plastique avant de les introduire dans le micro-ondes.

. Le micro-ondes doit étre surveillé lorsque vous chauffez

des aliments dans des récipients en plastique ou en papier.
- Attention, surface chaude. Les surfaces accessibles du
micro-ondes pourraient atteindre des températures tres
élevées pendant le fonctionnement. Faites attention a ne
pas vos brdler!
L'appareil doit étre nettoyé régulierement et tout reste de
nourriture doit étre enlevé. Les joints de la porte, les cavités
et les parties adjacentes du micro-ondes doivent étre
nettoyés comme décrit dans le paragraphe « Nettoyage et
entretien ».
Apres son utilisation, le récipient utilisé pourrait étre tres
chaud. Utilisez des gants pour éviter des brilures et autres
dommages.
AVERTISSEMENT : si la porte ou ses joints sont abimés, ne
faites pas fonctionner le micro-ondes jusqu'a ce qu'il ait été
réparé par une personne qualifiée.
AVERTISSEMENT : il est dangereux pour des personnes
non qualifiees d'effectuer tout service de réparation ou
d'entretien impliquant le retrait du couvercle qui protege
contre l'exposition a l'énergie du micro-ondes.
Le fait de ne pas entretenir 'appareil en termes de nettoyage
pourrait entrainer une détérioration de sa surface, pourrait
affecter sa durée de vie et mener a une situation dangereuse.
AVERTISSEMENT : les liquides et autres aliments ne doivent
pas étre chauffés dans des récipients scellés ou fermés car
ils risquent d'exploser.
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Utilisez uniquement d'ustensiles qui soient compatibles
avec le micro-ondes. Vérifiez que les ustensiles n'entrent
pas en contact avec les parois internes du micro-ondes
lorsqu'il est en fonctionnement.

Il faut faire attention lorsque vous chauffez des aliments
dans des récipients en plastique ou en papier, car il existe un
risque d'inflammation.

Utilisez ce micro-ondes uniquement pour les fins décrites
dans ce manuel. N'introduisez pas de substances chimiques
corrosives nide la vapeur dans ce micro-ondes. ILn'a pas été
concu pour une utilisation industrielle ni en laboratoire.

Les récipients métalliques pour aliments et boissons ne
peuvent pas étre utilisés dans le micro-ondes.

Ce micro-ondes est destiné a chauffer des boissons et
des aliments. Le séchage d'aliments ou de vétements
et le chauffage d'oreillers, de chaussures, d'éponges, de
véetements humides et d'articles similaires peuvent entrainer
des risques de blessure, d'inflammation ou d'incendie.

Side lafumeée ou du feu apparaissent a l'intérieur, maintenez
la porte du micro-ondes fermée, éteignez-le et débranchez-
le de la prise de courant.

Le chauffage des boissons peut provoquer leur ébullition.
Pour cette raison, vous devez faire attention lors de la
manipulation du récipient.

Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour bébés
doit étre remué ou secoué et la température doit étre vérifiée
avant la consommation pour éviter les brilures.

Les ceufs avec coquille et les ceufs durs ne doivent pas étre
cuits au micro-ondes, car ils peuvent exploser, méme apres
les avoir réchauffeés.

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans et plus
et par des personnes aux capacités physiques, mentales ou
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sensorielles réduites, ou sans expérience ni connaissances
s'ils sont surveillés et/ou ont recu les informations
nécessaires a l'utilisation correcte de l'appareil et qu'ils ont
bien compris les risques qu'il impligue.

Empéchez les enfants de jouer avec le produit. Le nettoyage
et l'entretien du produit ne peuvent pas étre menés a terme
par les enfants sans surveillance.

Maintenez l'appareil et son cable hors de portée des enfants
de moins de 8 ans.

Vous ne devez pas utiliser de récipients métalliques pendant
le fonctionnement du micro-ondes.

Ce micro-ondes n'est pas destiné a étre encastré ou
installé dans un meuble, il doit étre positionné librement en
respectant les distances de séparation suivantes :

Partie supérieure : au moins 20 cm de distance.

Entre l'appareil et tout mur adjacent : 5 cm minimum.

Partie arriere : un espace de 10 cm.

85 cm du micro-ondes jusgu'au sol.

Ce micro-ondes n'a pas été concu pour fonctionner a travers
des minuteries ou systemes de contréle a distance externes.
Ne faites pas fonctionner l'appareil a vide.

Ne placez pas de nourriture ou d'ustensiles chauds ou
surgelés dans le micro-ondes pour éviter de 'endommager.
Apres lutilisation du micro-ondes, le récipient utilisé
pourrait étre tres chaud. Utilisez des gants pour éviter des
brilures et autres dommages.

L'appareil ne doit pas étre nettoyé a la vapeur.

Ce produit est une équipe ISM Groupe 2 (Classe B. La
définition de Groupe 2 comprend tous les équipements
ISM (Industriels, Scientifiques et Médicaux) dans lesquels
l'énergie de radiofréquence sous forme de rayonnement
électromagnétique est générée et/ou utilisée pour le
traitement des matériaux, ainsi que tous les équipements

I GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL

d'électroérosion. Les équipements de classe B sont un type
d'équipement adapté a une utilisation domestique et dans
des établissements directement connectés a un réseau
d'alimentation électrique de basse tension qui alimente aux
batiments utilisés a des fins domestiques.
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SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch,

bevor Sie das Produkt verwenden. Bewahren Sie diese

Bedienungsanleitung zum Nachschlagen oder flr neue

Benutzer auf. Es liegt in lhrer Verantwortung, sicherzustellen,

dass alle Benutzer Uber die in dieser Bedienungsanleitung

erwahnten Vorsichtsmafdnahmen informiert sind.

- Vergewissern Sie sich, dass die Netzspannung mit der auf
dem Typenschild des Produkts angegebenen Spannung
Ubereinstimmt und dass der Stecker geerdet ist.

- Dieses Gerat ist nur fUr den Hausgebrauch bestimmt und
darf nicht in Bars, Restaurants, Bauernhofen, Hotels, Motels
und Blros verwendet werden.

- Verwenden Sie das Gerat nicht im Freien.

- Uberpriifen Sie die Mikrowelle und seine Verpackung auf
Schaden. Nehmen Sie das Mikrowellengerat nicht in Betrieb,
wenn es nicht richtig funktioniert oder wenn das Kabel oder
der Stecker beschadigt ist. Bei Fehlfunktionen oder Ausfall,
kontaktieren Sie den Kundendienst von Cecotec.

- Uberpriifen Sie das Netzkabel regelmé&Rig auf sichtbare
Schaden. Wenn das Kabel beschadigt ist, muss es von der
offiziellen Cecotec-Kundendienststelle oder von ahnlich
qualifiziertem Personal ausgetauscht werden, um eine
Gefahrdung zu vermeiden.

- Nehmen Sie das Mikrowellengerat nicht in Betrieb, wenn das
Kabel oder der Stecker defekt ist oder wenn es nicht richtig
funktioniert. Bei Fehlfunktionen oder Ausfall, kontaktieren
Sie den ofiziellen technischen Kundendienst von Cecotec.

- Verwenden Sie das Innere der Mikrowelle nicht flir Sachen
drin aufzubewahren.

- Versuchen Sie nicht, Lebensmittel in der Mikrowelle zu
braten.
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- Um die Gefahr eines Brandes zu vermeiden, fihren Sie die

folgenden Hinweise durch:

Kochen Sie das Essen nicht zu lange.

b. Entfernen Sie Drahtplomben von Papier oder Plastikbeuteln,
bevor Sie die Beutel in die Mikrowelle geben.

c. Beim Erhitzen von Lebensmitteln in Plastik- oder
Papierbehaltern sollte die Mikrowelle beobachtet werden.

-Vorsicht, Heifde Blgelsohle. Die Oberflache der

Mikrowelle kénnte wahrend des Betriebs hohe

Temperaturen erreichen. Passen Sie auf, dass Sie sich
nicht verbrennen.

- DasGeratsollteregelmafiiggereinigtwerden,und eventuelle
Speisereste sollten entfernt werden. Die Turdichtungen,
Hohlraume und angrenzenden Teile des Mikrowellengerats
sollten wieim Abschnitt Reinigung und Wartung beschrieben
gereinigt werden.

- Nach dem Gebrauch kénnte der verwendete Behalter sehr
heifd sein. Benutzen Sie Handschuhe um Verbrennungen zu
vermeiden.

- WARNUNG: Wenn die Tur oder die Turdichtungen beschadigt
sind, darf die Mikrowelle nicht in Betrieb genommen werden,
bevor er von einer qualifizierten Person repariert worden ist.

- WARNUNG:Esistgefahrlich,wennnichtqualifiziertePersonen
Wartungs- oder Reparaturarbeiten durchflhren, bei denen
die Abdeckung entfernt wird, die vor Mikrowellenenergie
schutzt.

- Wird die Mikrowelle nicht gereinigt, kann dies zu
einer Verschlechterung der Oberflache flUhren und die
Lebensdauer des Gerats beeintrachtigen und zu einer
gefahrlichen Situation fuhren.

- WARNUNG:Esistgefahrlich,wennnichtqualifiziertePersonen
Wartungs- oder Reparaturarbeiten durchflihren, bei denen

Q
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die Abdeckung entfernt wird, die vor Mikrowellenenergie
schitzt.

Verwenden Sie nur fur die Mikrowelle geeignetes Geschirr.
Achten Sie darauf, dass die Utensilien wahrend des
Gebrauchs nicht mit den Innenwanden der Mikrowelle in
Beruhrung kommen.

Beim Erhitzen von Lebensmitteln in Plastik- oder
Papierbehaltern ist Vorsicht geboten, da die Mdoglichkeit
einer Entzindung besteht.

Verwenden Sie diese Mikrowelle nur fir die in dieser
Bedienungsanleitung beschriebenen Benutzungen. Fuhren
Sie keine starken Chemikalien oder Dampfe in die Mikrowelle
ein, es ist nicht flr den industriellen oder Laborgebrauch
bestimmt.

Lebensmittel- und Getrankebehalter aus Metall sind beim
Kochen in der Mikrowelle nicht erlaubt.

Diese Mikrowelle ist fur die Erwarmung von Getranken und
Speisen bestimmt. Beim Trocknen von Lebensmitteln oder
Kleidung und beim Erwarmen von Kissen, Hausschuhen,
Schwammen, nasser Kleidung und ahnlichen Gegenstanden
besteht Verletzungs-, Entzindungs- und Brandgefahr.

Im Falle von Rauch oder Feuer im Inneren des Gerats halten
Sie die Tur geschlossen, schalten Sie das Gerat aus und
ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose, um die Flammen
zu loschen.

Das Erhitzen von Getranken kann diese zum Kochen bringen.
Aus diesem Grund sind bei der Handhabung des Behalters
Vorsichtsmaifdnahmen zu treffen.

Der Inhalt von Flaschen und Glasern mit Babynahrung sollte
vor dem Verzehr umgerthrt oder geschuttelt werden, und
die Temperatur sollte Uberpruft werden, um Verbrennungen
zu vermeiden.
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Eier in der Schale und ganze gekochte Eier sollten nicht in
der Mikrowelle erhitzt werden, da sie explodieren kénnen,
auch wenn die Mikrowellenerhitzung beendet ist.

Dieses GeratkannvonKindernab 8 Jahrenund dartber sowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder
bezuglich des sicheren Gebrauchs des Gerats unterwiesen
wurden und die damit verbundenen Gefahren verstehen.
Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen. Reinigung
und Benutzer-Wartung duirfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

Halten Siedas Geratund sein Kabelaufderhalb der Reichweite
von Kindern unter 8 Jahren.

Metallbehalter durfen wahrend des Mikrowellenbetriebs
nicht verwendet werden.

Dieses Mikrowellengerat ist nicht flr den Einbau oder die
Aufstellung in Mobeln vorgesehen, sondern muss frei
aufgestellt werden, wobei folgende Abstande einzuhalten
sind:

. Oben: mindestens 20 cm Abstand.
. Zwischen dem Gerat und einer angrenzenden WWand:

mindestens 5 cm.

. In Bezug auf die Rlckseite: 10 cm Abstand lassen.
. Von der Mikrowelle bis zum Boden: 85 cm.

Diese Mikrowelle ist nicht flir den Betrieb mit externen
Zeitschaltuhren oder separaten Fernbedienungssystemen
vorgesehen.

Benutzen Sie die Mikrowelle nicht, wenn sie leer ist.

Stellen Sie keine heif3den oder gefrorenen Lebensmittel oder
Utensilien in die Mikrowelle, um Schaden zu vermeiden.
Nach dem Gebrauch der Mikrowelle, konnte der verwendete
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Behalter sehr heifd sein. Benutzen Sie Handschuhe um
Verbrennungen zu vermeiden.

Das Gerat darf nicht mit Dampf gereinigt werden.

Dieses Produkt ist eine Ausrustung der ISM-Gruppe 2 Klasse
B. Die Definition der Gruppe 2 umfasst alle ISM-Gerate
(Industrial, Scientific and Medical Band), in denen
Hochfrequenzenergie in Form von elektromagnetischer
Strahlung erzeugt und/oder zur Materialbehandlung
verwendet wird, sowie alle EDM-Gerate. Gerate der Klasse
B sind eine Art von Geraten, die fur den Einsatz in hauslichen
Einrichtungen und in Einrichtungen geeignet sind, die
direkt an ein Niederspannungs-Stromversorgungsnetz
angeschlossen sind, das Gebaude versorgt, die fur hausliche
Zwecke genutzt werden.
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ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere le seguenti istruzioni prima di usare l'apparecchio.
Conservare questo manuale per consultazioni future o nuovi
utenti.E propria responsabilita assicurarsi che tutti gli utenti
siano informati riguardo quanto indicato in questo manuale.

Verificare che la tensione di rete coincida con quella
specificata nell'etichetta di classificazione dell'apparecchio
e che la presa elettrica sia dotata di messa a terra.

Questo apparecchio e stato progettato solo per uso
domestico e non puo essere utilizzato in bar, ristoranti,
aziende agricole, alberghi, motel e uffici.

Non usare all'aperto.

Controllare che il microonde e la sua confezione non siano
danneggiati. Non utilizzare il microonde se non funziona
correttamente o se il cavo o la spina sono danneggiati. In
caso di malfunzionamento o avaria, contattare il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

Osservare accuratamente il cavo dialimentazione in cerca di
danni visibili. Se il cavo e danneggiato, deve essere sostituito
dal Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec o da
personale qualificato per evitare qualsiasi pericolo.

Non accendere il forno a microonde se il cavo o la presa
sono difettosi o non funzionano correttamente. In caso
di malfunzionamento o avaria, contattare il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

Non utilizzare linterno del forno a microonde per la
conservazione.

Non friggere alimenti nel forno a microonde.

Per evitare il rischio di incendio, seguire le seguenti
indicazioni:

. Non cucinare eccessivamente gli alimenti.
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Rimuovere le pellicole dai sacchetti di carta o di plastica
prima di collocare i sacchetti nel forno a microonde.
Sorvegliare il forno a microonde quando si riscaldano
alimenti in contenitori di plastica o di carta.
- Attenzione: superficie calda. Le superfici accessibili del
forno a microonde possono raggiungere temperature
elevate durante il funzionamento. Prestare attenzione a
non scottarsi.
L'apparecchio deve essere pulito regolarmente e i residui
di cibo devono essere rimossi. Pulire le guarnizioni dello
sportello, le cavita e le parti adiacenti del forno a microonde
come indicato nella sezione Pulizia e manutenzione.
Dopo ogni uso, il contenitore impiegato potrebbe essere
molto caldo. Utilizzare guanti per evitare scottature e altri
danni.
AVVERTENZA: se lo sportello o le guarnizioni dello sportello
sono danneggiate, non mettere in funzione il forno a
microonde finché non e stato riparato da una persona
qualificata.
AVVERTENZA: e pericoloso per una persona non qualificata
eseguire qualsiasi riparazione o manutenzione che comporti
la rimozione della copertura di protezione dall'esposizione
alle microonde.
La mancata pulizia del forno a microonde pu0 portare al
deterioramento della superficie e influire negativamente
sulla durata dello stesso, nonché causare una situazione di
pericolo.
AVVERTENZA: non riscaldare liquidi e altri alimenti in
contenitori chiusi, poiché questi potrebbero esplodere.
Usare solo utensili adatti alluso nel forno a microonde.
Assicurarsi che gli utensili non entrino in contatto con le
pareti interne del microonde durante l'uso.
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Prestare attenzione quando si riscaldano alimenti in
contenitori di plastica o di carta, poiché esiste la possibilita
che prendano fuoco.

Utilizzare questo microonde solo per gli scopi descritti in
questo manuale. Non introdurre sostanze chimiche o fumi
corrosivi nel microonde, poiché non e stato progettato per
uso industriale o di laboratorio.

| contenitori metallici per alimenti e bevande non sono
compatibili con la preparazione a microonde.

Questo microonde e destinato al riscaldamento di
bevande e alimenti. L'asciugatura di alimenti o indumenti
e il riscaldamento di cuscini, pantofole, spugne, indumenti
bagnati e oggetti simili possono comportare il rischio di
lesioni, fuoco o incendio.

In caso di fumo o fiamme all'interno, tenere lo sportello del
microonde chiuso, spegnere il microonde e scollegarlo dalla
presa di corrente per spegnere le fiamme.

Il riscaldamento delle bevande puo provocarne l'ebollizione.
Per questo motivo, e necessario prendere le dovute
precauzioni qguando si maneggia il contenitore.

ILcontenuto di biberon e vasettidi alimenti per l'infanzia deve
essere agitato o mescolato e la temperatura deve essere
controllata prima del consumo per evitare ustioni.

Le uova con il guscio e le uova sode intere non devono
essere riscaldate nel forno a microonde, poiché potrebbero
esplodere anche dopo la fine delriscaldamento a microonde.
Questo apparecchio puo essere utilizzato da bambini a
partire dagli 8 anni di eta e da persone con ridotte capacita
fisiche, sensoriali o mentali o con mancanza di esperienza e
conoscenza, a condizione che abbiano ricevuto supervisione
o istruzioni sull'uso dell'apparecchio in modo sicuro e che
comprendano i pericoli connessi.
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Non permettere ai bambini di giocare con l'apparecchio. La
pulizia e la manutenzione non devono essere effettuate da
bambini senza supervisione.

Mantenere l'apparecchio e il suo cavo fuori dalla portata dei
bambini con eta inferiore agli 8 anni.

| contenitori metallici non devono essere utilizzati durante il
funzionamento del microonde.

Questo forno a microonde non e progettato per essere
installato a incasso; posizionarlo liberamente rispettando
le seguenti distanze di separazione:

Parte superiore: separazione di almeno 20 cm.

Tra lapparecchio e la parete adiacente: almeno 5 cm.

. Rispetto al retro dell'apparecchio: lasciare uno spazio di 10

cm.
Dal forno a microonde al pavimento: 85 cm.

Questo microonde non e progettato per essere azionato
mediantetimeresterniosistemidicontrollo remoto separati.
Non mettere in funzione il forno a microonde a vuoto.

Per evitare danni, non inserire nel microonde alimenti o
utensili caldi o congelati.

Dopo l'uso del microonde, il contenitore utilizzato potrebbe
essere molto caldo. Utilizzare guanti per evitare scottature
e altri danni.

L'apparecchio non deve essere pulito con vapore.

Questo apparecchio e un sistema ISM Gruppo 2 Classe
B. La definizione di Gruppo 2 contiene tutto il sistema ISM
(Industriale, Scientifico e Medico) nel quale si genera e/o
utilizza energia di radiofrequenza sotto forma di radiazione
elettromagnetica per il trattamento materiale e tutto il
sistema di elettroerosione. Il sistema di Classe B e un tipo
di gruppo adeguato in strutture domestiche o direttamente
collegate alla corrente elettrica a basso voltaggio per il
rifornimento di stabilimenti a fini domestici.
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VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees de volgende instructies aandachtig voordat u het product
gebruikt. Bewaardezehandleidingvoortoekomstig(e) gebruik of
gebruikers. Hetis uwverantwoordelijkheid ervoor te zorgen dat
alle gebruikers op de hoogte zijn van de voorzorgsmaatregelen
die in deze handleiding worden genoemd.

Zorg ervoor dat de netspanning overeenkomt met de
spanning vermeld op het classificatielabel van het apparaat
en dat het stopcontact geaard is.

Dit apparaat is uitsluitend bestemd voor huishoudelijk
gebruik en is niet bestemd voor gebruik in bars, restaurants,
boerderijen, hotels, motels en kantoren.

Gebruik het product niet buitenshuis.
Controleerdemagnetronendeverpakkingopbeschadigingen.
Gebruik de magnetron niet als deze niet goed werkt of als
het snoer of de stekker beschadigd is. Als het product niet
of onjuist werkt, neem contact op met de Technische Dienst
van Cecotec.

Controleer de kabel regelmatig op zichtbare schade. Als de
kabel beschadigd is, moet deze worden vervangen door het
Cecotec Service Centre of door vergelijkbaar gekwalificeerd
personeel om gevaar te voorkomen.

Gebruik het product niet als het een defect snoer of een
defecte stekker heeft of als het niet goed werkt. Neem in
gevalvanstoringen of defecten contact op metde Technische
Dienst van Cecotec.

Gebruik de magnetron niet als opslagplaats.

Probeer geen eten te frituren in de magnetron.

Volg de onderstaande instructies om het risico op brand te
vermijden:

Kook het eten niet te gaar.
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Verwijder de draadafdichtingen van papieren of plastic
zakken voordat u de zakken in de magnetron plaatst.

De magnetron moet in de gaten worden gehouden bij het
opwarmen van voedsel in plastic of papieren recipiénten.

i -LET OP: heet oppervlak. Toegankelijke oppervlakken
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van de magnetron kunnen tijdens het gebruik hoge

temperaturen bereiken. Let op dat u zich niet verbrandt.
Het apparaat moet regelmatig worden schoongemaakt en
eventuele voedselresten moeten worden verwijderd. De
afdichtingen van de deur, de holtes en de aangrenzende
delen van de magnetron moeten worden gereinigd zoals
beschreven in het hoofdstuk Reiniging en onderhoud.
Na gebruik kan de gebruikte verpakking erg heet zijn. Gebruik
wanten om brandwonden te voorkomen.
WAARSCHUWING: als de deur of de deurafdichtingen
beschadigd zijn, mag de magnetron niet worden gebruikt
totdat deze door een gekwalificeerd persoon is gerepareerd.
WAARSCHUWING: het is gevaarlijk voor niet opgeleide
personen om onderhouds- of reparatiewerkzaamheden
uit te voeren waarbij de afdekking wordt verwijderd die
bescherming biedt tegen blootstelling aan microgolfenergie.
Als de magnetron niet schoon wordt gehouden, kan het
oppervlak verslechteren en dit kan de levensduur van het
apparaat nadelig beinvloeden en tot een gevaarlijke situatie
leiden.
Vloeistoffen en andere voedingsmiddelen mogen niet
worden verwarmd in afgesloten of gesloten verpakkingen,
omdat ze kunnen exploderen.
Gebruik alleen magnetron-veilig keukengerei. Zorg ervoor
dat keukengerei tijdens het gebruik niet in contact komt met
de binnenwanden van de magnetron.
Wees voorzichtig bij het verhitten van voedsel in plastic of
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papieren verpakkingen, aangezien er kans op ontbranding
bestaat.

Gebruik deze magnetron alleen voor de in deze handleiding
beschreven doeleinden. Laat geen bijtende chemicalién of
dampen in de magnetron komen, hij is niet ontworpen voor
industrieel of laboratoriumgebruik.

Metalen voedsel- en drankverpakkingen zijn niet toegestaan
tijdens het koken in de magnetron.

Deze magnetron is bedoeld voor het verwarmen van
dranken envoedsel. Het drogen van voedsel of kleding en het
verwarmen van kussens, pantoffels, sponzen, natte kleding
en soortgelijke voorwerpen kan gevaar voor verwonding,
ontsteking of brand opleveren.
Ingevalvanrookofbrandbinnenin,dedeurvande magnetron
gesloten houden, de magnetron uitschakelen en de stekker
uit het stopcontact trekken om de vlammen te doven.

Het verwarmen van dranken kan ze aan de kook brengen.
Daarom moeten voorzorgsmaatregelen worden genomen
bij het hanteren van de verpakking.

De inhoud van flessen en potten babyvoeding moet worden
omgedraaid of geschud en de temperatuur moet voor
consumptie worden gecontroleerd om brandwonden te
voorkomen.

Eieren in de schaal en hele gekookte eieren mogen niet in de
magnetron worden verwarmd, omdat zij kunnen exploderen,
zelfs na beéindiging van het verwarmen in de magnetron.
Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8
jaar en personen met verminderde lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke vermogens of met gebrek aan ervaring en
kennis, indien zij onder toezicht staan of instructies hebben
gekregen over het veilig gebruik van het apparaat en de
gevaren ervan begrijpen.
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Kinderen mogen niet met het apparaat spelen. Reiniging en
onderhoud door de gebruiker mogen niet zonder toezicht
door kinderen worden uitgevoerd.

Houd het apparaat en de voedingskabel buiten het bereik
van kinderen jonger dan 8 jaar.

Metalen houders mogen niet worden gebruikt tijdens het
gebruik van de magnetron.

Deze magnetron is niet bedoeld voor inbouw in meubels,
hij moet vrij geplaatst worden met inachtneming van de
volgende scheidingsafstanden:

Bovenkant: ten minste 20 cm uit elkaar.

. Tussen het toestel en een aangrenzende muur: minimaal 5

cm.
Wat de achterkant betreft: laat 10 cm ruimte.

Van de vloer: 85 cm.

Deze magnetron is niet bedoeld voor bediening door middel
van externe timers of aparte afstandsbedieningen.

Zet de magnetron niet in werking als deze leeg is.

Plaats geen heet of bevroren voedsel of keukengerei in de
magnetron om schade te voorkomen.

Na gebruik van de magnetron kan het gebruikte bakje zeer
heet zijn. Gebruik wanten om brandwonden te voorkomen.
Het apparaat mag niet met stoom worden gereinigd.

Dit product is een ISM Groep 2 Klasse B uitrusting. De
definitie van groep 2 bevat alle ISM-apparatuur (industriéle,
wetenschappelijke en medische apparatuur) waarin
radiofrequentie-energie in de vorm van elektromagnetische
straling  wordt opgewekt en/of gebruikt voor
materiaalbehandeling, en alle EDM-apparatuur. Apparatuur
van klasse B is een type apparatuur dat geschikt is voor
gebruik in woningen en in inrichtingen die rechtstreeks zijn
aangesloten op een laagspanningsnet dat gebouwen voedt
die voor huishoudelijke doeleinden worden gebruikt.
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INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac
ponizsze instrukcje. Zachowaj te instrukcje do wykorzystania
w przysztosci lub dla nowych uzytkownikéw. Ponosisz
odpowiedzialnos¢ za poinformowanie wszystkich
uzytkownikéw o srodkach ostroznosci wymienionych w
niniejszej instrukcji.

- Upewnij sie, ze napiecie sieciowe jest zgodne z napieciem
podanym na tabliczce znamionowej produktu oraz, ze
wtyczka jest uziemiona.

- To urzgdzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku
domowegoinienadajesiedouzytkuw barach, restauracjach,
gospodarstwach rolnych, hotelach, motelach i biurach.

- Nie uzywaj go na zewnatrz.

- SprawdZ, czy kuchenka mikrofalowa i jej opakowanie
nie sg uszkodzone. Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej,
jesli nie dziata prawidtowo lub jesli przewdéd lub wtyczka
sg w jakikolwiek sposéb uszkodzone. W przypadku
nieprawidtowego dziatania lub awarii, skontaktuj sie z
oficjalnym Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.

- Regularnie nalezy sprawdza¢ przewdéd zasilajgcy pod
wzgledem widocznych uszkodzen. Jesli przewdd jest
uszkodzony, musi zosta¢ wymieniony przez oficjalny Serwis
Pomocy Technicznej Cecotec lub wykwalifikowany personel,
aby unikngc¢ wszelkiego rodzaju zagrozen.

- Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej, jesli ma uszkodzony
przewdd lub wtyczke lub jesli nie dziata prawidtowo. W
przypadku nieprawidtowego dziatania lub awarii, skontaktu;j
sie z oficjalnym Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.

- Nie uzywaj wnetrza kuchenki mikrofalowej jako miejsca do
przechowywania.
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Nie prébuj smazyc jedzenia w kuchence mikrofalowej.
Aby unikng¢ ryzyka pozaru, postepuj zgodnie z ponizszymi
wskazéwkami:
Unikaj nadmiernego podgrzewania jedzenia.
Zdejmijdruciane zamkniecia z papierowych lub plastikowych
torebek przed umieszczeniem ich w kuchence mikrofalowe;j.
Nalezy uwaza¢ na mikrofaldéwke podczas podgrzewania
zywnosci w plastikowych lub papierowych pojemnikach.
- Uwaga, gorgca powierzchnia. Dostepne powierzchnie
kuchenki  mikrofalowej mogg osigga¢ wysokie
temperatury podczas pracy. Uwazaj, aby sie nie poparzyc.
Urzgdzenie nalezy regularnie czysci¢ i usuwac wszelkie
resztki jedzenia. Uszczelki drzwiczek, wneki i przylegte
czesci mikrofalowki powinny by¢ czyszczone zgodnie z
opisem w rozdziale o czyszczeniu i konserwacji.
Po uzyciu uzywany pojemnik moze by¢ bardzo goragcy. Zatéz
rekawice, aby unikng¢ poparzen i uszkodzen.
OSTRZEZENIE: Jesli drzwi lub ich uszczelki sg uszkodzone,
nie uzywaj kuchenki mikrofalowej, dopdki nie zostanie
naprawiona przez wykwalifikowang osobe.
OSTRZEZENIE: Wykonywanie czynnosci konserwacyjnych
lub naprawczych, ktére wigzg sie ze zdjeciem ostony
chronigcej przed dziataniem energii mikrofalowej, jest
niebezpieczne dla nieprzeszkolonej osoby.
Nieutrzymywanie kuchenki mikrofalowej w czystosci
moze prowadzi¢ do pogorszenia stanu powierzchni, co
moze negatywnie wptyngé¢ na zywotnos¢ urzadzenia i
doprowadzi¢ do niebezpiecznej sytuacji.
OSTRZEZENIE: ptynéw i innych produktéw spozywczych
nie nalezy podgrzewa¢ w szczelnych lub zamknietych
pojemnikach, poniewaz grozi to wybuchem.
Uzywaj tylko naczyn odpowiednich do uzycia w kuchence
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mikrofalowej. Upewnij sie, ze naczynia nie majg kontaktu z
wewnetrznymi sciankami kuchenki mikrofalowej podczas
uzytkowania.

Nalezy  monitorowac¢ dziatanie kuchenki podczas
podgrzewania zywnosci w plastikowych lub papierowych
pojemnikach, poniewaz istnieje mozliwos¢ zapalenia.
Uzywaj tej kuchenki mikrofalowej tylko do celéw opisanych
w tej instrukcji. Nie wprowadzaj do kuchenki mikrofalowej
zrgcych chemikaliow ani oparéw, nie jest ona przeznaczona
do uzytku przemystowego ani laboratoryjnego.

Podczas podgrzewania w kuchence mikrofalowej nie wolno
uzywac metalowych pojemnikdw na zywnos¢ i napoje.

Ta kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do
podgrzewania napojéw i potraw. Suszenie zywnosci lub
odziezy oraz podgrzewanie poduszek, kapci, ggbek, mokrej
odziezy i podobnych rzeczy moze stwarzac ryzyko obrazen,
zapalenia lub pozaru.

W przypadku dymu lub pozaru w srodku, zamknij drzwi
kuchenki mikrofalowej, wytacz jg i odtgcz od gniazdka
elektrycznego, aby ugasic¢ ptomienie.

Podgrzewanie napojéw moze doprowadzi¢ do ich
zagotowania. Z tego powodu podczas obchodzenia sie z
pojemnikiem nalezy zachowa¢ Srodki ostroznosci.
Zawartosc butelek i stoikéw z jedzeniem dla niemowlat
powinna by¢ mieszana lub wstrzgsana, a temperatura
powinna by¢ sprawdzana przed spozyciem, aby unikngc
poparzen.

Jajka w skorupkach i cate ugotowane jajka nie powinny
by¢ podgrzewane w mikrofaldéwce, poniewaz moga
eksplodowa¢, nawet po zakonczeniu podgrzewania w
mikrofaléwce.

To urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku
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8 lat i starsze oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub bez
doswiadczenia i wiedzy, jesli znajduja sie pod nadzorem lub
zostaty poinstruowane w zakresie korzystania z urzgdzenia
w bezpieczny sposdb i rozumiejg zwigzane z tym zagrozenia.
Dzieci nie mogg bawi¢ sie urzadzeniem. Czyszczenie i
konserwacja przeprowadzane przez uzytkownika nie moga
by¢ wykonywane przez dzieci bez nadzoru.
Przechowujurzadzenieijego przewod poza zasiegiem dzieci
ponizej 8 roku zycia.

Podczas pracy w kuchence mikrofalowej nie nalezy uzywac
metalowych pojemnikéw.

Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do
wbudowania lub zainstalowania w meblach, musi by¢
swobodnie ustawiona z zachowaniem nastepujgcych
odlegtosci:

Géra: odstep co najmniej 20 cm.

Miedzy urzadzeniem a przylegta sciang: minimum 5 cm.
Tyt: nalezy zostawic 10 cm odstepu.

Od podtogi: 85 cm.

Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do obstugi
za pomocg zewnetrznych minutnikéw lub oddzielnych
systemoéw zdalnego sterowania.

Nie wtgczaj kuchenki mikrofalowej, gdy jest pusta.

Nie wktadaj do kuchenki gorgcych lub zamrozonych
przyboréw kuchennych, aby unikng¢ uszkodzenia.

Po uzyciu kuchenki mikrofalowej uzywany pojemnik moze
by¢ bardzo goracy. Zatdéz rekawice, aby unikna¢ poparzen i
uszkodzen.

Urzgdzenie nie moze by¢ czyszczone para.

To urzadzenie jest sprzetem ISM Grupy 2 Klasy B. Definicja
Grupy 2 obejmuje wszystkie urzgdzenia ISM (przemystowe,

I GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL

naukowe i medyczne), w ktorych energia o czestotliwosci
radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego
jest generowana i/lub wykorzystywana do przetwarzania
materiatéw, oraz wszystkie urzgdzenia EDM. Sprzet klasy B
to rodzaj sprzetu nadajgcego sie do uzytku w placéwkach
domowych oraz placéwkach bezposrednio podtgczonych
do sieci zasilajgcej niskiego napiecia, ktora zasila budynki
uzywane do celéw mieszkalnych.
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BEZPECNOSTNI POKYNY

Prectéte si pozorné nasledujici pokyny pred pouzitim vyrobku.
Uschovejte tento navod pro budouci pouziti nebo pro nové
uzivatele. Je vaSi povinnosti zajistit, aby vsichni uzivatelé byli
informovani o bezpecnostnich opatrenich uvedenych v tomto
navode.

36

Ujistéte se, Ze napéti v siti odpovida napéti uvedenému na
typovém stitku produktu a Ze zastrcka je uzemnéna.

Tento spotrebi¢ je urCen pouze pro domaci pouziti a je
vyloucen z pouzitiv barech, restauracich, farmach, hotelech,
motelech a kancelafrich.

Nepouzivejte ho venku.

Zkontrolujte, zda mikrovlnnd trouba a jeji obal nejsou
poskozeny. Neprovozujte mikrovinnou troubu, pokud
nefunguje spravné nebo pokud jsou kabel nebo zastrcka
jakymkoli zplsobem posSkozeny. V pfipadé nespravného
fungovani nebo poruchy se obratte na Oficialni technickou
asistencni sluzbu spolecnosti Cecotec.

Pravidelné kontrolujte, zda neni napdjeci kabel viditelné
poskozen. Pokud je kabel poskozen, musi byt vymeéneén.
Oficialnim technickym servisem spolecnosti Cecotec, aby se
predeslo nebezpecdi, nebo podobné kvalifikovany personal
za UCelem zabranéni nebezpedi.

Nepouzivejte mikrovlnnou troubu, pokud ma poSkozeny
kabel nebo zastrcku nebo pokud nefunguje spravne.
V' pripadé poruchy nebo =zavady kontaktujte Oficialni
technickou asistenc¢ni sluzbu spolec¢nosti Cecotec.
Nepouzivejte vnitfek mikrovinné trouby pro tGcely skladovani.
Nepokousejte se smazit jidlo v mikrovlnné troubé.

Pro zabranéni nebezpeci pozaru postupujte podle nize
uvedenych pokyn(:
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Neprevaruijte jidlo.

. Odstrante draténé uzaveéry z papirovych nebo plastovych

sackd pred vlozenim sackd do mikrovlnné trouby.

. Treba dohlédnout na mikrovinnou troubu pfi ohfivani

potravin v plastovych nebo papirovych nadobach.
- Pozor, horky povrch. Pristupné povrchy mikrovlnné
trouby mohou béhem provozu dosahnout vysokych
teplot. Davejte pozor, abyste se nepopalili.
Spotrebic je tfeba pravidelné Cistit a odstranovat z néj zbytky
potravin. Treba cistit tésnéni dvifek, dutiny a pfilehlé casti
mikrovlnné trouby, jak je popsano v ¢asti Cisténi a Gdrzba.
Po pouziti miZze byt pouzita nddoba velmi horka. Pouzivejte
rukavice, abyste se vyhnuli popaleni a jinym zranénim.
VAROVANI: Pokud jsou poskozena dvitka nebo jejich
tésnéni, nepouzivejte mikrovlnnou troubu, dokud ji neopravi
kvalifikovana osoba.
VAROVANI: Pro jakoukoli nevySkolenou osobu je nebezpeéné
provadeét idrzbu nebo opravy, které zahrnuji sejmuti krytu,
ktery poskytuje ochranu pred vystavenim mikrovlnné
energii.
Neudrzovani mikrovinné trouby v cistoté by mohlo vést
ke zhorseni stavu povrchu a mohlo by nepfiznivé ovlivnit
Zivotnost spotrebice a vést k nebezpecnym situacim.
VAROVANI: Nesmi se ohfivat kapaliny a jiné potraviny v
utésnénych nebo uzavienych naddobach, protoze hrozi jejich
vybuch.
Pouzivejte pouze nadobi vhodné pro pouziti v mikrovlnné
troubé. Dbejte na to, aby se nadobi béhem pouzivani
nedostalo do kontaktu s vnitfnimi sténami mikrovlnné
trouby.
Dbejte zvySené opatrnosti pri ohfivani potravin v plastovych
nebo papirovych nadobach, protoze hrozi riziko vzniceni.
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Pouzivejte tuto mikrovlnnou troubu pouze pro Ucely popsané
v tomto navodu. Nevkladejte do mikrovlnné trouby korozivni
chemikalie nebo vypary, neni urcena pro pramyslové nebo
laboratorni pouziti.

Kovové nadoby na potraviny a napoje nejsou pri vareni v
mikrovlnné troubé povoleny.

Tato mikrovlnna trouba je urc¢ena k ohfevu napojt a potravin.
SusSeni potravin nebo odévl a nahfivani polStara, pantofli,
houbicek, mokrého obleceni a podobnych predmeétli mize
predstavovat riziko zranéni, vzniceni nebo pozaru.

V pfipadé koure nebo pozaru uvnitf nechte dvirka mikrovinné
trouby zavrena, vypnete ji a odpojte od elektrické zasuvky,
abyste uhasili plameny.

Ohrivani napojl mize zplsobit jejich vyvareni. Z tohoto
dlvodu je tfeba pfi manipulaci s nadobou dbat zvysené
opatrnosti.

Obsah lahvi a sklenic s détskou vyZivou je trfeba pred
konzumaci promichat nebo protrepat a zkontrolovat teplotu,
aby nedoslo k popaleni.

Vejce ve skordpce a cela varena vejce by se neméla ohrivat
v mikrovlnné troubé, protoze mohou explodovat, a to i po
ukonceni mikrovlnného ohrevu.

Tento spotfebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a starsi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o bezpecném
pouzivani spotrebice a rozumi souvisejicim nebezpecim.
Déti si se spotiebicem nesmi hrat. Cisténf a Gdrzbu, které ma
provadeét uzivatel, nesmi provadét déti bez dozoru.

UdrzZujte spotrebic a jeho kabel mimo dosah déti mladsich 8
let.

Nesmi se pouzivat kovové nadoby pfi provozu mikrovlnné
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trouby.

Tato mikrovinna trouba neni urcena k vestavbé nebo
instalaci do nabytku, musi byt volné umisténa pri dodrzeni
nasledujicich odstupovych vzdalenosti:

. Nahore: nejméné 20 cm od sebe.
. Mezi spotrebi¢em a jakoukoli prilehlou sténou: minimalné 5

cm.

. Pokud jde o zadni cast: ponechte 10 cm mezeru.
. Mikrovlnna trouba od podlahy: 85 cm.

Tato mikrovlnna trouba neni urcena k ovladani pomoci
externich ¢asovacl nebo samostatnych systému dalkového
ovladani.

Neprovozujte mikrovlnnou troubu, pokud je prazdna.

Do mikrovlnné trouby nevkladejte horké nebo zmrazené
potraviny nebo nacini, aby nedoslo k poskozeni.

Po pouziti mikrovlnné trouby muze byt pouzitd nadoba
velmi horka. PouzZivejte rukavice, abyste se vyhnuli popaleni
a jinym zranénim.

Spotrebic¢ se nesmi Cistit parou.

Tento vyrobek je zarizenim tridy B skupiny ISM 2. Definice
skupiny 2 zahrnuje vSechna zafizeni ISM (primyslova,
védeckd a lékarskd zafizeni), ve kterych se generuje
a/nebo pouzivd radiofrekvencni energie ve formé
elektromagnetického zareni pro zpracovani materialu, a
vsechna zarizeni pro elektroerozivni obrabéni. Zarizeni tridy
B je typ zafizeni vhodny pro pouziti v domacnostech a v
podnicich pfimo pfipojenych k nizkonapétové napajeci siti,
ktera napaji budovy pouzivané pro domaci ucely.
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1. PIEZAS Y COMPONENTES

Fig. 1

1. Sistema de bloqueo de la puerta
2. Ventana del microondas

3. Botén de apertura de la puerta
4. Panelde control

Panel de control

Fig. 2.

Nivel de potencia

Coccién por secuencias multiples
Temporizador

Peso

Pantalla

Descongelar por peso
Descongelar por tiempo

Reloj

. Stop/Cancelar

10. Selector Mend/Temporizador
11. Inicio/Inicio rapido
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NOTA:
Los graficos de este manual son representaciones esquematicas y puede que no coincidan
exactamente con los del producto.

2. ANTES DE USAR

- Saque el producto de la caja. En caso de que el microondas lleve un plastico protector,
quiteselo antes de empezar a utilizarlo. Compruebe cuidadosamente que el producto
no esté dafiado. Si lo estuviera, péngase en contacto inmediatamente con el Servicio de
Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

- Este microondas presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte.
Saque el microondas de su caja vy retire todo el material de embalaje. Puede guardar la
caja original y otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafios en
el microondas si necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje
original, asegurese de reciclar todos los elementos correctamente.

- Aseglrese de que todas las piezas y componentes estan incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Asistencia Técnica oficial de Cecotec.
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Contenido de la caja
- Microondas
- Manual de instrucciones

- Coloque el producto enun lugar plano, estable y seco, lejos de cualquier material corrosivo,
calor o humedad como por ejemplo agua o quemadores.

- Elproducto debe estar colocado a una distancia minima de 5 metros de la television, radio
0 antena.

- Conelfin de evitar descargas eléctricas, el microondas se debe instalar de tal manera que
el enchufe sea accesible y que garantice una toma de tierra efectiva en caso de fuga de
corriente.

- La puerta del microondas debe estar cerrada para poder funcionar.

- En caso de detectar restos de productos de la fabricacién en el interior del producto o
en las resistencias, mantenga abierta la puerta del microondas para asegurar buena
ventilacién. Es recomendable calentar un vaso de agua varias veces a alta temperatura.

Advertencias:

- Noretire la placa de mica.

- Para asegurar un buen funcionamiento, el microondas debe tener buena ventilacién
alrededor. Deje 20 cm de espacio sobre el microondas, 10 cm en la parte traseray 5cm a
los lados. No cubra ni bloguee las aberturas del aparato. No desmonte las patas.

3. INSTALACION DEL PRODUCTO

Instalacién en encimera

- Coloque el microondas sobre una superficie plana y estable.

- Laaltura minima de instalacién debe ser de 85 cm.

- Noretire las patas de apoyo de la parte inferior del microondas.

- Elbloque de la entradas y salidas de aire podria dafiar el microondas.

- Coloqueelmicroondastan lejosderadiosytelevisiones comosea posible. ELfuncionamiento
del microondas podria causar interferencias con la radio y la televisién.

- Conecte el microondas a la toma de corriente.

Advertencia

No instale el microondas sobre aparatos que generen calor ni sobre placas de cocinar. Instalar
el microondas cerca o encima de fuentes de calor podria dafiarlo y la garantia quedaria
cancelada.
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4. FUNCIONAMIENTO

Pantalla
La pantalla mostrard el tiempo de cocinado, la potencia, el modo y la hora.

Nivel de potencia O
Pulse el botén de nivel potencia para seleccionar el nivel de potencia de microondas deseado.

Coccién por secuencias miiltiples =©
Pulse este botén para configurar un méximo de 2 secuencias para un mismo ciclo de coccién.

. -—
Temporizador ===
Programe elmicroondas para que empiece a cocinar de forma automatica a la hora configurada.

Peso [
Pulse este botén para seleccionar el peso de los alimentos o el nimero de raciones.

Descongelar por peso @
Pulse este botén para configurar el peso de los alimentos o el niimero de raciones.

Descongelacién por tiempo ==
Pulse este botén para descongelar alimentos en base al peso introducido.

Reloj ®
Pulse el botén del reloj para configurar la hora del microondas.

Stop/Cancelar@

- Pulse este botdn para cancelar los ajustes o para parar un programa.

- También se puede utilizar para activar la funcién de bloqueo para nifios.

Menii/tiempo -

Gire el selector para configurar el tiempo de coccién o para seleccionar un programa del menu

automatico.

Inicio/Inicio rapido
Pulse este botén para iniciar un programa de coccién o para seleccionar el programa QuickStart.

Cémo utilizar el microondas

Aviso:
El dispositivo microondas pitard cada vez que pulse un botén.
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Configuracién de la hora

1. Enmodo standby, pulse el botén @ para configurar la hora en un sistema de 24 horas.
Ejemplo: configurar la hora del microondas a las 8:30.

Pulse el botén @ una vez.

Gire el selector de Ment/Temporizador para seleccionar 8 horas.

Pulse el botén del @ una vez para confirmar la hora.

Gire el selector de Ment/Temporizador para seleccionar 30 minutos.

Pulse el botén @ una vez para confirmar los ajustes.

Durante el funcionamiento, pulse el botén © , la hora actual se mostrard en la pantalla
durante 3 segundos.

N o vk wDN

Cocinar con el microondas

Para cocinar en modo microondas, simplemente seleccione el nivel de potencia pulsando el
botén C) de forma repetida, y luego utilice el selector de Ment/Temporizador para configurar
eltiempo de coccién deseado. Eltiempo méximo de coccién de este programa es de 95 minutos.
1. Pulse el botdén de potencia para seleccionar el nivel de potencia deseado.

Pulse el botén de nivel de potencia. Potencia de cocinado
Tvez 100 % (100)

2 veces 80 % (80)

3 veces 60 % (60)

4 veces 40 % (40)

5 veces 20 % (20)

6 veces 0% (00)

Ejemplo: cocinar 5 minutos a 60 % de potencia microondas.

2. Abra la puertay cologue la comida en el microondas. Cierre la puerta.
3. Pulseelbotén O 3 veces para seleccionar 60 %.

4. Gire el selector de Menu/Temporizador para seleccionar 05:00.

5. Pulse el botén

Aviso:
Compruebe el nivel de potencia durante el funcionamiento pulsando el botén de nivel de
potencia.

QuickStart
Al seleccionar este programa, el microondas cocinara los alimentos en poco tiempo a maxima
potencia (100 % potencia microondas). El tiempo maximo de coccién de este programa es de
10 minutos.
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Abra la puerta y coloque la comida en el microondas. Cierre la puerta.

2. Pulse el botén > de forma repetida para seleccionar el tiempo de coccién deseado. El
microondas comenzard a funcionar automaticamente.

3. Cadavez que pulse el botén de ™, el tiempo de coccién aumentara en 30 segundos.

Descongelar por peso

El microondas se puede utilizar para descongelar carne, pollo y marisco por peso. El nivel
de potencia y el tiempo de descongelacién se programan automaticamente segln el peso
configurado. El rango de peso de alimentos congelados es de 100 g a 1800 g.

Ejemplo: Descongelar 600 g de gambas.

1. Cologue las gambas dentro del microondas.

2. Pulseelboton una vez.

3. Pulse el botén 5 para seleccionar el peso de las gambas.

4. Pulse el botén del>.

Aviso: el microondas se detendra a mitad del proceso de coccién para recordarle que dé la
vuelta a los alimentos. Una vez dados la vuelta, pulse el botén de [> para continuar con el
programa de coccién.

Descongelacién por tiempo

El microondas puede descongelar répidamente alimentos basédndose en el peso introducido.
Ejemplo: descongelar gambas durante 20 minutos.

1. Cologue las gambas dentro del microondas.

2. Pulse elbotén de ==

3. Gire el selector de Ment/Tiempo para configurar el tiempo de descongelacién: 20:00.

4. Pulse el botén >,

Aviso: el ciclo de descongelacién consiste en 3 fases. Una vez pasadas las 2 primeras fases, el
microondas se detendrd para recordarle que le dé la vuelta a los alimentos. Una vez dados la
vuelta, pulse el botén [> para continuar con el programa de coccién.

Coccién por secuencias miiltiples

Puede configurar hasta 2 secuencias por proceso de coccién.

Aviso: descongelacién por peso, por tiempo y los programas del MenU automatico no se
pueden configurar como una de las secuencias.

Ejemplo: cocinar al microondas 10 minutos y luego al grill 5 minutos.

Abra la puerta y cologue la comida en el microondas. Cierre la puerta.

Pulse el botén O

Gire el selector de MenU/Tiempo para configurar el tiempo de coccién al microondas: 10:00.
Pulse el botén de =0.

Pulse el botén O 3 veces.

Gire el selector de MenU/Tiempo para configurar el tiempo de coccién al grill: 05:00.

OV e WN R
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7. Pulse> para comenzar a cocinar.
8. Los indicadores luminosos respectivos se iluminaran para indicar qué secuencia esta en
funcionamiento.

Seguro para nifios

- Esta funcidén estd disefiada para evitar que los nifios pequefios pongan el dispositivo
microondas en funcionamiento.

- Para activar esta funcién, mantenga pulsado el botén de @ durante 3 segundos. El
dispositivo microondas pitard y el indicador del seguro para nifios se iluminara.

- Para desactivar esta funcién, mantenga pulsado el botén <D durante 3 segundos. El
microondas pitara y el indicador del seguro para nifios se apagara.

Funcién de temporizador

Esta funcién permite programar un programa de coccidén para que se active a la hora deseada.
Ejemplo: Imagine que son las 08:00 y quiere que el microondas empiece a cocinar a las 11:30.
1. Desde el modo standby, seleccione el programa de coccién deseado.

Pulse el botén “s= una vez.

Gire el selector de Menl/Temporizador para seleccionar 11 horas (hora).

Pulse el botdn o= una vez.

AW

Gire el selector de Menl/Temporizador para configurarlo a las 11:30 (seleccionar 30
minutos).

6. Pulseelbotén > unavez.

Aviso: la funcién QuickStart no se puede programar.

Programas del Ment automatico

Estos programas tienen la potencia y el tiempo de coccién configurados por defecto. Al utilizar

estos programas, Unicamente seleccione el tipo de alimento y el peso.

1. Abra la puertay coloque la comida en el microondas. Cierre la puerta.

2. En modo standby, gire el selector de Menu/Temporizador en sentido contrario de las
agujas del reloj para seleccionar el cédigo de los alimentos que va a cocinar.

3. Pulse el botén &) de forma repetida hasta seleccionar el peso deseado o el nimero de
raciones.

4. Pulse el botén de >

Ejemplo: cocinar 400 g de pescado.

5. Gire el selector de Menu/Tiempo en el sentido contrario de las agujas del reloj hasta que
la pantalla muestre cédigo 6.

6. Pulse el botén /5 para seleccionar el peso: 400 g.

7. Pulse el botén de >,
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Programas preconfigurados:

Cédigo | Alimento
01 Leche/café (200 ml/taza)
02 Arroz (g)
03 Espaguetis (g)
04 Patatas (230 g/unidad)
05 Calentamiento automatico (g)
06 Pescado (g)
07 Pizza (g)
08 Popcorn (g)
Avisos:

El usuario debe configurar el peso, y el microondas configurard automéaticamente el
tiempo.

Para cocinar espaguetis, afiada agua hirviendo antes de cocinar.

El resultado de los programas del Menu automatico dependerd de diferentes factores,
por ejemplo, la forma y el tamario de los alimentos, el gusto del consumidor respecto
a lo hechos que estén o incluso de cémo se hayan dispuesto los alimentos dentro del
microondas. Si no esté contento con los resultados, ajuste el tiempo de coccidn a su gusto.

5. RECOMENDACIONES DE USO
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Colocacién de los alimentos: ponga las partes mas gruesas de los alimentos hacia el borde
del recipiente. Trate de evitar el solapamiento de alimentos.

Vigile el tiempo de coccién: comience por cocinar los alimentos durante el minimo tiempo
posible y afiada mas tiempo segln sea necesario. Calentar los alimentos en exceso puede
suponer la aparicion de humo u ocasionar que se queme.

Cubra los alimentos mientras se cocinan: al tapar los alimentos se evitan salpicadurasy se
cocinan de forma mas uniforme.

Dé la vuelta o remueva los alimentos 1vez durante el proceso de coccién.

Respete el tiempo de precalentamiento: no exceda el tiempo especificado en la etiqueta
de cada alimento.

Perfore ligeramente alimentos con piel dura como patatas, calabazas, manzanas o
castafias antes de cocinarlas.
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Es importante emplear materiales y recipientes compatibles para ser usados de forma segura
en microondas. En la siguiente tabla puede ver qué materiales son aptos y cuédles no:

Material del recipiente

Apto

Advertencias

Plato para dorar

Si

Siga las instrucciones del fabricante.

Vaijilla

Si

Solo apta para microondas. Siga las instrucciones del
fabricante. No utilice platos agrietados o astillados.

Jarras de cristal

Si

Retire siempre la tapa. Utilicelas solo para calentar
alimentos ligeramente. La mayorfa de las jarras de
cristal no son resistentes al calor y pueden romperse.

Vaijilla de cristal

Si

Vaijilla de cristal resistente al calory apta para uso
en microondas. Aseglrese de que no hay elementos
decorativos metalicos.

No utilice platos ni material agrietado o astillado.

Bolsas para cocinar en
microondas.

Si

Siga las instrucciones del fabricante. No utilice cierres
metalicos. Haga pequefios cortes para que el vapor
salga.

Papel de cocina

Si

Utilicelo para cubrir los alimentos al recalentarlos y para
absorber la grasa. Utilicelo con supervisién para cocinar
o calentar alimentos durante poco tiempo.

Papel de hornear

Si

Utilicelo para cubrir y evitar salpicaduras, o para cocinar
al vapor.

Plastico

Si

Solo apto para microondas. Siga las instrucciones

del fabricante. Debe estar etiquetado como “Apto

para microondas”. Algunos recipientes de plastico se
reblandecen al calentarse los alimentos en su interior.
Las bolsas para herviry las bolsas de plastico cerradas
se deben cortar o agujerear ligeramente si se indica en
el producto.

Envoltorio plastico

Si

Solo apto para microondas. Utilicelo para cubrir los
alimentos y retener la humedad. No deje que el plastico
film entre en contacto con los alimentos.

Termémetros

St

Solo apto para microondas (termémetro para carney
para dulces).
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Bandeja de aluminio No Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o
recipiente apto para microondas.

Cartén con asa No Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o
metalica recipiente apto para microondas.

Utensilios metalicos No El metal desvia la energia dirigida a los alimentos. EL
o con elementos embellecedor metélico podria causar un arco voltaico.

decorativos de metal

Cierres de alambre No Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o
metalicos recipiente apto para microondas.

Bolsas de papel No Podrian ocasionar llamas en el interior del microondas.
Espuma de plastico No La espuma de plastico podria derretirse y contaminar el

liquido en el interior al exponerse a altas temperaturas.

Madera No La madera podria secarse dentro del microondas y
romperse
O cuartearse.

6 LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Advertencia
Tanto el microondas como los restos de comida deben limpiarse de forma periédica. Es posible
que la falta de mantenimiento en el microondas afecte a la placa de mica y pueda dafar el
microondas.

- Desconecte el cable de la toma de corriente antes de iniciar la limpieza. No sumerja el
producto en agua ni en ningln otro tipo de liquido durante la limpieza.

- Lafalta de mantenimientoy limpieza del producto puede deteriorar la superficie y afectar
a la vida util. Mantenga el interior del microondas limpio.

- Limpie las salpicaduras o los liquidos derramados con un pafio himedo.

- No utilice detergentes fuertes, sustancias abrasivas ni cepillos metdlicos para limpiar el
microondas.

- No permita que se moje el panel de control.

- Noretire la cubierta de la placa de mica.

- Sise acumula vapor dentro o alrededor del exterior de la puerta del horno microondas,
limpielo con un trapo suave. Esto puede ocurrir cuando el horno microondas esta
funcionando en condiciones de extrema humedad y es normal.

- Utilice un pafio suave y himedo para limpiar las juntas, la puerta, las paredes interiores y
la superficie.
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- Tras el uso prolongado del producto pueden aparecer olores fuertes en su interior. Para
eliminar estos olores, puede utilizar cualquiera de las siguientes opciones

- Coloque un vaso con varias rodajas de limén en el interior del microondas y caliéntelo a
alta potencia durante 2 o 3 minutos.

- Coloque un vaso de té rojo en el interior del microondas y caliéntelo 2 o 3 minutos a alta
potencia.

- Coloque cédscaras de naranja en el interior del microondas y caliéntelas a alta potencia
durante 1 minuto.

7. RESOLUCION DE PROBLEMAS

Problema Causa Solucién

El microondas se para o no | Elcable de alimentacién no estd | Desconéctelo y conéctelo

se enciende conectado correctamente. de nuevo tras 10
segundos.

Fusible fundido o cortocircuito. Contacte con el Servicio
de Atencién Técnica oficial
de Cecotec.

Toma de corriente defectuosa. Pruebe la toma de
corriente con otro
dispositivo.

El microondas no calienta La puerta no estd bien cerrada. Cierre la puerta
correctamente.

Si ninguna de estas situaciones coincide con su problema, no intente desmontar ni reparar

el microondas usted mismo. Las reparaciones realizadas por personas inexpertas pueden
provocar lesiones o graves fallos de funcionamiento. Péngase en contacto con el Servicio de
Asistencia Técnica Oficial de Cecotec. Un técnico autorizado debe realizar la reparacién y debe
utilizar tnicamente piezas de repuesto originales.

Elauto-mantenimiento o mantenimiento no autorizado afectara a la seguridad del uso del
productoy a la aplicacién de la politica de garantia.

AVISO:

Cualquier reparacion eléctrica de este aparato debe ajustarse a las leyes locales y/o
estatales. Péngase en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica Oficial de Cecotec en
caso de duday antes de realizar cualquiera de las operaciones anteriores. Desconecte
siempre el microondas de la fuente de alimentacién al abrirlo.

GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL I 49



ESPANOL

Si el microondas causa interferencias con la radio, televisién u otros aparatos eléctricos:

1. Limpie la puertay la superficie de sellado del microondas.

Reoriente el receptor de la antena de radio o television.

Vuelva a colocar el microondas.

Coloque el microondas lejos del receptor.

Enchufe el microondas en una toma diferente de tal manera que este y el receptor estén
en distintos circuitos bifurcados.

v wbN

8. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Modelo: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Referencia: 01398

Potencia nominal de salida: 700 W
Potencia nominal de entrada: 1200 W
Frecuencia microondas: 2450 MHz
Voltaje: 230V

Frecuencia: 50 Hz

Capacidad: 20 litros

Las especificaciones técnicas pueden cambiar sin notificacién previa para mejorar la calidad
del producto.
Fabricado en China | Disefiado en Espafia

9. RECICLAJE DE APARATOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS

Este simbolo indica que, de acuerdo con las normativas aplicables, el producto

ﬁ’ y/0 la bateria deberdn desecharse de manera independiente de los residuos

. domésticos. Cuando este producto alcance el final de su vida Gtil, deberas

_— extraer las pilas/baterias/acumuladores y llevarlo a un punto de recogida
designado por las autoridades locales.

Para obtener informacién detallada acerca de la forma mas adecuada
de desechar sus aparatos eléctricos y electrdnicos y/o las correspondientes baterias, el
consumidor deberd contactar con las autoridades locales.

El cumplimiento de las pautas anteriores ayudard a proteger el medio ambiente.
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10. GARANTIAY SAT

Cecotec responderd ante el usuario o consumidor final de cualquier falta de conformidad que
exista en el momento de la entrega del producto en los términos, condiciones y plazos que
establece la normativa aplicable.

Se recomienda que las reparaciones se efectlien por personal especializado.

Si detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono +34 96 321
07 28.

11. COPYRIGHT

Los derechos de propiedad intelectual sobre los textos de este manual pertenecen a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Quedan reservados todos los derechos. Elcontenido de esta publicacién no
podrd, ni en parte ni en su totalidad, reproducirse, almacenarse en un sistema de recuperacion,
transmitirse o distribuirse por ninglin medio (electrénico, mecanico, fotocopia, grabacién o
similar) sin la previa autorizacién de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PARTS AND COMPONENTS
Fig. 1

1. Door lock system

2. Viewing window

3. Door opening button

4. Control panel

Control panel
Fig. 2.
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10.
11.

Power level
Multi-sequence cooking
Timer

Weight

Display

Defrost by weight
Defrost by time
Clock
Stop/Cancel
Timer/Menu knob
Start/QuickStart

NOTE:
the graphics in this manual are schematic representations and may not exactly match the
device.

2. BEFORE USE
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Take the appliance out of the box. If the microwave has a protective film, tear it off before
starting operation. Check carefully if there is any damage. If there is, immediately notify the
Technical Support Service of Cecotec.

This microwave features a packaging designed to protect it during transport. Take the
microwave out of the box and remove all packaging materials. You can keep the original
box and other packaging elements in a safe place. This will help you prevent damage to the
microwave when transporting it in the future. In case the original packaging is disposed of,
make sure all packaging materials are recycled accordingly.

Make sure all parts and components are included and in good conditions. If any of them
are missing or not in good condition, please contact the official Cecotec Technical Support
Service immediately.
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Box content
- Microwave
- Instruction manual

- Theappliance must be placed on a flat, stable, and dry place and kept away from corrosive
materials, heat, and humidity-producing substances or appliances, such as burners or
water.

- The appliance must be placed at least 5 m away from TVs, radios, or antennas.

- Theappliance must be placed in such way that the plug is accessible, and the socket must
be properly earthed to avoid electric shocks.

- Make sure to close the microwave door for proper operation.

- In case there is any manufacturing remains in the microwave cavity or on the heating
elements, leave the microwave open to ensure good ventilation. In such case, it is
recommended to heat a glass of water at high power for several times.

Warnings:

- Do not remove the mica plate.

- Toensure good performance, the microwave should have good ventilation around it. Leave
at least 20 cm of free space on top of the appliance, 10 cm at the back, and 5 cm at the
sides. Do not cover or block the openings of the appliance. Do not disassemble the feet.

3. PRODUCT INSTALLATION

Worktop installation

- Place the microwave on a stable and flat surface.

- The minimum installation height is 85 cm.

- Do not remove the feet from the bottom of the microwave.

- Blocking the intake and/or outlet openings can damage the microwave.

- Place the microwave as far away from radios and TV as possible. Using the microwave
nearby may cause interference to your radio or TV reception.

- Plug the microwave into the outlet.

Warning

Do notinstallthe microwave on top of heat-generating appliances or cooking plates. If installed
near or over a heat source, the microwave could get damaged, thus voiding the warranty.
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4. OPERATION

Display
The display will show the cooking time, power, mode, and time.

|
Power level O
Press the power level button to select the desired microwave power level.

Multi-sequence cooking =2
Press this button to set a maximum of 2 sequences for the same cooking cycle.

. -~
Timer ==

Set the microwave to start cooking automatically at the set time.

Weight (5
Press this button to select the weight of the food or the number of servings.

Defrost by weight @
Press this button to set the weight of the food or the number of servings.

Defrost by time ==
Press this button to defrost food based on the weight entered.

Clock®
Press the clock button to set the microwave time.

Stop/Cancel 0
- Press this button to cancel settings or to stop a programme.

- ltcanalso be used to activate the child lock function.

Menu/Timer - F

Turn the selection knob to set the cooking time or to select a menu programme.

Start/QuickStart

Press this button to start a cooking programme or to select the QuickStart programme.

Using the microwave

Note:
The device will beep every time you press a button.
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Setting the time

1. InStandby mode, press the @ button to set the time based on a 24-hour system.
Example: set the microwave time to 8:30.

Press the @ button once.

Turn the Menu/Timer knob to select 8 hours.

Press the @ button once to confirm the time.

Turn the Menu/Timer knob to select 30 minutes.

Press the @ button to confirm the settings.

Press the @ button during operation: the current time will be shown on the display for 3
seconds.

N o vk wDN

Microwave cooking

To cookin microwave mode, simply select the power level by pressing the O button repeatedly,
then use the Menu/Timer knob to set the desired cooking time. The maximum cooking time for
this programme is 95 minutes.

1. Press the power button to select the desired power level.

Press the power level button: Cooking power level
Ttime 100% (100)

2 times 80% (80)

3 times 60% (60)

4 times 40% (40)

5times 20% (20)

6 times 0% (00)

Example: cooking for 5 minutes at 60% microwave power.

2. Openthe door and place the food in the microwave. Close the door.
3. Pressthe O button 3 times to select 60%.

4. Turnthe Menu/Timer knob to select 5:00.

5. Press thel” button.

Note:
Check the power level during operation by pressing the power level button.

QuickStart

When this programmeis selected, the microwave will cook the food in a short time at maximum
power (100% microwave power). The maximum cooking time for this programme is 10 minutes.
1. Open the door and place the food in the microwave. Close the door.
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2. Press the > button repeatedly to select the desired cooking time. The appliance will
automatically start operation.
3. Eachtime the[> button is pressed, the cooking time will increase by 30 seconds.

Defrost by weight

The microwave can be used to defrost meat, poultry, and seafood by weight. The power level
and defrosting time are automatically adjusted based on the set weight. The weight range of
frozen food is 100-1800 g.

Example: defrosting 600 g of prawns.

1. Place the prawns in the microwave.

2. Pressthe @ button once.

3. Pressthe /) button to select the weight of the prawns.

4. Press the > button.

Warning: the microwave will stop halfway through the cooking process to remind you to turn
the food over. Once turned over, press the [> button to continue with the cooking programme.

Defrost by time

The microwave can quickly defrost food based on the weight entered.

Example: defrosting prawns for 20 minutes.

1. Place the prawns in the microwave.

2. Pressthe == button.

3. Turnthe Menu/Timer knob to set the defrosting time: 20:00.

4. Press the > button.

Note: the defrost cycle consists of 3 phases. Once the first 2 phases have finished, the
microwave will stop to remind you to turn the food over. Once turned over, press the > button
to continue with the cooking programme.

Multi-sequence cooking

A maximum of 2 sequences can be set for a cooking process.

Note: defrost by weight, defrost by time, and menu programmes cannot be set as one of the
seqguences.

Example: microwave for 10 minutes and then grill for 5 minutes.

Open the door and place the food in the microwave. Close the door.

Press the O button.

Turn the Menu/Timer knob to set the microwave cooking time: 10:00.

Press the =2 button.

Press the O button 3 times.

Turn the Menu/Timer knob to set the grilling time: 05:00.

Press[> to start cooking.

The respective indicator lights will light up to indicate which sequence is in operation.

O NV R WD
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Child lock

- This function is designed to prevent small children from operating the appliance.

- To activate this function, press and hold the @ button for 3 seconds. The device will beep,
and the child lock indicator light will light up.

- To deactivate this function, press and hold the <D button for 3 seconds. The device will
beep, and the child lock indicator light will turn off.

Timer function

This function allows you to set a cooking programme to be activated at the desired time.
Example: it is 08:00 and you want the microwave to start cooking at 11:30.

From Standby mode, select the desired cooking programme.

Press the = button once.

Turn the Menu/Timer knob to select 11 hours (time).

Press the “= button once.

Turn the Menu/Timer knob to set it to 11:30 (select 30 minutes).

. Press the > button once.

Note: the QuickStart function cannot be programmed.

I

Menu programmes

These programmes have default power and cooking time. When using these programmes,

only select the type of food and the weight.

1. Open the door and place the food in the microwave. Close the door.

2. In Standby mode, turn the Menu/Timer knob counterclockwise to select the code for the
food to be cooked.

3. Press the & button repeatedly until selecting the desired weight or number of servings.

4. Pressthel> button.

Example: cook 400 g of fish.

5. Turnthe Menu/Timer knob counterclockwise until the display shows code 6.

6. Pressthe () button to select the weight: 400 g.

7. Pressthe > button.

Default programmes

Code Food

01 Coffee/milk (200 ml/cup)
02 Rice (g)

03 Spaghetti (g)

04 Potatoes (230 g each)

05 Automatic heating (g)
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06 Fish (g)
07 Pizza (g)
08 Popcorn (g)
Note:

The user must set the weight, and the microwave will automatically set the time.

To cook spaghetti, add boiling water before cooking.

The outcome of Menu programmes will depend on different factors, e.g., the shape and
size of the food, your doneness preference, or even the arrangement of the food inside
the microwave. If you are not happy with the results, adjust the cooking time to your liking.

5. RECOMMENDATIONS FOR USE

Placing the food: place the thickest parts of the food towards the edge of the container. Try
to avoid overlapping food.

Watch the cooking time: cook for the shortest amount of time at first, and add more
minutes if necessary. Excessive heating of food can lead to smoking or burning.

Cover food while cooking: covering the food you are going to cook avoids spattering and
allows for a more even cooking.

Flip or stir food once during the cooking process.

Follow the recommended pre-heating time. Pre-heating time specified on the food label
must not be exceeded.

Lightly pierce foods with tough skins such as potatoes, pumpkins, apples, or chestnuts
before cooking.

It is important to use materials and containers which are suitable and safe for microwave
cooking. The table below shows which materials are suitable and which are not:

Container material Suitable | Warnings

Browning dish Yes

Follow the manufacturer's instructions.

Dinnerware Yes

Suitable for microwaves only. Follow the
manufacturer's instructions. Do not use cracked or
chipped dishes.
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Glass jars Yes Always remove the lid. Use them only to slightly
heat food. Most glass jars are not heat resistant and
may break.

Glassware Yes Heat-resistant microwave glassware only. Make
sure there is no metallic trim.

Do not use cracked or chipped dishes.

Microwave cooking Yes Follow the manufacturer's instructions. Do not close

bags with a metal tie. Make slits to allow steam to escape.

Paper towels Yes Use to cover food for reheating and absorbing fat.
Use with care for short-term cooking/warming only.

Baking paper Yes Use as a cover to prevent splattering or a wrap for
steaming.

Plastic Yes Microwave-safe only. Follow the manufacturer's
instructions. It must be labelled as "Microwave-
safe”. Some plastic containers soften, as the food
inside gets hot. Boil-in bags and closed plastic bags
should be cut or punctured slightly if indicated on
the appliance.

Plastic wrap Yes Microwave-safe only. Use it to cover food during
cooking and retain moisture. Do not allow plastic
wrap to touch food.

Thermometers Yes Microwave-safe only (meat and candy
thermometers).

Aluminium tray No May cause arcing. Move food into a microwave-safe
dish or container.

Food carton with No May cause arcing. Move food into a microwave-safe

metal handle dish or container.

Metal or metal- No Metal shields the food from microwave energy. The

trimmed utensils metal trim could cause an electric arc.

Metal twist ties No May cause arcing. Move food into a microwave-safe
dish or container.

Paper bags No May cause a fire in the microwave.
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Plastic foam No Plastic foam may melt or contaminate the liquid
inside when exposed to high temperature.
Wood No Wood may dry out inside the microwave and may
split or crack.

6. CLEANING AND MAINTENANCE

Warning
The microwave, as well as food remains, must be cleaned and removed regularly. Lack of
maintenance of the microwave may affect the mica plate and could damage the microwave.

- Unplug the cord from the power supply before cleaning. Do not immerse the appliance in
water or any other liquid during cleaning.

- The lack of maintenance and cleaning of the product may cause a deterioration on its
surface and affect its lifespan. Keep the inside of the microwave clean.

- Wipe up splashes or spilled liquids with a damp cloth.

- Do not use strong detergents, powder abrasives, or metal brushes to clean the appliance.

- Do not allow the control panel to get wet.

- Do notremove the mica plate cover.

- If steam builds up inside or around the outside of the microwave door, wipe it with a soft
cloth. This may occur when the microwave oven is operated under high humidity conditions
and is normal.

- Use a soft, damp cloth to clean the seals, door, interior walls, and surface.

- When the microwave has been used for a long time, some strong odours may arise from
inside. To eliminate these odours, you can use any of the following options.

- Place several lemon slices in a cup and heat them at high power for 2 or 3 minutes.

- Place a cup of red tea inside the microwaves and heat it at high power for 2 or 3 minutes.

- Place orange peels inside the microwaves and heat them at high power for 1 minute.
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7. TROUBLESHOOTING

Problem Cause Solution

The microwave stops The power cord is not properly Disconnect it and connect

operating or does not plugged. it again after 10 seconds.

switch on Fuse blow or short circuit. Contact the official
Cecotec Technical Support
Service.

Faulty power outlet. Test the power outlet

with a different device.

The microwave does not The door is not closed properly. | Close the door properly.

heat

If none of these situations match your problem, do not attempt to disassemble or repair the
device by yourself. Repairs carried out by unqualified persons may result in injury or serious
malfunctions. Contact the official Cecotec Technical Support Service. The repair must be
carried out by an authorised technician, and you must use only original spare parts.

Unauthorised self-maintenance or maintenance will affect the safe use of the product and
the application of the warranty policy.

NOTE:

Any electrical repairs to this appliance must conform to local and/or state laws. Please
contact the official Cecotec Technical Support Service in case of doubt and before carrying
out any of the above operations. Always disconnect the device from the power supply when
opening it.

If the appliance causes interference with radio, television, or other electrical appliances:

1. Clean the door and sealing surface of the microwave.

Reorient the receiving antenna of the radio or television.

Move the microwave.

Place the microwave away from the receiver.

Plug the appliance into a different outlet so that it and the receiver are on different branch
circuits.

v WS
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8. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Model: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Product reference: 01398

Rated output power: 700 W

Rated input power: 1200 W
Microwave frequency: 2450 MHz
Voltage: 230V

Frequency: 50 Hz

Capacity: 20 litres

Technical specifications may change without prior notification to improve product quality.
Made in China | Designed in Spain

9. DISPOSAL OF OLD ELECTRICAL AND ELECTRONIC APPLIANCES

and/or batteries must be disposed of separately from household waste. When
this product reaches the end of its shelf life, you should dispose of the cells/
batteries/accumulators and take them to a collection point designated by the
local authorities.

ﬁr This symbolindicates that, according to the applicable regulations, the product
|

Consumers must contact their local authorities or retailer for information
concerning the correct disposal of old appliances and/or their batteries.
Compliance with the above guidelines will help protecting the environment.

10. TECHNICAL SUPPORT AND WARRANTY

Cecotec shall be liable to the end user or consumer for any lack of conformity that exists at the
time of delivery of the product under the terms, conditions, and deadlines established by the
applicable regulations.

Itis recommended that repairs be carried out by qualified personnel.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not hesitate
to contact the official Cecotec Technical Support Service at +34 963 210 728.

62 | GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL

ENGLISH

11. COPYRIGHT

Theintellectual property rights over the texts in this manualbelong to CECOTECINNOVACIONES,
S.L. All rights reserved. The contents of this publication may not, in whole or in part, be
reproduced, stored in a retrieval system, transmitted, or distributed by any means (electronic,
mechanical, photocopying, recording or similar) without the prior authorization of CECOTEC
INNOVACIONES, S.L.
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FRANCAIS

1. PIECES ET COMPOSANTS

Img. 1

1.

2.
3.
4

Systéme de blocage de la porte
Fenétre du micro-ondes
Bouton d'ouverture de la porte
Panneau de contréle

Panneau de contréle
Img. 2.
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10.
11.

Niveaux de puissance

Cuisson par multiples séquences
Minuterie

Poids

Ecran

Décongeler par poids
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NOTE :
Les graphiques de ce manuel sont des représentations schématiques et peuvent ne pas
correspondre exactement a ceux du produit.

2. AVANT UTILISATION
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Sortez l'appareil de sa boite. Si le micro-ondes possede un plastique protecteur, veuillez
l'enlever avant d'utiliser le produit. Vérifiez soigneusement que l'appareil ne soit pas
abimé. S'il est abimé, veuillez contacter immédiatement le Service Apres-Vente Officiel de
Cecotec.

Ce micro-ondes possede un emballage concu pour le protéger pendant son transport.
Sortez le micro-ondes de sa boite et retirez tout le matériel qui compose l'emballage.
Rangez la boite d'origine et le reste des éléments provenant de lemballage dans un
endroit sOr pour éviter d'endommager le micro-ondes si vous devez le transporter a
l'avenir. Si vous devez vous défaire de 'emballage d'origine, assurez-vous de recycler tous
les éléments correctement.

Assurez-vous que toutes les pieces et les composants sont inclus et en bon état. S'il
mangue une piece, une partie, un accessoire ou que l'appareil ou ses accessoires ne sont
pas en bon état, veuillez contacter le Service Apres-\Vente officiel de Cecotec.
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Contenu de la boite

Micro-ondes
Manuel d'instructions

Placez le produit sur une surface plate, stable et seche, loin de tout type d'élément corrosif,
de la chaleur ou de 'humidité.

Le produit doit étre placé a 5 m, au moins, d'une télévision, d'une radio ou d'une antenne.
Afin d'éviter des décharges électriques, le micro-ondes doit étre installé de maniére a
ce que la prise soit accessible, garantissant une prise de terre efficace en cas de fuite de
courant.

La porte du micro-ondes doit étre fermée pour qu'il puisse fonctionner.

Si vous détectez des restes de produits provenant de la fabrication a lintérieur de
l'appareil ou au niveau des résistances, maintenez la porte ouverte pour assurer une
bonne ventilation. Il est recommandé de réchauffer un verre d'eau plusieurs fois a haute
température.

Avertissements :

Ne retirez pas la plaque en mica.

Afin d'assurer le bon fonctionnement du micro-ondes, celui-ci doit disposer d'une bonne
ventilation autour. Laissez un espace de 20 cm sur le micro-ondes, 10 cm a l'arriére et 5
cm sur les cotés. Ne recouvrez ni ne bloquez pas les ouvertures de l'appareil. Ne démontez
pas les pieds.

3. INSTALLATION DU PRODUIT

Installation sur un plan de travail

Placez le micro-ondes sur une surface plate et stable.

La hauteur d'installation minimale doit étre de 85 cm.

N'enlevez pas les pieds de support.

Le blocage des entrées et sorties d'air pourrait endommager le micro-ondes.

Placez le micro-ondes loin des radios et des télévisions. Le fonctionnement du micro-
ondes peut provoquer des interférences avec votre radio, ou télévision.

Branchez le micro-ondes sur la prise de courant.

Avertissement

N'installez pas le micro-ondes sur des appareils qui générent de la chaleur ni sur des plaques
de cuisson. Llinstallation du micro-ondes a c6té ou au-dessus de sources de chaleur peut
l'endommager et annuler la garantie.

GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL | 65



FRANCAIS

4. FONCTIONNEMENT

€cran
L'écran affichera le temps de cuisson, la puissance, le mode et l'heure.

|
Niveau de puissance O
Appuyez sur le bouton de niveau de puissance pour sélectionner le niveau de puissance du
micro-ondes souhaité.

Cuisson par multiples séquences =°
Appuyez ce bouton pour configurer un maximum de deux séquences pour un méme cycle de
cuisson.

. . ~—
Minuterie ==
Programmez le micro-ondes pour qu'il commence a cuire les aliments automatiquement a
'heure configurée.

Poids /7
Appuyez sur ce bouton pour sélectionner le poids des aliments ou le nombre de portions.

Décongeler par poids £
Appuyez sur ce bouton pour sélectionner le poids des aliments ou le nombre de portions.

Décongélation en fonction du temps ==
Appuyez sur ce bouton pour décongeler les aliments en fonction du poids saisi.

Horloge @
Appuyez sur le bouton de l'horloge pour configurer l'heure du micro-ondes.

Stop/Annuler@

- Appuyez sur ce bouton pour annuler les réglages ou pour arréter un programme.

- Vous pouvez aussi utiliser ce bouton pour activer la fonction de « Sécurité pour enfants ».
Menu/Tempsf :

Tournez le sélecteur pour configurer le temps de cuisson ou pour sélectionner un programme
du menu automatique.

Démarrage/Démarrage rapide

Appuyez sur ce bouton pour initier un programme de cuisson ou pour sélectionner le
programme QuickStart.
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Utilisation du micro-ondes

Avertissement
Le micro-ondes bipera chaque fois que vous appuierez sur un bouton.

Configurer le temps

1. En mode Standby, appuyez sur le bouton @ pour configurer le temps dans un cycle de 24
heures.

Exemple : configurer le temps du micro-ondes a 8h30.

Appuyez une fois sur le bouton ©.

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 8 heures.

Appuyez une fois sur le bouton @ pour confirmer le temps.

Ensuite, tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 30 minutes.

Appuyez sur @ pour confirmer les paramétres.

Pendant le fonctionnement, appuyez sur le bouton @ . Uheure actuelle s'affichera sur
l'écran pendant 3 secondes.

N o vk wDN

Cuisiner avec le micro-ondes

Pour cuisiner avec le mode Micro-ondes, sélectionnez le niveau de puissance en appuyant
plusieurs fois sur le bouton O puis utilisez le sélecteur Menu/Minuterie pour configurer le
temps de cuisson souhaité. Le temps de cuisson maximum pour ce programme est de 95
minutes.

1. Appuyez sur le bouton de la puissance pour sélectionner le niveau de puissance souhaité.

Appuyez sur le bouton de niveau de Puissance de cuisson
puissance

1fois 100 % (100)

2 fois 80 % (80)

3 fois 60 % (60)

4 fois 40 % (40)

5 fois 20 % (20)

6 fois 0% (00)

Exemple : cuisiner 5 minutes avec la puissance a 60 %.

2. Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.
3. Appuyez 3 fois sur le bouton O pour sélectionner 60 %.

4. Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 05:00.

5. Appuyez sur
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Avertissement
Vérifiez le niveau de puissance pendant le fonctionnement en appuyant le bouton du niveau
de puissance.

QuickStart

Lorsque vous sélectionnez ce programme, le micro-ondes cuisinera les aliments en peu de

temps a la puissance maximale (100 % de la puissance du micro-ondes). Le temps de cuisson

maximum pour ce programme est de 10 minutes.

1. Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.

2. Appuyez plusieurs fois sur le bouton > pour sélectionner le temps de cuisson souhaité. Le
micro-ondes commencera a fonctionner automatiquement.

3. Chaque fois que vous appuierez sur le bouton [, le temps de cuisson augmentera de 30
secondes.

Décongélation par poids

Décongelez de la viande, du poulet et des fruits de mer selon leur poids. Le niveau de puissance
et le temps de décongélation se programment automatiquement selon le poids configuré.
Lintervalle de poids des aliments congelés es de 100 g a 1800 g.

Exemple : décongeler 600 g de crevettes.

1. Introduisez les crevettes dans le micro-ondes.

2. Appuyez une fois sur le bouton @

3. Appuyez sur le bouton I pour établir le poids des crevettes.

4. Appuyez surl>,

Avertissement : le micro-ondes s'arrétera a la moitié du processus de cuisson pour vous
rappeler de retourner les aliments. Un fois retournés, appuyez sur > pour continuer le
processus de cuisson.

Décongélation par temps

Le micro-ondes peut décongeler les aliments rapidement en se basant sur le poids saisi.
Exemple : décongeler des crevettes pendant 20 minutes.

1. Introduisez les crevettes dans le micro-ondes.

2. Appuyez sur=X.

3. Tournez le sélecteur de Menu/Temps pour configurer le temps de décongélation : 20:00.
4. Appuyez surl>,

Avertissement : le cycle de décongélation se réalise en 3 phases. Apres les 2 premiéres
phases, le micro-ondes s'arrétera pour vous rappeler qu'il faut retourner les aliments. Un fois
retournés, appuyez sur > pour continuer le processus de cuisson.

Cuisson par multiples séquences

Vous pouvez configurer jusqu'a 2 séquences par processus de cuisson.

Avertissement: la décongélation par poids, partemps et les programmes du menu automatique
ne peuvent pas étre configurés comme une des séquences.
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Exemple : cuisson au micro-ondes pendant 10 minutes puis au gril pendant 5 minutes.

1. Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.

2. Appuyez suro.

3. Tournez le sélecteur de Menu/Temps pour configurer le temps de cuisson du micro-
ondes : 10:00.

Appuyez sur =0.

Appuyez trois fois sur le bouton O

Tournez le sélecteur de Menu/Temps pour configurer le temps de cuisson du gril : 05:00.
Appuyez sur > pour démarrer la cuisson.

Les témoins lumineux correspondants s'allumeront pour vous indiquer quelle séquence
est en fonctionnement.

© N U

Sécurité enfants

- Cette fonction a été concue pour éviter que les enfants activent le micro-ondes.

- Pouractiver cette fonction, appuyez sur le bouton v pendant 3 secondes. Le micro-ondes
bipera et le témoin de la fonction de sécurité enfants s'allumera.

- Pour désactiver cette fonction, appuyez sur le bouton <> pendant 3 secondes. Le micro-
ondes bipera et le témoin de la fonction de sécurité enfants s'éteindra.

Fonction Minuterie

Utilisez cette fonction pour programmer un des programmes de cuisson pour qu'il s'active a
'heure souhaitée.

Exemple : ce sont les 08:00 am et vous voulez que le micro-ondes commence a fonctionner a
11:30 am.

1. Enmode Standby, sélectionnez le programme de cuisson souhaité.

Appuyez une fois sur le bouton =

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour sélectionner 11 heures.

Appuyez une fois sur le bouton =

Tournez le sélecteur de Menu/Minuterie pour configurer le micro-ondes a 11:30 heures
(sélectionner les 30 minutes).

6. Appuyez une fois sur le bouton [>,

Avertissement : la fonction QuickStart ne peut pas étre programmeée.

v WS

Programmes du Menu automatique

Ces programmes ont par défaut la puissance et le temps de cuisson établis. Si vous utilisez ces

programmes, il faudra seulement sélectionner le type d'aliment et son poids.

1. Ouvrez la porte et placez la nourriture dans le micro-ondes. Fermez la porte.

2. En mode Standby, tournez le sélecteur de Menu/Minuterie dans le sens contraire des
aiguilles d'une montre pour sélectionner le code des aliments que vous souhaitez cuisiner.

3. Appuyez plusieurs fois sur le bouton ) jusqu'a sélectionner le poids souhaité ou le
nombre de portions.
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4.

Appuyez sur[>,

Exemple : cuisiner 400 g de poisson.

5.

6.
7.

Tournez le sélecteur de Menu/Temps dans le sens contraire des aiguilles d'une montre
jusgu'a ce que l'horloge affiche le code 6.

Appuyez sur le bouton by pour sélectionner le poids : 400 g.

Appuyez sur >,

Programmes préconfigurés

Code Aliment
01 Lait/café (200 ml/tasse)
02 Riz (g)
03 Spaghettis (g)
04 Pommes de terre (230 g/unité)
05 Réchauffement automatique (g)
06 Poisson (g)
07 Pizza (g)
08 Pop-corn (g)
Avertissements :

L'utilisateur doit configurer le poids. Le micro-ondes configurera automatiquement le
temps.

Pour préparer des spaghettis, ajoutez de l'eau bouillante avant de cuisiner.

Le résultat des programmes du Menu automatique dépend de plusieurs facteurs. Par
exemple, la forme ou la taille des aliments, le golit du consommateur par rapport au point
de cuisson ou méme la facon dont les aliments ont été disposés dans le micro-ondes. Si
vous n'aimez pas les résultats de cuisson, ajustez le temps de cuisson a vos godts.

5. RECOMMANDATIONS D'UTILISATION
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Placer les aliments : mettez les parties les plus épaisses des aliments vers le bord du
récipient. Evitez que les aliments se chevauchent.

Surveillez le temps de cuisson : commencez par cuisiner les aliments le minimum de
temps possible puis ajoutez plus de temps si besoin. Réchauffer les aliments en exces
peut provoquer l'apparition de fumée ou causer des brilures.

Recouvrez les aliments pendant qu'ils cuisent : recouvrir les aliments évite les
éclaboussures et permet une cuisson plus uniforme.
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- Retournez ou remuez les aliments 1 fois pendant le processus de cuisson.
- Respectez les temps de préchauffage : ne dépassez le temps spécifié sur l'étiquette de

chaque aliment.

- Perforez légerement les aliments avec peau dure comme les pommes de terre, les courges,
les pommes ou encore les chataignes avant de les faire cuire.

Ilestimportant d'utiliser des matériaux et récipients compatibles pour une utilisation sécurisée
du micro-ondes. Dans le tableau suivant, vous pourrez observer quels sont les matériaux qui
conviennent et ceux qui ne conviennent pas :

Matériau du récipient

Compatible

Avertissements

Assiette pour dorer

Oui

Suivez les instructions du fabricant.

Vaisselle

Oui

Elle doit étre compatible pour une utilisation

au micro-ondes. Suivez les instructions du
fabricant. N'utilisez pas d'assiettes fissurées ou
ébréchées.

Bols en verre

Enlevez toujours le couvercle. Utilisez-les
seulement pour chauffer légérement les
aliments. La plupart des bols en verre ne sont
pas résistants a la chaleur et peuvent se casser.

Vaisselle en verre

Oui

Vaisselle en verre résistante a la chaleur qui
convient pour un nettoyage au lave-vaisselle.
Assurez-vous gu'iln'y a pas d'éléments
décoratifs métalliques.

N'utilisez pas d'assiettes ni de matériaux
fissurés ou ébréchés.

Sacs de cuisson pour
micro-ondes

Oui

Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez
pas de fermetures métalliques. Faites de petites
entailles pour laisser sortir la vapeur.

Papier essuie-tout

Oui

Utilisez-le pour recouvrir les aliments lorsque
vous les réchauffez et pour gu'ilabsorbe la
graisse. Utilisez-le sous surveillance pour cuire
ou chauffer les aliments pendant peu de temps.

Papier sulfurisé

Utilisez-le pour recouvrir les aliments et éviter
les éclaboussures ou pour cuire a la vapeur.
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Plastique Oui Il doit étre compatible pour une utilisation
au micro-ondes. Suivez les instructions du
fabricant. Il doit étre étiqueté comme « convient
au micro-ondes ». Quelques récipients en
plastique se ramollissent lorsque la nourriture
est chauffée a l'intérieur. Les sacs pour faire
bouillir et les sacs en plastique fermés doivent
étre coupés ou perforés légerement si cela est
indiqué sur le produit.

Emballage en Oui Il doit étre compatible pour une utilisation au

plastique micro-ondes. Utilisez-le pour recouvrir les
aliments et retenir 'humidité. Le plastique ne
doit pas toucher les aliments.

Thermometres Oui Utilisez un qui convienne pour une utilisation
au micro-ondes (thermometre pour viandes et
sucreries).

Plateau en aluminium Non Il pourrait se courber. Passez les aliments a une
assiette ou a un récipient qui convient au micro-
ondes.

Récipient en carton Non Il pourrait se courber. Passez les aliments a une
avec anse métallique assiette ou a un récipient qui convient au micro-
ondes.

Ustensiles métalliques | Non Le métal dévie l'énergie dirigée vers la

ou avec des éléments nourriture. U'enjoliveur métallique pourrait

décoratifs en métal provoquer un arc électrique.

Fermetures en fil Non Il pourrait se courber. Passez les aliments a une
métallique assiette ou a un récipient qui convient au micro-
ondes.

Sacs en papier Non Ils pourraient tordre et provoquer des flammes a
l'intérieur du micro-ondes.

Récipient alimentaire Non La mousse pourrait fondre et contaminer le

en mousse de liquide de lintérieur lorsqu'elle est exposée a

polystyrene des températures élevées.

Bois Non Le bois pourrait sécher a l'intérieur du micro-
ondes et se casser ou se crevasser.
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6. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Avertissement

Le micro-ondes et les restes de nourriture doivent étre nettoyés périodiquement. Il est
possible que le manque d'entretien du micro-ondes affecte la plaque en mica et endommage
le micro-ondes.

- Débranchezlecabledelaprisedecourantavantdecommencerle nettoyage. Ne submergez
pas l'appareil dans l'eau ni dans aucun autre type de liquide pendant le nettoyage.

- Le manque d'entretien et de nettoyage de l'appareil peut provoquer la détérioration de sa
surface et affecter sa durée de vie. Veuillez maintenir l'intérieur du micro-ondes toujours
propre.

- Nettoyez les éclaboussures ou les liquides qui auraient coulés avec un chiffon propre et
humide.

- N'utilisez pas de produits de nettoyage forts, de substances abrasives ni de brosses
métalliques pour nettoyer le micro-ondes.

- Ne mouillez pas le panneau de contréle.

- N'enlevez pas la piece qui recouvre la plague en mica.

- Side la vapeur s'accumule a l'intérieur ou autour de la porte du micro-ondes, utilisez un
chiffon doux pour la nettoyer. Cela peut se produire lorsque le micro-ondes fonctionne
dans des conditions extrémement humides et c'est normal.

- Utilisez un chiffon doux et humide pour nettoyer les joints, la porte, les parois intérieures
et le cache extérieur.

- Apres une longue utilisation de l'appareil, de fortes odeurs peuvent apparaitre a l'intérieur.
Pour éliminer ces odeurs, vous pouvez procéder comme suit

- Placez un verre avec plusieurs rondelles de citron a lintérieur du micro-ondes puis
réchauffez-le a puissance élevée pendant 2 ou 3 minutes.

- Placez un verre de thé rouge a l'intérieur du micro-ondes puis réchauffez-le a puissance
élevée pendant 2 ou 3 minutes.

- Placez des écorces d'orange a lintérieur du micro-ondes et réchauffez-les a puissance
élevée pendant 1 minute.
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7. RESOLUTION DE PROBLEMES

Probleme Cause Solution

ne s'allume pas. correctement branché.

Le micro-ondes s'arréte ou | Le cable d'alimentation n'est pas | Débranchez-le et branchez-le
a nouveau apres 10 secondes.

Fusible fondu ou court-circuité. | Contactez le Service Apres-
Vente Officiel de Cecotec.

Prise de courant défectueuse. Vérifiez que la prise
fonctionne en branchant un
autre appareil sur elle.

Le micro-ondes ne chauffe | La porte n'est pas bien fermée. Fermez bien la porte.
pas.

Si aucune de ces situations ne correspond a votre probleme, n'essayez pas de démonter
ou de réparer le micro-ondes vous-méme. Les réparations effectuées par des personnes
inexpérimentées peuvent entrainer des blessures ou des mauvais fonctionnements. Veuillez
contacter le Service d'Assistance Technique officiel de Cecotec. La réparation doit étre effectuée
par un technicien autorisé et seules des pieces de rechange originales doivent étre utilisées.

Lentretien non autorisé compromet l'utilisation slre du produit et l'application de la politique
de garantie.

NOTES :

Toute réparation électrique de cet appareil doit étre conforme aux normes locales, nationales
et fédérales. En cas de doute et avant d'effectuer l'une des opérations ci-dessus, veuillez
contacter le Service d'Assistance Technique officiel de Cecotec. Débranchez toujours le micro-
ondes avant de l'entretenir.

Si le micro-ondes provoque des interférences avec la radio, le téléviseur ou autres appareils
électriques :
1. Nettoyez la porte et la surface de scellage du micro-ondes.

2. Réorientez le récepteur de l'antenne de radio ou télévision.

3. Remettez le micro-ondes a sa place.

4. Placez le micro-ondes éloigné du récepteur.

5. Branchez le micro-ondes sur une prise de courant différente. Comme cela, le micro-ondes
et le récepteur seront branchés sur des conduits bifurqués.
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8. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Modele : GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Référence: 01398

Puissance nominale de sortie: 700 W
Puissance nominale d'entrée : 1200 W
Fréquence du micro-ondes : 2450 MHz
Voltage: 230V

Fréguence : 50 Hz

Capacité : 20 litres

Les spécifications techniques peuvent étre modifiées sans notification préalable afin
d'améliorer la qualité du produit.
Produit fabriqué en Chine | Concu en Espagne

9. RECYCLAGE DES EQUIPEMENTS ELECTRIQUES ET ELECTRONIQUES

Ce symbole indique que, conformément a la réglementation en vigueur,

le produit et/ou la batterie doivent étre éliminés séparément des déchets

municipaux. Lorsque ce produit atteint la fin de sa vie utile, vous devez retirer
P les piles ou batteries et les apporter a un point de collecte désigné par les
autorités locales.

Pour obtenir des informations détaillées sur la maniére la plus adéquate de
vous défaire devos appareils électriques et électroniques et/ou des batteries correspondantes,
vous devez contacter les autorités locales.

Le respect des lignes directrices susmentionnées contribuera a la protection de
'environnement.

10. GARANTIE ET SAV

Cecotec est responsable envers lutilisateur final ou le consommateur de tout défaut de
conformité existant au moment de la livraison du produit dans les termes, conditions et délais
établis par la réglementation applicable.

ILest recommandé que les réparations soient effectuées par du personnel qualifié.

Sivous détectez un incident ou un probléme avec le produit, vous devez contacter le Service
Apres-Vente officiel de Cecotec au +34 9 63 2107 28.
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11. COPYRIGHT

Les droits de propriété intellectuelle des textes de ce manuel appartiennent a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tous droits réservés. Le contenu de cette publication ne peut étre,
en totalité ou en partie, reproduit, stocké dans un systeme de récupération de données,
transmis ou distribué par quelque moyen que ce soit (électronique, mécanique, photocopie,
enregistrement ou similaire) sans 'autorisation préalable de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. TEILE UND KOMPONENTEN

Abb. 1

1. Turschliefssystem

2. Mikrowellenfenster

3. Knopf fur die Turé6ffnung
4. Bedienfeld

Bedienfeld

Abb. 2.

Leistungsstufe
Multi-Sequenz-Kochen
Timer
Gewicht-Symbol
Display

Auftauen nach Gewicht
Auftauen nach Zeit
Uhr

. Stopp/Abbrechen

10. Menl/Timer-Regler
11. Start/Schnellstart
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HINWEIS:

Die Grafiken in dieser Bedienungsanleitung sind schematische Darstellungen und entsprechen

moglicherweise nicht genau dem Gerat.

2.VOR DEM GEBRAUCH

- Nehmen Sie das Gerat aus der Verpackung. Wenn die Mikrowelle ein Schutzplastik hat,
entfernen Sie diese vor dem Gebrauch. Uberpriifen Sie sorgféltig, ob das Produkt nicht
beschadigt ist. Wenn dies der Fallist, wenden Sie sich sofort an den offiziellen technischen

Kundendienst von Cecotec.

- Diese Mikrowelle ist so verpackt, dass es wahrend des Transports geschitzt
bleibt. Nehmen Sie die Mikrowelle aus dem Karton und entfernen Sie das gesamte
Verpackungsmaterial. Bewahren Sie die Verpackung an einem sicheren Ort auf, damit
die Mikrowelle nicht beschadigt wird, wenn Sie ihn spater transportieren muissen. \Wenn
Sie die Originalverpackung entsorgen mochten, stellen Sie sicher, dass alle Artikel

wiederverwerten.

- Prifen Sie, ob die Lieferung vollstandig und in gutem Zustand ist. Wenn die Lieferung fehlt
oder nicht in gutem Zustand sind, kontaktieren Sie den technischen Kundendienst von

Cecotec.
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Vollstandiger Inhalt
- Mikrowellen
- Bedienungsanleitung

- Stellen Sie das Produkt an einen flachen, stabilen und trockenen Ort, fern von korrosivem
Material, Hitze oder Feuchtigkeit, wie z.B. Wasser- oder Brenner.

- Das Produkt muss mindestens 5 Meter vom Fernseher, Radio oder der Antenne entfernt
aufgestellt werden.

- UmStromschlage zuvermeiden, muss die Mikrowelle soinstalliert werden, dass der Stecker
zuganglich ist und eine wirksame Erdung im Falle eines Stromausfalls gewahrleistet ist.

- Die Mikrowellentlr muss zum Betrieb geschlossen sein.

- Wenn Sie Produktriickstande im Produkt oder auf den Heizelementen feststellen, lassen
Sie die Mikrowellentlr offen, um eine gute Belliftung zu gewahrleisten. Es ist ratsam, ein
Glas Wasser mehrmals bei hoher Temperatur zu erhitzen.

Hinweise:

- Entfernen Sie nicht die Glimmer-platte.

- Umeinen ordnungsgemafien Betrieb zu gewahrleisten, muss das Gerat um sich herum gut
belliftet sein. Lassen Sie 20 cm Platz auf dem Gerat, 10 cm auf der Riickseite und 5 cm an
den Seiten. Die Offnungen des Gerats diirfen nicht abgedeckt oder blockiert werden. Die
Mikrowellebeine diirfen nicht zerlegt werden.

3. INSTALLATION DES PRODUKTS

Montage auf Arbeitsflache

- Stellen Sie das Gerat auf eine flache, stabile Oberflache.

- Die minimale Einbauhdhe muss 85 cm betragen.

- Entfernen Sie nicht die Stitzbeine der Unterseite der Mikrowelle.

- Die Abdeckung der Luftein- und -auslasse kénnten die Mikrowelle beschadigen.

- Stellen Sie die Mikrowelle so weit wie moglich von Radios und Fernsehern entfernt auf. Der
Betrieb der Mikrowelle kdnnte Interferenzen mit Radio und Fernsehen fihren.

- Schliefsen Sie das Mikrowellengerat an die Netzsteckdose an.

Hinweis

Installieren Sie die Mikrowelle nicht auf warmeerzeugenden Geraten oder Kochplatten. Wenn
das Gerat in der Nahe von oder auf Warmequellen installiert wird, kann es beschadigt werden
und wirde die Garantie erloschen.
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4. BEDIENUNG

Bildschirm
Der Bildschirm zeigt die Kochzeit, die Leistung, die Betriebsart und die Uhrzeit.

Leistungsstufe O
Driicken Sie den Knopf fur die Leistungsstufen fir die gewiinschte Leistungsstufe auswahlen.

Multi-Sequenz-Kochen =2
Driicken Sie diese Taste, um maximal 2 Sequenzen flr den gleichen Kochzyklus einzustellen.

. -~
Timer =<
Programmieren Sie die Mikrowelle so, dass sie zur eingestellten Zeit automatisch mit dem
Kochen beginnt.

Gewicht [\
Dricken Sie diese Taste, um das Gewicht des Lebensmittels oder die Anzahl der Portionen zu
wahlen.

Auftauen nach Gewicht@
Dricken Sie diese Taste, um das Gewicht des Lebensmittels oder die Anzahl der Portionen
einzustellen.

Abtauung nach Zeit ==
Driicken Sie diese Taste, um Lebensmittel auf der Grundlage des eingegebenen Gewichts
aufzutauen.

Uhr ®
Dricken Sie die Uhr-Taste, um die Mikrowellenzeit einzustellen.

Stop/Abbrechen @
- Drlcken Sie diese Taste, um die Einstellungen abzubrechen oder ein Programm zu stoppen.
- Sie kann auch zur Aktivierung der Kindersicherungsfunktion verwendet werden.

Menﬁ/Timerf R
Drehen Sie den Wahlschalter, um die Kochzeit einzustellen oder um ein Programm aus dem
JAutomatisches Men(" auszuwahlen.

Start/Schnellstart >

Dricken Sie diese Taste, um ein Kochprogramm zu starten oder um das QuickStart-Programm
auszuwahlen.
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Die Mikrowelle benutzen

Hinweis:
Das Gerat piept jedes Mal, wenn Sie eine Taste driicken.

Zeiteinstellung

1. Driicken Sie im Standby-Modus die Taste @, um die Uhrzeit in einem 24-Stunden-System
einzustellen.

Beispiel: Stellen Sie die Mikrowellenzeit auf 8:30 ein.

Driicken Sie die Taste © einmal.

Drehen Sie den Menii/Timer-Schalter, um 8 Stunden zu wahlen.

Driicken Sie einmal auf die Taste &, um die Uhrzeit zu bestatigen.

Drehen Sie den Men(/Timer-Schalter, um 30 Minuten zu wahlen.

Driicken Sie die Taste @ einmal, um die Einstellungen zu bestétigen.

Dricken Sie wahrend des Betriebs die Taste @; Die aktuelle Zeit wird 3 Sekunden lang auf
dem Bildschirm angezeigt.

No vk wDN

Mit der Mikrowelle kochen

Umim Mikrowellenbetrieb zu kochen, wahlen Sie einfach die Leistungsstufe durch wiederholtes
Driicken der Taste O und stellen Sie dann mit dem Meni/Timer-Wahlschalter die gewlinschte
Kochzeit ein. Die maximale Kochzeit flr dieses Programm betragt 95 Minuten.

1. Drlcken Sie die Leistungstaste, um die Leistungsstufe auszuwahlen.

Driicken Sie die Taste fir die Kochleistung
Leistungsstufe.

1Mal 100 % (100)
2 Mal 80 % (80)

3 Mal 60 % (60)

4 Mal 40 % (40)

5 Mal 20 % (20)

6 Mal 0% (00)

Beispiel: 5 Minuten bei 60% Mikrowellenleistung Kochen.

2. Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. Schlief2en Sie die Tiir.
3. Drlcken Sie die Taste O 3 Mal, um einen Modus auszuwahlen.

4. Drehen Sie die Menu/Timer-Taste, um 05:00 zu wahlen.

5. Drlcken Sie die Taste
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Hinweis:
Prifen Sie die Leistungsstufe wahrend des Betriebs, indem Sie die Leistungstaste driicken.

QuickStart

Wenn Sie dieses Programm wahlen, kocht das Gerat das Essen in kurzer Zeit bei maximaler

Leistung (100 % Mikrowellenleistung). Die maximal programmierbare Zeit betragt 10 Minuten.

1. Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. SchlieRen Sie die Tiir.

2. Drulcken Sie die Taste > wiederholt, um die gewtinschte Kochzeit zu wahlen. Das Gerat
beginnt automatisch in zu arbeiten.

3. Jedes Mal, wenn Sie die Taste > driicken, erhoht sich die Kochzeit um 30 Sekunden.

Auftauen nach Gewicht

Die Mikrowelle kann zum Auftauen von Fleisch, Huhn und Meeresfrichten nach Gewicht
verwendet werden. Die Leistungsstufe und die Abtauzeit werden automatisch entsprechend
dem konfigurierten Gewicht programmiert. Der Gewichtsbereich von Tiefkihlkost liegt
zwischen 100 g und 1800 g.

Zum Beispiel: 200 g Garnele Auftauen

1. Legen Sie die Garnelen in die Mikrowelle.

2. Drucken Sie die Taste @ einmal.

3. Driicken Sie die Taste /), um das Gewicht der Garnelen.

4. Drucken Sie die Taste

Hinweis: Die Mikrowelle stoppt nach der Halfte des Kochvorgangs, um Sie daran zu erinnern,
das Essen umzudrehen. Wenn Sie sich umgedreht haben, driicken Sie die Taste >, um mit dem
Kochprogramm fortzufahren.

Abtauung nach Zeit

Die Mikrowelle kann Lebensmittel auf der Grundlage des eingegebenen Gewichts schnell
auftauen.

Beispiel: Garnelen 20 Minuten lang auftauen lassen.

1. Legen Sie die Garnelen in die Mikrowelle.

2. Drlcken Sie die Taste ==.

3. Drehen Sie den MenU/Zeitwahlschalter, um die Auftauzeit einzustellen: 20:00.

4. Drucken Sie die Taste

Hinweis: Der Auftauzyklus besteht aus 3 Phasen. Nach den ersten 2 Phasen stoppt die
Mikrowelle, um Sie daran zu erinnern, das Essen umzudrehen. Wenn Sie sich umgedreht
haben, drlicken Sie die Taste ., um mit dem Kochprogramm fortzufahren.

Multi-Sequenz-Kochen

Sie kénnen bis zu 2 Sequenzen pro Kochprozess konfigurieren.

Hinweis: Das Auftauen nach Gewicht, nach Zeit und die Programme im Automatischem Menl
kdnnen nicht als eine der Sequenzen konfiguriert werden.

GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL | 81



DEUTSCH

Beispiel: Mikrowelle 10 Minuten und dann 5 Minuten grillen.

(Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. Schliefen Sie die Tiir.
Drlicken Sie die Taste O

Drehen Sie den MenU-/Zeitwahlschalter, um die Mikrowellen-Kochzeit einzustellen: 10:00.
Drlcken Sie die Taste =2,

Dricken Sie die Taste O 3 Mal.

Drehen Sie den MenU-/Zeitwahlschalter, um die Kochzeit des Crills einzustellen: 05:00.
Driicken Sie [, um den Garvorgang zu starten.

Die jeweiligen LEDs leuchten auf, um anzuzeigen, welche Sequenz in Betrieb ist.

O NV ®WDN R

Kindersicherung

- Diese Funktion soll verhindern, dass kleine Kinder das Gerat bedienen kénnen.

- Um diese Funktion zu aktivieren, halten Sie die Taste 3 Sekunden lang gedruckt. Das
Gerat gibt einen Signalton ab und die Kindersicherungsanzeige wird aufleuchten.

- Umdiese Funktion zu deaktivieren, halten Sie die Taste 3 Sekunden lang gedrtickt. Das
Gerat gibt einen Signalton ab und die Kindersicherungsanzeige wird ausgeschaltet.

Zeitschaltuhr-Funktion

Mit dieser Funktion kénnen Sie ein Kochprogramm programmieren, das zur gewlnschten Zeit
aktiviert wird.

Zum Beispiel: Stellen Sie sich vor, es ist 08:00 Uhr und Sie mdchten, dass die Mikrowelle um
11:30 Uhr mit dem Kochen beginnt.

Wahlen Sie aus dem Standby-Modus das gewlinschte Kochprogramm.

Driicken Sie die Taste ~s= einmal.

Drehen Sie den Ment(i/Timer-Schalter, um 11 Stunden (Stunde) zu wahlen.

Driicken Sie die Taste %= einmal.

Dricken Sie einmal auf die Schaltflache Start/Schnellstart.

. Driicken Sie die Taste > einmal.

Hinweis: QuickStart Funktion kann nicht programmiert werden.

oun s wN e

Programme im Automatischem Menii

Diese Programme haben die Leistung und Kochzeit voreingestellt. Wenn Sie diese Programme

verwenden, wahlen Sie nur die Lebensmitteltyp und das Gewicht aus.

1. Offnen Sie die Tiir und stellen Sie das Essen in die Mikrowelle. SchliefRen Sie die Tiir.

2. Drehen Sie im Standby Mous den Menti-/Zeit-Wahlschalter gegen den Uhrzeigersinn, um
den Code des Lebensmittels auszuwahlen, das Sie kochen wollen.

3. Drlcken Sie wiederholt auf die Taste @, bis das gewlnschte Gewicht/ Portionen
ausgewahltist.

4. Driicken Sie die Taste [,

Beispiel: 400 g Fisch kochen.

5. Drehen Sie den Menli-/Zeitwahlschalter gegen den Uhrzeigersinn, bis auf dem Bildschirm
Code 6 angezeigt wird.
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6. Drulcken Sie die Taste @, um das Gewicht zu wahlen: 400 g.
7. Driicken Sie die Taste .

Voreingestellte Programme:

Code Speisen
01 Milch/Kaffee (200 ml/Tasse)
02 Reis (g)
03 Spaghetti (g)
04 Kartoffeln (230 g/Einheit)
05 Automatisches Aufwarmen (g)
06 Fisch (g)
07 Pizza (g)
08 Popcorn (g)
Hinweise:

- Der Benutzer muss das Gewicht einstellen, und das Gerat stellt automatisch die Zeit ein.

- Um Spaghetti zu kochen, fliigen Sie vor dem Kochen kochendes Wasser hinzu.

- Das Ergebnis der automatischen Menu-Programme hangt von verschiedenen Faktoren ab,
z.B. von der Form und Grofde des Lebensmittels, Ihr Geschmack, aus welchem Material
es hergestellt ist, oder auch davon, wie das Lebensmittel in der Mikrowelle angeordnet
wurde. Wenn Sie mit den Ergebnissen nicht zufrieden sind, passen Sie die Kochzeit Ihren
Wilnschen an.

5. EMPFEHLUNGEN

- Einlegen der Lebensmittel: Legen Sie die dicksten Teile der Lebensmittel an den Rand des
Behalters. Versuchen Sie, Uberlappende Lebensmittel zu vermeiden.

- Achten Sie auf die Garzeit: Beginnen Sie damit, die Lebensmitteln fur die kiirzeste Zeit und
fiigen Sie bei Bedarf mehr Zeit hinzu. Die Uberhitzung von Lebensmitteln kann zu Rauch
oder Verbrennungen fihren.

- Decken Sie den Lebensmitteln wahrend des Kochens ab: Das Abdecken der Speisen
vermeidet Spritzer und kocht gleichmafsiger.

- Drehen Sir oder riihren Sie um die Lebensmittel wahrend des Kochvorgangs 1 Mal um.

- Halten Sie die Vorwérmzeit ein: Uberschreiten Sie nicht die auf dem Etikett der einzelnen
Lebensmittel angegebene Zeit.

- Speisen mit harter Schale wie Kartoffeln, Kiirbisse, Apfel oder Kastanien vor dem Kochen
leicht durchstechen.
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Es ist wichtig, kompatible Materialien und Behalter fir den sicheren Mikrowelleneinsatz zu
verwenden. In der folgenden Tabelle kénnen Sie sehen, welche Materialien geeignet sind und

welche nicht:

DEUTSCH

Material des Behalters

Kompatibel

Warnungen

Braunungsschale

Ja

Folgen Sie bitte die Anweisungen des
Herstellers.

Geschirr

Nur fir Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte die
Anweisungen des Herstellers. Verwenden Sie
keine rissigen oder abgesplitterten Platten.

Verpackungsplastik Ja Nur fiir Mikrowelle geeignet. Benutzen Sie dies
flr Lebensmitteln abzudecken und es so Feucht
behalten. Lassen Sie nicht die Plastikfolie mit
den Lebensmittel in Kontakt kommen.

Thermometer Ja Nur fiir Mikrowelle geeignet (Fleisch- und
Sufthermometer).

Aluminium-Schale Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in

eine mikrowellengeeignete Schiissel oder einen
Behalter.

Glaskannen

Entfernen Sie immer den Deckel. Verwenden Sie
sie nur zum leichten Erhitzen von Speisen. Die
meisten Glaskannen sind nicht hitzebestandig
und kénnten zerbrechen.

Karton mit Metallgriff | Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in
eine mikrowellengeeignete Schiissel oder einen

Behalter.

Glasgeschirr

Hitzebestandiges Glasgeschirr und fur die
Mikrowelle geeignet. Vergewissern sie sich das
es keine metallische Verzierung hat.
Verwenden Sie keine beschadigte oder
eingerissen Teller

Metallische Utensilien | Nein
oder mit Metallischer

Das Metall lenkt die Energie ab. Die
Metallverschénerung kénnte einen Lichtbogen

Geeignete Beutel fiir
die Mikrowelle

Folgen Sie bitte die Anweisungen des
Herstellers. Verwenden Sie keine metallische
Verschllsse Schneiden Sie kleine Lécher fir den
Dampfauslass

Klchenpapier

Benutzen Sie dies flir das Essen kurz
aufzuwarmen oder das fett zu absorbieren.
Benutzen Sie es unter Aufsicht, wenn Sie

Lebensmittel flir kurze Zeit kochen oder erhitzen.

Verzierung. verursachen.

Verschlisse aus Nein Es kénnte sich biegen. Geben Sie das Essen in

Metalldraht eine mikrowellengeeignete Schiissel oder einen
Behalter.

Kraft-Beutel Nein Es kdnnte Flammen in der Mikrowelle
verursachen.

Schaumstoff- Nein Schaumstoff kann bei hohen Temperaturen

schmelzen und das Lebensmittel im Inneren
kontaminieren.

Lebensmittelbehalter

Das Holz kann in der Mikrowelle austrocknen
und Risse
oder Spalten bekommen.

Holz Nein

Backpapier

Verwenden Sie dies fuir zum Abdecken und
Spritzer vermieden oder Dampfgaren.

Kunststoff

Nur flr Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte

die Anweisungen des Herstellers. Es muss als
“mikrowellensicher” gekennzeichnet sein. Einige
Plastikbehalter erweichen, wenn Lebensmittel in
ihnen erhitzt wird. Kochbeutel und geschlossene
Plastikbeutel sollten leicht angeschnitten oder
durchstochen werden, wenn dies auf dem
Produkt angegeben ist.
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6. REINIGUNG UND WARTUNG

Hinweis

Sowohl die Mikrowelle als auch die Essensreste sollten regelmafiig gereinigt werden. Es ist
moglich, dass mangelnde Wartung der Mikrowelle die Glimmerplatte beeintrachtigt und die
Mikrowelle beschadigt.

- Trennen Sie die Verbindung vom Strom bevor Sie reinigen. Tauchen Sie das Gerat nicht ins
Wasser oder anderen Flissigkeiten.
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- Mangelnde Wartung oder Reinigung des Produkts kann die Oberflache verschlechtern
und die Lebensdauer des Produkts beeintrachtigen. Halten Sie das Innere des
Mikrowellengerats sauber.

- Wischen Sie eventuelle Spritzer oder Verschittungen mit einem feuchten Tuch auf.

- Verwenden Sie zur Reinigung des Mikrowellengerats keine scharfen Reinigungsmittel,
Scheuermittel oder Metallblrsten.

- Stellen Sie sicher, dass das Bedienfeld nicht nass wird.

- Entnehmen Sie nicht die abdeckung der Glimmer-Platte

- Wenn sich innen an der Auf3enseite der Tur des Mikroofen Dampf bildet, wischen Sie ihn
mit einem weichen Tuch ab. Dies kann geschehen, wenn der Ofen unter extrem feuchten
Bedingungen betrieben wird und normalist.

- Reinigen Sie die Dichtungen, die Tur, die Innenwande und die Oberflache mit einem weichen,
feuchten Tuch.

- Nach langerem Gebrauch des Produktes kénnen im Inneren starke Gerliche auftreten. Um
diese Gerliche zu beseitigen, kdnnen Sie eine der folgenden Mdéglichkeiten nutzen

- Stellen Sie ein Glas mit mehreren Zitronenscheiben in die Mikrowelle und 2 bis 3 Minuten
hoch erhitzen.

- Stellen Sie ein Glas roten Tee in die Mikrowelle und erhitzen Sie ihn fir 2 oder 3 Minuten
bei hoher Leistung.

- Stellen Sie mehreren Orangenschalen in die Mikrowelle und erhitzen Sie diese fur 1 Minute.

7. PROBLEMBEHEBUNG
Problem Ursache Losung
Die Mikrowelle bleibt Das Stromkabel ist an eine Trennen Sie es von dem
stehen oder lasst sich | Stromversorgung nicht Stromanschluss und stecken
nicht einschalten angeschlossen. Sie ihn nach 10 Sekunden

wieder ein.

Sicherung durchgebrannt oder Kontaktieren Sie den
Kurzschluss. technischen Kundendienst
von Cecotec.

Fehlerhafter Stromanschluss Prifen Sie die Steckdose mit
einem anderen Gerat.

Mikrowelle erwarmt Die Tur ist nicht richtig zu. Schliefden Sie die Tur richtig.
nicht

Wenn keine der genannten Situationen auf Ihr Problem zutrifft, versuchen Sie nicht, das
Mikrowellengerat selbst zu zerlegen oder zu reparieren. Reparaturen, die von unerfahrenen
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Personen durchgeflihrt werden, kénnen zu Verletzungen oder schwerwiegenden
Fehlfunktionen fihren. Kontaktieren Sie den offiziellen Technischen Kundendienst von
Cecotec. Die Reparatur muss von einem autorisierten Techniker durchgefiihrt werden und es
durfen nur Originalersatzteile verwendet werden.

Unerlaubte Selbstwartung oder Instandhaltung beeintrachtigt die sichere Nutzung des
Produkts und die Anwendung der Garantiebestimmungen.

HINWEIS:

Alle elektrischen Reparaturen an diesem Gerat missen den 6rtlichen und/oder staatlichen
Gesetzen entsprechen. Wenden Sie sich im Zweifelsfall an den offiziellen technischen
Kundendienst von Cecotec, bevor Sie eine der oben genannten Mafdnahmen durchfihren.
Trennen Sie das Gerat immer von der Stromversorgung, wenn Sie es ¢ffnen.

Wenn das Gerat Stérungen bei Radio, Fernsehen oderanderen elektrischen Geraten verursacht:
1. Reinigen Sie die Tur und die Dichtflache der Mikrowelle.

Richten Sie den Radio- oder Fernsehantennenempfanger neu aus.

Ersetzen Sie die Mikrowelle.

Stellen Sie die Mikrowelle vom Empfanger entfernt auf.

Schlief3en Sie das Gerat an eine andere Steckdose an, so dass dieser und der Empfanger
auf unterschiedlichen Zweigleitungen liegen.

e W

8. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Modell: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Referenz: 01398
Ausgangsnennleistung 700 W
Eingangsleistung 1200 W
Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz
Spannung: 230V

Frequenz: 50 Hz

Fassungsvermogen: 20 Liter

Die technischen Daten kdnnen ohne vorherige Anklndigung geandert werden, um die

Produktqualitat zu verbessern.
Hergestellt in China | Entworfen in Spanien
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9. RECYCLING VON ELEKTRO- UND ELEKTRONIKGERATEN

gemafd den geltenden Vorschriften getrennt vom Haushaltsabfall entsorgt

werden muss. Wenn dieses Produkt das Ende seiner Nutzungsdauer erreicht

hat, sollten Sie die Batterien/Akkus entfernen und es zu einer von den ortlichen

Behorden bestimmten Sammelstelle bringen.

Die Verbraucher miissen sich mit Ihren drtlichen Behdrden oder Einzelhandlern
in Verbindung setzen, um Informationen tber die ordnungsgemafie Entsorgung ihrer Altgerate
und/ oder ihre Akkus zu erhalten.

Die Einhaltung der oben genannten Leitlinien tragt zum Schutz der Umwelt bei.

ﬁ, Dieses Symbol weist darauf hin, dass das Produkt und/oder die Batterie
I—

10. GARANTIE UND KUNDENDIENST

Cecotec haftet gegentiber dem Endnutzer oder Verbraucher fir jegliche Konformitatsmangel,
die zum Zeitpunkt der Lieferung des Produkts bestehen, gemafd den in den geltenden
Vorschriften festgelegten Bedingungen und Fristen.

Es wird empfohlen, dass Reparaturen von qualifiziertem Personal durchgefiihrt werden.
Sollte unerwartet eine Stérung auftreten oder haben Sie Fragen Uber lhrem Produkt, kdnnen
Sie sich mit dem Kundendienst in Verbindung setzen Uber die Telefonnummer: +34 96 321 07
28.

11. COPYRIGHT

Die geistigen Eigentumsrechte an den Texten in dieser Bedienungsleitung liegen bei CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieser Verdffentlichung darf ohne
vorherige Genehmigung von CECOTEC INNOVACIONES, S.L. weder ganz noch teilweise
vervielfaltigt, in einem Wiederherstellungssystem gespeichert, Ubertragen oder verbreitet
werden (elektronisch, mechanisch, Fotokopie, Aufzeichnung oder dhnliches).
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1. PARTI E COMPONENTI

Fig.1

1. Meccanismo di bloccaggio dello sportello
2. Finestra divisualizzazione

3. Tasto diapertura dello sportello

4. Pannello di controllo

Pannello di controllo

Fig. 2.

Livello di potenza

Cottura a sequenza multipla
Manopola del timer

Icona di peso

Display

Scongelamento in base al peso
Scongelamento in base al tempo
Orologio

. Stop/Annulla

10. Manopola Menu/Timer

11. Avvio/Avvio rapido

© o N U AW R

NOTA:
Le immagini di questo manuale sono rappresentazioni schematiche e potrebbero non
corrispondere esattamente all'apparecchio.

2. PRIMA DELL'USO

- Rimuovere l'apparecchio dalla scatola. Qualora il microonde avesse una protezione
in plastica, rimuoverla prima dell'uso. Verificare con cura che lapparecchio non sia
danneggiato. Nel caso di mancanza di qualche componente o che non fosse in buono stato,
contattare immediatamente il Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

- Questo microonde ha un imballaggio progettato per proteggerlo durante il trasporto.
Estrarre il microonde dalla scatola e rimuovere tutto il materiale presente nell'imballaggio.
Conservare la scatola originale e gli altri elementi in un luogo sicuro per prevenire danni al
microonde in caso di necessita ditrasportarloin futuro. Se si desidera smaltire l'imballaggio
originale, assicurarsi di riciclare tutti gli elementi in modo appropriato.

- Verificare che tutte le parti e componenti siano inclusi e in buono stato. Se uno di essi
mancasse o non fosse in buone condizioni, contattare immediatamente il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.
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Contenuto della scatola
- Microonde
- Manuale diistruzioni

- Collocare l'apparecchio su una superficie piana, stabile e asciutta, lontana da qualsiasi
materiale corrosivo, calore o umidita come acqua o fornelli.

- Lapparecchio deve essere collocato ad una distanza minima di 5 metri dalla televisione,
radio o antenna.

- Al fine di evitare scariche elettriche, il microonde deve essere installato di modo che la
spina sia accessibile e collegata ad una presa dotata di messa a terra.

- Perché il microonde possa funzionare, lo sportello deve essere chiuso.

- Sesitrovanorestidiprodottidifabbricazioneall'interno dell'apparecchio o nelle resistenze,
mantenere aperto lo sportello del microonde per assicurare una buona ventilazione. E
consigliabile riscaldare varie volte un bicchiere d'acqua ad alta temperatura.

Attenzione:

- Non rimuovere il pannello in mica.

- Per assicurare un buon funzionamento, il dispositivo deve disporre di una buona
ventilazione. Lasciare 20 cm di spazio sopra il microonde, 10 cm dietro e 5 cm ai lati. Non
coprire né bloccare le aperture dell'apparecchio. Non smontare i piedini di appoggio.

3.INSTALLAZIONE DELLAPPARECCHIO

Installazione sul piano da cucina

- Collocare il microonde su di una superficie piana e stabile.

- Laltezza minima di installazione deve essere di 85 cm.

- Non rimuovere gli appoggi della parte inferiore del microonde.

- Ilblocco di entrata e uscita d'aria potrebbe danneggiare il microonde.

- Collocare il microonde lontano da radio e televisori. Il funzionamento del microonde pud
causare interferenze con la radio e la televisione.

- Collegare il microonde alla presa della corrente.

Avvertenza

Non installare il microonde sopra apparecchi o piastre che generano calore. Installare il
dispositivo vicino o sopra fonti di calore potrebbe danneggiarlo e annullare la garanzia.

90 | GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL

ITALIANO

4. FUNZIONAMENTO

Display
ILdisplay mostrera il tempo di cottura, la potenza, la modalita e l'ora.

Livello di potenza O
Premere il tasto del livello di potenza per selezionare il livello di potenza desiderato.

Cottura a sequenza multipla =2
Premere questo tasto per configurare un massimo di 2 sequenze per lo stesso ciclo di cottura.

. -~
Timer ==

Programmare il microonde per iniziare a cucinare automaticamente all'ora configurata.

Peso [
Premere questo tasto per selezionare il peso degli alimenti o il numero di porzioni.

Scongelamento in base al peso @
Premere questo tasto per configurare il peso degli alimenti o il numero di porzioni.

Scongelamento in base al tempo ==
Premere questo tasto per scongelare gli alimenti in base al peso introdotto.

Orologio @
Premere il tasto dell'orologio per configurare l'ora del microonde.

Stop/Annulla @

- Premere questo tasto per cancellare le impostazioni o per interrompere un programma.
- Epossibile attivare la funzione di blocco di sicurezza per bambini.

Menu/Timer - E

Girare la manopola per configurare il tempo di cottura e per selezionare un programma di
menu.

Awvio/Avvio rapido [~

Premere questo tasto per avviare un programma di cottura e per selezionare il programma
QuickStart (avvio rapido).
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Uso del microonde

Attenzione:
Il dispositivo suonera ogni volta che viene premuto il tasto.

Configurazione dell'ora

1. In modalita Standby, premere il tasto @ per configurare lora in un sistema di 24 ore.
Esempio: configurare l'ora del microonde alle 8:30.

Premere una volta il tasto ©.

Girare la manopola Menu/Timer per selezionare 8 ore.

Premere una volta il tasto & per confermare l'ora.

Girare la manopola Menu/Timer per selezionare 30 minuti.

Premere il tasto @ per confermare le impostazioni.

Durante il funzionamento, premere il tasto © per visualizzare l'ora attuale sul display per
3 secondi.

No Uk wDN

Cottura a microonde

Per cucinare in modalita microonde, selezionare il livello di potenza premendo ripetutamente
il tasto O e successivamente utilizzare la manopola Menu/Timer per configurare il tempo di
cottura desiderato. Il tempo massimo di cottura di questo programma & di 95 minuti.

1. Premereiltasto di potenza per selezionare il livello di potenza desiderato.

Premere il tasto del livello di potenza | Potenza di cottura
Tvolta 100% (100)

2 volte 80% (80)

3volte 60% (60)

4 volte 40% (40)

5volte 20% (20)

6 volte 0% (00)

Esempio: cucinare per 5 minuti al 60% della potenza del microonde.

2. Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.
3. Toccaretrevolte il tasto O per selezionare 60%.

4. CGirare la manopola Menu/Timer per selezionare 05:00.

5. Premere il tasto

Attenzione:
Verificare il livello di potenza durante il funzionamento premendo il tasto del livello di potenza.
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QuickStart (avvio rapido)

Selezionando questo programma, lapparecchio cucinera gli alimenti in poco tempo a

massima potenza (100% della potenza del microonde). Il tempo massimo di cottura di questo

programma e di 10 minuti.

1. Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.

2. Premere ripetutamente il tasto per selezionare il tempo di cottura desiderato.
L'apparecchio comincera a funzionare automaticamente.

3. Ognivolta che viene premuto il tasto >, il tempo di cottura aumentera di 30 secondi.

Scongelamento in base al peso

E possibile utilizzare il microonde per scongelare carne, pollo e pesce secondo il peso. IL livello
di potenza e tempo di scongelamento si programmano automaticamente secondo il peso
configurato. Il margine di peso degli alimenti congelati e di 100 g e 1800 g.

Esempio: scongelare 600 g di gamberi.

1. Collocare i gamberiall'interno del microonde.

2. Premere una volta il tasto @

3. Premereiltasto & per selezionare il peso dei gamberi.

4. Premereiltasto

Avviso: L'apparecchio si interrompera a meta del processo di cottura per ricordare di girare gli
alimenti. Girati gli alimenti, premere il tasto > per continuare con la cottura.

Scongelamento in base al tempo

Il microonde puo scongelare rapidamente alimenti in base al peso introdotto.

Esempio: scongelare gamberi per 20 minuti.

1. Collocare i gamberiall'interno del microonde.

2. Premereiltasto ==

3. Girare la manopola Menu/Timer per configurare il tempo di scongelamento: 20:00.

4. Premereiltasto

Avviso: il ciclo di scongelamento consiste in 3 fasi. Trascorse le 2 prime fasi, il microonde si
fermera per ricordare di girare gli alimenti. Girati gli alimenti, premere il tasto > per continuare
con la cottura.

Cottura a sequenza multipla

€ possibile configurare fino a 2 sequenze secondo il processo di cottura.

Avviso: scongelamento in base al peso, tempo e i programmi di mend non possono essere
configurati con una delle sequenze.

Esempio: cucinare al microonde per 10 minuti e alla griglia per 5 minuti.

1. Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.

2. Premereiltasto O

3. Girare la manopola Menu/Timer per configurare il tempo di cottura al microonde: 10:00.
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Premereiltasto =2.

Premere tre volte il tasto O

Girare la manopola Menu/Timer per configurare il tempo di cottura alla griglia: 05:00.
Premere [> per iniziare a cucinare.

Le rispettive spie si illumineranno per indicare quale sequenza e in funzione.

Blocco di sicurezza per bambini

Questa funzione e stata ideata per evitare l'accensione del microonde da parte dei bambini.
Per attivare tale funzione, mantenere premuto il tasto per 3 secondi. Il dispositivo
emettera un segnale acustico e l'indicatore di blocco per bambini si illuminera.
Per disattivare tale funzione, mantenere premuto il tasto per 3 secondi. Il dispositivo
emettera un segnale acustico e l'indicatore di blocco per bambini si spegnera.

Funzione timer
Questa funzione consente di configurarlo un programma di cottura all'ora desiderata.
Esempio: sono le 8:00 e si desidera iniziare il processo alle 11:30.

oun s wN e

Dalla modalita Standby, selezionare il programma di cottura desiderato.

Premere una volta il tasto ~e=.

Girare la manopola Menu/Timer per selezionare 11 ore (ora).

Premere una volta il tasto =

Girare la manopola Menu/Timer per configurare alle ore 11:30 (selezionare 30 minuti).
Premere una volta il tasto [>.

Avviso: la funzione QuickStart non si pud programmare.

Programmi di menu
Questi programmi prevedono una potenza e un tempo di cottura predefiniti. Quando si usano
questi programmi, selezionare solamente il tipo di alimento e peso.

1.
2.

4,

Aprire lo sportello e collocare gli alimenti nel microonde. Chiudere lo sportello.

In modalita Standby, girare la manopola Menu/Timer in senso antiorario per selezionare il
codice degli alimenti da cucinare.

Premere ripetutamente il tasto 5\ fino a selezionare il peso desiderato o il numero di
porzioni.

Premere il tasto[>.

Esempio: per cucinare 400 g di pesce.

5.

94

Girare la manopola Menu/Timer in senso antiorario fino a che il codice 6 non compare sul
display.

Premere il tasto (5 per selezionare il peso: 400 g.

Premere il tasto >,
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Menu predefiniti:

Codice Alimento
01 Latte/caffé (200 ml/tazza)
02 Riso (g)
03 Spaghetti (g)
04 Patate (230 g/unita)
05 Riscaldamento automatico (g)
06 Pesce (g)
07 Pizza (g)
08 Pop corn (g)
Avvisi:

La configurazione del peso deve essere effettuata dall'utente; l'apparecchio impostera
automaticamente il tempo.

Per preparare spaghetti, aggiungere acqua in ebollizione prima di cucinare.

Il risultato dei programmi di menu dipendera da diversi fattori, ad esempio la forma e la
dimensione degli alimenti, il gusto del consumatore e la disposizione degli alimenti nel
microonde. Regolare il tempo di cottura a piacere qualora non soddisfatti del risultato.

5. CONSIGLI PER L'USO

Collocazione degli alimenti: mettere le parti pil spesse degli alimenti verso il bordo del
recipiente. Evitare di coprire gli alimenti.

Monitorare il tempo di cottura: cominciare a cucinare gli alimenti per un minimo di tempo
possibile e aggiungere piu tempo qualora necessario. Riscaldare eccessivamente gli
alimenti potrebbe causare la comparsa di fumo o che gli stessi si brucino.

Coprire gli alimenti mentre si cucinano: coprendo gli alimenti si evitano schizzi e si cucinano
in modo piu uniforme.

Girare o muovere gli alimenti una volta durante il processo di cottura (ad esempio
hamburger o filetti di carne).

Rispettare il tempo di preriscaldamento: non eccedere il tempo specificato nell'etichetta
di ogni alimento.

Perforare leggermente alimenti con buccia come patate, zucche, mele o castagne prima di
cucinarle al microonde.
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Utilizzare materiali e contenitori adatti a forni a microonde. La seguente tabella mostra quali

sono i materiali adatti e non:

Materiale del
contenitore

Adatto

Avvertenze

Piatto Crisp

Si

Seguire le istruzioni indicate dal produttore.

Stoviglie

Si

Solo adatte a forni a microonde. Seguire le istruzioni
indicate dal produttore. Non usare piatti crepati o
scheggiati.

Barattoli di vetro

Si

Rimuovere sempre il coperchio. Utilizzare solo per
riscaldare delicatamente gli alimenti. La maggior
parte dei barattoli di vetro non e resistente al calore
e puod rompersi.

Stoviglia in vetro

Si

Stoviglia in vetro resistente al calore e adatta all'uso
in forno a microonde. Verificare che non vi siano
elementi decorativi metallici.

Non usare piatti né materiale crepato o scheggiato.

Sacchetti per forno a
microonde

Si

Seguire le istruzioni indicate dal produttore. Non
utilizzare chiusure in metallo. Praticare piccoli tagli
per la fuoriuscita di vapore.

Carta da cucina

Si

Utilizzare per coprire alimenti quando li si riscalda
o fare assorbire il grasso. Usare con attenzione
guando si cucina o si riscalda il cibo per un breve
periodo.

Carta da forno

Si

Usare per coprire ed evitare schizzi o per cucinare
al vapore.

Plastica

Si

Solo adatta a forni a microonde. Seguire le istruzioni
indicate dal produttore. Deve avere l'etichetta
“Adatta a microonde". Alcuni contenitori in plastica
perdono la durezza al momento di riscaldare
alimenti. | sacchetti per la bollitura e i sacchetti

di plastica sigillati devono essere tagliati o forati
leggermente se indicato sull'apparecchio.
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Pellicola in plastica Si Solo adatta a forni a microonde. Utilizzare per
coprire alimenti e assorbire 'umidita. Evitare che
la pellicola trasparente entri a contatto con gli

alimenti.

Solo adatti a forni a microonde (termometri per
carne e dolci).

Termometri Si

Vassoio in alluminio No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un

piatto o recipiente adatto a forno a microonde.

Cartone con maniglia No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un
in metallo piatto o recipiente adatto a forno a microonde.

Utensili in metallo o No Il metallo devia l'energia diretta agli alimenti.

elementi decorativi in Le finiture metalliche possono causare un arco
metallo elettrico.

Chiusura con fili No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un
metallici piatto o recipiente adatto a forno a microonde.
Sacchetti di carta No Potrebbero provocare fiamme all'interno del forno a

microonde.

Recipiente in schiuma No
di polistirene

La schiuma in plastica potrebbe sciogliersi e
contaminare il liquido all'interno al venire esposto
ad alte temperature.

Legno No ILlegno potrebbe seccarsi all'interno del forno a
microonde e rompersi.

spezzarsi.

6 PULIZIA E MANUTENZIONE

Avvertenza
Pulire periodicamente il microonde ed eliminare i resti di cibo accumulati. € possibile che
la mancanza di manutenzione del microonde influisca sul pannello in mica e danneggi il
microonde.

- Scollegare il cavo dalla presa di corrente prima di iniziare la pulizia. Non sommergere
l'apparecchio in acqua o altri tipi di liquido durante la pulizia.

- La mancata manutenzione e pulizia del prodotto potrebbe deteriorare la superficie e
compromettere la sua vita utile. Mantenere pulito l'interno del forno a microonde.
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- Pulire con un panno gli schizzi o i liquidi sparsi.

- Nonutilizzare detergenti aggressivi, abrasivi o spazzole metalliche per pulire il dispositivo.

- Evitare di bagnare il pannello di controllo.

- Non rimuovere la copertura del pannello in mica.

- Se si accumula vapore allinterno e allesterno dello sportello, pulire con un panno
morbido. Cid avviene quando il microonde e in funzione ed e una condizione normale
dovuta all'umidita.

- Utilizzare un panno morbido ed umido per pulire le giunture, lo sportello, le pareti interne
e la superficie.

- Dopounuso prolungato dell'apparecchio, potrebbero comparire forti odori dal suo interno.
Per eliminarli, seguire uno dei seguenti passi

- Collocare un bicchiere con alcune fette di limone all'interno del microonde e riscaldarlo ad
alta potenza per 2 o0 3 minuti.

- Collocare una tazza di té rosso all'interno del microonde e riscaldarla per 2-3 minuti ad
alta potenza.

- Collocare bucce di arancia all'interno del microonde e riscaldarle ad alta potenza per 1
minuto.

7. RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema Causa Soluzione
Il microonde si blocca o | ILcavo di alimentazione non & Scollegarlo e connettere
non si accende collegato correttamente. nuovamente dopo 10 secondi.
Fusibile fuso o cortocircuito. Contattare il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di
Cecotec.
Presa di corrente difettosa. Verificare la presa di corrente
con un altro dispositivo.
ILmicroonde non Lo sportello non e chiuso Chiudere correttamente lo
scalda correttamente. sportello.

Se nessuna di queste situazioni corrisponde al proprio problema, non tentare di smontare
o riparare l'apparecchio da soli. Le riparazioni effettuate da persone inesperte possono
provocare lesioni o gravi malfunzionamenti. Contattare il Servizio di Assistenza Tecnica
ufficiale di Cecotec. Le riparazioni devono essere effettuate da un tecnico autorizzato e devono
essere utilizzati solo pezzi di ricambio originali.
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L'automanutenzione o la manutenzione non autorizzata compromettono l'uso sicuro
dell'apparecchio e l'applicazione della politica di garanzia.

ATTENZIONE:

Qualsiasi riparazione elettrica dell'apparecchio deve essere conforme alle leggi locali e/o
statali. In caso di dubbi e prima di effettuare qualsiasi operazione, contattare il Servizio di
Assistenza Tecnica di Cecotec. Scollegare sempre l'apparecchio dall'alimentazione quando lo
si smonta.

Se il dispositivo causa interferenze con la radio, televisione o altri apparecchi elettrici:
1. Pulire lo sportello e la superficie del microonde.

2. Ricollocareilricettore dell'antenna della radio e del televisore.

3. Posizionare di nuovo il microonde.

4. Collocare il microonde lontano dal ricettore.

5. Collegare il prodotto ad una presa differente di modo che il microonde e il ricettore siano
in distinti circuiti separati.

8. SPECIFICHE TECNICHE

Modello: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Codice prodotto: 01398

Potenza nominale di uscita: 700 W
Potenza nominale di ingresso: 1200 W
Frequenza del microonde: 2450 MHz
Tensione: 230V

Frequenza: 50 Hz

Capacita: 20 litri

Le specifiche tecniche possono cambiare senza previa notifica per migliorare la qualita del
prodotto.
Fabbricato in China | Progettato in Spagna

9. RICICLAGGIO DI APPARECCHIATURE ELETTRICHE ED ELETTRONICHE

Questo simbolo indica che, in conformita con le normative vigenti, il prodotto
e/o la batteria devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti domestici.
Quando questo prodotto raggiunge la fine della sua vita utile, € necessario

- rimuovere le pile/batterie/accumulatori e portarlo in un punto di raccolta
designato dalle autorita locali.
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Per informazioni dettagliate su come smaltire correttamente le apparecchiature elettriche ed
elettroniche e/o le pile/batterie, il consumatore dovra contattare le autorita locali.
ILrispetto delle linee guida di cui sopra aiutera a proteggere 'ambiente.

10. GARANZIA E SUPPORTO TECNICO

Cecotec sara responsabile nei confronti dell'utente finale o del consumatore per qualsiasi
difetto di conformita esistente al momento della consegna del prodotto nei termini, condizioni
e scadenze stabilite dalla normativa vigente.

Si raccomanda che le riparazioni siano effettuate da personale specializzato.

Se si riscontra un problema con il prodotto o in caso di dubbi, si prega di contattare il Servizio
di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec al numero +34 96 32107 28.

11. COPYRIGHT

| diritti di proprieta intellettuale dei testi di questo manuale appartengono a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tutti i diritti riservati. Il contenuto di questa pubblicazione non pud essere,
in tutto o in parte, riprodotto, archiviato in un sistema di recupero, trasmesso o distribuito
con qualsiasi mezzo (elettronico, meccanico, fotocopia, registrazione o simile) senza la previa
autorizzazione di CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PECAS E COMPONENTES

Fig.1

1. Sistema de bloqueio da porta
2. Janela do micro-ondas

3. Botao Abertura da porta

4. Painel de controlo

Painel de controlo

Fig. 2.

Nivel de poténcia
Cozedura multi-sequéncias
Temporizador

Peso

Ecra

Descongelar por peso
Descongelar por tempo
Relégio

. Stop/Cancelar

10. Seletor de Menu/Tempo
11. Inicio/Quick Start

© o N U AW R

NOTA:
Os graficos deste manual sao representacées esquematicas e podem ndo corresponder
exatamente ao aparelho.

2. ANTES DE USAR

- Tire o aparelho da caixa. Se o micro-ondas tiver uma cobertura pléastica protetora,
retire-a antes de comecar a o utilizar. Verifique cuidadosamente que o aparelho ndo esta
danificado. Se ndo estiver em bom estado, entre em contacto com o Servico de Assisténcia
Técnica oficial de Cecotec.

- Estemicro-ondas apresenta embalagens concebidas para o proteger durante o transporte.
Tire o micro-ondas da caixa e retire todo o material de embalagem. Pode conservar a
caixa original e outras embalagens num local seguro para evitar danos no congelador,
caso necessite de o transportar no futuro. Se desejar descartar a embalagem original,
certifique-se de reciclar todos os itens corretamente.

- Certifique-se de que todas as pecas e componentes estejam incluidos e em bom estado.
Se algum deles faltar ou ndo estiver em boas condicoes, contacte imediatamente o Servico
Oficial de Assisténcia Técnica da Cecotec.
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Contetido da caixa
- Micro-ondas
- Manual do utilizador

- Coloque o aparelho num lugar plano, estavel e seco, longe de qualquer material corrosivo,
calor ou humidade, como por exemplo dgua ou fogdes.

- O aparelho deve ser colocado a pelo menos 5 metros de distancia da televisao, radio ou
antena.

- Com o fim de evitar descargas elétricas, o micro-ondas deve ser instalado de tal maneira
que a tomada seja acessivel e que garanta uma tomada de terra eficaz em caso de fuga
de corrente.

- Aporta do micro-ondas deve estar fechada para poder funcionar.

- Em caso de detetar restos de produtos da fabricacdo no interior do aparelho ou nas
resisténcias, mantenha aberta a porta do micro-ondas para garantir uma boa ventilacdo.
€ recomendavel aquecer um copo de dgua varias vezes a alta temperatura.

Adverténcias:

- Nao retire a placa de mica.

- Paraassegurar um correto funcionamento, o aparelho deve ter uma boa ventilacdo ao seu
redor. Deixe 20 cm de espaco sobre o aparelho, 10 cm na parte traseira e 5 cm nas laterais.
Nao cubra nem bloqueie as aberturas do aparelho. Nao desmonte os pés.

3. INSTALACAO DO APARELHO

Instalacdo em bancada

- Coloque o aparelho sobre uma superficie plana e estavel.

- Aaltura minima de instalacdo deve ser de 85 cm.

- Na&o retire os pés de apoio da parte inferior do micro-ondas.

- O bloqueio das entradas e saidas de ar pode danificar o micro-ondas.

- Coloque o micro-ondas o mais longe possivel de radios e televisores. O funcionamento do
micro-ondas pode causar interferéncias com o seu equipamento de radio e TV.

- Ligue o aparelho a uma tomada elétrica.

Aviso

N&o instale o aparelho sobre aparelhos que geram calor ou placas de cozinhar. Ainstalacao do
aparelho perto ou em cima de fontes de calor pode danifica-lo e anular a garantia.
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4. FUNCIONAMENTO

Ecra
0 ecra mostrard o tempo de cozedura, a poténcia, o modo e a hora.

|
Nivel de poténcia O
Prima o botdo Poténcia para selecionar o nivel de poténcia do micro-ondas desejado.

Cozedura multi-sequéncias =
Prima este bot&o para configurar um maximo de 2 sequéncias para o mesmo ciclo de cozedura.

. -—
Temporizador ==
Programe o micro-ondas para que comece a cozinhar automaticamente na hora definida.

Peso /"
Prima este botao para selecionar o peso dos alimentos ou o nimero de refeicdes.

Descongelar por peso @
Prima este botao para selecionar o peso dos alimentos ou o nlimero de refeicoes.

Descongelamento por tempo ==
Prima este botdo para descongelar alimentos em base ao peso introduzido.

Relégio ©
Prima este botdo para configurar a hora do micro-ondas.

Stop/Cancelar <D

- Prima este botao para cancelar os ajustes ou para parar um programa.

- Também pode ser utilizado para ativar a funcéo de bloqueio para criancas.
Menu/Tempof R

Rode o seletor para definir o tempo de cozedura ou para selecionar um programa do menu
automatico.

Inicio/Quick Start >

Prima este botdo para iniciar um programa de cozedura ou para selecionar o programa
QuickStart.
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Como utilizar o micro-ondas

Aviso:
0 aparelho emitira um sinal sonoro a cada vez que premir um botdo.

Configuracao das horas

1. No modo Standby, prima o botdo @ para configurar a hora num sistema de 24 horas.
Exemplo: ajuste o tempo de micro-ondas para as 8:30.

Prima uma vez o botdo @,

Rode o seletor Menu/Tempo para selecionar 8 horas.

Prima o botdo @ uma vez para confirmar a hora.

Rode o seletor Menu/Tempo para selecionar 30 minutos.

Prima @ para confirmar as definicdes.

N Uk ®wDN

Durante o funcionamento, prima o botdo @, a hora atual serd mostrada no ecra durante
3 segundos.

Cozinhar no micro-ondas

Para cozinhar no modo Micro-ondas, basta selecionar o nivel de poténcia premindo
repetidamente o botdo O e depois utilizar o seletor Menu/Tempo para definir o tempo de
cozedura desejado. O tempo maximo para este programa é de 95 minutos.

1. Prima o botdo Poténcia para selecionar o nivel desejado.

Prima o botéo Nivel de poténcia. Poténcia de cozedura
Tvez 100 % (100)

2 vezes 80 % (80)

3 vezes 60 % (60)

Y4 vezes 40 % (40)

5vezes 20 % (20)

6 vezes 0% (00)

Exemplo: cozinhar 5 minutos a 60% de poténcia micro-ondas.

2. Abraa porta e coloque a comida no micro-ondas. Feche a porta.
3. Prima o botao O 3 vezes para seleciona o 60 %.

4. Rode o seletor Menu/Tempo para selecionar 05:00.

5. Prima o botao

Aviso:
Verifique o nivel de poténcia durante o funcionamento, premindo o botdo Nivel de poténcia.
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QuickStart

Ao selecionar este programa, o aparelho cozinhara os alimentos num curto espaco de tempo

a poténcia méxima (100 % de poténcia micro-ondas). O tempo maximo programavel por este

programa é de 10 minutos.

1. Abra a porta e coloque a comida no micro-ondas. Feche a porta.

2. Primaobotaol” repetidamente para selecionar o tempo de cozedura desejado. O aparelho
comecara a funcionar automaticamente.

3. (Cadavez que premir o bot&o >, o tempo de cozedura aumentaréd em 30 segundos.

Descongelar por peso

0 micro-ondas pode ser utilizado para descongelar carne, frango ou marisco por peso. O nivel
de poténcia e o tempo de descongelamento sao programados automaticamente segundo o
peso configurado. A faixa de peso de alimentos congelados é de 100 g a 1800 g.

Exemplo: Descongelar 600 g de gambas.

1. Cologue as gambas dentro do micro-ondas.

2. Prima uma vez o botdo .

3. Primao botdo & para selecionar o peso das gambas.

4. Prima o botdo

Aviso: 0 micro-ondas vai parar a meio do processo de cozedura para lhe lembrar de virar os
alimentos. Depois de ter virado os alimentos, prima o botdo > para continuar com o programa
de cozedura.

Descongelamento por tempo

0 micro-ondas pode descongelar rapidamente os alimentos com base no peso introduzido.
Exemplo: descongelar camardes durante 20 minutos.

1. Cologue os camaroes dentro do micro-ondas.

2. Prima o botao ==~

3. Rode o seletor de Menu/Tempo para definir o tempo de descongelamento: 20:00.

4. Prima o botdo

Aviso: o ciclo de descongelamento consiste em 3 fases. Apés as 2 primeiras fases, o micro-
ondas ird parar para lhe lembrar de virar os alimentos. Depois de ter virado os alimentos,
prima o botdo > para continuar com o programa de cozedura.

Cozedura multi-sequéncias

Pode configurar até 2 sequéncias por processo de cozedura.

Aviso: descongelamento por peso, por tempo e os programas do Menu Automatico ndo podem
ser configurados como uma das sequéncias.

Exemplo: micro-ondas 10 minutos e depois grelhar 5 minutos.

1. Abraaportae cloloque a comida no micro-ondas. Feche a porta.
2. Prima o botdo O,
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Rode o seletor de Menu/Tempo para definir o tempo de cozedura no micro-ondas: 10:00.
Prima o botao =2.

Prima trés vezes o botdo O

Rode o seletor de Menu/Tempo para configurar o tempo de cozedura grill: 05:00.

Prima [> para comecar a cozinhar.

Os respetivos indicadores luminosos acenderdo para indicar qual é a sequéncia em
funcionamento.

© N Uk ®

Seguranga para criangas

- Estafuncdo foi concebida para impedir que criancas pequenas operem o aparelho.

- Para ativar esta funcao, mantenha premido o bot&o durante 3 segundos. O aparelho
emitird um sinal sonoro e o indicador de bloqueio para criancas acendera.

- Para ativar esta funcéo, mantenha premido o botao durante 3 segundos. O aparelho
apitard e o indicador de bloqueio para criancas desligar-se-a.

Funcao de temporizador

Esta funcao permite programar um programa de cozedura para ser ativado no momento
desejado.

Exemplo: Suponhamos que sdo as 08:00 e quer que o micro-ondas comece as 11:30.
Desde o modo Standby, prima o programa de cozedura desejado.

Prima uma vez o botdo <.

Rode o seletor de Menu/Tempo para selecionar 11 horas (hora).

Prima uma vez o bot&o ~e=.

Rode o seletor de Menu/Tempo para o configurar as 11:30. (selecionar 30 minutos).
. Prima uma vez o botdo [,

Aviso: a funcdo QuickStart ndo pode ser programada.

on e wN e

Programas do menu automatico

Estes programas tém a poténcia e o tempo de cozedura definidos por defeito. Ao utilizar estes

programas, selecione apenas o tipo de alimento e o peso.

1. Abraa porta e coloque a comida no micro-ondas. Feche a porta.

2. No modo Standby, rode o seletor Menu/Tempo em sentido anti-horario para selecionar o
cédigo dos alimentos a cozinhar.

3. Primao botdo & repetidamente até selecionar o peso desejado ou o niimero de refeicdes.

4. Prima o botdo >,

Exemplo: cozinhar > g de peixe.

5. Rode o seletor de Menu/Tempo em sentido anti-horario até o ecrd mostrar o cédigo 6.

6. Prima o botdo/» para selecionar o peso: 400 g.

7. Prima o botdo [>.
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Programas pré-definidos:

Cédigo | Alimento
01 Leite/café (200 ml/caneca)
02 Arroz (g)
03 Esparguete (g)
04 Batatas (230 g/unidade)
05 Aquecimento automatico (g)
06 Peixe (g)
07 Pizza (g)
08 Pipocas (g)
Avisos:

- O utilizador deve definir o peso e o aparelho ajustara automaticamente a hora.

- Paracozer esparguete, adicione dgua a ferver antes de cozinhar.

- 0O resultado dos programas do Menu Automatico dependerd de diferentes fatores, por
exemplo, a forma e tamanho do alimento, as preferéncias do consumidor e também de
como foram dispostos os alimentos dentro do micro-ondas. Se ndo estiver satisfeito com
os resultados, ajuste o tempo de cozedura ao seu gosto.

5. RECOMENDACOES DE USO

- Colocacao dos alimentos: ponha as partes mais grossas dos alimentos mais para a borda
do recipiente. Tente evitar sobrepor os alimentos.

- Vigie o tempo de cozedura: comece por cozinhar os alimentos durante o minimo tempo
possivel e adicione mais tempo se for necessario. Aquecer os alimentos em excesso pode
supor o aparecimento de fumo ou causar que se queimem.

- Cubraos alimentos enquanto se cozinhem: ao tapar os alimentos evita que salpiquem e se
cozinhem de forma mais uniforme.

- Déavolta ou revolva os alimentos 1vez durante o processo de cozedura.

- Respeite o tempo de pré-aguecimento: ndo exceda o tempo especificado na etiqueta de
cada alimento.

- Perfureligeiramente alimentos com pele dura como batatas, abébora, macéas ou castanhas
antes de as cozinhar.

€ importante usar materiais e recipientes compativeis para uma utilizacéo segura do micro-
ondas. Na seguinte tabela pode ver quais sao os materiais adequados e quais nao:
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Material do recipiente

Apto

Adverténcias

Prato para dourar

Sim

Siga as instrucdes do fabricante.

Louca

Sim

Apenas louca apta para micro-ondas. Siga as instrucdes
do fabricante. Nao utilize pratos rachados ou lascados.

Jarros de vidro

Sim

Retire sempre a tampa. Utilize-o0s apenas para aquecer
ligeiramente os alimentos. A maioria dos jarros de vidro
nado sao resistentes ao calor e podem partir-se.

Louca de vidro

Sim

Louca de vidro resistente ao calor, adequada para
utilizacdo no micro-ondas. Certifique-se de que nao
existem decoracdes metalicas.

Nao utilize placas ou material rachado ou lascado.

Sacos de cozinha para
micro-ondas.

Sim

Siga as instruc8es do fabricante. Nao utilize fechos
metalicos. Faca pequenos cortes para deixar sair o
vapor.

Papel de cozinha

Sim

Utilize-o para cobrir os alimentos durante o
reaquecimento e para absorver a gordura. Utilize-o com
supervisdo para cozinhar ou aquecer alimentos durante
pouco tempo.

Papel para forno

Sim

Utilize-o para cobrir e evitar salpicos, ou para cozinhar
ao vapor.

Plastico

Sim

Unicamente valido para micro-ondas. Siga as instrucées
do fabricante. Deve ser rotulado como “vélido para
micro-ondas". Alguns recipientes de plastico amolecem
quando os alimentos sdo aquecidos dentro deles. Os
sacos para ferver e os sacos de plastico fechados devem
ser cortados ou perfurados ligeiramente se indicado no
aparelho.

Envoltério de plastico

Sim

Unicamente vélido para micro-ondas. Use-o para cobrir
os alimentos e para reter a humidade. Nao deixe o
plastico entrar em contacto com os alimentos.

Termémetros

Sim

Unicamente valido para micro-ondas (termémetro para
carne e para doces).

PORTUGUES
Bandeja em aluminio Nao Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou
recipiente valido para micro-ondas.
Papeldo com alca Nao Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou
metalica recipiente valido para micro-ondas.
Utensilios de metal Nao 0 metal desvia a energia direcionada para os alimentos.
ou utensilios com 0 acabamento metalico poderia causar um arco elétrico.
decoracdes de metal
Fechos de arame Nao Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou
metalico recipiente valido para micro-ondas.
Sacos de papel Nao Podem provocar chamas no interior do micro-ondas.
Recipientes Nao [ Aespuma pléstica pode derreter e contaminar os
em espuma de alimentos no seu interior quando exposta a altas
poliestireno temperaturas.
Madeira Nao A madeira pode secar no micro-ondas e partir-se ou
rachar-se.

6. LIMPEZA E MANUTENCAO

Aviso

Tanto o aparelho como os residuos alimentares devem ser limpos regularmente. € possivel
que a falta de manutencdo no micro-ondas possa afetar a placa de mica e possa danificar o

micro-ondas.

- Desconecte o cabo da corrente elétrica antes de iniciar a limpeza. Ndo submerja o aparelho

na dgua nem em nenhum outro tipo de liquido durante a limpeza.

- Afalta de manutencao e limpeza do aparelho pode provocar o deterioro da sua superficie

e afetar a sua vida Gtil. Mantenha o interior do aparelho sempre limpo.
- Limpe os salpicos ou liquidos derramados com um pano himido.

- Na&o utilize detergentes fortes, substancias abrasivas ou escovas de metal para limpar o

aparelho.

- Na&o permita que o painel de controlo se molhe.
- Nao retire o painel da placa de mica.
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- Se o vapor se acumular no interior ou a volta da porta do micro-ondas, limpe-o com um

pano macio. Isto pode passar quando o micro-ondas esté a funcionar em condicdes de
extrema humidade e é normal.

Utilize um pano suave e humido para limpar as juntas, a porta, as paredes interiores e a
superficie.
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- Depois do uso prolongado podem aparecer cheiros no seu interior. Para eliminar estes

odores, pode utilizar qualquer uma das seguintes opcoes

- Cologue um copo com vérias rodelas de limao no interior do micro-ondas e aqueca a alta
poténcia durante 2 ou 3 minutos.
- Cologue um copo de cha vermelho no interior do micro-ondas e aqueca-o a alta poténcia
durante 2 ou 3 minutos.
- Coloque cascas de laranja no interior do micro-ondas e aqueca a alta poténcia durante 1

minuto.

7. RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Problema

Causa

Solucdo

0 micro-ondas para ou
nao liga.

0 cabo de alimentacao ndo esta
conectado corretamente.

Desconecte-o e volte a
conectar novamente depois
de 10 segundos.

Fusivel queimado ou em curto-
circuito.

Contacte com o Servico de
Assisténcia Técnica oficial da
Cecotec.

Tomada elétrica avariada.

Testar a tomada com outro
dispositivo.

0 micro-ondas ndo
aquece.

A porta nao estéd bem fechada.

Feche a porta corretamente.

Se nenhuma destas situacdes corresponder ao seu problema, ndo tente desmontar ou
reparar o aparelho por si préprio. As reparacdes efetuadas por pessoas inexperientes podem
resultar em ferimentos ou avarias graves. Contacte com o Servico de Assisténcia Técnica da
Cecotec. A reparacao deve ser efetuada por um técnico autorizado e sé devem ser utilizadas
pecas sobressalentes originais.

Aautomanutencao ou manutencao ndo autorizada afetara a utilizacdo segura do aparelho e
a aplicacao da politica de garantia.

AVISO:

Quaisquer reparaces elétricas neste aparelho devem estar em conformidade com as leis
locais e/ou estatais. Em caso de divida e antes de efetuar qualquer uma das operacoes
acima referidas, contacte o Servico de Assisténcia Técnica Cecotec. Desligue sempre o
aparelho da alimentacao elétrica quando o abrir.
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Se o aparelho causar interferéncia com radio, televiséo, ou outros dispositivos elétricos:

1. Limpe a porta e a superficie de selagem do micro-ondas.

Reoriente o recetor da antena de rédio ou televisdo.

Volte a colocar o micro-ondas.

Cologue o micro-ondas longe do recetor.

Conecte o aparelho numa tomada diferente de maneira que o micro-ondas e o recetor
estejam em diferentes circuitos bifurcados.
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8. ESPECIFICACOES TECNICAS

Modelo: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Referéncia: 01398

Poténcia nominal de saida: 700 W
Poténcia nominal de entrada: 1200 W
Frequéncia micro-ondas: 2450 MHz
Tensao: 230V

Frequéncia: 50 Hz

Capacidade: 20 litros.

As especificacdes técnicas podem ser alteradas sem notificacao prévia para melhorar a
qualidade do produto.
Fabricado na China | Desenhado na Espanha

9. RECICLAGEM DE PRODUTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

e/ou a bateria devem ser eliminados separadamente do lixo domeéstico.

Quando este produto atingir o fim da sua vida Util, deverd remover as pilhas/

baterias/acumuladores e leva-lo para um ponto de recolha designado pelas

autoridades locais.

Para obter informacdo detalhada acerca da forma mais adequada de eliminar
os seus equipamentos elétricos e eletronicos e/ou as correspondentes baterias, o consumidor
deverd contactar com as autoridades locais.

A conformidade com as diretrizes acima referidas ajudard a proteger o ambiente.

ﬁ, Este simbolo indica que, de acordo com os regulamentos aplicaveis, o produto
|

GRANDHEAT 2000 FLATBED STEEL m



PORTUGUES

10. GARANTIA E SAT

A Cecotec sera responsavel perante o utilizador final ou consumidor por qualquer falta de
conformidade que exista no momento da entrega do produto nos termos, condicdes e prazos
estabelecidos pelos regulamentos aplicaveis.

Recomenda-se que as reparacoes sejam efetuadas por pessoal qualificado.

Se detetar um incidente com o produto ou tiver alguma dudvida, contacte o Servico de
Assisténcia Técnica oficial da Cecotec através do nimero +34 96 32107 28.

11. COPYRIGHT

Os direitos de propriedade intelectual dos textos deste manual pertencem a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Todos os direitos reservados. O contelido desta publicacao nao pode, no
todo ou em parte, ser reproduzido, armazenado num sistema de recuperacdo, transmitido ou
distribuido por qualquer meio (eletrénico, mecénico, fotocopia, gravacdo ou similar) sem a
autorizacao prévia da CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. ONDERDELEN EN COMPONENTEN

Fig. 1
1. Vergrendeling van de deur
Magnetronvenster

2
3. Knop om de deur te openen
4. Bedieningspaneel

Bedieningspaneel

Fig. 2.

Vermogensniveau
Multi-sequens koken
Timer

Gewicht

Display

Ontdooien op basis van gewicht
Ontdooien op basis van tijd
Klok

. Stop/Annuleren

10. Menu/Timer

11. Start/QuickStart

© o N U AW R

OPMERKING:
De figuren in deze handleiding zijn schematische voorstellingen en komen mogelijk niet exact
overeen met het product.

2.VOOR U HET APPARAAT GEBRUIKT

- Haalhet product uit de doos. Als de magnetron een plastic beschermhoes heeft, verwijder
deze dan voor gebruik. Controleer zorgvuldig of het toestel niet beschadigd is. Als er
schade is, contacteer onmiddellijk de Techniche Dienst van Cecotec.

- Deze magnetron heeft een verpakking die ontworpen is om het tijdens het transport te
beschermen. Haal de magnetron uit de doos en verwijder al het verpakkingsmateriaal.
U kunt de originele doos en andere verpakking op een veilige plaats bewaren om
beschadiging van de magnetron te voorkomen als u het in de toekomst moet vervoeren.
Als u de verpakking toch weggooit, zorg er dan voor een correcte recyclage.

- Controleer of alle onderdelen en componenten aanwezig en in goede staat zijn. Als een
van deze ontbreekt of niet in goede staat is, neem dan onmiddellijk contact op met de
Technische Dienst van Cecotec.
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Inhoud van de doos
- Magnetron
- Handleiding

- Plaats het product op een vlakke, stabiele en droge plaats, uit de buurt van corrosieve
materialen, warmte of vocht, zoals water of gasbranders.

- Het product moet op minstens 5 meter afstand van de televisie, radio of antenne worden
geplaatst.

- Om elektrische schokken te voorkomen, moet de magnetron zo worden geinstalleerd
dat de stekker toegankelijk is en zorgt voor een effectieve aarding in het geval van een
stroomstoring.

- Dedeurvan het toestel moet gesloten zijn om het te laten werken.

- Indien u restproducten van de productie in het toestel of de verwarmingselementen
aantreft, laat de deur van de magnetron open om goed te ventileren. Het is dan aanbevolen
om een enkele keren een glas water te verwarmen op hoge temperatuur.

Waarschuwingen:

- Verwijder de micaplaat niet.

- Omeen goede werking te garanderen, moet de magnetron goed geventileerd worden. Laat
20 cm ruimte boven de magnetron, 10 cm aan de achterkant en 5 cm aan de zijkanten.
Blokkeer of bedek de openingen van het apparaat niet. Demonteer de poten niet.

3. INSTALLATIE VAN HET TOESTEL

Installatie op het aanrecht

- Plaats de magnetron op een vlakke, stabiele ondergrond.

- Deminimale installatiehoogte moet 85 cm bedragen.

- Verwijder de steunpoten niet van de onderkant van de magnetron.

- Het blokkeren van de luchtinlaten en -uitlaten kan de magnetron beschadigen.

- Plaats de magnetron zo ver mogelijk uit de buurt van radio's en televisies. De werking van
de magnetron kan leiden tot interferentie met radio en televisie.

- Sluit de magnetron aan op het stopcontact.

Waarschuwing

Installeer de magnetron niet op warmtebronnen of kookplaten. Als u de magnetron in de buurt
van of boven warmtebronnen installeert, kan de magnetron beschadigd raken en vervalt de
garantie.
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4. WERKING

Scherm
Het display toont de kooktijd, het vermogen, de modus en de tijd.

|
Vermogensniveau (O
Druk op de magnetronvermogen knop om het gewenste vermogensniveau te selecteren.

Multi-sequens koken =©
Druk op deze knop om maximaal 2 reeksen in te stellen voor dezelfde kookcyclus.

. -~
Timer ==

Programmeer de magnetron om automatisch te beginnen met koken op het ingestelde tijdstip.

Gewicht /")
Druk op deze knop om het gewicht van het voedsel of het aantal porties te selecteren.

Ontdooien op basis van gewicht @
Druk op deze knop om het gewicht van het voedsel of het aantal porties in te stellen.

Ontdooien op basis van tijd ==
Druk op deze knop om voedsel te ontdooien op basis van het ingevoerde gewicht.

Klok ©
Druk op de klokknop om de tijd in te stellen.

Stop/Cancel 02

- Druk op deze knop om de instellingen te annuleren of om een programma te stoppen.

- Het kan ook worden gebruikt om het kinderslot te activeren.

Menu/tiidf R

Draai aan de keuzeschakelaar om de kooktijd in te stellen of om een programma uit het
automatische menu te kiezen.

Start/QuickStart[>

Druk op deze knop om een kookprogramma te starten of om het QuickStart programma te
selecteren.
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Gebruik van de magnetron

Opmerking:
De magnetron geeft een pieptoon telkens wanneer u op een knop drukt.

Tijdinstelling

1. Druk in de stand-bymodus op de knop & om de tijd in te stellen op een 24-uurssysteem.
Voorbeeld: programmeren om 8:30.

Druk één keer op de knop @,

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om 8 uur te selecteren.

Druk eenmaal op de knop @ om de tijd te bevestigen.

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om 30 minuten te selecteren.

Druk eenmaal op de knop @ om de instellingen te bevestigen.

Als u tijdens het gebruik op de knop @ drukt, wordt de huidige tijd gedurende 3 seconden
op het scherm weergegeven.

N Uk ®wDN

Koken in de magnetron

Om te koken in de magnetronstand selecteert u het vermogensniveau door herhaaldelijk op
de knop Q te drukken en gebruikt u vervolgens de Menu/Timer-keuzeknop om de gewenste
kooktijd in te stellen. De maximale kooktijd voor dit programma is 95 minuten.

1. Druk op de aan/ uit-knop om het gewenste vermogensniveau te selecteren.

Druk op de knop van het Vermogen
vermogensniveau

1 keer 100 % (100)
2 keer 80 % (80)
3 keer 60 % (60)
4 keer 40 % (40)
5 keer 20 % (20)

6 keer 0% (00)

Voorbeeld: koken op 60% vermogen gedurende 5 minuten.

2. Opende deur en plaats het voedsel in de magnetron. Sluit de deur.
3. Druk 3 keer op de knoonm 60 % te selecteren.

4. Draaiaan de Menu/Timer schakelaar om 05:00 te selecteren.

5. Druk op deknop
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Opmerking:
Controleer het vermogensniveau tijdens het gebruik door op de knop van het vermogensniveau
te drukken.

QuickStart

Wanneer dit programma geselecteerd is, kookt de magnetron het voedsel in korte tijd op

maximaal vermogen (100 % magnetronvermogen). De maximale kooktijd voor dit programma

is 10 minuten.

1. Opende deur en plaats het voedsel in de magnetron. Sluit de deur.

2. Druk herhaaldelijk op de knop > om de gewenste kooktijd te selecteren. De magnetron
begint automatisch te werken.

3. Elke keer dat u op de knop > drukt, wordt de kooktijd met 30 seconden verlengd.

Ontdooien op basis van gewicht

De magnetron kan worden gebruikt om vlees, kip en zeevruchten op gewicht te ontdooien.
Het vermogensniveau en de ontdooitijd worden automatisch geprogrammeerd op basis van
het geconfigureerde gewicht. Het gewichtsbereik van bevroren producten is 100 g tot 1800 g.
Voorbeeld: 600 g garnalen ontdooien.

1. Plaats de garnalen in de magnetron.

2. Druk één keer op de knop

3. Drukopdeknop [\ om het gewicht van de garnalen te selecteren.

4. Drukop de knop

Let op: de magnetron stopt halverwege het kookproces om u eraan te herinneren dat u
het voedsel moet omdraaien. Druk na het draaien op de knop > om door te gaan met het
kookprogramma.

Ontdooien op basis van tijd

De magnetron kan voedsel snel ontdooien op basis van het ingevoerde gewicht.

Voorbeeld: Ontdooien van garnalen gedurende 20 minuten.

1. Plaats de garnalen in de magnetron.

Druk op de knop ==

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om de ontdooitijd in te stellen: 20:00.

Druk op de knop

Opmerking: de ontdooicyclus bestaat uit 3 fasen. Na de eerste 2 fases zal de magnetron
stoppen om u eraan te herinneren het voedsel om te draaien. Druk na het draaien op de
knop > om door te gaan met het kookprogramma.

uoewN

Multi-sequens koken

Per kookproces kunt u maximaal 2 reeksen configureren.

Opmerking: Ontdooiing op basis van gewicht, tijd en de programma'’s in het automatisch menu
kunnen niet als een van de sequenties worden geconfigureerd.
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Voorbeeld: magnetron 10 minuten en daarna 5 minuten grillen.

1. Opende deur en plaats het voedsel in de magnetron. Sluit de deur.

2. Drukopdeknop Q

3. Draaiaan de Menu/Timer schakelaar om de kooktijd in te stellen: 10:00.

4. Druk op de knop =2.

5. Druk 3 keer op de knop O

6. Draaiaan de Menu/Tijdschakelaar om de kooktijd op de grill in te stellen: 05:00.

7. Drukop [> om het koken te starten.

8. Derespectievelijke LED's gaan branden om aan te geven welke volgorde in werking is.

Kinderslot

- Deze functie is ontworpen om te voorkomen dat kleine kinderen de magnetron bedienen.

- Houd de knop 3 seconden ingedrukt om deze functie te activeren. De magnetron geeft
een pieptoon en het kinderslotlampje gaat branden.

- Houd de knop 3 seconden ingedrukt om deze functie uit te schakelen. De magnetron
geeft een pieptoon en de indicator voor kinderslot gaat uit.

Timer

Met deze functie kunt u een kookprogramma programmeren dat op het gewenste tijdstip
wordt geactiveerd.

Voorbeeld: Stel u voor dat het 08:00 is en u wilt dat de magnetron om 11:30 uur begint te koken.
Selecteer vanuit de stand-by modus het gewenste kookprogramma.

Druk één keer op de knop =

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om 11 uur te selecteren.

Druk één keer op de knop =

Draai aan de Menu/Timer schakelaar om deze in te stellen om 11:30 uur (kies 30 minuten).
. Druk één keer op de knop [>.

Opmerking: QuickStart kan niet worden geprogrammeerd.

o e wN e

Programma's in het automatische menu

Deze programma's hebben het standaard ingestelde vermogen en de standaard kooktijd.

Selecteer bij gebruik van deze programma'’s alleen het soort voedsel en het gewicht.

1. Opende deuren plaats het voedsel in de magnetron. Sluit de deur.

2. Inde standby-modus draai de Menu/Timer selector met de klok mee en vervolgens tegen
de klok in om de code van het te koken voedsel te selecteren.

3. Drukherhaaldelijkopdeknop [\tot het gewenste gewicht of aantal portiesis geselecteerd.

4. Drukop de knop >,

Voorbeeld: 400 g vis koken.

5. Draaide Menu/Time-keuzeschakelaar tegen de klok in totdat het display code 6 weergeeft.

6. Druk op de knop 5\ om het gewicht te selecteren: 400 g.

7. Druk op de knop[>.
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Vooraf ingestelde programma's:

Code Etenswaar

01 Melk/koffie (200 ml/beker)
02 Rijst (g)

03 Spaghetti (g)

04 Aardappelen (230 g/stuk)
05 Automatisch opwarmen (g)
06 Vis (g)

07 Pizza (g)

08 Popcorn (g)

Opmerkingen:

- De gebruiker moet het gewicht instellen en de magnetron stelt automatisch de tijd in.

- Om spaghetti te koken, voegt u kokend water toe voor het koken.

- Het resultaat van de automatische menuprogramma's zal afhangen van verschillende
factoren, bijvoorbeeld de vorm en grootte van het voedsel, de voorkeur van de consument
of de manier waarop het voedsel geplaatst is in de magnetron. Als u niet tevreden bent
met het resultaat, pas dan de kooktijd aan naar uw wens.

5. AANBEVELINGEN VOOR GEBRUIK

- Plaatsen van het voedsel: leg de dikste delen aan de rand van het draaiplateau. Probeer
overlappingen van het voedsel te vermijden.

- Bewaak de kooktijd: begin met een minimum aan tijd en verhoog de tijd indien nodig.
Overmatig verhitten van voedsel kan rookvorming of brandwonden veroorzaken.

- Bedek voedingsmiddelen wanneer u ze kookt: zo vermijdt u spatten en kookt het voedsel
uniformer.

- Draai of roer het voedsel een keer tijdens het kookproces.

- Respecteer de tijd om voor te verwarmen: overschrijdt de tijd aangegeven op de verpakking
van het voedsel niet.

- Prik lichtjes in hard eten zoals aardappelen, pompoen of appelen, kastanjes vooraleer ze
te koken.

Voor een veilig gebruik van de magnetron is het belangrijk om materialen en verpakkingen te

gebruiken die compatibel zijn. In de volgende tabel kunt u zien welke materialen geschikt zijn
en welke niet:
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Materiaal van de
verpakking

Geschikt

Waarschuwingen

Bruiningsschaal

Volg de instructies van de fabrikant.

Tafelgerei

Enkel datgene geschikt voor in de magnetron.
Volg de instructies van de fabrikant. Gebruik geen
gebarsten platen.

Glazen kannen

Verwijder altijd de deksel. Gebruik ze alleen om
voedsel een beetje op te warmen. De meeste glazen
kannen zijn niet hittebestendig en kunnen breken.

Glazen keukengerei

Hittebestendig glazen tafelgerei geschikt voor
gebruik in de magnetron. Zorg ervoor dat er geen
metalen versieringen zijn.

Gebruik geen borden of materiaal dat gescheurd is.

Kookzakken voor de
magnetron.

Volg de instructies van de fabrikant. Gebruik geen
metalen ritsen. Maak kleine sneden om de stoom
eruit te laten.

Keukenpapier

Gebruik het om voedsel te bedekken bij het
opwarmen en om vet te absorberen. Gebruik onder
toezicht bij het koken of opwarmen van voedsel
gedurende korte perioden.

Bakpapier

Gebruik het om te bedekken en spatten te
voorkomen, of om te stomen.

Plastic

Enkel datgene geschikt voor in de magnetron.

Volg de instructies van de fabrikant. Het moet
geétiketteerd zijn als "geschikt voorin de
magnetron”. Sommige plastic verpakkingen worden
zachter als er voedsel in wordt verhit. Kookzakken
en gesloten plastic zakken moeten licht worden
ingesneden of doorprikt als dat op het product is
aangegeven.

Plasticfolie

Enkel datgene geschikt voor in de magnetron.
Gebruik het om voedsel af te dekken en vocht vast
te houden. Laat de plasticfolie niet in contact komen
met voedsel.
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Thermometers Ja Alleen geschikt voor de magnetron (vlees
thermometer).

Aluminium bakplaat Nee Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een
magnetronbestendige schaal of bak.

Karton met metalen Nee Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een

handvat magnetronbestendige schaal of bak.

Metalen Nee Het metaal buigt de energie af die naar het voedsel

gebruiksvoorwerpen wordt geleid. Het metalen frame kan een vlamboog
of veroorzaken.
gebruiksvoorwerpen

met metalen

decoraties

Metalen sluitingen Nee Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een
magnetronbestendige schaal of bak.

Papieren zakken Nee Het kan vlammen veroorzaken in de magnetron.

Kunststofschuim Nee Kunststofschuim kan smelten en de vloeistof
binnenin verontreinigen wanneer deze wordt
blootgesteld aan hoge temperaturen.

Hout Nee Het hout kan in de magnetron uitdrogen en breken

of barsten.

6. SCHOONMAAK EN ONDERHOUD

Waarschuwing

Zowel de magnetron als etensresten moeten regelmatig worden schoongemaakt. Het is
mogelijk dat gebrek aan onderhoud in de magnetron de micaplaat aantast en de magnetron
beschadigt.

- Trek de stekker uit het stopcontact alvorens te beginnen met schoonmaken. Dompel het
toestel niet onder in water of andere vloeistoffen tijdens het schoonmaken.

- Gebrek aan onderhoud en reiniging van het product kan het oppervlak aantasten en de
levensduur van het product beinvloeden. Houd de binnenkant van de magnetron schoon.

- Maak spatten of uitgelopen vloeistoffen schoon met een vochtige doek.

- Gebruik geen sterke schoonmaakmiddelen, schurende stoffen of metalen borstels om de
magnetron schoon te maken.
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- Zorgervoor dat het bedieningspaneel niet nat wordt.

- Verwijder de afdekking van de micaplaat niet.

- Als er zich binnenin stoom opbouwt rond de buitenkant van de magnetron, veeg deze dan
af met een zachte doek. Dit kan gebeuren wanneer de magnetron in extreem vochtige
omstandigheden werkt, dit is normaal.

- Gebruik een zachte en vochtige doek om de dichtingen, de deur, de binnenkanten en het
oppervlak te reinigen.

- Bij langdurig gebruik van het toestel kan er binnenin een sterke geur ontstaan. Om deze
geuren te verwijderen, kunt u een van de volgende opties gebruiken

- Zet een glas met enkele schijfjes citroen in het toestel en verwarm het gedurende 2-3
minuten op hoog vermogen.

- Zet een glas rode thee in het toestel en verwarm het gedurende 2 of 3 minuten op hoog
vermogen.

- Leg enkele sinaasappelschillen in het toestel en verwarm ook die op hoog vermogen
gedurende T minuut.

7. PROBLEEMOPLOSSING
Probleem Oorzaak Oplossing
De magnetron stopt of De stroomkabel is niet correct Trek de stekker uit het
gaat niet aan aangesloten stopcontact en sluit hem
na 10 seconden weer aan.
Zekering doorgebrand of Neem contact op met de
kortgesloten. technische dienst van
Cecotec.
Stopcontact defect. Test het stopcontact met
een ander apparaat.
De magnetron verwarmt De deur is niet goed dicht. Doe de deur goed dicht.
niet

Als geen van deze situaties overeenkomt met uw probleem, probeer dan niet zelf de
magnetron te demonteren of te repareren. Reparaties door onervaren personen kunnen
letsel of ernstige storingen tot gevolg hebben. Neem contact op met de Technische Dienst
van Cecotec. De reparatie moet worden uitgevoerd door een erkende monteur en er mogen
uitsluitend originele reserveonderdelen worden gebruikt.

Ongeoorloofd zelfonderhoud of onderhoud heeft invloed op het veilige gebruik van het
product en de toepassing van het garantiebeleid.
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Opmerking:

Alle elektrische reparaties aan dit apparaat moeten voldoen aan de plaatselijke en/of
landelijke wetgeving. Neem contact op met de technische Dienst van Cecotec in geval van
twijfel en voordat u een van de bovenstaande handelingen uitvoert. Haal altijd de stekker uit
het stopcontact als u de magnetron opent.

Als de magnetron storing veroorzaakt bij radio, televisie of andere elektrische apparaten:

1. Reinig de deur en het afdichtvlak van de magnetron.

Richt de antenne van de radio of televisie opnieuw.

Plaats de magnetron terug.

Plaats de magnetron uit de buurt van de ontvanger.

Steek de stekker van de magnetron in een ander stopcontact, zodat deze en de ontvanger
op verschillende stroomcircuits zitten.

v wbN

8. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Model: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Referentie: 01398

Nominaal uitgangsvermogen: 700 W
Nominaal ingangsvermogen: 1200 W
Magnetronfrequentie: 2450 MHz
Voltage: 230V

Frequentie: 50 Hz

Inhoud: 20 liter

Technische specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd om de
productkwaliteit te verbeteren.
Gemaakt in China/ Ontworpen in Spanje

9. RECYCLING VAN ELEKTRISCHE EN ELEKTRONISCHE APPARATUUR

of de accu gescheiden van het huisvuil moeten worden afgevoerd. Wanneer

dit product het einde van zijn levensduur bereikt, dient u de batterijen/

accumulatoren te verwijderen en het naar een door de plaatselijke autoriteiten

aangewezen inzamelpunt te brengen.

Voor gedetailleerde informatie over de aangewezen manier om elektrische
apparaten en/of hun batterijen moet de consument de plaatselijke overheid contacteren.
Naleving van de bovenstaande richtlijnen helpt het milieu te beschermen.

E’ Dit symbool geeft aan dat, volgens de geldende voorschriften, het product en/
|
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10. GARANTIE EN TECHNISCHE ONDERSTEUNING

Cecotec is aansprakelijk tegenover de eindgebruiker of consument voor elk gebrek aan
overeenstemming dat bestaat op het ogenblik van de levering van het product onder de
voorwaarden, bepalingen en termijnen die zijn vastgelegd in de toepasselijke regelgeving.
Het wordt aanbevolen reparaties te laten uitvoeren door gekwalificeerd personeel.

Als u ooit een incident met het product ontdekt of vragen hebt, neem dan contact op met de
officiéle Technische Assistentie van Cecotec via het telefoonnummer +34 96 32107 28.

11. COPYRIGHT

Deintellectuele eigendomsrechten op de teksten in deze handleiding behoren toe aan CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle rechten voorbehouden. De inhoud van deze publicatie mag niet, geheel
of gedeeltelijk, worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand,
doorgegeven of verspreid op welke wijze dan ook (elektronisch, mechanisch, door fotokopieén,
opnamen en dergelijke) zonder voorafgaande toestemming van CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. CZESCI | KOMPONENTY

Rys. 1

1. System blokady drzwi

2. Okno mikrofalowe

3. Przycisk otwierania drzwi
4. Panelsterowania

Panel sterowania

Rys. 2.

Poziom mocy

Gotowanie w wielu sekwencjach
Minutnik

Waga

Wyswietlacz

Rozmrazanie wedtug wagi produktu
Rozmrazanie wedtug czasu
Zegar

. Stop/Anuluj

10. Pokretto Menu/Minutnik

11. Start/Szybki start

© o N U AW R

UWAGA:
Grafika tej instrukcji obstugi jest schematyczna i mozliwe, ze nie bedzie catkowicie zgodna z
produktem.

2. PRZED UZYCIEM

- Wyjmij produkt z pudetka. Jesli kuchenka mikrofalowa ma ochronny plastik, zdejmij go
przed rozpoczeciem uzytkowania. Doktadnie sprawdz, czy produkt nie jest uszkodzony.
Jesli tak, natychmiast skontaktuj sie z oficjalnym serwisem pomocy technicznej Cecotec.

- Ta kuchenka mikrofalowa ma opakowanie zaprojektowane tak, aby chroni¢ jg podczas
transportu. Wyjmij kuchenke mikrofalowg z pudetka i usuA wszystkie materiaty
opakowaniowe. Mozesz przechowywac oryginalne pudetko i inne elementy opakowania w
bezpiecznym miejscu, aby zapobiec uszkodzeniu kuchenki mikrofalowej, jesli bedzie trzeba
jg przetransportowac w przysztosci. Jesli chcesz pozby¢ sie oryginalnego opakowania,
pamietaj o prawidtowym recyklingu wszystkich jego elementéw.

- Upewnij sie, ze wszystkie czesci i komponenty sg dotgczone, i sg w dobrym stanie. Jesli
ktéregos z nich brakuje lub jest w ztym stanie, natychmiast skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.
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Zawartos¢ opakowania
- Kuchenka mikrofalowa
- Instrukcja obstugi

- Umies¢ produkt na ptaskim, stabilnym i suchym miejscu, z dala od materiatéw zrgcych,
ciepta lub wilgoci, takich jak woda lub palniki gazowe.

- Produkt nalezy umiesci¢ w odlegtosci co najmniej 5 metréw od telewizora, radia lub anteny.

- Abyunikna¢ porazenia prgdem, kuchenke mikrofalowa nalezy zainstalowac w taki sposéb,
aby wtyczka byta tatwo dostepna i gwarantowata skuteczne uziemienie w przypadku
uptywu pradu.

- Drzwiczki kuchenki mikrofalowej muszg by¢ zamkniete, aby mogta dziatac.

- W przypadku wykrycia jakichkolwiek pozostatosSci po produkcji wewnatrz urzadzenia lub
na elementach grzejnych, nalezy pozostawi¢ otwarte drzwiczki kuchenki mikrofalowej,
aby zapewni¢ dobrg wentylacje. Zaleca sie kilkakrotne podgrzanie szklanki wody w
wysokiej temperaturze.

Ostrzezenia:

- Nie usuwaj ptytki z miki.

- Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie, wokét urzgdzenia musi by¢ zapewniona dobra
wentylacja. Pozostaw 20 cm wolnej przestrzeni nad urzgdzeniem, 10 cm z tytu i 5 cm po
bokach. Nie zakrywac ani nie blokowac otworéw urzgdzenia. Nie demontuj nézek.

3. INSTALACIJA URZADZENIA

Instalacja na blacie

- Mikrofaléwke ustaw na ptaskiej, stabilnej powierzchni.

- Minimalna wysoko$¢ montazu musi wynosi¢ 85 cm.

- Nie zdejmuj n6zek ze spodu kuchenki mikrofalowej.

- Blokada wlotu i wylotu powietrza moze uszkodzi¢ kuchenke mikrofalowa.

- Umies¢ kuchenke mikrofalowg jak najdalej od radioodbiornikéw i telewizoréw. Mikrofale
mogg powodowac zaktécenia radiowe i telewizyjne.

- Podtacz kuchenke mikrofalowa do gniazdka.

Ostrzezenie

Nie instaluj kuchenki mikrofalowej nad urzgdzeniami generujgcymi ciepto lub ptytami
kuchennymi. Zainstalowanie urzadzenia w poblizu lub na Zrédtach ciepta moze jg uszkodzi¢
i spowodowac utrate gwarancji.
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4. FUNKCJONOWANIE

Wyswietlacz
Na wyswietlaczu pojawi sie czas podgrzewania, moc, tryb i godzina.

Poziom mocy@
Nacisnij przycisk poziomu mocy, aby wybraé zgdany poziom mocy mikrofal.

Podgrzewanie w wielu sekwencjach =2
Nacisnij ten przycisk, aby ustawi¢ maksymalnie 2 sekwencje dla tego samego cyklu
podgrzewania.

Minutnik o=
Zaprogramuj kuchenke mikrofalowa, aby automatycznie rozpoczynata podgrzewanie o
ustawionej godzinie.

Waga 5
Nacisnij ten przycisk, aby wybraé wage potrawy lub liczbe porcji.

Rozmrazanie wedtug wagi produktu@
Nacisnij ten przycisk, aby ustawi¢ wage potrawy lub liczbe porcji.

Rozmrazanie wedtug czasu ==
Nacisnij ten przycisk, aby rozmrozi¢ zywnos¢ na podstawie wprowadzonej wagi.

Zegar O
Nacisnij przycisk zegara, aby ustawi¢ godzine na kuchence.

Stop/Anuluj @
- Naciénij ten przycisk, aby anulowac ustawienia lub zatrzymac program.

- Mozna go réwniez uzyc do aktywacji funkcji blokady rodzicielskiej.

Menu/Czas™ :
Obracié pokretto, aby ustawic¢ czas podgrzewania lub wybraé program z menu automatycznego.

Start/Szybki start >
Nacisnij ten przycisk, aby rozpocza¢ program podgrzewania lub wybra¢ program QuickStart.
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Jak uzywaé mikrofali

Uwaga:
Urzadzenie wyda sygnat dZwiekowy po kazdym nacisnieciu przycisku.

Ustawienie czasu

1. W trybie czuwania naciénij przycisk @ , aby ustawi¢ godzine w systemie 24-godzinnym.
Przyktad: ustaw godzine mikrofali na 8:30.

Naciénij raz przycisk @,

Obraé¢ pokretto Menu/Minutnika, aby wybra¢ godzine 8.

Naciénij przycisk @ 1raz, aby potwierdzi¢ godzine.

Obra¢ pokretto Menu/Minutnik, aby wybrac 30 minut.

Naciénij przycisk @, aby potwierdzi¢ ustawienia.

Podczas pracy naciénij przycisk @ |, aktualna godzina wyswietli sie na ekranie przez 3
sekundy.

No WUk wN

Podgrzewanie w mikrofali

Aby podgrzewac w tryble kuchenki mikrofalowej, po prostu wybierz poziom mocy naciskajac
kilkakrotnie przycisk Q a nastepnie uzyj przetgcznika Menu/Minutnik, aby ustawi¢ zgdany
czas podgrzewania. Maksymalny czas podgrzewania dla tego programu wynosi 95 minut.

1. Naciénij przycisk poziomu mocy, aby wybrac zgdany poziom mocy.

Nacisnij przycisk poziomu mocy. Moc podgrzewania
Traz 100% (100)

2 razy 80% (80)

3razy 60% (60)

4razy 40% (40)

5 razy 20% (20)

6 razy 0% (00)

Przyktad: podgrzewanie przez 5 minut przy mocy mikrofal 60%.

2. Otwoérz drzwi i wtdz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamknij drzwi.
3. Nacisnij przyC|5kQ3 razy, aby wybrac 60%.

4. Obrad¢ pokretto Menu/Minutnik, aby wybrac 05:00.

5. Nacisnij przycisk

Uwaga:
Sprawdz poziom mocy podczas pracy, naciskajgc przycisk poziomu mocy.
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QuickStart

Po wybraniu tego programu urzadzenie w krétkim czasie bedzie podgrzewac jedzenie z petna

mocg (100% mocy mikrofal). Maksymalny czas podgrzewania dla tego programu wynosi 10

minut.

1. Otwoérz drzwi i wtéz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamknij drzwi.

2. Nacisnij kilkakrotnie przycisk >, aby wybra¢ zadany czas gotowania. Urzgdzenie zacznie
dziatac¢ automatycznie.

3. Zakazdym razem, gdy nacisniesz przycisk >, czas gotowania wydtuzy sie o 30 sekund.

Rozmrazanie wedtug wagi produktu

Kuchenki mikrofalowej mozna uzywac do rozmrazania miesa, drobiu i owocéw morza wedtug
wagi. Poziom mocy i czas rozmrazania sg automatycznie programowane na podstawie
ustawionej wagi. Zakres wagowy produktéw mrozonych wynosi od 100g do 1800g.

Przyktad: Rozmrozi¢ 600 g krewetek.

1. Umies¢ krewetki w kuchence mikrofalowej.

2. Naciénij raz przycisk

3. Nacisnij przycisk @, aby wybrac wage krewetek.

4. Nacisnij przycisk

Uwaga: kuchenka mikrofalowa zatrzyma sie w potowie procesu podgrzewania, aby
przypomnie¢ o odwrdceniu potrawy. Po obréceniu nacisnij przycisk >, aby kontynuowac
rozmrazanie.

Rozmrazanie wedtug czasu

Kuchenka mikrofalowa moze szybko rozmraza¢ zywnos$¢ na podstawie wprowadzonego

czasu.

Przyktad: rozmrazaj krewetki przez 20 minut.

1. Umies¢ krewetki w kuchence mikrofalowej.

2. Naciénij przycisk ==.

3. Obro¢ pokretto Menu/Czas, aby ustawi¢ czas rozmrazania: 20:00.

4. Nacisnij przycisk

Uwaga: cyklrozmrazania sktada sie z 3 faz. Po uptywie pierwszych 2 faz kuchenka mikrofalowa

zatrzyma sie, przypominajgc o koniecznosci obrdcenia potrawy. Po obréceniu nacisnij przycisk
, aby kontynuowac program rozmrazania.

Podgrzewanie w wielu sekwencjach

Mozna skonfigurowa¢ do 2 sekwencji na jeden proces podgrzewania.

Uwaga: programy rozmrazania wedtug wagi, czasu i Menu automatyczne nie mogag byc¢
ustawione jako jedna z sekwencji.

Przyktad: podgrzewanie w kuchence mikrofalowej przez 10 minut, a nastepnie na grillu przez
5 minut.
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Otwérz drzwi i Wtoz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamknij drzwi.

Nacisnij przyosko

Obré¢ pokretto wyboru Menu/Czasu, aby ustawi¢ czas podgrzewania w kuchence
mikrofalowej: 10:00.

Naciénij przycisk =©.

Nacisnij 3 razy przycisk Q

0Obré¢ pokretto menu/czasu, aby ustawic czas grillowania: 05:00.

Naciénij >, aby rozpocza¢ podgrzewanie.

Odpowiednie lampki kontrolne zaswiecg sie, wskazujgc, ktéra sekwencja jest w trakcie
dziatania.

wN e

0 N © A

Zabezpieczenie przed dzieémi

- Tafunkcja ma na celu uniemozliwienie matym dzieciom wtgczenia urzadzenia.

- Aby aktywowac te funkcje, nacisnij i przytrzymaj przycisk Z> przez 3 sekundy. Urzadzenie
wyemituje sygnat dzwiekowy i zaswieci sie kontrolka blokady rodzicielskiej.

- Aby aktywowac te funkcje, nacisnij i przytrzymaj przycisk przez 3 sekundy. Urzadzenie
wyemituje sygnat dZzwiekowy, a kontrolka blokady rodzicielskiej zgasnie.

Funkcja minutnika

Ta funkcja umozliwia zaprogramowanie programu podgrzewania, ktéry bedzie uruchamiany
w zgdanym czasie.

Przyktad: WyobraZ sobie, ze jest godzina 08:00 i chcesz, aby kuchenka mikrofalowa zaczeta
podgrzewac o godzinie 11:30.

1. W trybie czuwania wybierz zgdany program podgrzewania.

Nacisnij raz przycisk =

Obré¢ wytgczy¢é Menu/Minutnik, aby wybrac 11 godzin (godzina).

Naciénij raz przycisk =

Obrdé¢ pokretto Menu/Minutnik, aby ustawi¢ go na 11:30 (wybierz 30 minut).

Naciénij raz przycisk [,

vaaga funkcji QuickStart nie mozna zaprogramowac.

oun s wN

Programy menu automatycznego

Te programy majg domys$lng moc i czas gotowania. Korzystajac z tych programéw, nalezy

wybierac tylko rodzaj zywnosci i wage.

1. Otworz drzwi i wtéz jedzenie do kuchenki mikrofalowej. Zamknij drzwi.

2. W trybie czuwania obré¢ pokretto wyboru Menu/Minutnika w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara, aby wybrac kod potrawy, ktéra ma by¢ podgrzana.

3. Naciskaj przycisk@ az zostanie wybrana zgdana waga lub liczba porcji.

4. Naciénij przycisk .

Przyktad: podgrzac 400 g ryby.

5. Obro¢ pokretto wyboru Menu/Czasu w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara,
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az na wyswietlaczu pojawi sie kod 6.
6. Nacisnij przycisk @ aby wybrac¢ wage: 400g.
7. Naciénij przycisk >

Wstepnie skonfigurowane programy:

Kod Jedzenie

01 Mleko/kawa (200 ml/filizanka)
02 Ryz (g)

03 Spaghetti (g)

04 Ziemniaki (230 g/szt.)

05 Automatyczne podgrzewanie (g)
06 Ryba (g)

07 Pizza (g)

08 Popcorn (g)

Ostrzezenie:

- Uzytkownik musi skonfigurowac wage, a urzgdzenie automatycznie skonfiguruje czas.

- Abyugotowac spaghetti, dodaj wrzgcag wode przed gotowaniem.

- Wynik programéw Auto Menu bedzie zalezat od réznych czynnikéw, na przyktad ksztattu i
wielkosci potrawy, gustu konsumenta co do sposobu jej przygotowania, a nawet sposobu
utozenia potrawy w kuchence mikrofalowej. Jesli nie jeste$ zadowolony z rezultatéw,
dostosuj czas gotowania do swoich upodoban.

5. ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

- Umieszczanie zywnosci: umieS¢ najgrubsze czesci zywnosci w kierunku krawedzi
pojemnika. Staraj sie unika¢ naktadania sie zywnosci.

- Pilnuj czasu podgrzewania: zacznij od podgrzewania potraw przez jak najkrétszy czas i
wydtuzaj go w razie potrzeby. Nadmierne podgrzewanie zywnos$ci moze prowadzi¢ do
dymienia lub przypalenia.

- Przykryj jedzenie podczas podgrzewania: przykrywanie potraw zapobiega pryskaniu i
podgrzewa sie bardziej réwnomiernie.

- Obro¢ lub zamieszaj potrawe 1raz w trakcie gotowania.

- Przestrzegajczasu wstepnego podgrzewania: nie przekraczaj czasu podanego na etykiecie
kazdej zywnosci.

- Przed gotowaniem lekko naktuj twarde potrawy, takie jak ziemniaki, dynia, jabtka lub
kasztany.
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Wazne jest, aby uzywac materiatéw i pojemnikéw, ktére sg kompatybilne z bezpiecznym
uzytkowaniem w kuchenkach mikrofalowych. W ponizszej tabeli mozna zobaczy¢, ktére

materiaty sg odpowiednie, a ktére nie:

POLSKI

Plastikowe Tak Tylko nadajace sie do kuchenki mikrofalowe;j.

opakowanie Uzywaj go do przykrywania zywnosci i
zatrzymywania wilgoci. Nie pozwél, aby folia
miata kontakt z zywnoscia.

Termometry Tak Tylko nadajgce sie do kuchence mikrofalowej
(termometr do miesa i wypiekéw).

Tacka aluminiowa Nie Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia
lub pojemnika nadajacego sie do mikrofaléweki.

Karton z metalowym Nie Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia

uchwytem lub pojemnika nadajacego sie do mikrofaléweki.

Naczynia wykonane Nie Metal odbija energie skierowang na zywnos¢.

z metalu lub z Metalowe elementy wykornczeniowe mogg

metalowymi spowodowac powstanie tuku elektrycznego.

elementami

dekoracyjnymi

Metalowe zamkniecia Nie Mogg sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia

z drutu lub pojemnika nadajgcego sie do mikrofaléwki.

Papierowe torby Nie Moga wywotac ptomienie w kuchence
mikrofalowe;.

Plastikowa pianka Nie Pianka z tworzywa sztucznego moze stopic sie
i zanieczysci¢ ptyn znajdujacy sie w Srodku pod
wptywem wysokiej temperatury.

Drewno Nie Drewno moze wyschngé wewngtrz mikrofaléwki

i peknac
lub podzieli¢ sie na ¢wiartki.

Materiat pojemnika Odpowiedni | Ostrzezenie

Naczynie do Tak Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta.

zapiekania

Naczynia Tak Tylko nadajace sie do mikrofaléwki. Postepu;j
zgodnie z instrukcjami producenta. Nie nalezy
uzywac peknietych lub wyszczerbionych naczyn.

Szklane dzbanki Tak Zawsze zdejmuj pokrywke. Uzywaj ich tylko
do lekkiego podgrzewania potraw. Wiekszos¢
szklanych dzbankdéw nie jest odporna na wysoka
temperature i moze sie sttuc.

Naczynia szklane Tak Naczynia szklane zaroodporne i odpowiednie do
uzytku w kuchence mikrofalowej. Upewnij sie, ze
nie ma metalowych dekoracji.

Nie uzywaj popekanych lub wyszczerbionych
naczyn ani materiatéw.

Rekawy do pieczenia Tak Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta.

w kuchence Nie uzywaj metalowych zapie¢. Wykonaj mate

mikrofalowe;j. naciecia, aby para mogta sie ulotnic.

Papierowy recznik Tak Uzywaj go do przykrycia potraw podczas

kuchenny podgrzewania i wchtaniania ttuszczu. Stosowacd
pod nadzorem podczas gotowania lub
podgrzewania zywnosci przez krétki czas.

Papier do pieczenia Tak Stuzy do przykrywania, aby zapobiec
rozpryskiwaniu lub do gotowania na parze.

Plastik Tak Tylko nadajacy sie do kuchenki mikrofalowej.
Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta. Musi
by¢ oznaczony jako “nadajacy sie do mikrofali".
Niektére plastikowe pojemniki stajg sie miekkie,
gdy zywnos¢ w nich sie nagrzewa. Woreczki do
gotowania i zamkniete woreczki foliowe nalezy
lekko przecigc lub przebi¢, jesli jest to wskazane
na produkcie.
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6 CZYSZCZENIE | KONSERWACIA

Ostrzezenie

Zaréwno kuchenka mikrofalowa, jak i resztki jedzenia powinny by¢ regularnie czyszczone.
Mozliwe, ze brak konserwacji kuchenki mikrofalowej moze wptyng¢ na ptytke mikowsg i

uszkodzi¢ kuchenke mikrofalowa.

- Przed czyszczeniem wyjmij wtyczke z gniazdka $ciennego. Podczas czyszczenia nie
zanurzaj produktu w wodzie ani zadnym innym ptynie.
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- Brak konserwacji i czyszczenia produktu moze pogorszy¢ stan powierzchni i wptynac na
jego zywotnos¢. Utrzymuj wnetrze mikrofali czyste.

- Zetrzyj zachlapania lub rozlane ptyny wilgotng szmatka.

- Do czyszczenia urzadzenia nie uzywaj silnych detergentéw, substancji zrgcych ani
metalowych szczotek.

- Nie dopuszczaj do zamoczenia panelu sterowania.

- Nie zdejmuj ostony z ptytki mikowej.

- Jesli para gromadzi sie na zewnetrznej stronie drzwiczek kuchenki mikrofalowej lub wokét
nich, nalezy jg wytrze¢ miekkg szmatkg. Moze sie to zdarzy¢, gdy kuchenka mikrofalowa
dziata w bardzo wilgotnych warunkach i jest to normalne.

- Do czyszczenia uszczelek, drzwi, Scian wewnetrznych i powierzchni uzywaj miekkiej,
wilgotnej szmatki.

- Po dtuzszym uzytkowaniu urzgdzenia wewnatrz mogg pojawic sie silne zapachy. Aby
wyeliminowac te zapachy, mozna skorzystac z jednej z ponizszych opcji

- Umies¢ szklanke z kilkoma plasterkami cytryny w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj z
duza mocg przez 2 lub 3 minuty.

- Umies¢ szklanke czerwonej herbaty w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj jg przez 2-3
minuty na duzej mocy.

- Umies¢ skérki pomaranczy w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj z duzg moca przez 1
minute.

7. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem

Powdéd

Rozwigzanie

Mikrofaléwka zatrzymuje
sie lub nie wtgcza

Przewdd zasilajgcy nie jest
prawidtowo podtgczony.

Odtacz go i podtacz
ponownie po 10
sekundach.

Przepalony bezpiecznik lub
zwarcie.

Skontaktuj sie z
oficjalnym Serwisem

Technicznym Cecotec.

Uszkodzone gniazdo.

Przetestuj gniazdo z
innym urzgdzeniem.

Mikrofaléwka nie
podgrzewa

Drzwi nie sg zamkniete.

Zamknij prawidtowo
drzwi.

Jesli zadna z tych sytuacji nie dotyczy Twojego problemu, nie prébuj samodzielnie

demontowac ani naprawiac¢ urzadzenia. Naprawy przeprowadzane przez niedoswiadczone

osoby moga spowodowac obrazenia lub powazne awarie. Skontaktuj sie z oficjalnym
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Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec. Naprawe musi przeprowadzi¢ autoryzowany
specjalista, ktéry moze uzywac wytgcznie oryginalnych czesci zamiennych.

Samodzielna lub nieautoryzowana konserwacja wptynie na bezpieczeristwo uzytkowania
produktu i zastosowanie zasad gwarancji.

OSTRZEZENIE:

Wszelkie naprawy elektryczne tego urzadzenia muszg by¢ przeprowadzane zgodnie

z przepisami lokalnymi i/lub stanowymi. W razie watpliwosci i przed wykonaniem
ktérejkolwiek z powyzszych czynnosci nalezy skontaktowac sie z Serwisem Pomocy
Technicznej Cecotec. Przed demontazem urzgdzenia nalezy zawsze odtgczy¢ je od Zrddta
zasilania.

Jezeli urzadzenie powoduje zaktécenia w dziataniu radia, telewizji lub innych urzadzen
elektrycznych:

1. Wyczyse drzwiczki i powierzchnie uszczelniajgcg kuchenki mikrofalowej.

Zmien potozenie odbiornika anteny radiowej lub telewizyjnej.

Ponownie postaw kuchenke mikrofalowsa.

Umies¢ kuchenke mikrofalowa z dala od odbiornika.

e W

Podtacz urzadzenie do innego gniazdka, tak aby ono i odbiornik znajdowaty sie w réznych
obwodach odgatezionych.
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8. SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Model: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Referencja: 01398

Moc znamionowa wyjsciowa: 700 W
Moc znamionowa wejsciowa: 1200 W
Czestotliwosé mikrofal: 2450 MHz
Napiecie: 230V

Frekwencja: 50 Hz

Pojemnosé: 20 litréw

Specyfikacje techniczne mogg ulec zmianie bez wcze$niejszego powiadomienia w celu
poprawy jakosci produktu.
Wyprodukowano w Chinach | Zaprojektowano w Hiszpanii

9. RECYKLING URZADZEN ELEKTRYCZNYCH | ELEKTRONICZNYCH

Ten symbol oznacza, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami produkt i/lub
baterie nalezy utylizowac oddzielnie od odpadéw domowych. Kiedy ten produkt
. osiggnie koniec okresu uzytkowania, nalezy wyjgc¢ baterie/akumulatory i
_— przekaza¢ go do punktu zbiérki wyznaczonego przez lokalne wtadze.
Aby uzyska¢ szczegdtowe informacje na temat najbardziej odpowiedniego
sposobu utylizacji sprzetéw elektrycznych i elektronicznych i/lub
odpowiednich baterii, konsument powinien skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.
Przestrzeganie powyzszych wytycznych pomoze chroni¢ srodowisko.

10. GWARANCIJA | SERWIS POMOCY TECHNICZNE)

Cecotec odpowiada przed uzytkownikiem lub konsumentem koricowym za wszelkie
niezgodnosci wystepujgce w momencie dostawy produktu na warunkach okreslonych w
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obowigzujgcych przepisach.

Zaleca sie, aby naprawy byty przeprowadzane przez wyspecjalizowany personel.
Jesliwykryjesz problem z produktem lub masz jakiekolwiek pytania, skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec pod numerem telefonu +34 96 32107 28.

11. PRAWA AUTORSKIE

Prawa wtasnosci intelektualnej do tekstéw tej instrukcji obstugi nalezg do CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Wszelkie prawa zastrzezone. Tre$¢ niniejszej publikacji nie moze by,
w catosci lub w czesci, powielana, przechowywana w systemie wyszukiwania, przesytana
lub rozpowszechniana za pomoca jakichkolwiek Srodkéw (elektronicznych, mechanicznych,
fotokopii, nagrywania lub podobnych) bez uprzedniej zgody CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

1. DiLY ASOUCASTI

Obr.1

1. Systém uzamceni dvirek

2. Okénko mikrovlnné trouby
3. Tlacitko pro otevieni dvirek
4. Ovladaci panel

Ovladaci panel

Obr. 2.

Uroven vykonu

Vareni na vice sekvenci
Casovat

Hmotnost

Displej

Rozmrazovani podle hmotnosti
Rozmrazovani podle ¢asu
Hodiny

. Stop/Zruseni

10. Voli¢ Nabidka/Casovat
11. Start/Rychly start

©o NV A WNE

POZNAMKA:
Grafika v tomto navodu je schematickym znézornénim a nemusi pfesné odpovidat vyrobku.
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2. PRED POUZITIM

- Vyjméte produkt z krabice. Pokud je mikrovlnna trouba opatfena ochrannou félii, pred
pouzitim ji odstrante. Opatrné zkontrolujte, jestli neni poSkozeny. Pokud najdete néjaké
viditelné poskozeni, okamzité se obratte na Oficidlni Technicky servis spolecnosti Cecotec.

- Tato mikrovlnna trouba ma obal navrzeny tak, aby ji chranil béhem prepravy. Vyjméte
mikrovlnnou troubu z krabice a odstrante veSkery obalovy materidl. MizZete uschovat
originalni krabici a dalsi obaly na bezpecném misté, abyste zabranili poSkozeni mikrovlnné
trouby, pokud ji budete v budoucnu potfebovat prepravovat. Pokud chcete zlikvidovat
originalni obal, ujistéte se, ze vSechny ¢asti recyklujete spravné.

- Zkontrolujte, zda jsou vSechny dily a komponenty soucasti baleni a v dobrém stavu. Pokud
nékterd chybi nebo neni v dobrém stavu, okamzité kontaktujte Oficidlni technicky servis
spole¢nosti Cecotec.

Obsah krabice
- Mikrovlnna trouba
- Navod k pouziti

- Postavte pfistroj na rovny povrch, stabilni a suchy, v dostatecné vzdalenosti od korozivnich
materiald, tepla nebo vlhkosti, jako jsou napfiklad voda a plynové horaky.

- Pfistroj by mél byt umistén minimalné 5 metr( od televize, radia nebo antény.

- Za Gcelem vyhnuti se elektrickym vybojtim, mikrovlnna trouba by se méla instalovat tak,
aby byla zastrcka pristupnd a uzemneéna, kdyby doslo k vyboji elektrické energie.

- Dvitka mikrovlnné trouby musi byt zaviend, aby mohla fungovat.

- Pokud uvnitf vyrobku nebo na topnych télesech objevite zbytky prostfedkd z vyrobniho
procesu, nechte dvifka mikrovinné trouby oteviend, abyste zajistili dobré vétrani.
Doporucuje se nékolikrat ohrat sklenici vody na vysokou teplotu.

Varovani:

- Neodstrarujte slidovou desku.

- Pro zajisténi dobrého provozu by mikrovlnna trouba méla mit kolem sebe dobrou ventilaci.
Nad mikrovlnnou troubou ponechte 20 cm prostoru, vzadu 10 cm a po stranach 5 cm.
Nezakryvejte ani neblokujte otvory spotfebice. Nedemontujte nozicky.

3. INSTALACE PRODUKTU

Instalace na kuchyniskou desku
- Umistéte mikrovlnnou troubu stabilni a rovny povrch.
- Minimalni instalacni vyska musi byt 85 cm.
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- Neodstranujte podpérné nozicky ze spodni ¢asti mikrovlnné trouby.

- Zablokovanivstupl a vystupl vzduchu by mohlo poskodit mikrovlnnou troubu.

- Umistéte mikrovlnnou troubu, co nejdale od radii a televizord. Provoz mikrovlnné trouby
mdze zplsobit ruseni rozhlasu a televize.

- Zapojte mikrovlnnou troubu do zasuvky.

Varovani

Neinstalujte mikrovlnnou troubu nad spotrebice generujici teplo nebo varné desky. Instalace
mikrovlnné trouby v blizkosti zdrojl tepla nebo nad nimi mdze vést k jeji poskozeni a ztraté
zaruky.
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4. PROVOZ

Displej
Displej zobrazuje ¢as varent, vykon, program a hodinu.

Urover vykonu O
Stisknéte tlacitko Urovné vykonu pro vybér pozadovaného vykonu mikrovlnné trouby.

Vafeni na vice sekvenci =2
Stisknéte toto tlacitko pro nastaveni maximalné 2 sekvenci pro stejny cyklus vareni.

< .
Casovac ==

Naprogramujte mikrovlnnou troubu, aby zacala vafit automaticky v nastaveném case.

Hmotnost (%)
Stisknéte toto tlacitko pro zvoleni hmotnosti potravin nebo poctu porci.

Rozmrazovani podle hmotnosti @
Stisknéte toto tlacitko pro zvoleni hmotnosti potravin nebo poctu porci.

Rozmrazovani podle ¢asu ==
Stisknéte toto tlacitko pro rozmrazeni potravin podle zadané hmotnosti.

Hodiny ©
Stisknéte tlacitko hodin pro nastaveni hodin na mikrovlnné troubé.

Stop/Zrugeni <’
- Stisknéte toto tlacitko pro zruSeni nastaveni nebo zastaveni programu.

- Lze ho také pouzit pro aktivaci funkce détského zamku.

Nabidka/Casovaé - R
Otocte voliCem pro nastaveni doby vareni nebo pro vybér programu z automatické nabidky.

Start/Rychly start
Stisknéte toto tlacitko pro spusténi programu vareni nebo vyberete program QuickStart.

Jak pouzivat mikrovlnnou troubu

Upozornént:
Mikrovlnna trouba zapipa pfi kazdém stisknuti tlacitka.
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Nastaveni €asu
1.V pohotovostnim rezimu standby stisknéte tlagitko @ pro nastaveni éasu v 24hodinovém
systému.

Priklad: nastavit na mikrovlnné troubé 8:30.

Stisknéte jednou tlacitko .

Otocte volitem Nabidka/Casovat pro zvoleni 8 hodiny..

Stisknéte jednou tlacitko © pro potvrzeni hodin.

Ototte volitem Nabidka/Casova¢ pro zvoleni 30 minut.

Stisknéte tlacitko @ pro potvrzeni nastavent.

Bshem provozu stisknéte tlacitko @, na displeji se na 3 sekundy zobrazi aktualni ¢as.

N o vk wDN

VaFeni v mikrovlnné troubé

Pro vareni v rezimu mikrovlinné trouby jednoduse zvolte Urover vykonu opakovanym
stisknutim tlacitka O a poté pomoci volice Nabidka/Casova¢ nastavte poZadovanou dobu
vareni. Maximalni doba vareni pro tento program je 95 minut.

1. Stisknéte tlacitko vykonu pro zvoleni poZzadované Grovneé vykonu.

Stisknéte tlacitko Grovneé vykonu. Vykon pfi vareni
Tkrat 100 % (100)
2krat 80 % (80)

3krat 60 % (60)

4krat 40 % (40)

Skréat 20 % (20)

6krat 0% (00)

Priklad: varit 5 minut na 60 % vykonu mikrovlnné trouby.

2. Otevrete dvifka a vloZte pptraviny do mikrovlnné trouby. Zavrete dvifka.
3. Trikrat stisknéte tlaéitkoopro vybér 60 %.

4. Otocte volitem Nabidka/Casovat pro vybér 05:00.

5. Stisknéte tlacitko

Upozornént:

Zkontrolujte Groven vykonu béhem provozu stisknutim tlacitka Grovné vykonu.

QuickStart

Po zvoleni tohoto programu, mikrovlnna trouba bude vafit potraviny béhem kratkého casu
pfi maximalnim vykonu (100 % vykonu mikrovlnné trouby). Maximalni doba vareni pro tento
program je 10 minut.
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Otevrete dvirka a vloZte potraviny do mikrovlnné trouby. Zavrete dvirka.

2. Opakované stisknéte tlacitko [> pro vybér pozadovaného ¢asu vareni. Mikrovlnna trouba
zacne pracovat automaticky.

3. PokaZdém stisknuti tlacitka > se doba vareni prodloui o 30 sekund.

Rozmrazovani podle hmotnosti

Mikrovlnnou troubu lze pouzit k rozmrazovani masa, kufeciho masa a morskych plodd podle
hmotnosti. Uroven vykonu a doba rozmrazovani jsou automaticky programovany podle
nakonfigurované hmotnosti. Rozsah hmotnosti mrazenych potravin je od 100 g do 1800 g.
Priklad: Rozmrazeni 600 g krevet

1. VloZte krevety do mikrovinné trouby.

2. Jednou stisknéte tlacitko (53,
3. Stisknate tlagitko (2 pro vybér hmotnosti krevet.
4. Stisknéte tlacitko .

Poznédmka: Mikrovlnnd trouba se zastavi uprostfed procesu vareni, aby vam pripomnéla
obrétit jidlo. Po obracent stisknéte tla¢itko > pro pokragovani v programu vareni.

Rozmrazovani podle ¢asu

Mikrovlnné trouba miZze rychle rozmrazit jidlo na zékladé zadané hmotnosti.
Priklad: rozmrazit krevety béhem 20 minut.

1. Vlozte krevety do mikrovlnné trouby.

2. Stisknéte tlacitko ==.
3. Ototte volitem Nabidka/Casovat pro nastaveni ¢as rozmrazovani: 20:00.
4. Stisknéte tlatitko >,

Upozornéni: rozmrazovaci cyklus se sklada ze 3 fazi. Po uplynuti prvnich 2 fazi se mikrovlnna
trouba zastavi, aby vdm pFipomnéla obrétit jidlo. Po obréceni stisknéte tlacitko > pro
pokracovani v programu vareni.

Vareni na vice sekvenci

Mdzete nastavit az 2 sekvence na jeden proces vareni.

Varovani: rozmrazovani podle hmotnosti, ¢asu a programd automatické nabidky nelze
konfigurovat jako jednu ze sekvenci.

Priklad: mikrovlnna trouba 10 minut a poté grilovani 5 minut.

Otevrete dvirka a vlozte potraviny do mikrovlnné trouby. Zavrete dvirka.

Stisknate tlacitko .

Otocte volitem Nabidka/Casova¢ pro nastaveni doby vafeni v mikrovlnné troubé: 10:00.
Stisknéte tlacitko =2.

Trikrat stisknéte tlacitko O

Otocte volitem Nabidka/Casovaé pro nastaveni doby grilovénf. 05:00.

Stisknéte [> pro zahajeni varent.

No kWD R
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8. Prislusné svételné indikatory se rozsviti pro indikaci, kterad sekvence je v provozu.

Détsky zamek

- Tato funkce mé zabranit malym détem v manipulaci s mikrovlnnou troubou.

- Pro aktivaci této funkce, stisknéte a podrzte tlacitko na dobu 3 sekund. Mikrovlnna
trouba zapipd a rozsviti se indikator détského zamku.

- Pro deaktivaci této funkce stisknéte a podrzte tlacitko 02 po dobu 3 sekund. Mikrovlnna
trouba zapipa a indikator détského zamku se vypne.

Funkce €asovac

Tato funkce umoznuje naprogramovat program vareni tak, aby se aktivoval v pozadovaném
Case.

Priklad: Predpokladejme, Ze je 08:00 a chcete, aby mikrovlnna trouba zacala varit v 11:30.
Z rezimu standby vyberte pozadovany program vareni.

Jednou stisknéte tlacitko==.

Ototte volicem Nabidka/Casova¢ pro zvoleni 11 hodin (hodina).

Jednou stisknéte tlagitko “o=.

Otocte volicem Nabidka/Casovat pro nastaveni ¢asu na 11:30 (zvolit 30 minut).

. Jednou stisknéte tlatitko [>.

Upozornéni: Funkci QuickStart nelze naprogramovat.

o Uk WN R

Programy Automatické nabidky

Tyto programy maji ve vychozim nastaveni nastaveny vykon a dobu vareni. Pfi pouziti téchto

programd nastavte pouze typ potraviny a hmotnost.

1. Otevrete dvirka a vloZte potraviny do mikrovlnné trouby. Zavfete dvirka.

2.V reZimu standby, ototte volicem Nabidka/Casova¢ proti sméru hodinovych ruci¢ek pro
vybér kédu pripravovaného pokrmu.

3. Stisknéte opakované tlacitko @ dokud neni vybrana pozadovand hmotnost nebo pocet
porci.

4. Stisknéte tlacitko [>.

Priklad: vareni 400 g ryby.

5. Otécejte volitem Nabidka/Casovat proti sméru hodinovych rucicek, dokud se na displeji
nezobrazi kéd 6.

6. Stisknéte tlatitko /) pro vybér hmotnosti: 400 g.

7. Stisknste tlagitko >,

Prednastavené programy:
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Kaéd Potravina

01 Mléko/kava (200 ml/3alek)

02 Ryze (g)

03 Spagety (g)

04 Brambory (230 g/kus)

05 Automaticky ohFev (g)

06 Ryba (g)

07 Pizza (g)

08 Popcorn (g)
Upozornént:

UZivatel musi nastavit hmotnost a mikrovlnna trouba automaticky nakonfiguruje cas.

Pro vareni Spaget, pfidejte pred varenim vafici vodu.

Vysledek program( Automatické nabidky zavisi na fadé faktor(, napfiklad na tvaru a
velikosti potravin, na chuti spotrebitele, jak dobre je jidlo propecené, nebo dokonce na tom,
jak je jidlo v mikrovlnné troubé usporadano. Pokud vysledky nejsou podle vasSich predstayv,
upravte dobu vareni.

P

5. DOPORUCENI PRO POUZiVANI

Umisténi jidla: Polozte nejhrubsi ¢asti jidla smérem k okraji nddoby. Snazte se zabranit
prekryvani potravin.

Hlidejte dobu vareni: zacnéte vafit potraviny, pokud mozno co nejkratsi dobu a podle
potreby ji prodluzujte. PFiliSné ohfivani potravin miZe vést ke vzniku koufe nebo pripaleni.
Prikryjte potraviny béhem vareni: zakrytim se zabrani stfikancdm a potraviny se uvafi
jednotnéji.

Obratte nebo promichejte pokrm Tkrat b&hem vareni.

Dodrzujte dobu predehrevu: neprekracujte dobu uvedenou na etiketé kazdé potraviny.
Lehce propichnéte potraviny s tvrdou slupkou, jako jsou brambory, dyné, jablka a kastany,
jesté nez je zacnete varit.

Je dllezité pouzivat materidly a nadoby, které jsou kompatibilni pro bezpecné pouzivani v
mikrovlnnych troubach. V nasledujici tabulce je mozné vidét, které materidly jsou vhodné a

které ne:
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Material nadoby

Vhodny

Varovani

Crisp Talif

Ano

Postupujte podle pokyn( vyrobce.

Nadobi

Ano

Vhodné pouze do mikrovlnné trouby. Postupujte
podle pokynt vyrobce. Nepouzivejte prasklé
nebo nastipnuté talite.

Sklenéné dzbany

Ano

Vzdy odstrante viko. PouZzivejte je pouze k
mirnému ohrevu potravin. Vétsina sklenénych
dZband neni tepelné odolné a mize se rozbit.

Sklenéné nadobi

Ano

Sklenéné nadobi odolné vici teplu a vhodné pro
pouziti v mikrovlnné troubé. Ujistéte se, Ze nema
zadné kovové dekorativni prvky.

NepouZivejte talife nebo praskly ¢i odStépeny
materidl.

Sacky na vareni
v mikrovlnnych
troubach

Ano

Postupujte podle pokyn( vyrobce. Nepouzivejte
kovové uzavery. Sacek propichnéte, aby se para
uvolnila.

Kuchyrisky papir

Ano

Pouzijte ho k zakryti potravin pri ohfevu a k
absorpci tuku. Pouzivejte ho pod dohledem pfi
vareni nebo kratkodobém ohfivani potravin.

Papir na peceni

Ano

PouZijte ho k zakryti a zamezeni stfikancl nebo
k vareni v pare.

Plast

Ano

Vhodny pouze do mikrovlnné trouby. Postupuijte
podle pokynU vyrobce. Musi byt oznacen

jako "Vhodny do mikrovlnné trouby". Nékteré
plastové nddoby zméknou, kdyz se uvnitf ohfiva
jidlo. Varné sacky a uzavrené plastové sacky je
tfeba mirné rozfiznout nebo propichnout, pokud
je to na vyrobku uvedeno.

Plastovy obal

Ano

Vhodny pouze do mikrovlnné trouby. PouZijte ho
k zakryti potravin a udrzeni vlhkosti. Zabrante
kontaktu plastového filmu s jidlem.

Teploméry

Ano

Vodné pouze do mikrovlnné trouby (teplomér na
maso a cukrovinky).
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Hlinfkovy plech Ne Mohl by se zakfFivit. Potraviny pfeneste do misky
nebo nadoby vhodné do mikrovlnné trouby.

Karton s kovovou Ne Mohl by se zakfFivit. Potraviny pfeneste do misky

rukojeti nebo nadoby vhodné do mikrovlnné trouby.

Kovové nadobi nebo Ne Kov odkloni energii namifenou na jidlo. Kovové

nadobi s kovovymi oblozeni by mohlo zpdsobit elektricky oblouk.

ozdobnymi prvky

Kovové draténé spony | Ne Mohly by se zakFivit. Potraviny pfeneste do
misky nebo nadoby vhodné do mikrovinné
trouby.

Papirové sacky Ne Mohly by zpdsobit plameny uvnitf mikrovinné
trouby.

Polystyrenové nadobi | Ne Polystyren by se mohl pfi vystaveni vysokym
teplotam roztavit a kontaminovat tekutinu
uvnitr.

Drevo Ne DFevo by mohlo uvnitf mikrovlnné trouby
vyschnout a rozlomit se
nebo prasknout.

6. CISTENi A UDRZBA

Varovani

Mikrovlnnou troubu i zbytky jidla je tfeba pravidelné Cistit. Je mozné, Ze nedostatecna udrzba

mikrovlnné trouby mdZe mit vliv na slidovou desku a poSkodit mikrovlnnou troubu.

- Odpojte napajeci kabel ze zasuvky pred cisténim. Neponofujte vyrobek béhem ¢&isténi do

vody nebo jiné kapaliny.

- Spatna Gdrzba a Cisténi pristroje miZe zplisobit opotFebeni povrchu a ovlivnit Zivotnost

pristroje. Udrzujte vnitfek mikrovlnné trouby Cisty.
- Vycistéte strikance nebo vylité tekutiny vihkym hadfikem.

- Nepouzivejte k ¢isténi mikrovlnné trouby silné Cistici prostredky, abrazivni latky ani kovové

kartace.

CESTINA

to normalni. K cisténi tésnéni, dvifek, vnitfnich stén a povrchu pouzijte jemny navlhéeny
hadfrik.

- Pri dlouhodobém pouzivani pfistroje je mozné, ze se ve vnitfnim prostoru objevi
vysokyzdpach. K odstranéni téchto pachl miZete pouzit nékterou z nasledujicich
moznosti:

- Umistéte sklenici s nékolika platky citrénu dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na
vysokyvykon po dobu 2-3 minuty.

- Umistéte sklenici cerveného €aje dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na vysoky vykon
po dobu 2-3 minut.

- Umistéte pomerancové slupky dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na vysoky vykon
po dobu T minuty.

7. RESENi PROBLEMU

Problém PFitina Regeni
Mikrovlnna trouba Napéjeci kabel neni spravné Odpojte a zapojte znovu po
se zastavuje nebo se pripojen. uplynuti 10 vtefin.

nezapina Kontaktujte Asistenéni

technicky servis Cecotec.

Spélend pojistka nebo zkrat.

Zkontrolujte zasuvku pomoci
jiného pristroje.

Zasuvka je poskozena.

Mikrovlnna trouba
neohfiva

Dvitka nejsou spravné zavrend. | Zavrete dvirka spravné.

Pokud z&dné z téchto situaci neodpovidd vasemu problému, nepokousejte se mikrovlnnou
troubu rozebirat nebo opravovat sami. Opravy provadéné nezkusSenymi osobami mohou
vést ke zranéni nebo vaznym poruchdm v provozu. Obratte se na Oficidlni technickou sluzbu
spolecnosti Cecotec. Opravu musi provést autorizovany technik a musi byt pouzity pouze
originalni ndhradni dily.

Vlastni Gdrzba nebo neopravnénad ddrzba ma vliv na bezpecné pouzivani vyrobku a na
uplatnéni zarucnich podminek.

UPOZORNEN:

Nedovolte, aby se ovladaci panel namocil.

Neodstranujte kryt slidové desky.

Pokud se na dvitkach nebo kolem nich hromadi para, otfete je jemnym hadfikem. K
tomu mdze dojit, kdyz mikrovlnna trouba pracuje v extrémné vlhkych podminkach a je
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Veskeré elektrické opravy tohoto spotfebice musi odpovidat mistnim a/nebo statnim zakonam.
Kontaktujte Oficialni technickou asistenéni sluzbu spole¢nosti Cecotec v pfipadé pochybnosti
a pred provedenim jakékoli z vySe uvedenych operaci. Odpojte vzdy mikrovlnnou troubu od
zdroje napdjeni, kdyZ ji otevirate.

Pokud zafizeni zplsobuje ruseni radia, televize nebo jinych elektrickych spotrebicd:

1. Vycistete dvitka a tésnici povrch mikrovlnné trouby.

Zmeénte orientaci rozhlasového nebo televizniho pfijimace antény.

Znovu umistéte mikrovlnnou troubu.

Umistéte mikrovlnnou troubu daleko od pfijimace.

Zapojte zafizeni do jiné zasuvky tak, aby se spolu s pfijimacem nachazely v rliznych
obvodech zapojent.

uoewnN

8. TECHNICKE SPECIFIKACE

Model: GrandHeat 2000 Flatbed Steel
Referencni ¢islo:: 01398

Nominalni vystupni vykon: 700 W
Nominalni vstupni vykon: 1200 W
Mikrovlnna frekvence: 2450 MHz
Napéti: 230 V

Frekvence: 50 Hz

Objem: 20 litr@

Technické specifikace se mohou zménit bez predchoziho upozornéni za Ucelem zlepseni
kvality produktu.
Viyrobeno v Ciné | Navrzeno ve Spanélsku

9. RECYKLACE ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

a/nebo baterie zlikvidovany oddélené od domovniho odpadu. Po skonceni
Zivotnosti tohoto vyrobku byste méli baterie/akumulétory vyjmout a odnést
na sbérné misto urcené mistnimi Grady.

Pro podrobngjsi informace o nejvhodnéjSim zpdsobu likvidace elektrickych a
elektronickych zarizeni a/nebo baterii by se spotrebitelé méli obratit na mistni

E, Tento symbol oznacuje, Ze v souladu s platnymi pfedpisy musi byt produkt
—

Grady.
Dodrzovani vyse uvedenych pokynd prispivé k ochrané Zivotniho prostredi.
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www.cecotec.es

Cecotec Innovaciones S. L.
Av. Reyes Catélicos, 60
46910, Alfafar, Spain

YV01231114

\ TECHNICKY SERVIS

btec odpovidd konecnému uzivateli nebo spotrebiteli za jakykoli nesoulad,
obé dodani vyrobku za podminek a ve Lhtéch stanovenych platnymi pFedpisy.
by opravy provadél kvalifikovany persondl.

cident s produktem nebo mate néjaké dotazy, kontaktujte oficialni sluzbu
i spole¢nosti Cecotec na telefonnim €isle +34 96 321 07 28.

b vlastnictvi k textdm v této pfiruc¢ce jsou majetkem spolecnosti CECOTEC
S.L. VSechna prava jsou vyhrazena. Obsah této publikace nesmi byt, z¢asti

reprodukovén, uklddan do systému obnovy, prendSen nebo distribuovan
dky (elektronicky, mechanicky, fotokopirovanim, nahravanim nebo podobnym
bredchoziho souhlasu spolecnosti CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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