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NOTA
EUO0T_103440 - Proclean 6120

ES - La codificacién de este manual es genérica y se aplica a todas las variantes de
cédigos del aparato.

EN - The coding in this manual is generic and applies to all code variants of the
appliance.

FR - Le codage figurant dans ce manuel est générique et s'applique a toutes les
variantes de code de 'appareil.

DE - Die Codierung in dieser Bedienungsanleitung ist allgemein und gilt fur alle
Codevarianten des Gerats.

IT - La codifica riportata nel presente manuale e generica e si applica a tutte le
varianti di codici dell'apparecchio.

PT - A codificacdo apresentada neste manual é genérica e aplica-se a todas as
variantes de cddigo do aparelho.

NL - De codering in deze handleiding is algemeen en geldt voor alle codevarianten
van het apparaat.

PL - Kody podane w niniejszej instrukcji sg ogélne i majg zastosowanie do wszystkich
wariantéw kodowych urzadzenia.

CZ - Kédovani obsazené v tomto navodu je generické a plati pro vSechny kédové
varianty spotfebice.

TR - Bu kilavuzdaki kodlama geneldir ve cihazin tim kod varyantlari icin gecerlidir.

CAT - La codificacié d'aquest manual és generica i s'aplica a totes les variants de
codis de l'electrodomestic.

GR - H kwdikotroinon oTo TTapPOV eyXeIpidlo €ival yevIKA Kal 10XUEl yia OAeG TIG
TTapaAAayEG KWOIKWY TNG CUOKEUNG.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar
el producto. Guarde este manual para futuras referencias o
nuevos usuarios.

Aseglrese de que el voltaje de red coincida con el voltaje
especificado en el marcado del producto del producto y de
que el enchufe tenga toma de tierra.
No lo utilice en el exterior.
Este aparato esta disefiado exclusivamente para uso
domeéstico quedando excluido su uso en bares, restaurantes,
granjas, hoteles, moteles y oficinas.
Este simbolo significa: Precaucion, superficie
& caliente. Las superficies accesibles del microondas
podrian alcanzar temperaturas altas durante el
funcionamiento. Tenga cuidado de no quemarse.
ADVERTENCIA: en caso de que la puerta o sus juntas estén
dafiadas, no ponga en funcionamiento el electrodoméstico
hasta que haya sido reparado por una persona capacitada
para ello.
ADVERTENCIA: es peligroso para cualquiera que no sea una
personacompetente realizar operaciones de mantenimiento
o reparaciéon que impliquen la retirada de una cubierta que
proporcione proteccién contra la exposicion a la energia
microondas.
ADVERTENCIA: los liquidos y otros alimentos no deben ser
calentados en recipientes sellados porque son susceptibles
de explotar.
ADVERTENCIA: cuando el aparato funcione en modo
combinado, los nifos deberian usar sélo el microondas
bajo la supervision de adultos, debido a las temperaturas
generadas.
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Utilice este electrodoméstico Unicamente para los
propositos descritos en el presente manual. No introduzca
sustancias quimicas corrosivas ni vapores en el
electrodomeéstico, no esta disefiado para uso industrial o
de laboratorio.

Este electrodomeéstico esta destinado para calentar bebidas
yalimentos. Elsecado dealimentos o ropayelcalentamiento
de almohada, zapatillas, esponjas, ropa humeda y articulos
similares puede entranar riesgo de heridas, ignicién o fuego.
El calentamiento de bebidas puede ocasionar su ebullicion.
Por esta razoén, deben tomarse precauciones durante la
manipulacién del recipiente.

Elcontenido de los biberonesy de los tarros de alimentos de
bebés debe ser removido o agitadoy latemperatura debe ser
verificada antes de ser consumidos para evitar gquemaduras.
Los huevos con cascara y los huevos cocidos enteros no
deben calentarse en el microondas porque pueden explotar,
incluso después de que el calentamiento del microondas
haya terminado.

No ponga el microondas en funcionamiento cuando esté
vacio.

Este microondas no esta destinado a ser encastrado o
instalado en un mueble, debe ser colocado libremente
asegurando las siguientes distancias de separacion:

o Parte superior: al menos 20 cm de separacion.

o Entre el aparato y cualquier pared adyacente: 5 cm

minimo.

o Respecto a la parte trasera: deje 10 cm de separacion.
Inspeccione el cable de alimentacién regularmente en
busca de danos visibles. Si el cable presenta dafios, debe
ser sustituido por el Servicio de Asistencia Técnica oficial de
Cecotec para evitar cualquier tipo de peligro o por personal
cualificado similar con el fin de evitar un peligro.
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No ponga el microondas en funcionamiento si tiene un cable
o enchufe defectuoso o si no funciona correctamente. En
caso de malfuncionamiento o averia contacte con el Servicio
de Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

Debe tener cuidado de que el plato giratorio no se desplace
cuando se retiren los recipientes del aparato.

Utilice Udnicamente utensilios aptos para su uso en
microondas. Aseglrese de que los utensilios no entren en
contacto con las paredes internas del electrodoméstico
durante su uso.

No utilice el interior del microondas con fines de
almacenamiento.

No intente freir alimentos en el microondas.

Para evitar el riesgo de incendio, siga las siguientes
indicaciones:

A No cocine los alimentos de mas.

B Retire los precintos de alambre de las bolsas de papel o

de plastico antes de colocar las bolsas en el microondas.
C Debevigilarelmicroondas cuando caliente alimentos en
recipientes de plastico o papel.

En caso de producirse humo o fuego en elinterior, mantenga
cerrada la puerta del electrodomeéstico, apaguelo y
desconéctelo de la toma de corriente.

No coloque comida ni utensilios calientes o congelados en el
plato giratorio para evitar que se rompa.
Trassuuso, elrecipiente empleado podria estar muy caliente.
Utilice guantes para evitar quemaduras y danos.

El aparato debe limpiarse regularmente y retirar cualquier
residuo de alimentos. Debe limpiar las juntas de las puertas,
cavidades y partes adyacentes del microondas como se
indica en el apartado de limpieza y mantenimiento.

El aparato no debe limpiarse con vapor.
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El fallo en el mantenimiento del microondas en cuanto a la
limpieza podria conducir al deterioro de la superficiey podria
afectar adversamente a la vida (til del aparato y conducir a
una situacion peligrosa.

Este aparato pueden utilizarlo nifos con edad de 8 afios y
superior y personas con capacidades fisicas, sensoriales
o mentales reducidas o con falta de experiencia y
conocimiento, si se les ha dado la supervisiéon o formacién
apropiadas respecto al uso del aparato de una manera
seguray comprenden los peligros que implica. Los nifnos no
deben jugar con el aparato. La limpieza y el mantenimiento
gue debe realizar el usuario no debe ser realizada por los
ninos a menos que sean mayores de 8 arfos y estén bajo
supervisién. Mantenga el aparato y su cable fuera del
alcance de los niflos menores de 8 aros.

Este producto es un equipo ISM Grupo 2 Clase B. La
definicion de Grupo 2 contiene todo equipo ISM (Industrial,
Cientificoy Médico) en el que se genere y/o utilice energia de
radiofrecuenciaenformaderadiacionelectromagnéticapara
el tratamiento material, y todo equipo de electroerosién. El
equipo de Clase B es un tipo de equipamiento adecuado para
su uso en establecimiento domeésticosy en establecimientos
directamente conectados conunared de suministro eléctrico
de bajo voltaje que abastezca a edificios utilizados con fines
domeésticos.

Los recipientes metalicos para alimentosy bebidas no estan
permitidos durante la coccién por microondas.

Este aparato no esta destinado a ser puesto en
funcionamiento por medio de temporizadores externos o
sistemas separados de control remoto.
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SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions thoroughly before using the appliance.
Keep this instruction manual for future reference or new users.

Make sure that the mains voltage matches the voltage

stated on the appliance marking and that the wall outlet is

earthed.

Do not use outdoors.

This appliance is designed for domestic use only and is not

intended for bars, restaurants, farmhouses, hotels, motels,

and offices.
Thissymbolmeans: CAUTION: hotsurface.Accessible

& surfaces of the microwave may reach high
temperatures during operation. Be careful not to

burn yourself.

WARNING: if the door or its gaskets are damaged, do not

operate the appliance untilit has been repaired by a qualified

person.

WARNING: it is dangerous for anyone other than a qualified

person to perform maintenance or repair tasks involving the

removal of a coverthat provides protection against exposure

to microwave energy.

WARNING: liquids and other food should not be heated up in

sealed containers, as they may explode.

WARNING: when the appliance is being used in Combined

mode, children should only use it under adult supervision

due to the temperatures generated.

Usethisappliance onlyforitsintended purpose, as described

in this manual. Do not use corrosive chemicals or vapours in

this appliance. It is not designed for industrial or laboratory

use.

This appliance is intended for heating beverages and food.
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Drying of food or clothing and heating of pillows, shoes,

sponges, wet clothes and similar items may involve risk of

injury, ignition, or fire.

Heating up beverages may causethemtoboil. Forthisreason,

precautions must be taken when handling the container.

The contents of bottles and jars of baby food should be

swirled or shaken and the temperature should be checked

before consumption to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not

be heated in microwaves, since they may explode even after

microwave heating has ended.

Do not operate the microwave when empty.

This microwave is not intended to be built-in or installed in

furniture. It must be freely positioned ensuring the following

separation distances:

o Top:atleast 20 cm apart.

o Between the appliance and any adjacent wall: at least
5cm.

o Rear: leave 10 cm of separation.

Check the power cable regularly for visible damage. If the

cable is damaged, it must be replaced by Cecotec's official

Technical Support Service or by similarly qualified personnel

to avoid hazards or injuries.

Do not use the appliance if the cable or plug are damaged

or if it doesn't work properly. In case of malfunction or

breakdown, please contact the official Cecotec Technical

Support Service.

You must be careful to ensure that the turntable does not

shift when the containers are removed from the appliance.

Only use cookware that is suitable for microwave use. Make

sure cookware does not touch the interior walls during

operation.
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Do not use the appliance for storage purposes.

Do not attempt to fry food in the microwave.

In order to reduce fire risk:

A Do not overcook food.

B Remove wire twist-ties from paper or plastic bags

before placing them inside the microwave.
C Themicrowave should be watched when heating food in
plastic or paper containers.

In case of smoke or fire inside the appliance, keep the door
closed, turn the appliance off, and unplug it from the power
supply.

Do not place hot or frozen food or cookware on the turntable
to prevent breakage.
After operation, the container is likely to be very hot. Use
gloves to avoid burns and injuries.
The appliance must be cleaned regularly and you must
remove any food remains. You must clean the door gaskets,
cavities, and adjacent parts of the microwave as indicated in
the cleaning and maintenance section.
The appliance cannot be cleaned with steam.

Failure to keep the microwave clean could lead to
deterioration of the surface and could adversely affect the
shelf life of the appliance and cause hazards.
This appliance can be used by children aged 8 years and
above and people with reduced physical, sensory, or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning use of the
applianceinasafewayand understandthe hazardsinvolved.
Children must not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance should not be carried out by children unless
they are over 8 years of age and under supervision. Keep this
appliance and its power cable out of reach of children under
the age of 8.
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This appliance is a Group 2 Class B ISM equipment. The
definition of Group 2 which contains all ISM (Industrial,
Scientific and Medical) equipment in which radio-frequency
energy is intentionally generated and/or used in the form of
electromagnetic radiation for the treatment of material, and
spark erosion equipment. Class B equipment is suitable for
domestic use and in establishments directly connected to a
low voltage power supply network, which supplies buildings
used for domestic purpose.

Metalfood and beverage containers must not be used during
microwave cooking.

The appliance is not intended to be operated by means of
external timers or separate remote control systems.

INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez lire les instructions suivantes avec attention avant
d'utiliser l'appareil. Gardez bien ce manuel pour de futures
références ou pour tout nouvel utilisateur.

12

Assurez-vous que le voltage du réseau coincide avec le
voltage spécifié sur le marquage du produit et que la prise
possede une connexion a terre.
Ne l'utilisez pas en extérieur.
Cetappareilestconcupourunusagedomestiqueuniqguement
et ne doit pas étre utilisé dans les bars, restaurants, fermes,
hotels, motels et bureaux.

Ce symbole signifie : Attention, surface chaude. Les
& surfaces accessibles du micro-ondes pourraient

atteindre des températures tres élevées pendant le
fonctionnement. Faites attention a ne pas vos briler !
AVERTISSEMENT : si la porte ou ses joints sont abimeés, ne
connectez pas l'appareil jusqu'a ce qu'il ait été réparé par
une personne qualifiée.
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AVERTISSEMENT : il est dangereux pour des personnes
non qualifiées d'effectuer des opérations de réparation ou
d'entretien impliquant le retrait du couvercle qui protege
contre toute exposition a l'énergie du micro-ondes.
AVERTISSEMENT : les liquides et autres aliments ne doivent
pas étre chauffés dans des récipients scellés ou fermés car
ils risquent d'exploser.

AVERTISSEMENT : lorsque l'appareil fonctionne en mode
Combiné, les enfants ne doivent utiliser le micro-ondes
que sous la surveillance d'un adulte d0 aux températures
généreées.

Utilisez cet appareil uniqguement pour les fins décrites dans
ce manuel. N'introduisez pas de substances chimiques
corrosives nide la vapeur dans cet électroménager. ILn'a pas
été concu pour une utilisation industrielle ni en laboratoire.
Cet appareil est destiné a chauffer des boissons et des
aliments. Le séchage d'aliments ou de vétements et
le chauffage d'oreillers, de chaussures, d'éponges, de
vétements humides etd'articles similaires peuvent entrainer
des risques de blessure, d'inflammation ou d'incendie.

Le chauffage des boissons peut provoquer leur ébullition.
Pour cette raison, vous devez faire attention lors de la
manipulation du récipient.

Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour bébés
doit étre remué ou secoué et latempérature doit étre vérifiée
avant la consommation pour éviter les brilures.

Les ceufs avec coquille et les ceufs durs ne doivent pas étre
cuits au micro-ondes, car ils peuvent exploser, méme apres
les avoir réchauffés.

Ne faites pas fonctionner l'appareil a vide.

Ce micro-ondes n'est pas destiné a étre encastré ou
installé dans un meuble, il doit étre positionné librement en
respectant les distances de séparation suivantes :
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o Partie supérieure : au moins 20 cm de distance.

o Entre l'appareil et tout mur adjacent: 5 cm minimum.

o Partie arriere: un espace de 10 cm.

Inspectez le cable d'alimentation régulierement pour

rechercher des dommages visibles. Si le cable présente des

dommages, il doit étre remplacé par le Service d'Assistance

Technique officiel de Cecotec ou par du personnel qualifié

pour éviter tout type de danger.

Ne faites pas fonctionner le micro-ondes si le cable ou la

prise sont abimés, ou s'il ne fonctionne pas correctement.

En cas de défaut ou de mauvais fonctionnement, veuillez

contacter le Service Apres-Vente Officiel de Cecotec.

Veilleza cequele plateau tournant ne se déplace pas lorsque

les récipients sont retirés de l'appareil.

Utilisez uniquement d'ustensiles qui soient compatibles

avec les micro-ondes. Vérifiez que les ustensiles n'entrent

pas en contact avec les parois internes de l'électroménager
lorsqu'il est en fonctionnement.

N'utilisez pas lintérieur du micro-ondes en tant qu'espace

de stockage.

Ne faites pas frire des aliments au micro-ondes.

Pour éviter des risques d'incendie, suivez les indications

suivantes:

A Ne cuisinez trop les aliments.

B Retirez les emballages métalliques des sacs en papier
ou en plastique avant de les introduire dans le micro-
ondes.

C Lemicro-ondes doit étre surveillé lorsque vous chauffez
des aliments dans des récipients en plastique ou en
papier.

Side lafumeée ou du feu apparaissent a l'intérieur, maintenez

la porte de l'appareil fermée, éteignez-le et débranchez-le

de la prise de courant.
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Ne placez pas de la nourriture ou d'ustensiles chauds ou
surgelés sur le plateau tournant pour éviter qu'il se casse.
Apres son utilisation, le récipient utilisé pourrait étre tres
chaud. Utilisez des gants pour éviter des brilures et autres
dommages.

L'appareil doit étre nettoyé régulierement et tout reste de
nourriture doit étre enlevé. Les joints de la porte, les cavités
et les parties adjacentes du micro-ondes doivent étre
nettoyés comme décrit dans le paragraphe « Nettoyage et
entretien ».

L'appareil ne doit pas étre nettoyé a la vapeur.

Le fait de ne pas entretenir l'appareil en termes de nettoyage
pourrait entrainer une détérioration de la surface et pourrait
affecteraladuréedeviedel'appareilet meneraunesituation
dangereuse.

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans et plus
et par des personnes aux capacités physiques, mentales ou
sensorielles réduites, ou sans expérience ni connaissances
s'ils sont surveillés et/ou ont recu les informations
nécessaires a l'utilisation correcte de lappareil et gu'ils
ont bien compris les risques qu'il implique. Empéchez les
enfants de jouer avec le produit. Le nettoyage et l'entretien
a réaliser par 'utilisateur ne doivent pas étre effectués par
des enfants, sauf s'ils sont agés de plus de 8 ans et sous
surveillance. Maintenez l'appareil et son cable hors de
portée des enfants de moins de 8 ans.

Ce produit est une équipe ISM Groupe 2 Classe B. La
définition de Groupe 2 comprend tous les équipements
ISM (Industriels, Scientifiques et Médicaux) dans lesquels
l'énergie de radiofréquence sous forme de rayonnement
électromagnétique est générée et/ou utilisée pour le
traitement des matériaux, ainsi que tous les équipements
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d'électroérosion. Les équipements de classe B sont un type
d'équipement adapté a une utilisation domestique et dans
des établissements directement connectés a un réseau
d'alimentation électrique de basse tension qui alimente aux
batiments utilisés a des fins domestigues.

Les récipients métalliques pour aliments et boissons ne
peuvent pas étre utilisés dans le micro-ondes.

Cet appareiln'a pas été concu pour fonctionner a travers des
minuteries ou systemes de contrdle a distance externes.

SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch,
bevor Sie das Produkt verwenden. Bewahren Sie diese
Bedienungsanleitung zum Nachschlagen oder flur neue
Benutzer auf.
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Vergewissern Sie sich, dass die Netzspannung mit der
auf der Produktkennzeichnung angegebenen Spannung
ubereinstimmt und dass der Stecker geerdet ist.
Verwenden Sie das Gerat nichtim Freien.
Dieses Gerat ist nur fur den Hausgebrauch bestimmt und
darf nicht in Bars, Restaurants, Bauernhofen, Hotels, Motels
und BuUros verwendet werden.
Dieses Symbol bedeutet: Vorsicht, Heifde Oberflache.
& Die Oberflache der Mikrowelle kdnnte wahrend des
Betriebs hohe Temperaturen erreichen. Passen Sie
auf, dass Sie sich nicht verbrennen.
WARNUNG: Wenn die Tur oder ihre Dichtungen beschadigt
sind, darf das Gerat nicht in Betrieb genommen werden,
bevor es von einer qualifizierten Fachkraft repariert worden
ist.
WARNUNG: Es ist gefahrlich, wenn eine nicht fachkundige
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Person Wartungs- oder Reparaturarbeiten durchfihrt, bei
denen eine Abdeckung entfernt werden muss, die vor der
Einwirkung von Mikrowellenenergie schutzt.

WARNUNG: Flussigkeiten und andere Lebensmittel sollten
nicht in verschlossenen Behaltern erhitzt werden, da sie
explodieren kénnen.

WARNUNG: Wenn das Gerat im Kombinationsmodus
betrieben wird, sollten Kinder das Gerat wegen der
entstehenden Temperaturen nur unter Aufsicht von
Erwachsenen benutzen.

Verwenden Sie dieses Gerat nur fur die in diesem Handbuch
beschriebenen Benutzungen. FUhren Sie keine starken
Chemikalien oder Dampfe in das Gerat ein, es ist nicht fur
den industriellen oder Laborgebrauch bestimmt.

Dieses Gerat ist fur das Erhitzen von Getranken und
Lebensmitteln bestimmt. Beim Trocknen von Lebensmitteln
oderKleidungund beim Erwarmen von Kissen, Hausschuhen,
Schwammen, nasser Kleidung und ahnlichen Gegenstanden
besteht Verletzungs-, Entzindungs- und Brandgefahr.

Das Erhitzen von Getranken kann diese zum Kochen bringen.
Aus diesem Grund sind bei der Handhabung des Behalters
Vorsichtsmafdnahmen zu treffen.

Der Inhalt von Flaschen und Glasern mit Babynahrung sollte
vor dem Verzehr umgeruhrt oder geschuttelt werden, und
die Temperatur sollte Uberprift werden, um Verbrennungen
zu vermeiden.

Eier in der Schale und ganze gekochte Eier sollten nicht in
der Mikrowelle erhitzt werden, da sie explodieren konnen,
auch wenn die Mikrowellenerhitzung beendet ist.

Benutzen Sie die Mikrowelle nicht, wenn sie leer ist.

Dieses Mikrowellengerat ist nicht fur den Einbau oder die
Aufstellung in Madbeln vorgesehen, sondern muss frei
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aufgestellt werden, wobei folgende Abstande einzuhalten

sind:

o Oben: mindestens 20 cm Abstand.

o Zwischen dem Gerat und einer angrenzenden \Wand:
mindestens 5 cm.

o InBezug auf die Ruckseite: 10 cm Abstand lassen.

Uberpriifen Sie das Netzkabel regelmé&Rig auf sichtbare

Schaden. Wenn das Kabel beschadigt ist, muss es von der

offiziellen Cecotec-Kundendienststelle oder von ahnlich

qualifiziertem Personal ausgetauscht werden, um eine

Gefahrdung zu vermeiden.

Betreiben Sie die Mikrowelle nicht, wenn sie ein defektes

Kabel oder einen defekten Stecker hat oder wenn sie

nicht richtig funktioniert. Bei Fehlfunktionen oder Ausfall,

kontaktieren Sie den Kundendienst von Cecotec.

Es muss darauf geachtet werden, dass sich der Drehteller

nicht verschiebt, wenn die Behalter aus dem Gerat

genommen werden.

Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Utensilien. Achten

Sie darauf, dass die Utensilien wahrend des Gebrauchs nicht

mit den Innenwanden des Gerats in BerUhrung kommen.

Verwenden Sie das Innere der Mikrowelle nicht flr Sachen

drin aufzubewahren.

Versuchen Sie nicht, Lebensmittel in der Mikrowelle zu

braten.

Um die Gefahr eines Brandes zu vermeiden, fihren Sie die

folgenden Hinweise durch:

A Kochen Sie das Essen nicht zu lange.

B Entfernen Sie Drahtplomben von Papier oder
Plastikbeuteln, bevor Sie die Beutel in die Mikrowelle
geben.

C Beim Erhitzen von Lebensmitteln in Plastik- oder
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Papierbehaltern sollte die Mikrowelle beobachtet

werden.
Wenn im Inneren Rauch oder Feuer entsteht, halten Sie
die Geratetur geschlossen, schalten Sie das Gerat aus und
ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.
Stellen Sie keine heifden oder gefrorenen Lebensmittel oder
Utensilien auf den Drehteller, damit es nicht zerbricht.
Nach dem Gebrauch konnte der verwendete Behalter sehr
heifd sein. Benutzen Sie Handschuhe um Verbrennungen zu
vermeiden.
Das Geratsollteregelmafdiggereinigtwerden,und eventuelle
Speisereste sollten entfernt werden. Die Turdichtungen,
Hohlraume und angrenzenden Teile des Mikrowellengerats
sollten wieim Abschnitt Reinigung und Wartung beschrieben
gereinigt werden.
Das Gerat darf nicht mit Dampf gereinigt werden.
Wird die Mikrowelle nicht gereinigt, kann dies zu
einer Verschlechterung der Oberflache flUhren und die
Lebensdauer des Gerats beeintrachtigen und zu einer
gefahrlichen Situation flhren.
Dieses GeratkannvonKindernab 8 Jahrenund dartber sowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen
oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder
bezuglich des sicheren Gebrauchs des Gerats unterwiesen
wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.
Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen. Reinigung und
Wartung sollten nicht von Kindern durchgefiihrt werden, es
sei denn, sie sind Uber 8 Jahre alt und werden beaufsichtigt.
Halten Siedas Geratund sein Kabelaufderhalb der Reichweite
von Kindern unter 8 Jahren.
Dieses Produkt ist eine Ausrustung der ISM-Gruppe 2 Klasse
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B. Die Definition der Gruppe 2 umfasst alle ISM-Gerate
(Industrial, Scientific and Medical Band), in denen
Hochfrequenzenergie in Form von elektromagnetischer
Strahlung erzeugt und/oder zur Materialbehandlung
verwendet wird, sowie alle EDM-CGerate. Gerate der Klasse
B sind eine Art von Geraten, die fur den Einsatz in hauslichen
Einrichtungen und in Einrichtungen geeignet sind, die
direkt an ein Niederspannungs-Stromversorgungsnetz
angeschlossen sind, das Gebaude versorgt, die fur hausliche
Zwecke genutzt werden.

Lebensmittel- und Getrankebehalter aus Metall sind beim
Kochen in der Mikrowelle nicht erlaubt.

Dieses Gerat ist nicht flr den Betrieb mit externen
Zeitschaltuhren oder separaten Fernbedienungssystemen
vorgesehen.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere attentamente le seguenti istruzioni prima di usare
l'apparecchio. Conservare questo manuale per consultazioni
future o nuovi utenti.
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Verificare che la tensione di rete coincida con quella
specificata sulla marcatura dell'apparecchio e che la presa
elettrica sia dotata di messa a terra.
Non usare all'aperto.
Questo apparecchio e stato progettato solo per uso
domestico e non puo essere utilizzato in bar, ristoranti,
aziende agricole, alberghi, motel e uffici.
Questo simbolo significa: Attenzione, superficie
& calda. Le superfici accessibili del forno a microonde
possono raggiungere temperature elevate durante
il funzionamento. Fare attenzione a non bruciarsi.
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ATTENZIONE: se lo sportello o le guarnizioni dello sportello
sono danneggiate, non mettere in funzione il forno a
microonde finché non e stato riparato da una persona
qualificata.

ATTENZIONE: e pericoloso per chiunque non sia una
persona competente eseguire operazioni di manutenzione
o riparazione che comportino la rimozione di una copertura
che protegge dalle microonde.

ATTENZIONE: non riscaldare liquidi e altri alimenti in
contenitori sigillati per evitare esplosioni.

ATTENZIONE: il forno a microonde pu0 raggiungere
temperature molto alte in modalita combinata; mantenere i
bambinifuoridalla portata delmicroonde quandoinfunzione
in questa modalita.

Utilizzare questo apparecchio solamente ai fini descritti
in questo manuale. Non introdurre sostanze chimiche
corrosive né vapori nell'apparecchio, non e stato progettato
per uso industriale o da laboratorio.

Questo apparecchio e destinato al riscaldamento di bevande
e alimenti. Asciugare alimenti o indumenti e riscaldare
cuscini, pantofole, spugne, indumenti bagnati e oggetti simili
puo comportare il rischio di lesioni, fuoco o incendio.
ILriscaldamento delle bevande puo provocarne l'ebollizione.
Per questo motivo, e necessario prendere le dovute
precauzioni quando si maneggia il contenitore.

ILcontenuto dibiberon e vasettidi alimenti per l'infanzia deve
essere agitato o mescolato e la temperatura deve essere
controllata prima del consumo per evitare ustioni.

Le uova con il guscio e le uova sode intere non devono
essere riscaldate nel forno a microonde, poiché potrebbero
esplodere anche dopo la fine delriscaldamento a microonde.
Non mettere in funzione il forno a microonde a vuoto.
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Questo forno a microonde non e progettato per essere

installato a incasso; posizionarlo liberamente rispettando

le seguenti distanze di separazione:

o Parte superiore: distanza di almeno 20 cm.

o Tral'apparecchio e la parete adiacente: almeno 5 cm.

o Rispetto alretro dell'apparecchio: lasciare uno spazio di
10 cm.

Ispezionare regolarmente il cavo di alimentazione in cerca di

danni visibili. Se il cavo e danneggiato, deve essere sostituito

dal Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec o da

personale qualificato per evitare qualsiasi pericolo.

Non azionare il forno a microonde se il cavo o la presa

sono difettosi o non funzionano correttamente. In caso

di malfunzionamento o avaria, contattare il Servizio di

Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

Assicurarsi che il piatto girevole non si sposti quando si

rimuovono i contenitori dall'apparecchio.

Usare solo utensili adatti alluso in forni a microonde.

Verificare che gli utensili non entrino a contatto con le pareti

interne dell'apparecchio durante il funzionamento.

Non utilizzare l'interno delforno a microonde per conservare

il cibo.

Non friggere alimenti nel forno a microonde.

Per evitare il rischio di incendio, seguire le seguenti

indicazioni:

A Non cuocere eccessivamente gli alimenti.

B Rimuovere le pellicole dai sacchetti di carta o di plastica
prima di collocare i sacchetti nel forno a microonde.

C Sorvegliare il forno a microonde quando si riscaldano
alimenti in contenitori di plastica o di carta.

In caso di fumo o fiamme all'interno, mantenere chiuso lo

sportello dell'apparecchio, spegnerlo e scollegarlo dalla

presa di corrente.
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Non collocare cibo né utensili caldi o congelati sul piatto
girevole per evitare che si rompa.

Dopo ogni uso, il contenitore impiegato potrebbe essere
molto caldo. Utilizzare guanti per evitare scottature e altri
danni.

L'apparecchio deve essere pulito regolarmente e i residui
di cibo devono essere rimossi. Pulire le guarnizioni dello
sportello, le cavita e le parti adiacenti del forno a microonde
come indicato nella sezione Pulizia e manutenzione.

Non pulire 'apparecchio con vapore.

La mancata pulizia del forno a microonde pud portare al
deterioramento della superficie e influire negativamente
sulla durata dello stesso e costituire un pericolo.

Questo apparecchio puo essere usato da bambini a partire
da 8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, sensoriali
o mentali o con mancanza di esperienza e conoscenza,
a condizione che siano supervisionati o istruiti sull'uso
dell'apparecchioin modo sicuro e che comprendanoi pericoli
connessi. | bambini non devono giocare con l'apparecchio.
La pulizia e la manutenzione dell'apparecchio non devono
essere eseguite da bambini a meno che non abbiano piu di 8
anni e siano sotto supervisione. Mantenere l'apparecchio e
il suo cavo fuori dalla portata dei bambini con eta inferiore
agli 8 anni.

Questo apparecchio e un sistema ISM Gruppo 2 Classe
B. La definizione di Gruppo 2 contiene tutto il sistema ISM
(Industriale, Scientifico e Medico) nel quale si genera e/o
utilizza energia di radiofrequenza sotto forma di radiazione
elettromagnetica per il trattamento materiale e tutto il
sistema di elettroerosione. Il sistema di Classe B e un tipo
di gruppo adeguato in strutture domestiche o direttamente
collegati alla corrente elettrica a basso voltaggio per il
rifornimento di stabilimenti a fini domestici.
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Evitare contenitori metallici per alimenti e bevande durante
la cottura a microonde.

Questo apparecchio non e progettato per essere azionato
mediante timer esterni o sistemi di controllo a distanza
separati.

INSTRUCOES DE SEGURANCA

Leia atentamente as instrucdes seguintes antes de utilizar o
aparelho. Guarde este manual para referéncias futuras ou
novos utilizadores.
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Certifique-se de que a tensao de rede corresponde a tensao
especificada na marcacao do produto e que a ficha esta
ligada a terra.
Nao o utilize em exteriores.
Este aparelho foi concebido apenas para uso domeéstico
e nao se destina a ser utilizado em bares, restaurantes,
quintas, hotéis, motéis e escritdrios.
Este simbolo significa: Atencao, superficie quente.
& As superficies acessiveis do micro-ondas poderiam
atingirtemperaturas altas durante o funcionamento.
Tenha cuidado para nao se queimar.
ADVERTENCIA: caso a porta ou as suas juntas estejam
danificadas, ndo ponha o aparelho em funcionamento até
que este tenha sido reparado por uma pessoa qualificada.
ADVERTENCIA: é perigoso para qualquer pessoa que ndo seja
uma pessoa competente realizar operacoes de manutencao
ou reparacao que envolvam a remocao de uma cobertura
que proporcione protecao contra a exposicao a energia de
micro-ondas.
ATENCAO: liquidos e outros alimentos ndo devem ser
aquecidos em recipientes selados porque sao suscetiveis de
explodir.
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ADVERTENCIA: quando o aparelho é operado em modo

combinado, as criancas s6 devem utilizar o micro-ondas sob

a supervisao de um adulto devido as temperaturas geradas.

Utilize este eletrodomeéstico apenas para os fins descritos

no presente manual. Nao introduza substancias quimicas

corrosivasouvaporesnoeletrodoméstico, ndofoidesenhado

para utilizacdo industrial ou de laboratério.

Este aparelho é destinado ao aquecimento de bebidas

e alimentos. A secagem de alimentos ou roupas e o

aguecimento de almofadas, sapatos, esponjas, roupas

molhadas e artigos semelhantes podem envolver risco de

ferimentos, ignicao ou fogo.

0 aquecimento de bebidas pode provocar a sua fervura. Por

esta razao, devem ser tomadas precauces ao manipular o

recipiente.

O conteddo dos biberdes e dos frascos de comida para

bebé deve ser mexido ou agitado e a temperatura deve ser

verificada antes do consumo para evitar queimaduras.

Os ovos com casca e 0s ovos cozidos inteiros nao podem

ser aquecidos no forno micro-ondas, ja que podem explodir

também depois de ter finalizado o aquecimento.

Nao ponha o micro-ondas em funcionamento quando

estiver vazio.

Este micro-ondas nao se destina a ser encastrado ou

instalado em mobiliario, deve ser posicionado livremente

assegurando as seguintes distancias de separacao:

o Parte superior: pelo menos 20 cm de distancia.

o Entre o aparelho e qualquer parede adjacente: minimo
5cm.

o Na parte de tras: deixe 10 cm de espaco livre.

Inspecione o cabo dealimentacao regularmenteembuscade

danos visiveis. Se o cabo for danificado, deve ser substituido
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pelo Centro de Servico Oficial da Cecotec ou por pessoal com

qualificacdes semelhantes, a fim de evitar qualquer perigo.

Nao ponha o micro-ondas em funcionamento se tiver um

cabo ou ficha defeituoso ou se nao funcionar corretamente.

Em caso de defeitos ou de mau funcionamento, entre em

contacto com o Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec.

Deve ter-se o cuidado de assegurar que a mesa giratéria nao

se desloque ao retirar os recipientes do aparelho.

Utilize apenas utensilios apropriados no micro-ondas.

Certifique-se de que os utensilios ndao entrem em contacto

com as paredes internas do eletrodoméstico durante o seu

uso.

Nao utilize o interior do micro-ondas para armazenar.

Nao tente fritar alimentos no micro-ondas.

Para evitar o risco de incéndio, siga as seguintes indicacoes:

A Nao cozinhe uma quantidade excessiva de alimentos.

B Retire os selos de arame dos sacos de papel ou plastico
antes de colocar 0s sacos no micro-ondas.

C O micro-ondas deve servigiado ao aquecer os alimentos
em recipientes de plastico ou papel.

Em caso de que se produza fumo ou fogo no interior,

mantenha fechada a porta do eletrodomeéstico, desligue e

desconecte da corrente elétrica.

Nao coloque comida nem utensilios quentes ou congelados

no prato rotativo para evitar que se parta.

Depois do seu uso, o recipiente usado pode estar muito

guente. Utilize luvas para evitar queimaduras e outros

danos.

0 aparelho deve ser limpo regularmente e qualquer residuo

alimentar deve ser removido. As vedacOes das portas,

cavidades e partes adjacentes do micro-ondas devem ser

limpas como indicado na seccao de limpeza e manutencao.
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O aparelho nao deve ser limpo com vapor.

A nao manutencao do micro-ondas em termos de limpeza
pode levar a deterioracdo da superficie e pode afetar
negativamente a vida do aparelho e conduzir a uma situacao
perigosa.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir dos
8 anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou com falta de experiéncia
e conhecimentos, se lhes tiver sido dada supervisao ou
instrucdes relativas a utilizacao do aparelho de uma forma
segura e compreendem os perigos envolvidos. Nao permita
que as criancas brinquem com o aparelho. A limpeza e
manutencaondo deve ser efetuada por criancasamenos que
tenham mais de 8 anos de idade e estejam sob supervisao.
Mantenha o aparelho e o seu cabo longe do alcance de
criancas de idade inferior a 8 anos.

Este produto é um equipamento ISM Classe B do Grupo 2.
A definicao de Grupo 2 contém todos os equipamentos
ISM (Industrial, Cientifico e Médico) nos quais é gerada e/
ou utilizada energia de radiofrequéncia sob a forma de
radiacao eletromagnética para o tratamento material, e
todos os equipamentos de eletroerosao. O equipamento de
classe B é umtipo de equipamento adequado para utilizacao
em estabelecimentos domeésticos e estabelecimentos
directamente ligados a uma rede de fornecimento de
eletricidade de baixatensao que abastece edificios utilizados
para fins domésticos.

Os recipientes metalicos para alimentos e bebidas nao sao
permitidos durante a cozedura no micro-ondas.

Este micro-ondas nao foi concebido para funcionar através
detemporizadores ousistemas de controlo remoto externos.
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VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees de volgende instructies aandachtig voordat u het product
gebruikt. Bewaar deze handleiding voor toekomstig(e) gebruik
of gebruikers.
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Zorg ervoor dat de netspanning overeenkomt met de op de
productmarkering van het product aangegeven spanning en
dat de stekker geaard is.
Gebruik het product niet buitenshuis.
Dit apparaat is uitsluitend bestemd voor huishoudelijk
gebruik enis niet bestemd voor gebruik in bars, restaurants,
boerderijen, hotels, motels en kantoren.
Dit symbool betekent: LET OP: heet oppervlak.
& Toegankelijke oppervlakken van de magnetron
kunnen tijdens het gebruik hoge temperaturen
bereiken. Let op dat u zich niet verbrandt.
WAARSCHUWING: Indien de deur of de deurafdichtingen
beschadigd zijn, mag het apparaat niet worden gebruikt
totdat het door een gekwalificeerd persoon is gerepareerd.
WAARSCHUWING: Het is gevaarlik voor iemand
anders dan een bevoegd persoon om onderhouds- of
reparatiewerkzaamheden uit te voeren waarbij een
afdekking wordt verwijderd die bescherming biedt tegen
blootstelling aan microgolfenergie.
WAARSCHUWING: Vloeistoffen en andere voedingsmiddelen
mogen niet worden verhit in afgesloten recipiénten omdat
ze kunnen exploderen.
WAARSCHUWING:  Wanneer het apparaat in de
combinatiestand wordt gebruikt, mogen kinderen de
magnetronalleenondertoezichtvanvolwassenen gebruiken
vanwege de temperaturen die ontstaan.
Gebruik dit apparaat alleen voor de in deze handleiding
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beschreven doeleinden. Laat geen bijtende chemicalién of
dampen in het apparaat komen, het is niet ontworpen voor
industrieel of laboratoriumgebruik.

Dit apparaat is bedoeld voor het verwarmen van dranken
en voedsel. Het drogen van voedsel of kleding en het
verwarmen van kussens, pantoffels, sponzen, natte kleding
en soortgelijke voorwerpen kan gevaar voor verwonding,
ontsteking of brand opleveren.

Het verwarmen van dranken kan ze aan de kook brengen.
Daarom moeten voorzorgsmaatregelen worden genomen
bij het hanteren van de verpakking.

De inhoud van flessen en potten babyvoeding moet worden
omgedraaid of geschud en de temperatuur moet voor
consumptie worden gecontroleerd om brandwonden te
voorkomen.

Eieren in de schaal en hele gekookte eieren mogen niet in de
magnetron worden verwarmd, omdat zij kunnen exploderen,
zelfs na beéindiging van het verwarmen in de magnetron.
Zet de magnetron niet in werking als deze leeg is.

Deze magnetron is niet bedoeld voor inbouw in meubels,
hij moet vrij geplaatst worden met inachtneming van de
volgende scheidingsafstanden:

o Bovenkant: ten minste 20 cm uit elkaar.

o Tussen het apparaat en een aangrenzende muur:

minimaal 5 cm.

o Wat de achterkant betreft: laat 10 cm ruimte.
Controleer de kabel regelmatig op zichtbare schade. Als de
kabel beschadigd is, moet hij worden vervangen door het
officiéle Cecotec Servicecentrum om gevaar te voorkomen
of door vergelijkbaar gekwalificeerd personeel om gevaar te
voorkomen.

Gebruik het product niet als het een defect snoer of een
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defecte stekker heeft of als het niet goed werkt. Als het

product niet of onjuist werkt, neem contact op met de

Technische Dienst van Cecotec.

Er moet op worden gelet dat het draaiplateau niet verschuift

wanneer het voedsel uit het apparaat wordt genomen.

Gebruik alleen magnetron-veilig keukengerei. Zorg ervoor

dat het keukengerei tijdens het gebruik niet in contact komt

met de binnenwanden van het apparaat.

Gebruik de magnetron niet als opslagplaats.

Probeer geen eten te frituren in de magnetron.

Volg de onderstaande instructies om het risico op brand te

vermijden:

A Kook het eten niet te gaar.

B Verwijder de draadafdichtingen van papieren of plastic
zakken voordat u de zakken in de magnetron plaatst.

C De magnetron moet in de gaten worden gehouden
bij het opwarmen van voedsel in plastic of papieren
recipiénten.

In het gevalvanrook- of brandvorming, hou de deur gesloten,

schakel het apparaat uit en ontkoppel het van de stroom.

Plaats geen warm of bevroren voedsel of keukengerei op het

draaiplateau om te voorkomen dat deze breekt.

Na gebruik kan de gebruikte verpakking erg heet zijn. Gebruik

wanten om brandwonden te voorkomen.

Het apparaat moet regelmatig worden schoongemaakt en

eventuele voedselresten moeten worden verwijderd. De

afdichtingen van de deur, de holtes en de aangrenzende
delen van de magnetron moeten worden gereinigd zoals
beschreven in het hoofdstuk Reiniging en onderhoud.

Het apparaat mag niet met stoom worden gereinigd.

Indien de magnetron niet wordt schoongemaakt, kan

dit leiden tot aantasting van het oppervlak, hetgeen de
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levensduur van het apparaat nadelig kan beinvloeden en tot
een gevaarlijke situatie kan leiden.

Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8
jaar en personen met verminderde lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke vermogens of met gebrek aan ervaring en
kennis, indien zij onder toezicht staan of instructies hebben
gekregen over het veilig gebruik van het apparaat en de
gevaren ervan begrijpen. Kinderen mogen niet met het
apparaat spelen. Reiniging en gebruikersonderhoud mogen
niet door kinderen worden uitgevoerd, tenzij zij ouder zijn
dan 8 jaar en onder toezicht staan. Houd het apparaat en de
voedingskabel buiten het bereik van kinderen jonger dan 8
jaar.

Dit product is een ISM Groep 2 Klasse B uitrusting. De
definitie van groep 2 bevat alle ISM-apparatuur (industriéle,
wetenschappelijke en medische apparatuur) waarin
radiofrequentie-energie in de vorm van elektromagnetische
straling  wordt  opgewekt en/of gebruikt  voor
materiaalbehandeling, en alle EDM-apparatuur. Apparatuur
van klasse B is een soort apparatuur die geschikt is voor
gebruik in huishoudelijke vestigingen en vestigingen die
rechtstreeks zijn aangesloten op een laagspanningsnet
voor de levering van elektriciteit aan gebouwen die voor
huishoudelijke doeleinden worden gebruikt.

Metalen voedsel- en drankverpakkingen zijn niet toegestaan
tijdens het koken in de magnetron.

Dit apparaat is niet bedoeld voor bediening door middel van
externe timers of aparte afstandsbedieningen.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac ponizsze
instrukcje. Zachowaj te instrukcje do wykorzystania w
przysztosci lub dla nowych uzytkownikéw.

- Upewnij sie, ze napiecie sieciowe jest zgodne z napieciem
podanym na oznaczeniu produktu, i ze wtyczka jest
uziemiona.

- Nie uzywaj go na zewnatrz.

- To urzadzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku
domowegoinienadajesiedouzytkuwbarach, restauracjach,
gospodarstwach rolnych, hotelach, motelach i biurach.

- Ten symbol oznacza: Uwaga, gorgca powierzchnia.
& Dostepne powierzchnie urzgdzenia moga podczas

pracy osiggac wysokie temperatury. Uwazaj, aby sie
nie poparzyc.

- OSTRZEZENIE: jesli drzwi lub ich uszczelki sg uszkodzone,
nie uzywaj urzadzenia, dopoki nie zostanie ono naprawione
przez wykwalifikowang osobe.

- OSTRZEZENIE: wykonywanie czynnosci konserwacyjnych
lub naprawczych zwigzanych ze zdejmowaniem pokrywy
chronigcej przed promieniowaniem mikrofalowym przez
osoby inne niz kompetentne jest niebezpieczne.

- UWACGA: ptyny i inne produkty spozywcze nie powinny by¢
podgrzewane w zamknietych pojemnikach, poniewaz moga
eksplodowac.

- UWACA: gdy urzadzenie dziata w trybie kombinowanym,
dzieci powinny uzywac kuchenki mikrofalowej tylko pod
nadzorem osoby dorostej, ze wzgledu na wytwarzane
temperatury.

- Urzadzenia nalezy uzywac wytgcznie do celéw opisanych
W niniejszej instrukcji. Nie wprowadzaj zrgcych
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substancji chemicznych ani oparéw do urzagdzenia, nie
jest ono przeznaczone do uzytku przemystowego ani
laboratoryjnego.

To urzgdzenie jest przeznaczone do podgrzewania napojéw
i potraw. Suszenie zywnosci lub odziezy oraz podgrzewanie
poduszek, kapci, ggbek, mokrej odziezy i podobnych rzeczy
moze stwarzac ryzyko obrazen, zapalenia lub pozaru.
Podgrzewanie napojéow moze doprowadzi¢ do ich
zagotowania. Z tego powodu podczas obchodzenia sie z
pojemnikiem nalezy zachowac srodki ostroznosci.
Zawartos¢ butelek i stoikdw z jedzeniem dla niemowlat
powinna by¢ mieszana lub wstrzgsana, a temperatura
powinna by¢ sprawdzana przed spozyciem, aby unikngc
poparzen.

Jajka w skorupkach i cate ugotowane jajka nie powinny
by¢ podgrzewane w mikrofaléwce, poniewaz moga
eksplodowac, nawet po zakonczeniu podgrzewania.

Nie uruchamiaj pustego urzgdzenia.
Takuchenkamikrofalowaniejestprzeznaczonadozabudowy
lub instalacji w szafce, nalezy ja ustawi¢ swobodnie z
zachowaniem nastepujgcych odlegtosci:

o Gobra: odstep co najmniej 20 cm.

o Miedzy urzgdzeniem a Sciang: minimum 5 cm.

o Tyt nalezy zostawic¢ 10 cm odstepu.

Regularnie nalezy sprawdzac przewdd zasilajgcy pod
wzgledem widocznych uszkodzen. Jesli przewdd jest
uszkodzony, musi zosta¢ wymieniony przez oficjalny Serwis
Pomocy Technicznej Cecotec lub przez wykwalifikowany
personel, aby unikng¢ wszelkiego rodzaju zagrozen.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli ma uszkodzony przewdéd lub
wtyczke lub jesli nie dziata prawidtowo. W przypadku
nieprawidtowego dziatania lub awarii, skontaktuj sie z
oficjalnym Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.
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Nalezy upewnic¢ sie, ze talerz obrotowy nie przesunie sie

podczas wyjmowania pojemnikéw z urzgdzenia.

Uzywaj tylko przyboréw przeznaczonych do kuchenki

mikrofalowej. Upewnij sie, ze przybory kuchenne nie stykaja

sie z wewnetrznymi sciankami urzadzenia podczas jego
uzytkowania.

Nie wuzywaj wnetrza urzgdzenia jako miejsca do

przechowywania.

Nie prébuj smazyc jedzenia w kuchence mikrofalowej.

Aby unikngc ryzyka pozaru, postepuj zgodnie z ponizszymi

wskazéwkami:

A Unikaj przegotowywania jedzenia.

B Zdejmij druciane zamkniecia z papierowych lub
plastikowych torebek przed umieszczeniem ich w
kuchence mikrofalowej.

C Podczas podgrzewania zywnosci w plastikowych lub
papierowych pojemnikach nalezy pilnowac kuchenki
mikrofalowe;.

W przypadku pojawienia sie dymu lub ognia wewngtrz

urzadzenia, nalezy zamkngc¢ drzwiczki urzadzenia, wytgczyc

urzgdzenie i odtgczyc je od gniazda zasilania.

Nie nalezy umieszczac¢ gorgcych lub zamrozonych potraw

lub przyboréw kuchennych na talerzu obrotowym, aby

zapobiec jego peknieciu.

Po podgrzewaniu pojemnik moze by¢ bardzo goracy. Zatéz

rekawice, aby unikng¢ poparzen i uszkodzen.

Urzgdzenie nalezy regularnie czysci¢ i usuwac wszelkie

resztki jedzenia. Uszczelki drzwiczek, wneki i przylegte

czesci mikrofaléwki powinny by¢ czyszczone zgodnie z

opisem w rozdziale o czyszczeniu i konserwacji.

Urzgdzenie nie moze by¢ czyszczone para.

Nieutrzymywanie urzgdzenia w czystosci moze prowadzic
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do pogorszenia stanu powierzchni, co moze negatywnie
wptyng¢ na zywotnos¢ urzadzenia i doprowadzi¢ do
niebezpiecznej sytuacji.

To urzgdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku
8 lat i starsze oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub bez
doswiadczenia i wiedzy, jesli znajdujg sie pod nadzorem lub
zostaty poinstruowane w zakresie korzystania z urzgdzenia
w bezpieczny sposobirozumiejg zwigzane z tym zagrozenia.
Dzieci nie mogg bawi¢ sie urzadzeniem. (Czyszczenie i
konserwacja, ktérg powinien przeprowadzac uzytkownik nie
powinny by¢ wykonywane przez dzieci, chyba ze majg one
wiecej niz 8 lat i sg nadzorowane. Przechowuj urzgdzenie i
jego przewdd poza zasiegiem dzieci ponizej 8 roku zycia.

To urzadzenie jest sprzetem ISM Grupy 2 Klasy B. Definicja
Grupy 2 obejmuje wszystkie urzgdzenia ISM (przemystowe,
naukowe i medyczne), w ktérych jest generowana i/lub
wykorzystywana energia o czestotliwosci radiowej w
postaci promieniowania elektromagnetycznego w celu
przetwarzania materiatéw, oraz wszystkie urzgdzenia EDM.
Urzadzenia klasy B to urzadzenia odpowiednie do uzytku w
gospodarstwach domowych oraz w obiektach bezposrednio
podtgczonych do sieci niskiego napiecia zasilajgcej budynki
wykorzystywane do celéw mieszkalnych.

Podczas podgrzewania w kuchence mikrofalowej nie wolno
uzywac metalowych pojemnikdw na zywnos¢ i napoje.

To urzgdzenie nie jest przeznaczone do obstugi za pomoca
zewnetrznych timeréw lub oddzielnych systemoéw zdalnego
sterowania.
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BEZPECNOSTNI POKYNY

Pozorné si prectéte nasledujici pokyny pred pouzitim vyrobku.
Uschovejte tento navod pro budouci pouziti nebo pro nové
uzivatele.

36

Ujistéte se, Ze napéti v siti odpovida napéti uvedenému na
oznaceni vyrobku a ze zastrcka je uzemneéena.
Nepouzivejte ho venku.
Toto zafizeni je urCeno pouze pro domaci pouziti a je
vylouceno z pouziti v barech, restauracich, farmach,
hotelech, motelech a kancelarich.

Tento symbol znamena: Pozor, horky povrch!
& Pristupné povrchy mikrovlnné trouby mohou béhem

provozu dosahnout vysokych teplot. Davejte pozor,
abyste se nepopalili.
VAROVANI: V pfipadé poskozeni dvifek nebo tésnéni dvitek
spotrebi¢ nepouzivejte, dokud jej neopravi kvalifikovany
opravar.
VAROVANI: Provadéni udrzby nebo oprav zahrnujicich
odstranéni krytu, ktery chrani pred plsobenim mikrovinné
energie, je pro jinou nez kompetentni osobu nebezpecné.
VAROVANI: Tekutiny a jiné potraviny by se nemély ohfivat v
uzavrenych nadobach, protoze jsou nachylné k explozi.
VAROVANT: KdyZ spotfebi¢ pracuje v kombinovaném rezimu,
déti by mely pouzivat mikrovlnnou troubu pouze pod
dohledem dospélé osoby, kvali vznikajicim teplotam.
Pouzivejte tento spotrebic pouze pro Gcely popsané v tomto
navodu. Nevkladejte do spotrebice ziravé chemikalie nebo
vypary, neni urcen pro primyslové nebo laboratorni pouziti.
Tento spotrebic je urcen k ohfevu napojd a potravin. Suseni
potravin nebo odévi a ohfivani polStard, pantofli, houbicek,
vlhkého obleceni a podobnych predméti mlize predstavovat
riziko zranéni, vzniceni nebo poZzaru.
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Ohrivani napojli mize zplsobit jejich vyvareni. Z tohoto
dlvodu je tfeba pri manipulaci s nddobou dbat zvysené
opatrnosti.

Obsah kojeneckych lahvi a sklenicek s détskym prikrmem
je tfeba pred konzumaci promichat nebo protrepat a
zkontrolovat teplotu, aby nedosSlo k opareni.

Vejce ve skorapce a cela varena vejce by se neméla ohrivat
v mikrovlnné troubé, protoZze mohou prasknout, a to i po
ukonceni mikrovlnného ohrevu.

Neprovozujte mikrovlnnou troubu, pokud je prazdna.

Tato mikrovlnna trouba neni urcena k vestavbé nebo
instalaci do nabytku, musi byt volné umisténa pri dodrzeni
nasledujicich odstupovych vzdalenosti:

o Nahore: nejméné 20 cm prostoru od jinych predmétd.

o Mezi spotrebicem a jakoukoli prilehlou sténou:

minimalne 5 cm.

o Pokud jde o zadni ¢ast: ponechte 10 cm mezeru.
Pravidelné kontrolujte, zda napdjeci kabel neni viditelné
poskozen. Pokud je kabel poSkozen, musi byt vymenén
Oficialni technickou asistencni sluzbou spolecnosti Cecotec,
aby se predeslo jakémukoli druhu nebezpeci, nebo podobné
kvalifikovanym personalem, aby se predeslo nebezpeci.
Neprovozujte mikrovlnnou troubu, pokud jeji kabel nebo
zéstrcka jsou poskozeny nebo nefunguje spravné. V pripadé
nespravného provozu nebo zavady kontaktujte Oficialni
technickou asistenc¢ni sluzbu spolec¢nosti Cecotec.

Je tfeba dbat na to, aby se otocny talif pfi vyjimani nadob ze
spotrebice neposunul.

Pouzivejte pouze nadoby vhodné do mikrovinné trouby.
Ujistéte se, Ze se nadoba béhem pouzivani nedotyka
vnitrnich stén spotrebice.
Nepouzivejte vnitfek mikrovlnné trouby pro Gcely skladovani.
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Nepokousejte se smazit jidlo v mikrovlnné troubé.

Pro zabranéni nebezpeci pozaru postupujte podle nize

uvedenych pokynd:

A Neprevarujte jidlo.

B Odstrantedraténéuzavéryzpapirovychnebo plastovych
sackd pred vlozenim sackd do mikrovlnné trouby.

C Treba dohlédnout na mikrovlnnou troubu pfri ohrivani
potravin v plastovych nebo papirovych nadobach.

V pfipadé vyskytu koure nebo pozaru uvnitf nechte dvirka

spotrebiCe zavrena, vypnéte spotrebic a odpojte jej ze

zasuvky.

Nepokladejte na otoc¢ny talif horké nebo mrazené potraviny

nebo nadoby, aby nedoslo k jeho prasknuti.

Po pouziti mikrovinné trouby mulze byt vlozend nadoba

velmi horkd. Pouzivejte chnapky, abyste se vyhnuli popaleni

ajinym zranenim.

Spotrebic je treba pravidelné cistit a odstrafnovat veskeré

zbytky jidla. Je tfeba vycistit tésnéni dvirek, vnitfni prostor

a prilehlé casti mikrovlnné trouby, jak je popsano v casti

Cisténi a Gdrzba.

Spotrebic¢ se nesmi Cistit parou.

Neudrzovani mikrovinné trouby v cistoté by mohlo vést

ke znehodnoceni jejiho povrchu, coz by mohlo negativné

ovlivnit Zivotnost spotfebice a vést k nebezpec¢nym situacim.

Tento spotrebi¢ mohou pouzivat deti od 8 let a osoby

se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi

schopnostmi nebo s nedostatkem zkusSenosti a znalosti,

pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o bezpecném

pouzivani spotfebice a rozumi souvisejicim nebezpecim. Déti

si se spotfebicem nesmi hrat. Cisténf a uzivatelskou tGdrzbu

nesmi provadet deti, pokud nejsou starsi nez 8 let a nejsou

pod dohledem. Udrzujte spotrebic a jeho kabel mimo dosah

déti mladsich 8 let.
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Tento vyrobek je zarizenim tridy B skupiny ISM 2. Definice
skupiny 2 zahrnuje vSechna zafizeni ISM (Primyslova,
védeckd a zdravotnickd), ve kterych se generuje a/
nebo pouziva radiofrekvencni energie ve formeé
elektromagnetického zareni pro zpracovani materialu, a
vsechna zafizeni pro elektroerozivni obrdbéni. Zarizeni
tridy B je typ zarizeni vhodny pro pouziti v domacnostech
a v zarizenich primo pripojenych k siti nizkého napéti, ktera
zasobuje budovy pouzivané pro domaci tcely.

Metalické nadoby na potraviny a napoje nejsou pri vareni v
mikrovlnné troubé povoleny.

Tento spotfebi¢ neni urcen k provozu prostifednictvim
externiho ¢asovace nebo samostatného systému dalkového
ovladani.

GUVENLIK TALIMATLARI

Cihazi kullanmadan o©nce asagidaki talimatlari dikkatlice
okuyun. Bu kilavuzu ileride referans olarak kullanmak veya
yeni kullanicilar icin saklayin.

Elektrik voltajinin Urun UGzerinde belirtilen voltajla ayni
oldugundan ve prizin topraklama oldugundan emin olun.
Dis mekanlarda kullanima uygun degildir.
Bu cihaz sadece evde kullanim icin tasarlanmistir. Barlarda,
restoranlarda, ciftliklerde, otellerde, motellerde ve ofislerde
kullanima uygun degildir.
Bu semboliin anlamr DIKKAT: Sicak yiizey.
& Mikrodalganin  erisilebilir ~ ytzeyleri  kullanim
sirasinda yuksek sicakliklara ulasabilir.  Yanik
yaralanmalarina karsi dikkatli olun.
UYARI: Kapi veya kapi contalari hasar gérmusse, yetkili bir
tamirci tarafindan onarilana kadar cihazi calistirmayin.
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UYARI: Yetkin olmayan herhangi bir kisinin mikrodalga
enerjisine  maruz kalmaya karsi koruma saglayan
kapagin cikarilmasini iceren bakim veya onarim islemleri
gerceklestirmesi tehlikelidir.

UYARI: Sivilar ve diger gidalar kapali kaplarda isititmamalidir
cunku patlayabilirler.

UYARI: Cihaz kombine modda calistirildiginda, olusan
sicakliklar nedeniyle cocuklar mikrodalgayi yalnizca yetiskin
gozetimi altinda kullanmalidir.

Bu cihazi yalnizca bu kilavuzda aciklanan amaclar icin
kullanin. Cihazin icine asindirici kimyasallar veya buharlar
sokmayin, cihaz endustriyel veya laboratuvar kullanim icin
tasarlanmamistir.

Bu mikro dalga yiyecek ve icecek isitmak icin tasarlanmistir
Yiyeceklerin veya giysilerin kurutulmasi ve vyastiklarin,
terliklerin, sungerlerin, 1slak giysilerin ve benzer esyalarin
Isitilmasi yaralanma, tutusma veya yangin riski icerebilir.
icecekleri 1stmak kaynamalarina sebep olabilir Bu nedenle
elle tutarken tedbirli olunmalidir.

Bebek mamasi siselerinin ve kavanozlarinin icerigi, yaniklari
onlemek icin tuketilmeden 6nce dondurulmeli, calkalanmali
ve sicaklik kontrol edilmelidir.

Kabuklu yumurtalar ve batun haslanmis yumurtalar cihazda
iIsititmamalidir, cunkd mikrodalga isitma tamamlandiktan
sonra bile patlayabilirler.

Mikrodalga firini bosken calistirmayin

Bu mikrodalga firinin mobilyalarin icine yerlestirilmesi
veya monte edilmesi amaclanmamistir, asagidaki ayirma
mesafeleri saglanarak serbestce konumlandirilmalidir:

o Ust:enaz 20 cm aralikla.

o (Cihazile herhangibir bitisik duvar arasinda: minimum 5 cm.
o Arka taraftaise: 10 cm bosluk birakin.
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Elektrik kablosunda gozle gorulur hasar olup olmadigini

duzenli olarak kontrol edin. Eger kablo hasar gérmusse,

olusabilecek herhangi bir tehlikeyi onlemek icin resmi

Cecotec Servis Teknik Destek Servisitarafindan onarilmalidir.

Mikrodalga firinin kablosu veya fisi arizaliysa veya dlzgln

calismiyorsa calistirmayin. Ariza veya bozulma durumunda,

lUtfen resmi Cecotec Teknik Yardim Servisi ile iletisime gecin.

Kaplar cihazdan cikarildiginda doéner tablanin kaymamasini

saglamak icin dikkatli olunmalidir.

Sadece mikrodalgaya uygun kaplar kullanin. Kullanim

sirasinda kaplarin cihazinic duvarlarinatemas etmediginden

emin olun.

Mikrodalga firinin icini saklama amaciyla kullanmayin.

Mikrodalgada yiyecek kizartmaya calismayin.

Yangin riskini dnlemek icin asagidaki talimatlari izleyin:

A Yiyeceklerifazla pisirmeyin.

B Torbalari mikrodalgaya koymadan 6nce kagit veya
plastik torbalardan tel muhurleri cikarin.

C Plastik veya kagit kaplardaki vyiyecekleri isitirken
mikrodalgaya dikkat edilmelidir.

iceride duman veya yangin cikmasi durumunda, cihazin

kapagini kapali tutun, cihazi kapatin ve elektrik prizinden

cekin.

Kirilmayr 6nlemek icin doner tablanin Uzerine sicak veya

donmus yiyecekler veya mutfak esyalari koymayin.

Cihazdan cikaracaginiz kap veya bardak sicak olabilir.

Yaniklari ve yaralanmalari dnlemek icin eldiven takin

Cihaz duzenli olarak temizlenmeli ve vyiyecek artiklari

cikarilmalidir. Kapi contalari, bosluklar ve mikrodalganin

bitisik parcalari temizlik ve bakim bolumunde aciklandigi gibi

temizlenmelidir.

Cihaz buharla temizlenmemelidir
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Cihazin temizlik acisindan bakiminin yapilmamasi yuzeyin
bozulmasina yol acabilir ve cihazin kullanim oémrinu
olumsuz yonde etkileyerek tehlikeli bir duruma yol acabilir.
Bu cihaz, 8 yas ve uzeri cocuklar, fiziksel, duyusal veya
zihinselyetenekleri kisitliveya deneyim ve bilgi eksikligi olan
kisiler tarafindan, cihazin glvenli bir sekilde kullanilmasina
iliskin gbzetim veya yonergelerle desteklendikleri ve ilgili
tehlikeleri anladiklari takdirde kullanilabilir. Cocuklar cihazla
oynamamalidir. Temizlik ve bakim islemleri, 8 yasindan
buyuk olmadiklari ve gozetim altinda tutulmadiklari surece
cocuklar tarafindan yapilmamalidir. Cihazi ve kablosunu 8
yasindan kucuk cocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayin.
Bu cihaz ISM Grup 2 Sinif B ekipmanidir. Grup 2 tanimi,
elektromanyetik radyasyon bicimindeki radyo frekansi
enerjisinin Uretildigi ve/veya malzemeislemeicin kullanildigi
tum EBT(Endustriyel, Bilimsel ve Tibbi) ekipmanlariniicerir. B
Sinifi ekipman, evlerde ve evsel amaclarla kullanilan binalari
besleyen dustk voltajli guc kaynagl sebekesine dogrudan
bagli tesislerde kullanima uygun bir ekipman turudur.
Mikrodalga firinda pisirme sirasinda metal yiyecek ve icecek
kaplari kullanitmamalidir.

Bu cihaz, harici zamanlayicilar veya ayri uzaktan kumanda
sistemleri araciligiyla calistirilmak Uzere tasarlanmamistir.

INSTRUCCIONS DE SEGURETAT

Llegiu les instruccions seglents atentament abans d'utilitzar
el producte. Deseu aquest manual per a futures referencies o
nous usuaris.
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Assegureu-vos que el voltatge de xarxa coincideixi amb el
voltatge especificat al marcatge del producte del producte i
que l'endoll tingui presa de terra.
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No el feu servir a l'exterior.
Aquest aparell esta dissenyat exclusivament per a Us
domesticienquedaexclos 'Us enbars, restaurants, granges,
hotels, motels i oficines.
Aquest simbol vol dir: Precaucié, superficie calenta.
& Les superficies accessibles del microones podrien
assolir temperatures altes durant el funcionament.
Aneu amb compte de no cremar-se.
ADVERTENCIA: en cas que la porta o les juntes estiguin
danyades, no posi en funcionament l'electrodomestic fins
que hagi estat reparat per una persona capacitada per
fer-ho.
ADVERTENCIA: és perillés per a gualsevol que no sigui
una persona competent fer operacions de manteniment
0 reparacié que impliquin la retirada d'una coberta
que proporcioni proteccidé contra lexposicio a lenergia
microones.
ADVERTIMENT: els liquids i altres aliments no han de ser
escalfats en recipients segellats perque sén susceptibles
d'explotar.
ADVERTIMENT: quan l'aparellfuncionide manera combinada,
els nens haurien d'usar només el microones sota la
supervisié d'adults, a causa de les temperatures generades.
Utilitzeuaquestelectrodomestic Unicament perals proposits
descrits en aquest manual. No introduiu substancies
quimiques corrosives ni vapors a l'electrodomestic, no esta
dissenyat per a (s industrial o de laboratori.
Aquest electrodomestic esta destinat a escalfar begudes
i aliments. L'assecat d'aliments o roba i l'escalfament de
coixi, sabatilles, esponges, roba humida i articles similars
pot comportar risc de ferides, ignicio o foc.
Lescalfament de begudes pot ocasionar-ne l'ebullicié. Per
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aquesta rao, cal prendre precaucions durant la manipulacio
del recipient.

El contingut dels biberons i dels pots d'aliments de bebes
ha de ser remogut o agitat i la temperatura s'ha de verificar
abans de ser consumits per evitar cremades.

Els ous amb closcai els ous cuits sencers no s'han d'escalfar
al microones perque poden explotar, fins i tot després que
'escalfament del microones hagi acabat.

No poseu el microones en funcionament quan estigui buit.
Aguest microones no esta destinat a ser encastat o installat
en un moble, ha de ser collocat lliurement assegurant les
distancies de separacié seguents:

o Partsuperior: almenys 20 cm de separacio.

o Entre l'aparelliqualsevol paret adjacent: 5 cm. minim.

o Pelqguefaa la part posterior: deixeu 10 cm de separacio.
Inspeccioneu el cable d'alimentacié regularment a la
recerca de danys visibles. Si el cable presenta danys, 'ha de
substituir el Servei d'Assistencia Tecnica oficial de Cecotec
per evitar qualsevol tipus de perill o per personal qualificat
similar per evitar un perill.

No poseu el microones en funcionament si teniu un cable
o endoll defectuds o si no funciona correctament. En cas
de mal funcionament o avaria contacteu amb el Servei
d'Assistencia Tecnica oficial de Cecotec.

Heu d'anar amb compte que el plat giratori no es desplaci
quan es retirin els recipients de l'aparell.

Utilitzeu dnicament utensilis aptes per al vostre s en
microones. Assegureu-vos que els utensilis no entrin en
contacte amb les parets internes de lelectrodomestic
durant l'Us.

No utilitzeu linterior del microones amb finalitat
d'emmagatzematge.
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No intenteu fregir aliments al microones.

Per evitar el risc d'incendi, seguiu les indicacions seglients:

A No cuini els aliments de més.

B Traieu els precintes de filferro de les bosses de paper
o de plastic abans de collocar les bosses al microones.

C Heu de vigilar el microones quan calenta aliments en
recipients de plastic o paper.

En cas de produir-se fum o foc a linterior, mantingueu

tancada la porta de lelectrodomestic, apagueu-lo i

desconnecteu-lo de la presa de corrent.

No collogueu menjar ni estris calents o congelats al plat

giratori per evitar que es trenqui.

Després del seu Us, el recipient emprat podria estar molt

calent. Utilitzeu guants per evitar cremades i danys.

Cal netejar l'aparell regularment i retirar qualsevol residu

d'aliments. Heu de netejar les juntes de les portes, cavitats

i parts adjacents del microones com s'indica a l'apartat de

neteja i manteniment.

L'aparell no s'ha de netejar amb vapor.

La fallada en elmanteniment del microones quant a la neteja

podria conduir al deteriorament de la superficie i podria

afectar adversament la vida atil de l'aparell i conduir a una

situacio perillosa.

Aquest aparell el poden utilitzar nens amb edat de 8 anys

i superior i persones amb capacitats fisiques, sensorials o

mentals reduides o amb manca d'experiencia i coneixement,

si se'ls ha donat la supervisié o formacié apropiades

respecte a l'ds de l'aparell d'una manera segura i comprenen

els perills que implica. Els nens no han de jugar amb laparell.

La neteja i el manteniment que ha de fer 'usuari no 'han de

fer els nens a no ser que siguin majors de 8 anys i estiguin

sota supervisido. Mantingueu l'aparelliel cable fora de l'abast

dels nens menors de 8 anys.

PROCLEAN 6120 | 45



Aguest producte és un equip ISM Grup 2 Classe B. La definicio
de Grup 2 conté tot equip ISM (Industrial, Cientific i Metge)
en que es generi i/o utilitzi energia de radiofrequencia
en forma de radiacié electromagnetica per al tractament
material, i tot equip delectroerosid. L'equip de Classe B és un
tipus d'equipament adequat per utilitzar-lo en establiments
domestics i en establiments directament connectats amb
una xarxa de subministrament electric de baix voltatge que
abasti edificis utilitzats amb fins domestics.

Els recipients metallics per a aliments i begudes no estan
permesos durant la coccié per microones.

Aguest aparell no esta destinat a ser posat en funcionament
per mitja de temporitzadors externs o sistemes separats de
control remot.

OAHlIEZ AZ®AAEIAZ

AlaBAOTE  TTPOCEKTIKA  TIC  TTOPAKATW  0dnyiegc  TTpIv
xpnoiyotroinoete TNV ouokeur). PuAdéTe autd 1o gyxeIpidio yia
MEANOVTIKRA ava@opd 1} yia VEOUG XPrOTEG.

46

BeBaiwBeite 611 n 1@d0N BIKTUOU AVTIOTOIXEI OTNV TAON TTOU
avaypa@eTal 0TN OrfjUAvaon Tou TTPOIOGVTOG Kal OTI N TTpida gival
YEIWHEVN.
Na unv XpnolyoTrolEiTal o€ eEWTEPIKOUG XWPOUG.
AUTA N ouokeun €xel oXedIAoTEl JOVO YIa OIKIOKH XPron Kal
dev TTPOOPICETAI IO XPrON O€ UTTapP, E0TIOTOPIA, AYPOKTIUATA,
Eevodoxeia, MOTEA Kal ypageia.
Autd TO OUPBOAO onpaivel:  [lpoooxr, KauTh
& em@avela. O1 TTPOCRACIYES ETTIPAVEIEG TOU POUPVOU
MIKPOKUUATWY €VOEXETAlI VA QTACOUV O€ UWNAEG
Bepuokpaaieg Katd TN Asitoupyia. MPooECTe yia va pnv KAEgiTe.
MPOEIAOMOIHZH: Edv n mopTa i o1 @AAVTIEG TNG TTOPTAG
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€XOuv UTTOOTEl CnuId, MNV  XPNOIMOTIOIEITE TOV  (POUPVO
MIKPOKUMATWY HEXPI VO ETTIOKEUAOTEI aTTO €CEIOIKEUMEVO
dartouo.

MPOEIAOMNOIHZH: Eival emikivbuvo yia OTTOIOVOATIOTE
GANOV €KTOG QTTO apPPOdIO ATOUO Vva €KTEAE €pyaaieg
OUVTAPNONG 1 ETTIOKEUNG TTOU TTEPIAANPBAVOUV TNV a@aipeon
€VOG KAAUUATOG TTOU TTAPEXEN TTPOOTACIa aTTd TNV €KBEON O€
EVEPYEIQ UIKPOKUPATWV.

MPOEIAOMNOIHZH: Ta uypd kai GAAa TpO@IPa OeV TTPETTEI
va Bepuaivovtal oe o@payiouéva doxeia, dI0TI evOEXETAI va
EKpayouv.

MPOEIAOMNOIHZH: OTav n cuokeun Asitoupyei o€ Asitoupyia
ouvOuaouoU, Ta TTaIdIA TTPETTEI VA XPNOIOTTOIOUV TOV (POUPVO
MIKPOKUMATWY POvo UTTO TnVv emiRAewn evnAikwy, Adyw Twv
BepUOKPaCIWY TTOU drnuIoupyouvTal.

XpPNOIUOTTOINOTE QUTAV TNV OUCKEUR JOVO YIO TOUG OKOTTOUG
TTOU TTEPIYPAPOVTAl OTO TTapOV eyxelpidlo. Mnv eicdyete
OIABPWTIKEG XNMIKEG ouaieg I aVOBUUIAOEIS OTNV OUOKEUN,
Oev €xel oxedIAOTEN yIa BIOUNXAVIKA i EpyaOTnNPIOKL XPHon.
AUTI] N OUOKeUN TTpoopileTal yia TN BEpuavaon TTOTWV Kal
TPOQYiMWYV. To OTEYVWHA TPOPIMWY 1) POUXWV Kal N BEppavon
MOgIAQPIWY, TTAVTOPAWY, OPOUYYOPIWY, BPEYHEVWV pOUXWYV
KAl TTOPOUOIWV  QVTIKEIMEVWY UTTOPEI va  €VEXEl KivOuvo
TPOAUUATIOYOU, avAPAEENG 1 TTUPKAYIAG.

H Béppavon Twv TTOTWV PTTOPEI va TTPOKOAECEl TO BPACIPO
Toug. MNaTo Adyo auTd, Ba TTPETTEl va AaBAvVOVTaI TTPOPUAAEEIS
KATA TO XEIPIOPO TOU dOXEIOU.

To TTEPIEXOUEVO TWV UTTIUTTEPO KAl TWV OOXEIWV PE TTAIBIKEG
TPOYEG TTPETTEI VA AVAKATEUETAI KAl N BepuoKpacia TTPETTEI
va eAEYXETAI TTPIV OTTO TNV KOTAVAAWGN YIid TV ATTOQUYI
EYKAUUATWV.

Ta auyd pe KEAUQOG Kal Ta OAOKANnpa Bpacuéva auyd dev
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TPETTEl va BepuaivovTal OTOV QOUPVO UIKPOKUMATWY, BIOTI
MTTOPEI va eKpayouv, akOun Kail JETA TO TEAOG TNG B€ppavaong.
Mnv B€teTe 0€ AciToupyia Tov QOUPVO PIKPOKUUATWY OTavV
gival adeIog.
AUTOC O @OUPVOG MIKPOKUUATWY Ogv  TTpoopifeTal  va
evowpatwOei  va eykaraoTabei o EmMITTAQ, TTPETTEl va
ToTroBeTEITAI  €AEUBEPpa  €Cao@aAifovTag TIC  akOAouBeg
ATTOOTACEIG:
o Emdavw: og améoTaon TouhdxioTov 20 EKATOOTWYV PETALU
TOUG.
o MeTtafu TNG CUOKEUNG Kal OTTOIOUDATIOTE TTAPAKEIUEVOU
TOIXOU: TOUAGXIOTOV S cm.
o Ooov agopd 1o TTiow PEPOG: aproTe Eva Kevo 10 cm.
EAEYXETE TOKTIKA TO KOAWDIO TPOYODOUiag yia Tuxov
opatég CnuIEG. Edv 1o KOAWDIO TTAPOUCIACEl OTTOIAONTTOTE
(NG, TTPETTEl va QvTIKATOOTAOEI aTTO TO ETTIONUO KEVTPO
ecuttnpétnong TG Cecotec 1 ammd TTapOPoIo €EEIBIKEUNEVO
TIPOCWTTIKO, TTPOKEINEVOU VA ATTOPEUXOEI KivOuVOG.
Mnv XpnNOIYOTIOIEITE TOV QOUPVO MIKPOKUMATWY €AV EXEI
EAATTWHATIKO KAAWDIO  @IG 1 €Av dev AcITOUpYEi CWOTA. 2¢€
TEPITITWON dUOAeIToUpyiag 1 BAABNG, ETTIKOIVWVIOTE PE TO
etmionuo kévtpo eguttnpétnong Tng Cecotec.
MPETTEI VA TTPOOEXETE VA UNV JETATOTTICETAI O TTEPIOTPEPOPEVOGS
dioKkog OTav Ta doxEia apalpouvTal ATTO TN CUOKEUN.
XPNOIYOTTOIEITE POVO OKEUN a0@OAR VIO HIKPOKUNATWY.
BeBaiwBeite 6T Ta OKeUn Oev €pxovTal O €TTOQN ME TA
EOWTEPIKA TOIXWHATA TOU QOUPVOU MIKPOKUMATWY KATA TN
xpnon.
Mnv XpNOIUOTIOIEITE TO ECWTEPIKO TOU YOUPVOU PIKPOKUUATWYV
yla OKOTTOUG ATTO0rKEUOoNG.
Mnv emxeIPAoETeE va Thnyavioete @ayntdé oTo0 @QOUPVOo
MIKPOKUUATWV.
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MNa va atro@uyeTe TOV KivOuvo TTUpKayIdg, akOAOUBAOTE TIG
aKOAOUBEG 0dnyieg:

A Mnv TTapayniveTe T0 GaynTo.

B AQaIpEOTE TIG CUPUATIVEG OQPaYidES aTTO TIG XAPTIVEG N
TIAQOTIKEG OOKOUAEG TTPIV TOTTOBETACETE TIC COKOUAEG GTO
@OUPVO PIKPOKUUATWV.

C Tlpétrer va emIBAETTETE TOV POUPVO MPIKPOKUUATWY OTAV
Bepuaivete TPOPINA O€ TTAACTIKA R XApTIva doxeia.

2€ TEPITTTWON KATvoUu 1 TTUPKAYIAG OTO  €0WTEPIKO,
KPATACTE TNV TTOPTA TOU POUPVOU MIKPOKUMATWY KAEIOTH,
QATTEVEPYOTTOINOTE TOV YOUPVO JIKPOKUPATWY KOl ATTOOUVOEDTE
TOV aTTO TNV TIPICa.

Mnv TOTTOBETEITE KAUTA ] KATEWUYUEVA TPOPIPA 1] OKEUN OTO
TTEPIOTPEPOPEVO DIOKO YIO VA ATTOPUYETE TO OTTACIHO.

MeTd Tn Xprion, To dOXEIO TTOU XPNOIKOTTOIEITAI UTTOPEI VA gival
TTOAU Ce0TO. DOPECTE YAVTIA VIO VA ATTOPUYETE EYKAUPATA KAl
(nuIgg.

H ouokeurp Tpétrel va  kaBapifetal  TOKTIKA KAl va
QTTOPAKPUVOVTAl TUXOV UTTOAEiNPaTa Tpo@wv. O o@payideg
NG TTOPTAG, Ol KOIAOTNTEG KAl T TTOPAKEIMEVA HEPN TOU
QPOUPVOU HIKPOKUUATWY TTPETTEl va  KaBapilovtal OTTwG
TTEPIYPAPETAI OTNV EVOTNTA KABAPIOUOS KAl CUVTAPNON.

H ouokeun dev Tpétrel va kabapiletal pye atuo.

H pn ouvtipnon Tou QoUpvouU UIKPOKUPATWY 000V apopd
Tov KaBapiopd Ba ptropouce va odnynoel o eBopd TNG
ETTIPAVEIOG KAl va €TTNPEACEl apvnTIKA Tn dIdpKela WG TNG
OUOKEUNG Kal va 0dnNyNoe€l o€ €TTIKIVOUVN KATAOTAOT).

AUTI N CUOKEUN PTTOPEI va XpnoloTroinBei atro TTaidid nAiKiag
atro 8 TWV Kal Avw Kal aTTO ATOUA JE MEIWMPEVEG OWHATIKEG,
alo6NTNPIOKES 1 dlavoNTIKEG IKAVOTNTEG 1 EAAEIYN EUTTEIPIOG
KOl YVWOEWV, EQOCOV £XouVv AGBel eTTiBAEWN 1) 0dnyieg oXeTIKA
ME TN XPNon TNG OUOKEUNG UE AOPAAR TPOTTO KAl KATAVOOUV
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TOUG OXETIKOUG KIVOUVOUG. Ta TTaidid dev TTPETTEl va TTaiouv
Me Tn ouokeur. O kaBapiopdg Kail n ouvtpnon oTmd Tov
XPNoTn dev TIPETTEN va YiveTal ATTo TTaIdIA EKTOG €AV gival Avw
TwV 8 eTWV Kal gival uTrd emiRAewn. KpatoTe TN CUCKEUR Kal
TO KAAWDIO TNG HAKPIA aTrd TTAIdIA KATW TWV 8 £TWV.

AuTtry n ouokeun gival €¢otTAiopog ISM Group 2 Class B.
O opIoPOG TNG opadag 2 TrepIAauBAavel GAO Tov €EOTTAIONO
ISM (Blopnxavikog, €MOTAPOVIKOS Kal 10TPIKOG) GTOV OTToio
TTAPAYETAI /KAl XPNOIMOTIOIEITAI EVEPYEIO PABIOCUXVOTATWY
ME TN MOP®R NAEKTPOPAYVNTIKAG OKTIVOBOAIGG yia Tnv
emegepyaoia UAIKWY, KaBwg kal 6Ao Tov eEommAiopd EDM.
O eomhiopog KAGong B eival évag TUTTOG €EOTTAIOHOU
KATAAANAOG yIa Xprion O€ OIKIOKEG EYKATAOTACEIC KOl O€
EYKATAOTACEIG TTOU OUVOEOoVTAl APECO HE OIKTUO TTAPOXNG
NAEKTPIKNG eVEPYEIOG XAMNAAG TAONG TO OTTOI0 TPOYODOTEI
KTipIa TTOU XPNOIJOTTOIOUVTAI VIO OIKIAKOUG OKOTTOUG.

Ta YETAAAIKGA dOXEIa TPOPIMWY Kal TTOTWV OEV ETTITPETTOVTAI
KATA TO PayEipeEPa o€ QOUPVO PIKPOKUPATWY.

AuTl n ouokeurp dev TTpoopileTal yia AsiToupyia PECW
EEWTEPIKWYV XPOVOBIOKOTITWV 1 EEXWPIOTWY OCUCaTNUATWY
TNAEXEIPIOUOU.
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1. PIEZAS Y COMPONENTES

n
o
-

00N O U1 A WN

Sistema de bloqueo de la puerta
Ventana de visualizacion

Anillo del plato giratorio

Eje del plato giratorio

Plato giratorio

Panel de control

Rejilla para la funcién Grill
Placa de mica

Fig. 2
Panel de control Fig. 2

00N U wWwN

Programas preconfigurados
Funcién microondas
Funcién descongelar / reloj
Selector / pantalla

Funcién temporizador
Funcion grill

Funcién stop / lock

Funcién start / +30s

NOTA:

Los graficos de este manual son representaciones esquematicas y puede que no coincidan

exactamente con los del producto.

2. ANTES DE USAR

Este aparato presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte. Saque
el aparato de su caja y retire todo el material de embalaje. Puede guardar la caja original
y otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafios en el aparato si
necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje original, aseglrese
de reciclar todos los elementos correctamente.

Aseglrese de que todas las piezas y componentes estan incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Atencién Técnica oficial de Cecotec.

Contenido de la caja

Microondas

ESPANOL
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- Manualdeinstrucciones
- Accesorio grill

Advertencia: No retire la placa de mica.
- No retire el niimero de serie del producto, para poder mantener una correcta trazabilidad
de su equipo en caso de solicitar asistencia.

3. FUNCIONAMIENTO

1. Conexién del microondas a la red eléctrica
Cuando conecte el microondas a la red eléctrica, la pantalla se encendera y después, entrara
en modo de esperay mostrara «1:00».

2. Ajustes del nivel de potencia

1 Pulse elicono &= hasta seleccionar la potencia que desee.

2 Para ajustar el tiempo de coccién, gire el selector. El intervalo de tiempo que podra
seleccionar va de 0:10 a 60:00.

3 Trasconfigurar la potenciay el tiempo, pulse elicono |> STARTA30s para que elmicroondas
se ponga en marcha.

4 Cuando el tiempo haya finalizado, el microondas emitira un pitido.

High (potencia
alta/maxima)

100 %y 90 % de potencia

Este nivel de potencia es adecuado para
calentar los alimentos de manera rapida.

M. High
(potencia
media-alta)

80 %y 70 % de potencia

Este nivel de potencia es adecuado para
calentar los alimentos rapidamente, pero
sin utilizar la potencia maxima.

Med (potencia
media)

60 %y 50 % de potencia

Este nivel de potencia es adecuado para
calentar al vapor.

M. Low (potencia
media-baja)

40 %y 30 % de potencia

Este nivel de potencia es adecuado para
descongelar alimentos.

Low (potencia
baja)

20 % y 10 % de potencia

Este nivel de potencia es adecuado para
mantener los alimentos calientes.

Notas:

- Eltiempo maximo programable es de 60 minutos.
- No ponga en marcha el microondas si esta vacio.

- Siponeelmicroondas a la maxima potencia, esta se reducird automaticamente pasado un

cierto tiempo para alargar la vida Gtil del aparato.
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Si le da la vuelta a la comida mientras se estd cocinando, tendréa que pulsar el icono
|> START/+30s para que el microondas retome el cocinado.

Si va a retirar la comida antes de que termine el tiempo programado, pulse el icono
@ stopfleck para evitar que el microondas se vuelva a poner en marcha involuntariamente.

3. Descongelar/reloj
3.1 Descongelar

Este microondas dispone de dos tipos de descongelacién:

o  dEF1, para descongelar por peso.

o  dEF 2, para descongelar por tiempo.
Pulse elicono @ para descongelar por peso (en la pantalla se mostrara «dEF1») o por
tiempo (en la pantalla se mostrara «dEF2»).
A continuacidn, gire el selector para seleccionar el peso o el tiempo de descongelacion. EL
rango de peso de dEF1va de 100 a 1500 g. El tiempo maximo que podra seleccionar si elige
el modo dEF2 son 60 minutos.
Tras configurar la descongelacién, pulse el icono |> START/+30s para que el microondas se
ponga en marcha.
Cuando el tiempo haya finalizado, sonara un pitido.
Si elige el modo dEFT, el microondas emitird un pitido para recordarle que debe darles la
vuelta a los alimentos durante la descongelacién.

Consejos para descongelar:

Se recomienda darle la vuelta a la comida a mitad del proceso de descongelacion.

La descongelacion requiere mas tiempo que la coccién.

Cuando los alimentos se puedan cortar facilmente con un cuchillo, significa que ya estan
completamente descongelados.

Las microondas penetran unos 4 cm en la mayoria de los alimentos

Los alimentos descongelados deben consumirse lo antes posible, no se aconseja volver a
meterlos en el frigorifico y congelarlos de nuevo.

3.2 Reloj (24 horas)

1

En modo de espera, mantenga pulsado el icono 3;5 @ durante 3 segundos para entrar
en la interfaz de configuracién del reloj. Al entrar en esta interfaz, el valor de las horas
comenzara a parpadear.

Para ajustarlo, gire el selector. Después de ajustar este valor, pulse brevemente
|> STARTA30s para confirmarlo y pasar al modo de ajuste de los minutos.

Para ajustar los minutos, gire el selector. Después de ajustar este valor, pulse brevemente
elicono |> START/+30s para confirmarlo y salir del modo de ajuste del reloj.

4. Programas preconfigurados

1

Pulse elicono del programa que desee para seleccionarlo.
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2 Después, gire el selector para ajustar el peso de los alimentos que va a introducir en el
microondas. Tras realizar este ajuste, pulse elicono |> START/+30s para que el microondas
se ponga en marcha.

3 Cuando eltiempo haya finalizado, el microondas emitira un pitido.

Pantalla Icono | Tipo de alimento Peso seleccionable
250¢g
Al Patatas 500g
750 g
50g
A2 @ Pasta 100g
150 g
A3 Pizza 2008
400 g
A4 @, Palomitas de maiz 100g
250¢g
A5 @ Verduras 400 g
600 g
1taza (aproximadamente 250 ml)
A6 d_‘? Bebidas 2 tazas (aproximadamente 500 ml)
3 tazas (aproximadamente 750 ml)
200g
A7 @ Carne 400 g
600 g
250 g
A8 »@ Pescado 400g
600 g

- La temperatura de los alimentos antes de cocinarlos debe estar comprendida entre los
20y los 25 °C. Si es inferior o superior a estos valores, tendra que aumentar o disminuir el

tiempo de cocinado.
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La temperatura, el peso y la forma de los alimentos influyen en gran medida en el efecto
del cocinado. Si las caracteristicas del alimento que va a cocinar no se ajustan, ajuste el
tiempo de coccidén para obtener un mejor resultado.

5. Funcién Grill

1 Pulseelicono 228 vy escoja el modo que desee.
2 Gire el selector para ajustar el tiempo de coccién. El tiempo maximo que podra seleccionar
son 60 minutos.
3 Tras configurar el tiempo, pulse el icono |>START:’+BOS para que el microondas se ponga
en marcha.
4 Cuando el tiempo haya finalizado, el microondas emitira un pitido.
G Si selecciona la funcién Grill, la resistencia se pondré en marcha. Es adecuada para
' dorar filetes de carne finos, salchichas o alitas de pollo.
1 Si elige este modo, se pondra en marcha la funcion Microondas a una potencia del 30
% y la funcién Grill a una potencia del 70 %.
2 Si elige este modo, se pondra en marcha la funcién Microondas a una potencia del 55
%y la funcién Grill a una potencia del 45 %.
Nota:

Cuando la funcién Grill esta en marcha, todas las partes internas del microondas, asi como
la rejillay los recipientes de coccidn, alcanzan altas temperaturas. Tenga cuidado al retirar
cualquier elemento del microondas.

Para evitar quemaduras, utilice un pafio grueso o pdngase manoplas para horno.

6. Recalentar

~

1

Esta funcién permite recalentar los alimentos dependiendo de su peso.

Pulse elicono Q_f:} para activar la funcién recalentar.

Utilice el selector para configurar el tiempo que desee son 200 g, 400 g, 600 g, 800 g 0 1000
g. Después de seleccionar el peso, pulse el icono |> START/+30s para que el microondas se
ponga en marcha. Cuando el tiempo haya finalizado, sonara un pitido.

. Temporizador

Cuando el microondas esté en modo de espera, pulse el icono @ En este momento,
aparecera «0:00» en la pantalla.

Gire el selector para ajustar el tiempo (hasta un maximo de 60 minutos). Después de
ajustar el tiempo, pulse elicono |> START/+30s para que comience la cuenta atras.

Cuando el tiempo haya finalizado, el microondas emitira un pitido.
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8.STOP/Lock

Mientras esté seleccionando los ajustes del cocinado, puede pulsar el icono ®STOD}’I0CK
para cancelar la seleccién y que el microondas vuelva al modo de espera.

Si el microondas esta en funcionamiento, pulse el icono @smmock para pausar el
cocinado. Si vuelve a pulsar el icono @smmock cuando esté en pausa, se cancelara el
programay el microondas volvera al modo de espera.

9. START/+30s

10.

Después de ajustar el tiempo de coccién o el peso de los alimentos, pulse el icono
|> START/+30s para que el microondas se ponga en marcha.

Cuando lo esté, puede pulsar el icono |>STAPT/’+309 una vez para aumentar el tiempo en
30 segundos. Tenga en cuenta que no podra realizar esta operacién si ha seleccionado la
funcién Descongelar o alguno de los programas predefinidos.

Cuando el microondas esté en pausa, puede pulsar el icono |> START/+30s para que retome
el funcionamiento.

Funcién de bloqueo de seguridad para nifios

Utilice esta funcién para bloguear el panel de control cuando realice la limpieza o para
que los nifios no puedan utilizar el microondas sin supervisién. Todos los iconos tactiles
quedan inoperativos en este modo.

Activar el blogueo de seguridad para nifios: cuando el microondas esté en modo de espera,
mantenga pulsado elicono @ stopfleck durante 3 segundos para activar esta funcion.
Desactivar la funcién de bloqueo de seguridad para nifios: vuelva a mantener pulsado el
icono @ sTopleck durante 3 segundos.

4. CONSEJOS

56

Coloque los alimentos con cuidado: ponga las partes mas gruesas de los alimentos hacia
el borde del plato giratorio. Trate de evitar que se solapen los alimentos.

Vigile el tiempo de coccién: comience por cocinar los alimentos durante el minimo tiempo
posible y afiada mas tiempo seglin sea necesario. Calentar los alimentos en exceso puede
suponer la aparicion de humo u ocasionar que se quemen.

Cubra los alimentos mientras se cocinan: al tapar los alimentos se evitan salpicadurasy se
cocinan de forma mas uniforme.

Dé la vuelta o remueva los alimentos 1vez durante el proceso de coccién.

Respete el tiempo de precalentamiento: no exceda el tiempo especificado en la etiqueta
de cada alimento.

Es importante emplear materiales y recipientes compatibles para ser usados de forma
segura en microondas. En la siguiente tabla puede ver qué materiales son aptos y cudles
no:
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Material del
. Apto | Advertencias
recipiente
Siga las instrucciones del fabricante. La base del plato para dorar
Plato para dorar |Si debe estar al menos 5 mm sobre el plato giratorio. Un mal uso
podria romper el plato giratorio.
" . Solo apta para microondas. Siga las instrucciones del fabricante.
Vaijilla Si o , )
No utilice platos agrietados o astillados.
Retire siempre la tapa. Utilicelas solo para calentar alimentos
Jarras de cristal | Si ligeramente. La mayoria de las jarras de cristal no son
resistentes al calory pueden romperse.
Vajilla de cristal resistente al calory apta para uso en
microondas. Aseglirese de que no hay elementos decorativos
Vajilla de cristal |Si . g q Y
metalicos.
No utilice platos ni material agrietado o astillado.
Bolsas para L
cocinarpen o Siga las instrucciones del fabricante. No utilice cierres metalicos.
Haga pequenos cortes para que el vapor salga.
microondas. gaped P g P &
Utilicelo para cubrir los alimentos al recalentarlos y para
Papelde cocina |Sfi absorber la grasa. Utilicelo con supervisién para cocinar o
calentar alimentos durante poco tiempo.
Papel de
P Si Utilicelo para cubriry evitar salpicaduras, o para cocinar al vapor.
hornear
Solo apto para microondas. Siga las instrucciones del fabricante.
Debe estar etiquetado como “Apto para microondas”. Algunos
Lo B recipientes de plastico se reblandecen al calentarse los
Plastico Si ) ) . )
alimentos en su interior. Las bolsas para herviry las bolsas de
plastico cerradas se deben cortar o agujerear ligeramente si se
indica en el producto.
Envoltorio Solo apto para microondas. Utilicelo para cubrir los alimentos
ldstico Si y retener la humedad. No deje que el plastico film entre en
P contacto con los alimentos.
Solo apto para microondas (termdmetro para carney para
Termdmetros Si ptop ! ( P yp
dulces).
Bandeja de NG Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o recipiente
aluminio apto para microondas.
Cartén con asa No Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o recipiente

metalica

apto para microondas.
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Utensilios
metalicos o . PR .
El metal desvia la energia dirigida a los alimentos. El
con elementos No o 3 .
) embellecedor metalico podria causar un arco voltaico.
decorativos de
metal
Cierres de . ) ) -
Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o recipiente
alambre No )
. apto para microondas.
metalicos
Bolsas de papel |No Podrian ocasionar llamas en el interior del microondas.
Espuma de NG La espuma de plastico podria derretirse y contaminar el liquido
pléstico en elinterior al exponerse a altas temperaturas.
La madera podria secarse dentro del microondas y romperse
Madera No P Y P
0 cuartearse.

5.LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Nota: EL microondas debe limpiarse con regularidad

- Desconecte el cable de alimentacién de la toma de corriente antes de limpiar el aparato.

No sumerja el aparato en agua ni en ningln otro liquido cuando lo limpie.
- Sino limpia el microondas con regularidad, su vida Util se vera afectada.
- No utilice productos de limpieza o estropajos abrasivos para limpiar el microondas.
- Noretire la placa de mica.

- Cuando haya terminado de utilizar el microondas, limpie las superficies que hayan entrado
en contacto con los alimentos con un pafio himedo para eliminar cualquier residuo v,

después, séquelas bien. La grasa acumulada puede sobrecalentarse e incendiarse.
- Lasuperficie exterior del microondas también puede lavarse con un pafio himedo.

- Si nota que el microondas desprende malos olores, siga alguno de los 3 métodos de

limpieza que se indican a continuacién:

A Coloque varias rodajas de limén en una tazay, a continuacién, caliéntela a potencia

alta durante 2-3 min.
B Coloque unataza de té rojoy caliéntela a potencia alta.
C  Ponga algunas cascaras de naranja y caliéntelas a potencia alta durante 1T minuto.
- Cuando no esté utilizando el microondas, coléquelo en un lugar seco y ventilado.

6. RESOLUCION DE PROBLEMAS

Paraverificarqueelmicroondasfuncionacorrectamente, realicelas siguientescomprobaciones:
1 Llene una taza con aproximadamente 150 ml de agua y cierre la puerta. La luz interior
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deberia apagarse sila puerta esta correctamente cerrada. Ponga el microondas en marcha
durante un minuto.

2 ;Seenciende la ldampara?

3 ,El ventilador de refrigeraciéon se pone en marcha? Para comprobarlo, ponga la mano
sobre los orificios de ventilacién traseros.

4 El plato gira? El plato puede girar hacia la derecha o hacia la izquierda. Esto es algo
normal.

5 (Elagua se ha calentado?

Si la respuesta a alguna de las preguntas anteriores es «No», compruebe la toma de corriente
y el fusible. Sitanto la toma de corriente como el fusible funcionan correctamente, péngase en
contacto con el Servicio de Asistencia Tecnica de Cecotec.

7. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Referencia del producto: EU01_103440
Producto: Proclean 6120

Potencia nominal de entrada: 1280 W
Potencia nominal de salida: 800 W
Potencia del Grill: 1000 W

Frecuencia microondas: 2450 MHz
Voltaje: 230V

Frecuencia: 50 Hz

Capacidad: 23 L

Las especificaciones técnicas pueden cambiar sin notificacién previa para mejorar la calidad
del producto.
Fabricado en China | Disefiado en Espafia

8. RECICLAJE DE APARATOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS

Este simbolo indica que, de acuerdo con las normativas aplicables, el
producto y/o la bateria deberan desecharse de manera independiente de los
residuos domésticos. Cuando este producto alcance el final de su vida Gtil,
deberas extraer las pilas/baterias/acumuladores vy llevarlo a un punto de
recogida designado por las autoridades locales.
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Para obtener informacion detallada acerca de la forma mas adecuada de desechar sus
aparatos eléctricos y electrénicos y/o las correspondientes baterias, el consumidor deberd
contactar con las autoridades locales.

El cumplimiento de las pautas anteriores ayudara a proteger el medio ambiente.

9. GARANTIAY SAT

Cecotec responderd ante el usuario o consumidor final de cualquier falta de conformidad que
exista en el momento de la entrega del producto en los términos, condiciones y plazos que
establece la normativa aplicable.

Se recomienda que las reparaciones se efectlien por personal especializado.

Si detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

Los derechos de propiedad intelectual sobre los textos de este manual pertenecen a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Quedan reservados todos los derechos. ELcontenido de esta publicacién no
podrd, ni en parte ni en su totalidad, reproducirse, almacenarse en un sistema de recuperacion,
transmitirse o distribuirse por ningn medio (electrénico, mecanico, fotocopia, grabacion o
similar) sin la previa autorizacién de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. DECLARACION UE DE CONFORMIDAD SIMPLIFICADA

Por la presente, Cecotec Innovaciones declara que este producto cumple con los
c € requisitos esenciales y otras disposiciones relevantes de las normativas aplicables

en la Unién Europea. Este producto ha sido disefiado, fabricado y probado con el
cumplimiento de los estéandares de seguridad y calidad requeridos. El texto completo de la
Declaracién de Conformidad de la UE se puede encontrar en la siguiente direccion web: https://
cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity
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1. PARTS AND COMPONENTS

n
o
-

00N O U1 A WN

Door lock system
Viewing window
Turntable ring assembly
Turntable shaft
Turntable

Control panel

Grill rack

Mica plate

Fig. 2
Control panel. Fig. 2

1 Preset programmes

2 Microwave function

3 Defrost/Clock function
4 Knob/Display

5 Timer function

6  Grillfunction

7 STOP/Lock function

8 START/+30s function
NOTE:

The graphics in this manual are schematic representations and may not exactly match the

device.

2. BEFORE USE

This appliance is packaged in a way as to protect it during transport. Take the appliance
out of its box and remove all packaging materials. You can keep the original box and
other packaging elements in a safe place to prevent damage to the appliance if you need
to transport it in the future. In case the original packaging is disposed of, make sure all
packaging materials are recycled accordingly.

Make sure all parts and components are included and in good conditions. If there is any
piece missing or in bad conditions, contact the Official Cecotec Technical Support Service

immediately.

Box content

Microwaves

ENGLISH
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- Instruction manual

- Grillaccessory

Warning: Do not remove the mica plate.
- Do not remove the serial number of the appliance in order to keep a correct traceability of
itin case of assistance.

3. OPERATION

1. Connecting the microwave to the mains
When the microwave is connected to the mains, the display will switch on and then enter
standby mode and show “1:00".

2. Setting the power level
1 Press the &= icon until the desired power level is selected.

2 Turnthe knob to set the cooking time. The adjustable time value ranges from 0:10 to 60:00.
3 Aftersetting the power and time, press the |> START/+30s icon to begin the cooking process.
4 When the time is up, the microwave will beep once.

High (high
'8 ,( 'gh/ This power level is suitable for heating
maximum 100% and 90% power output )
food quickly.
power)
M. High This power level is suitable for heating
(medium-high 80% and 70% power output food quickly but without using the
power) maximum power.
Med (medium 60% and 50% power output Thislpovver levelis suitable for steam
power) heating.
M. Low
Thi leveli itable f
(medium-low 40% and 30% power output > pO\.Ner evelis suitable for
defrosting food.
power)
Thi leveli itable for keepi
Low (low power) | 20% and 10% power output 's powerievel s suitable for keeping
food warm.

Note:

- The maximum programmable time is 60 minutes.

- Do not operate the microwave if it is empty.

- If you use the microwave at maximum power, this will be automatically reduced after a
certain period of time to extend the lifespan of the appliance.

- Ifyouturnthe food over while it is cooking, you will need to press the |> START/+30s icon for
the microwave to resume cooking.
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If you wish to remove the food before the programmed time is up, press the ®‘3TODflock
icon to avoid an unintentional restart of the microwave.

3. Defrost/Clock
3.1 Defrost

This microwave has two defrosting modes:
o  dEFT, for defrosting by weight.
o  dEF 2, for defrosting by time.

1 Pressthe 3;5 @ icon to defrost by weight ("dEF1" will appear on the display) or by time
("dEF2" will appear on the display).

2 Then turn the knob to select the select the weight of the food being thawed or the
defrosting time. The weight range of dEF1 is from 100 to 1500 g. If you choose the dEF2
defrost mode, the maximum cooking time you can select is 60 minutes.

3 Oncedefrosting has been set, press the |> START/+30s icon to begin the defrosting process.

4 When the time is up, the microwave will beep once.

- If you choose the dEFT defrost mode, the microwave will beep to remind you to turn the
food over during the defrosting process.

Thawing tips:

It is recommended to turn the food over halfway through the defrosting process.
Defrosting normally takes longer than cooking food.

When the food can be easily cut with a knife, it means that it is completely defrosted.
Microwaves penetrate about 4 cm into most foods.

Defrosted food should be consumed as soon as possible. It is not advisable to put it back
in the refrigerator or to refreeze it.

3.2 Clock (24 hours)

1

In standby mode, press and hold the 3;5 @ icon for 3 seconds to enter the clock setting
mode and change the time displayed on the clock. When entering, the hour value will start
flashing.

Tosetit, turnthe knob. Onceyou have chosenthe correct hourvalue, press the |> STARTA30s
icon again to confirm the settings and switch to the minute setting mode.

Turn the knob to set the minutes. Once you have chosen the correct minute value, press the
|> START/+30s icon again to confirm the settings and exit the clock setting mode.

4. Preset programmes

1
2

Press the icon of the desired programme to select it.

Then turn the knob to adjust the weight of the food items to be cooked in the microwave.
After entering the weight, press the |> START/+30s icon to begin the cooking process.
When the time is up, the microwave will beep once.
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Display lcon Food type Available weight
250¢g
Al Potatoes 500¢g
750 g
50g
A2 @ Pasta 100g
150 g
A3 Pizza 2008
400 g
A4 @, Popcorn 100 g
250¢g
A5 @ Vegetables 400 g
600 g
1 cup (@pproximately 250 ml)
A.6 i‘? Drinks 2 cups (approximately 500 ml)
3 cups (approximately 750 ml)
200¢g
A7 @ Meat 400g
600 g
250¢g
A.8 »@ Fish 400 g
600 g

- Thetemperature of the food before cooking should be between 20 and 25 °C. If it is lower
or higher than these values, you will have to increase or decrease the cooking time.

- The temperature, weight, and shape of the food will strongly influence the microwave
effect on the cooking process. If the characteristics of the food do not completely match

those described, adjust the cooking time for best results.

S. Grill function
1 Pressthe 2% icon and choose the desired mode.
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Turn the knob to set the cooking time. The maximum cooking time you can select is 60
minutes.

After setting the time, press the |> START/+30s icon to begin the cooking process.

When the time is up, the microwave will beep once.

If you select the Grill function, the heating element will start. This function is suitable
for browning thin beef steaks, sausages or chicken wings.

If you choose this mode, the Microwave function will run at a 30% power setting and

C-1
the Grill function at a 70% power setting.
2 If you choose this mode, the Microwave function will run at a 55% power setting and
the Grill function at a 45% power setting.
Note:

~

When the Grill function is on, all internal parts of the microwave, as well as the grill rack
and the cooking containers, reach high temperatures. Be careful when removing any item
from the microwave.

To avoid burns, use thick cloths or oven oven mitts.

. Reheat

This function allows you to reheat food depending on its weight.

Press the @5 icon to activate the Reheat function.

Use the knob to set the desired weight (200 g, 400 g, 600 g, 800 g or 1000 g). After selecting
the weight, press the |> START/+30s icon to begin the reheating process. When the time is
up, the microwave will beep once.

Timer

When the microwave is in standby mode, press the @ icon. "0:00" will appear on the
display.

Turn the knob to set the timer (up to a maximum of 60 minutes). After setting the time,
press the |> START/+30s icon to start the countdown.

When the time is up, the microwave will beep once.

.STOP/Lock

While adjusting the cooking settings, you can press the @srowmck icon to cancel the
current selection and the microwave will return to standby mode.

To pause the cooking process, press the @ stopjleck icON while the microwave is working.
If you press it again when the cooking process is paused, the programme will be cancelled
and the microwave will return to standby mode.
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9.5

TART/+30s

After setting the cooking time or the weight of the food, press the |>START!+305 icon to
begin the cooking process.

While the microwave is working, you can press the |> START/+30s icon once to increase the
time by 30 seconds. You will not be able to do this if you have selected the Defrost function
or one of the preset programmes.

If the microwave is paused, you can press the |> START/+30s icon to resume cooking.

10. Safety Child Lock function

Use this function to lock the control panel when cleaning or to prevent children from using
the microwave without supervision. All the buttons on the control panel will be locked.

To activate the Child Lock: when the microwave is in standby mode, press and hold the
> stosfiock icon for 3 seconds.

To deactivate the Child Lock: press and hold the (D sTopfleck icON again for 3 seconds.

4. TIPS

Food arrangement: place the thickest food parts towards the edge of the turntable. If
possible, do not overlap food.

Watch the cooking time: cook for the shortest amount of time at first, and add more
minutes if necessary. Over-cooking may result in smoke and burns.

Cover food while cooking: covering the food you are going to cook avoids spattering and
allows for a more even cooking.

Flip or stir food once during the cooking process.

Follow the recommended pre-heating time. Pre-heating time specified on the food label
must not be exceeded.

It is important to use materials and containers which are suitable and safe for microwave
cooking. The table below shows which materials are suitable and which are not:

Food tai
00C COMANET | g itable | WARNINGS:
material
Follow the manufacturer's instructions. The bottom of the
Browning dish Yes browning dish must be at least 5 mm above the turntable. A
misuse may break the turntable.
Suitable for microwaves only. Follow the manufacturer's
Cookware Yes ) ) . :
instructions. Do not use cracked or chipped dishes.
Glass jars Ves Always rem.ove the lid. Use them only to slightly heat food.
Most glass jars are not heat resistant and may break.
Heat-resistant microwave glassware only. Make sure there is
Glassware Yes no metallic trim.
Do not use cracked or chipped dishes.
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Microwave Ves Follow the manufacturer's instructions. Do not close with a
cooking bags metal tie. Make slits to allow steam to escape.
Use to cover food for reheating and absorbing fat. Use with
Paper towels Yes ) )
care for short-term cooking/warming only.
Baking paper Yes Use as a cover to prevent splattering or a wrap for steaming.
Microwave-safe only. Follow the manufacturer's instructions.
It must be labelled as "“microwave safe”. Some plastic
Plastic Yes containers soften, as the food inside gets hot. Boil-in bags
and closed plastic bags should be cut or punctured slightly if
indicated on the appliance.
) Microwave-safe only. Use it to cover food during cooking and
Plastic wrap Yes ) ) )
retain moisture. Do not allow plastic wrap to touch food.
Thermometers | Yes Microwave-safe only (meat and candy thermometers).
o May cause arcing. Move food into a microwave-safe dish or
Aluminiumtray |No )
container.
Food carton
) May cause arcing. Move food into a microwave-safe dish or
with metal No container
handle '
Metal or
) The metal diverts energy away from the food. The metal trim
metal-trimmed | No )
could cause an electric arc.
cookware
L May cause arcing. Move food into a microwave-safe dish or
Metal twist ties | No .
container.
Paper bags No May cause a fire in the microwave.
) Plastic foam may melt or contaminate the liquid inside when
Plastic foam No )
exposed to high temperature.
Wood No Wood may dry out inside the microwave and may split

or crack.

5. CLEANING AND MAINTENANCE

Note: The appliance, as well as food remains, must be cleaned and removed regularly.

- Disconnectthe power cable from the socket before cleaning the appliance. Do notimmerse
in water or any other liquid when cleaning.

- Ifyou do not clean the microwave regularly, its service life will be affected.

- Do not use abrasive cleaning products or scouring pads to clean the microwave.
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Do not remove the mica plate.
When you have finished using the microwave, wipe the inside surfaces that have come into
contact with food with a damp cloth to remove any residue and then dry them thoroughly.
Accumulated grease can overheat and start to smoke or catch fire.
Also clean the exterior, door, seals, viewing window and adjacent parts.
If you notice that the microwave is emitting unpleasant odours, follow one of the 3 cleaning
methods below:
A Place several lemon slices in a cup and heat them at high power for 2 to 3 minutes.
B Place a cup of red tea and heat it on high power.
C  Putinsome orange peels and heat on high power for 1 minute.
When the microwave is not in use, place it in a dry and ventilated place.

6. TROUBLESHOOTING

To check that the microwave is working properly, carry out the following checks:

1

B w N

Fill a cup with approximately 150 ml of water and close the door. The interior light should
switch off if the door is properly closed. Turn the microwave on for one minute.

Does the light switch on?

Does the cooling fan work? To check this, place your hand over the rear ventilation openings.
Does the turntable rotate? The turntable can rotate clockwise or counterclockwise. This
is normal.

Has the water warmed up?

If the answer to any of the above questions is “No", check the socket and the fuse in the meter
box. If both the socket and the fuse are not working properly, please contact the official
Cecotec Technical Support Service.

7. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Product reference: EU01.103440
Product: Proclean 6120

Rated input power: 1280 W
Rated output power: 800 W

Grill power: 71000 W

Microwave frequency: 2450 MHz
Voltage: 230V

Frequency: 50 Hz

Capacity: 23 L
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Technical specifications may change without prior notification to improve product quality.
Made in China | Designed in Spain

8. DISPOSAL OF OLD ELECTRICAL AND ELECTRONIC APPLIANCES

This symbol indicates that, according to the applicable regulations, the
appliance and/or batteries must be disposed of separately from household
waste. When this product reaches the end of its shelf life, you should dispose
of the cells/batteries/accumulators and take them to a collection point
designated by the local authorities.

Consumers must contact their local authorities or retailer for information concerning the
correct disposal of old appliances and/or their batteries.

Compliance with the above guidelines will help protecting the environment.

9. TECHNICAL SUPPORT AND WARRANTY

Cecotec shall be liable to the end user or consumer for any lack of conformity that exists at the
time of delivery of the product under the terms, conditions and deadlines established by the
applicable regulations.

Repairs should be carried out by qualified personnel.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not hesitate
to contact the official Cecotec Technical Support Service at +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

Theintellectual property rights over the texts in this manual belong to CECOTECINNOVACIONES,
S.L. All rights reserved. The contents of this publication may not, in whole or in part, be
reproduced, stored in a retrieval system, transmitted, or distributed by any means (electronic,
mechanical, photocopying, recording or similar) without the prior authorization of CECOTEC
INNOVACIONES, S.L.

11. SIMPLIFIED EU DECLARATION OF CONFORMITY

essential requirements and other relevant provisions of the regulations applicable

in the European Union. This appliance has been designed, manufactured and tested
to meet the required safety and quality standards. The full text of the EU Declaration of
Conformity can be found on the following website: https://cecotec.es/es/information/
declaration-of-conformity

c Cecotec Innovaciones hereby declares that this appliance complies with the
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1. PIECES ET COMPOSANTS

3
i

Systeme de verrouillage de la porte

Fenétre pour contréler le processus de cuisson
Anneau du plateau tournant

Arbre giratoire du plateau tournant

Plateau tournant

Panneau de contréle

Grille pour la fonction Gril

Plaque en mica

00N O U1 A WN

Img. 2

Panneau de contréle. Img. 2
Programmes préconfigurés
Fonction Micro-ondes
Fonction Décongeler / Horloge
Sélecteur / Ecran

Fonction Minuterie

Fonction Gril

Fonction Stop / Lock

Fonction Start / +30s

00N U wWwN

NOTE :
Les graphiques de ce manuel sont des représentations schématiques et peuvent ne pas
correspondre exactement a ceux du produit.

2. AVANT UTILISATION

- Cet appareil possede un emballage concu pour le protéger pendant son transport. Sortez
l'appareil de sa boite et retirez tout le matériel qui compose 'emballage. Rangez la boite
d'origine et le reste des éléments provenant de l'emballage dans un endroit sdr pour éviter
d'endommager l'appareil si vous devez le transporter a l'avenir. Si vous devez vous défaire
de l'emballage d'origine, assurez-vous de recycler tous les éléments correctement.

- Assurez-vous que toutes les pieces et les composants sont inclus et en bon état. S'il
mangue une piece, une partie, un accessoire ou que l'appareil ou ses accessoires ne sont
pas en bon état, veuillez contacter le Service Apreés-Vente officiel de Cecotec.

Contenu de la boite
- Micro-ondes
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- Manuel d'instructions

- Accessoire grille

Avertissement : Ne retirez pas la plague en mica.
- Ne retirez pas le numéro de série du produit, afin de conserver un suivi correct de votre
produit en cas de probleme.

3. FONCTIONNEMENT

1. Brancher le micro-ondes

FRANCAIS

Des que vous brancherez le micro-ondes sur le secteur, 'écran s'allumera puis entrera en
mode veille et affichera « 1:00 ».

2. Réglage du niveau de puissance

1 Appuyez sur licéne &= jusqu'a ce que la puissance souhaitée soit sélectionnée.

2 Tournez le sélecteur pour régler le temps de cuisson. Lintervalle de temps sélectionnable
va de 0:10 a 60:00.

3 Apresavoirréglé la puissance et le temps, appuyez sur l'icéne |> START/+30s pour démarrer

le micro-ondes.

4 Une fois le temps écoulé, le micro-ondes émettra un signal sonore.

High (puissance
élevée/maximale)

100 % et 90 % de
puissance

Ce niveau de puissance permet de
chauffer rapidement les aliments.

M. High
(puissance
moyenne-élevée)

80 % et 70 % de puissance

Ce niveau de puissance permet de
chauffer rapidement les aliments sans
utiliser la puissance maximale.

Med (puissance
moyenne)

60 % et 50 % de puissance

Ce niveau de puissance est adapté au
chauffage a la vapeur.

M. Low (Puissance
moyenne-faible)

40 % et 30 % de puissance

Ce niveau de puissance est adapté a la
décongélation des aliments.

Low (puissance
faible)

20 % et 10 % de puissance

Ce niveau de puissance est adapté au
maintien au chaud des aliments.

Notes:

- Le maximum de temps programmable est de 60 minutes.

- Nefaites pas démarrer le micro-ondes s'il est vide.

- Sivous utilisez le micro-ondes a sa puissance maximale, celle-ci sera automatiquement
réduite apres un certain temps afin de prolonger la durée de vie de l'appareil.
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- Si vous retournez les aliments pendant la cuisson, vous devrez appuyer sur licne
|> STARTA30s pour que le micro-ondes reprenne la cuisson.

- Sivous souhaitez retirer les aliments avant la fin du temps programmé, appuyez sur l'icéne
@ sTopflack POUr éviter un redémarrage involontaire du micro-ondes.

3. Décongeler/Horloge

3.1. Décongeler

- Ce micro-ondes dispose de deux types de décongélation :

o  dEF1, pour décongeler par poids.
o  dEF 2, pour décongeler par temps.

1 Appuyez sur licdne 3;5 @ pour décongeler par poids (« dEF1 » s'affichera) ou par temps
(« dEF2 » s'affichera).

2 Tournez ensuite le sélecteur pour sélectionner le mode de décongélation par poids/temps.
Le poids du mode dEF1 est compris entre 100 et 1500 g. Le temps maximal que vous pouvez
sélectionner si vous choisissez le mode dEF2 est de 60 minutes.

3 Apres avoir réglé le mode de décongélation, appuyez sur licdne |> STARTH+30s  pour
démarrer le micro-ondes.

4 Une fois le temps écoulé, vous entendrez un bip.

- Si vous choisissez le mode de décongélation dEFT1, le micro-ondes émettra un signal
sonore pour vous rappeler de retourner les aliments pendant la décongélation.

Conseils pour la décongélation :

- Ilest recommandé de retourner les aliments a la moitié du processus de décongélation.

- Ladécongélation prend normalement plus de temps que la cuisson des aliments.

- Lorsque les aliments peuvent étre facilement coupés avec un couteau, cela signifie qu'ils
sont completement décongelés.

- Les ondes pénétrent d'environ 4 cm dans la plupart des aliments.

- Les aliments décongelés doivent étre consommeés des que possible, il n'est pas conseillé
de les remettre au réfrigérateur ou de les congeler de nouveau.

3.2 Horloge (24 heures)

1 Enmodeveille, appuyez sur l'icone 3?5 @ pendant 3 secondes pour accéder aux réglages
de l'horloge. Une fois dans ces réglages, la valeur des heures commencera a clignoter.

2 Tournez le sélecteur pour régler 'heure souhaitée. Apres avoir réglé cette valeur, appuyez
brievement sur |> START/A+30s pour la confirmer et passer au mode de réglage des minutes.

3 Tournez le sélecteur pour régler les minutes souhaitées. Apres avoir réglé cette valeur,
appuyez brievement sur licéne |>START/+3OS pour la confirmer et quitter le mode de
réglage de l'horloge.

4. Programmes préconfigurés
1 Appuyez surlicone du programme souhaité pour le sélectionner.
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2 Tournez ensuite le sélecteur pour régler le poids des aliments a cuire au micro-ondes.
Apres avoir effectué ce réglage, appuyez sur l'icéne |> START/+30s pour démarrer le micro-
ondes.

3 Unefois le temps écoulé, le micro-ondes émettra un signal sonore.

Ecran Icéne | Type d'aliment Poids sélectionnable
250g
Al Pommes de terre 500g
750 g
50g
A2 @ Pates 100 g
150 g
A3 Pizza 2008
400 g
A4 @, Pop-corn 100g
250¢g
A5 @ Légumes 400 g
600 g
1tasse (environ 250 ml)
A6 d_‘? Boissons 2 tasses (environ 500 ml)
3 tasses (environ 750 ml)
200g
A7 @ Viande 400 g
600 g
250¢g
A8 »@ Poisson 400g
600 g

- Latempérature des aliments avant la cuisson doit étre comprise entre 20 et 25 °C. Si elle
est inférieure ou supérieure a ces valeurs, vous devrez augmenter ou diminuer le temps
de cuisson.
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La température, le poids et la forme des aliments conditionnent en grande partie l'effet de
cuisson. Si les caractéristiques de l'aliment ne correspondent pas a celles décrites, ajustez
le temps de cuisson pour obtenir les meilleurs résultats.

5. Fonction Gril AAa

1 Appuyez sur aaa et choisissez le mode souhaité.
2 Tournez le sélecteur pour régler le temps de cuisson. Le temps maximal que vous pouvez
sélectionner est de 60 minutes.
3 Apres avoir réglé le temps, appuyez sur licone |>START,f+305 pour démarrer le micro-
ondes.
4 Une fois le temps écoulé, le micro-ondes émettra un signal sonore.
G Sivous sélectionnez la fonction Gril, la résistance s'allumera. Cette fonction convient
’ pour faire dorer des filets de viande minces, des saucisses ou des ailes de poulet.
1 Sivous choisissez ce mode, la fonction Micro-ondes démarreraa 30 % de la puissance
' et la fonction Grila 70 % de la puissance.
2 Sivous choisissez ce mode, la fonction Micro-ondes démarrera a 55 % de la puissance
’ et la fonction Gril a 45 % de la puissance.
Note :

Lorsque la fonction Gril est activée, toutes les parties internes du micro-ondes, ainsi que
la grille et les récipients de cuisson, atteignent des températures élevées. Faites attention
lorsque vous retirez un élément du micro-ondes.

Pour éviter les brilures, utilisez un chiffon épais ou des maniques.

6. Réchauffer

Cette fonction permet de réchauffer les aliments en fonction de leur poids.

Appuyez sur l'icdne ‘@j pour activer la fonction Réchauffer.

Utilisez le sélecteur pour régler le poids souhaité : 200 g, 400 g, 600 g, 800 g ou 1000
g. Apres avoir sélectionné le poids, appuyez sur licdne |>START,‘+309 pour démarrer le
micro-ondes. Une fois le temps écoulé, vous entendrez un bip.

7. Minuterie

1 Lorsque le micro-ondes est en mode veille, appuyez sur licéne @ « 0:00 » apparaitra
sur l'écran.

2 Tournez le sélecteur pour régler le temps (jusqu'a un maximum de 60 minutes). Apres avoir
réglé le temps, appuyez sur l'icéne |> START/A30s pour lancer le compte a rebours.

3 Unefois le temps écoulé, le micro-ondes émettra un signal sonore.

7
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8. Stop/Lock

Pendant la sélection des parameétres de cuisson, vous pouvez appuyer sur licone
@ stopfleck pour annuler la sélection et remettre le micro-ondes en mode veille.

Sile micro-ondes est en fonctionnement, appuyez sur l'icéne @ sTopjleck POUT interrompre
la cuisson. Sivous appuyez a nouveau sur @ stopfleck lOrsque le micro-ondes est en pause,
le programme sera annulé et le micro-ondes reviendra en mode veille.

9. START/+30s

10.

Apres avoir réglé le temps de cuisson ou le poids des aliments, appuyez sur licone
|>START/+305 pour démarrer le micro-ondes.

Lorsque le micro-ondes est en marche, vous pouvez appuyer une fois sur licéne
|>STApr+30s pour augmenter le temps de 30 secondes. Veuillez noter que vous ne
pourrez pas effectuer cette opération si vous avez sélectionné la fonction Décongeler ou
l'un des programmes prédéfinis.

Lorsque le micro-ondes est en pause, vous pouvez appuyer sur l'icone |> START/+30s pour
reprendre le fonctionnement.

Fonction Sécurité enfants

Utilisez cette fonction pour verrouiller le panneau de contréle lors du nettoyage ou pour
empécher les enfants d'utiliser le micro-ondes sans surveillance. Toutes les icnes tactiles
resteront inactives dans ce mode.

Activer la Sécurité enfants : lorsque le micro-ondes est en mode veille, appuyez sur l'icone
Q) stopfleck pendant 3 secondes pour activer cette fonction.

Désactiver la fonction Sécurité enfants : appuyez a nouveau sur l'icéne @ sToPjleck pendant
3 secondes.

4. CONSEILS

Placez les aliments soigneusement : mettez les parties les plus épaisses des aliments vers
le bord du plateau tournant. Evitez que les aliments se chevauchent.

Surveillez le temps de cuisson : commencez par cuisiner les aliments le minimum de
temps possible puis ajoutez plus de temps si vous en avez besoin. Réchauffer les aliments
en exces peut provoquer l'apparition de fumée ou causer des brilures.

Recouvrez les aliments pendant qu'ils cuisent : recouvrir les aliments évite les
éclaboussures et permet une cuisson plus uniforme.

Retournez ou remuez les aliments 1 fois pendant le processus de cuisson.

Respectez les temps de préchauffage : ne dépassez le temps spécifié sur l'étiquette de
chaque aliment.

Il est important d'utiliser des matériaux et récipients compatibles pour une utilisation
sécurisée du micro-ondes. Dans le tableau suivant, vous pourrez observer quels sont les
matériaux qui conviennent et ceux qui ne conviennent pas:
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Matériau du ) .
P Compatible | Avertissements
récipient
Suivez les instructions du fabricant. La base de l'assiette
Assiette pour o pour dorer doit étre au moins 5 mm au-dessus du plateau
dorer tournant. Une mauvaise utilisation pourrait casser le
plateau tournant.
Elle doit étre compatible pour une utilisation au micro-
Vaisselle Oui ondes. Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez pas
d'assiettes fissurées ou ébréchées.
Enlevez toujours le couvercle. Utilisez-les seulement pour
) chauffer légérement les aliments. La plupart des bols en
Bols en verre Oui . .
verre ne sont pas résistants a la chaleur et peuvent se
casser.
Vaisselle en verre résistante a la chaleur qui convient pour
un nettoyage au lave-vaisselle. Assurez-vous qu'iln'y a
Vaisselle en . 2 ,y 8 . . PO a Y
orre Oui pas d'éléments décoratifs métalliques.
Vv
N'utilisez pas d'assiettes ni de matériaux fissurés ou
ébréchés.
Sacs de cuisson Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez pas de
pour micro- Oui fermetures métalliques. Faites de petites entailles pour
ondes laisser sortir la vapeur.
Utilisez-le pour recouvrir les aliments lorsque vous les
Papier essuie- oui réchauffez et pour qu'il absorbe la graisse. Utilisez-le sous
ui
tout surveillance pour cuire ou chauffer les aliments pendant
peu de temps.
. o . Utilisez-le pour recouvrir les aliments et éviter les
Papier sulfurisé | Oui J .
éclaboussures ou pour cuire a la vapeur.
Il doit étre compatible pour une utilisation au micro-ondes.
Suivez les instructions du fabricant. Il doit étre étiqueté
comme « convient au micro-ondes ». Quelques récipients
Plastique Oui en plastique se ramollissent lorsque la nourriture est
chauffée a lintérieur. Les sacs pour faire bouillir et les
sacs en plastique fermés doivent étre coupés ou perforés
légerement si cela est indiqué sur le produit.
Il doit étre compatible pour une utilisation au micro-ondes.
Emballage en ) o . ) . .
lastique Oui Utilisez-le pour recouvrir les aliments et retenir 'humidité.
iqu . ) )
P g Le plastique ne doit pas toucher les aliments.
Utilisez un qui convienne pour une utilisation au micro-
Thermometres | Oui a P

ondes (thermometre pour viandes et sucreries).
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Plateau en N Il pourrait se courber. Passez les aliments a une assiette ou
- on N P . . .

aluminium a un récipient qui convient au micro-ondes.

Récipient en

Il pourrait se courber. Passez les aliments a une assiette ou
carton avec Non

o a un récipient qui convient au micro-ondes.
anse métallique

Ustensiles

métalliques . Y o )

ou aveches Le métal dévie l'énergie dirigée vers la nourriture.

L Non L'enjoliveur métallique pourrait provoquer un arc
élements électrique

décoratifs en que.

métal

Fermetures en Non Elles pourraient se courber. Passez les aliments a une
filmétallique assiette ou a un récipient qui convient au micro-ondes.

Ils pourraient tordre et provoquer des flammes a lintérieur

Sacs en papier | Non )
pap du micro-ondes.

Récipient

) P ) La mousse pourrait fondre et contaminer le liquide de
alimentaire N ) N )

Non lintérieur lorsqu'elle est exposée a des températures
en mousse de L
N élevees.

polystyréne

) Le bois pourrait sécher a l'intérieur du micro-ondes et se
Bois Non

casser ou se crevasser.

5. NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Note : Le micro-ondes doit étre nettoyé régulierement.

- Débranchez le cable d'alimentation de la prise avant de nettoyer 'appareil. Ne limmergez
pas dans l'eau ou tout autre liquide lors du nettoyage.

- Sivous ne nettoyez pas régulierement le micro-ondes, sa durée de vie en sera affectée.

- N'utilisez pas de produits de nettoyage abrasifs ou de tampons a récurer pour nettoyer le
micro-ondes.

- Neretirez pas la plaque en mica.

- Lorsque vous avez fini d'utiliser le micro-ondes, essuyez les surfaces qui ont été en
contact avec des aliments avec un chiffon humide afin d'éliminer tout résidu, puis séchez-
les soigneusement. La graisse accumulée peut surchauffer et s'enflammer.

- La surface extérieure du micro-ondes peut également étre nettoyée a l'aide d'un chiffon
humide.

- Sivous remarquez que le micro-ondes dégage des odeurs désagréables, suivez 'une des
trois méthodes de nettoyage ci-dessous :
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A Placez plusieurs tranches de citron dans une tasse, puis chauffez a puissance élevée
pendant 2 a 3 minutes.
B Placez unetasse de thé rouge et faites-la chauffer a puissance élevée.
Ajoutez quelques écorces d'orange et faites chauffer a puissance élevée pendant 1
minute.
- Lorsque le micro-ondes n'est pas utilisé, placez-le dans un endroit sec et ventilé.

6. RESOLUTION DE PROBLEMES

Pour vérifier que le micro-ondes fonctionne correctement, effectuez les vérifications suivantes:

1 Remplissez une tasse avec environ 150 ml d'eau et fermez la porte. L'éclairage intérieur
s'éteindra si la porte est correctement fermée. Allumez le micro-ondes pendant une
minute.
L'éclairage s'allume-t-il ?

3 Leventilateur de refroidissement se met-il en marche ? Pour le vérifier, placez votre main
sur les orifices de ventilation arriere.

4 Leplateautourne-t-il ? Le plateau peut tourner dans le sens des aiguilles d'une montre ou
dans le sens inverse. Ce phénomene est normal.

5 Lleau a-t-elle été chauffée ?

Si la réponse a l'une des questions ci-dessus est « Non », vérifiez la prise et le fusible. Sila
prise et le fusible ne fonctionnent pas correctement, veuillez contacter le Service d'Assistance
Technique de Cecotec.

7. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Référence : EU01_103440
Produit : Proclean 6120

Puissance nominale d'entrée : 1280 W
Puissance nominale de sortie: 800 W
Puissance du gril: 1000 W

Fréquence du micro-ondes : 2450 MHz
Voltage: 230V

Fréquence : 50 Hz

Capacité: 23 L

Les spécifications techniques peuvent étre modifiées sans notification préalable afin

d'améliorer la qualité du produit.
Produit fabriqué en Chine | Concu en Espagne
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8. RECYCLAGE DES EQUIPEMENTS ELECTRIQUES ET ELECTRONIQUES

Ce symbole indique que, conformément a la réglementation en vigueur, le
produit et/ou la batterie doivent étre éliminés séparément des déchets
municipaux. Lorsque ce produit atteint la fin de sa vie utile, vous devez retirer
les piles ou batteries et les apporter a un point de collecte désigné par les
autorités locales.

Pour obtenir des informations détaillées sur la maniere la plus adéquate de vous défaire de
vos appareils électriques et électroniques et/ou des batteries correspondantes, vous devez
contacter les autorités locales.

Le respect des directives susmentionnées contribuera a la protection de l'environnement.

9. GARANTIE ET SAV

Cecotec est responsable envers l'utilisateur final ou le consommateur de tout défaut de
conformité existant au moment de la livraison du produit dans les termes, conditions et délais
établis par la réglementation applicable.

ILest recommandé que les réparations soient effectuées par du personnel qualifié.

Sivous détectez un incident ou un probléme avec le produit, vous devez contacter le Service
Apres-Vente officiel de Cecotec au +34 9 63 21 07 28.

10. COPYRIGHT

Les droits de propriété intellectuelle des textes de ce manuel appartiennent a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tous droits réservés. Le contenu de cette publication ne peut étre,
en totalité ou en partie, reproduit, stocké dans un systeme de récupération de données,
transmis ou distribué par quelque moyen gue ce soit (électronique, mécanique, photocopie,
enregistrement ou similaire) sans l'autorisation préalable de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. DECLARATION DE CONFORMITE SIMPLIFIEE DE L'UE

exigences essentielles et aux autres dispositions pertinentes de la réglementation

applicable dans bUnion européenne. Ce produit a été concu, fabriqué et testé pour
répondre aux normes de sécurité et de qualité requises. Le texte intégral de la déclaration de
conformité de LUE peut étre consulté sur le site web suivant : https://www.storececotec.fr/fr/
information/declaration-of-conformity.

c € Par la présente, Cecotec Innovaciones déclare que ce produit est conforme aux
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1. TEILE UND KOMPONENTEN

Abb. 1

Turschlief3system
Sichtfenster
Drehteller-Ring
Drehtellerwelle
Drehteller

Bedienfeld

Gitter fur die Grillfunktion
Glimmer-Platte
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Abb. 2

Bedienfeld Abb. 2
Voreingestellte Programme
Mikrowellenfunktion
Abtaufunktion / Uhr
Regler / Display

Timer

Grillfunktion
Stopp-/Sperrfunktion
Startfunktion / +30s
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HINWEIS:
Die Grafiken in dieser Bedienungsanleitung sind schematische Darstellungen und entsprechen
moglicherweise nicht genau dem Produkt.

2.VOR DEM GEBRAUCH

- Dieses Gerat ist so verpackt, dass es wahrend des Transports geschutzt bleibt. Nehmen
Sie das Gerat aus der Verpackung und entfernen Sie das gesamte Verpackungsmaterial.
Bewahren Sie die Verpackung an einem sicheren Ort auf, damit das Gerat nicht beschadigt
wird, wenn Sie es spater transportieren mussen. Wenn Sie die Originalverpackung
entsorgen mochten, vergewissern Sie sich, dass Sie alle Teile korrekt recyceln.

- Vergewissern Sie sich, dass alle Teile und Komponenten enthalten und in gutem Zustand
sind. Wenn die Lieferung fehlt oder nicht in gutem Zustand ist, kontaktieren Sie den
technischen Kundendienst von Cecotec.

Vollstandiger Inhalt
- Mikrowelle
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Diese Bedienungsanleitung

Grillzubehor

Warnung: Entfernen Sie nicht die Glimmer-platte.

Entfernen Sie nicht die Seriennummer des Produkts, um eine korrekte Rickverfolgbarkeit
lhres Gerats im Falle eines Hilfeersuchens zu gewahrleisten.

3. BEDIENUNG

1. Anschluss der Mikrowelle an das Stromnetz
Wenn Sie die Mikrowelle an das Stromnetz anschliefen, schaltet sich das Display ein, geht
dann in den Standby-Modus und zeigt «1:00» an.

2. Einstellungen der Leistungsstufe

1 Druicken Sie das Symbol ¥, bis die gewiinschte Leistung ausgewahlt ist.
2 Um die Garzeit einzustellen, drehen Sie den Wahlschalter. Das wahlbare Zeitintervall
reicht von 0:10 bis 60:00.
3 Nachdem Sie die Leistung und die Zeit eingestellt haben, driicken Sie auf das Symbol
|> START/A30s , um die Mikrowelle zu starten.
4 Wenn die Zeit abgelaufen ist, gibt die Mikrowelle einen Signalton ab.
High (Hohe/ Diese Leistungsstufe ist fur das schnelle

maximale Leistung)

100 % und 90 % Leistung

Erhitzen von Speisen geeignet.

M. High (mittlere
bis hohe Leistung)

80 % und 70 % Leistung

Diese Leistungsstufe eignet sich zum
schnellen Erhitzen von Speisen, ohne die
volle Leistung zu nutzen.

Med (mittlere
Leistung)

60 % und 50 % Leistung

Diese Leistungsstufe ist fir die
Dampfheizung geeignet.

M. Low (Niedrig-
Mittlere Leistung)

40 % und 30 % Leistung

Diese Leistungsstufe ist fur das
Auftauen von Lebensmitteln geeignet.

Low (niedrige
Leistung)

20 % und 10 % Leistung

Diese Leistungsstufe ist zum
Warmbhalten von Speisen geeignet.

Hinweise:
Die maximal programmierbare Zeit betragt 60 Minuten.
Nehmen Sie das Mikrowellengerat nicht in Betrieb, wenn es leer ist.

Wenn Sie die Mikrowelle auf maximale Leistung eingestellt haben, wird die Leistung
nach einer bestimmten Zeit automatisch reduziert, um die Lebensdauer des Gerats zu
verlangern.
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Wenn Sie die Speisen wahrend des Garvorgangs umdrehen, miussen Sie das Symbol
|> START/+30s drlicken, damit die Mikrowelle den Garvorgang fortsetzt.

Wenn Sie die Speisen vor Ablauf der programmierten Zeit herausnehmen wollen,
driicken Sie das Symbol @smmock, um ein unbeabsichtigtes Wiedereinschalten des
Mikrowellengerats zu verhindern.

3. Abtauen/Uhr
3.1 Auftauen

Diese Mikrowelle verfligt Uber zwei Arten des Auftauens:

o dEF1, fur das Auftauen nach Gewicht.

o dEF 2, fir das Abtauen nach Zeit.
Drlicken Sie das Symbolﬁiﬁ @ ,um nach Gewicht («dEF1» wird auf dem Display angezeigt)
oder nach Zeit («dEF2» wird auf dem Display angezeigt) aufzutauen.
Drehen Sie danndenWahlschalter,um das Auftaugewicht oder die Auftauzeitauszuwahlen.
Der Gewichtsbereich von dEF1 liegt zwischen 100 und 1500 g. Wenn Sie den Modus dEF2
wahlen, konnen Sie maximal 60 Minuten einstellen.
Nach der Einstellung des Auftauens driicken Sie das Symbol |> START/+30s, um die
Mikrowelle zu starten.
Nach Ablauf der Zeit ertént ein Signalton.
Wenn Sie den Modus dEF1 wahlen, ertdnt ein Signalton, um Sie daran zu erinnern, die
Speisen wahrend des Auftauens zu wenden.

Tipps zum Auftauen:

Es wird empfohlen, die Speisen nach der Halfte des Auftauprozesses zu wenden.

Das Auftauen dauert langer als das Garen.

Wenn sich die Lebensmittel leicht mit einem Messer schneiden lassen, sind sie vollstandig
aufgetaut.

Mikrowellen dringen in die meisten Lebensmittel etwa 4 cm tief ein

Aufgetaute Lebensmittel sollten so schnell wie moglich verzehrt werden. Es ist nicht
ratsam, sie erneut in den Kiihlschrank zu legen und erneut einzufrieren.

3.2 Uhr (24 Stunden)

1
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Halten Sie im Standby-Modus das Symbol 3;5 @ 3 Sekunden lang gedrlckt, um die
Konfigurationsschnittstelle der Uhr aufzurufen. Wenn Sie diese Schnittstelle betreten,
beginnt der Stundenwert zu blinken.

Drehen Sie den Regler, um ihn einzustellen. Nach der Einstellung dieses Wertes driicken
Sie kurz [>>sTARTA30s, um ihn zu bestatigen und in den Minuteneinstellungsmodus zu
wechseln.

Um die Minuten einzustellen, drehen Sie den Regler. Nach dem Einstellen dieses
Wertes drlicken Sie kurz auf das Symbol |>START/+305, um zu bestatigen und den
Uhr-Einstellmodus zu verlassen.
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4. Voreingestellte Programme

1 Drucken Sie auf das Symbol des gewlinschten Programms, um es auszuwahlen.

2 DrehenSiedannden Regler,um das Gewicht der zu mikrowellenbehandelnde Lebensmittel
einzustellen. Nachdem Sie diese Einstellung vorgenommen haben, driicken Sie das Symbol
|> STARTA30s , um die Mikrowelle zu starten.

3 Wenn die Zeit abgelaufen ist, gibt die Mikrowelle einen Signalton ab.

Display Symbol | Art der Speise Wahlbares Gewicht

250 g

Al Kartoffeln 500 g

750 g

50 g

A2 Nudeln 100g

P

150 g

200g
400 g

A3 Pizza

A4

=

Popcorn 100g

250¢g

A5

&>

Gemuse 400g

600 g

1 Tasse (etwa 250 ml)

¢

Ab Getranke 2 Tassen (etwa 500 ml)

3 Tassen (etwa 750 ml)

200g

A7 Fleisch 400 g

600 g

250 g

A8

SIS

Fisch 400g

600 g
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Die Temperatur der Lebensmittel vor dem Garen sollte zwischen 20 und 25 °C liegen. Liegt
sie unter oder lber diesen Werten, mussen Sie die Garzeit verlangern oder verkirzen.

Die Temperatur, das Gewicht und die Form der Lebensmittel haben einen grofden
Einfluss auf den Gareffekt. Wenn die Eigenschaften der zu garende Lebensmittel nicht
libereinstimmen, passen Sie die Garzeit an, um optimale Ergebnisse zu erzielen.

5. Grillfunktion
1 Dricken Sie das Symbol % und wahlen Sie den gewlinschten Modus.
2 Drehen Sie den Regler, um die Garzeit einzustellen. Die maximale Zeit, die Sie wahlen
kénnen, betragt 60 Minuten.
3 Nachdem Sie die Zeit eingestellt haben, driicken Sie auf das Symbol |> START/H30s , um die
Mikrowelle zu starten.
4 Wenn die Zeit abgelaufen ist, gibt die Mikrowelle einen Signalton ab.
G Wenn Sie die Grillfunktion wahlen, wird das Heizelement eingeschaltet. Er eignet sich
' zum Anbraten von diinnen Fleischfilets, Wirstchen oder Hahnchenfligeln.
1 Wenn Sie diesen Modus wahlen, wird die Mikrowellenfunktion mit 30 % Leistung und
die Grillfunktion mit 70 % Leistung gestartet.
2 Wenn Sie diesen Modus wahlen, wird die Mikrowellenfunktion mit 55 % Leistung und
die Grillfunktion mit 45 % Leistung gestartet.
Hinweis:

Wenn die Grillfunktion eingeschaltet ist, erreichen alle Innenteile des Mikrowellenofens
sowie der Grillrost und die Garbehalter hohe Temperaturen. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie
Gegenstande aus der Mikrowelle nehmen.

Um Verbrennungen zu vermeiden, verwenden Sie ein dickes Tuch oder Ofenhandschuhe.

6. Aufwdrmen

Diese Funktion ermoglicht das Aufwarmen von Speisen in Abhangigkeit von ihrem Gewicht.
Driicken Sie das Symbol @} um die Aufwarmfunktion zu aktivieren.

Stellen Sie mit dem Regler das gewiinschte Gewicht ein: 200 g, 400 g, 600 g, 800 g oder
1000 g. Nachdem Sie das Gewicht ausgewahlt haben, driicken Sie das Symbol |> START/+30s
um die Mikrowelle zu starten. Nach Ablauf der Zeit ertdnt ein Signalton.

7. Timer

1
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Wenn sich die Mikrowelle im Standby-Modus befindet, driicken Sie das Symbol @ Zu
diesem Zeitpunkt erscheint «0:00» auf dem Display.

Drehen Sie den Regler, um die Zeit einzustellen (bis zu maximal 60 Minuten). Nachdem Sie
die Zeit eingestellt haben, drlicken Sie das Symbol |>STAPTf+30s, um den Countdown zu
starten.
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Wenn die Zeit abgelaufen ist, gibt die Mikrowelle einen Signalton ab.

8. STOP/Lock

Wahrend Sie die Einstellungen flur das Garen auswahlen, kdnnen Sie das Symbol
@smpnock driicken, um die Auswahl abzubrechen und die Mikrowelle in den Standby-
Modus zu versetzen.

Wenn die Mikrowelle in Betrieb ist, driicken Sie das Symbol @ sTopflock, UM den Garvorgang
zu unterbrechen. Wenn Sie das Symbol @ stopjleck iN der Pause erneut dricken, wird das
Programm abgebrochen und das Mikrowellengerat kehrt in den Standby-Modus zurlck.

. START/+30s

Nachdem Sie die Garzeit oder das Gewicht der Speisen eingestellt haben, driicken Sie auf
das Symbol [> sTarRT/#30s, um die Mikrowelle zu starten.

Wenn das der Fallist, kdnnen Sie das Symbol |> START/+30s einmal dricken, um die Zeit um
30 Sekunden zu verlangern. Bitte beachten Sie, dass Sie diesen Vorgang nicht durchfiihren
kdénnen, wenn Sie die Funktion Abtauen oder eines der voreingestellten Programme
gewahlt haben.

Wenn die Mikrowelle pausiert, konnen Sie das Symbol |> START/A+30s drlcken, um den
Betrieb wieder aufzunehmen.

10. Kinderversicherung

Verwenden Sie diese Funktion, um das Bedienfeld wahrend der Reinigung zu sperren
oder um zu verhindern, dass Kinder das Mikrowellengerat unbeaufsichtigt benutzen. Alle
Touch-Symbole sind in diesem Modus nicht funktionsfahig.

Aktivierung der Kindersicherung: Wenn sich die Mikrowelle im Standby-Modus befindet,
halten Sie das Symbol @swpﬂock 3 Sekunden lang gedrickt, um diese Funktion zu
aktivieren.

Deaktivieren der Kindersicherung: Driicken Sie das Symbol @smmock erneut und halten
Sie es 3 Sekunden lang gedruckt.

4, RATSCHLAGE

Legen Sie die Lebensmittel vorsichtig ein: Legen Sie die dicksten Teile der Lebensmittel an
den Rand des Drehtellers. Versuchen Sie, Giberlappende Lebensmittel zu vermeiden.
Achten Sie auf die Garzeit: Beginnen Sie damit, die Lebensmitteln fir die kiirzeste Zeit und
fligen Sie bei Bedarf mehr Zeit hinzu. Die Uberhitzung von Lebensmitteln kann zu Rauch
oder Verbrennungen flihren.

Decken Sie den Lebensmitteln wahrend des Kochens ab: Das Abdecken der Speisen
vermeidet Spritzer und kocht gleichmafiiger.

Drehen Sir oder rihren Sie um die Lebensmittel wahrend des Kochvorgangs 1 Malum.
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Halten Sie die Vorwarmzeit ein: Uberschreiten Sie nicht die auf dem Etikett der einzelnen

Lebensmittel angegebene Zeit.

Es ist wichtig, kompatible Materialien und Behalter fir den sicheren Mikrowelleneinsatz

zu verwenden. In der folgenden Tabelle kdnnen Sie sehen, welche Materialien geeignet

sind und welche nicht:

Material des
Behalters

Kompatibel

Warnungen

Braunungs-
schale

Folgen Sie bitte die Anweisungen des Herstellers. Der Boden
der Braunungsschale muss mindestens 5 mm tber dem
Drehteller liegen. Bei unsachgemafiem Gebrauch kann der
Plattenspieler kaputt gehen.

Geschirr

Nur fur Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte die Anwei-
sungen des Herstellers. Verwenden Sie keine rissigen oder
abgesplitterten Platten.

Glaskannen

Entfernen Sie immer den Deckel. Verwenden Sie sie nur zum
leichten Erhitzen von Speisen. Die meisten Glaskannen sind
nicht hitzebestandig und kdnnten zerbrechen.

Glasgeschirr

Hitzebestandiges Glasgeschirr und fur die Mikrowelle
geeignet. Vergewissern sie sich das es keine metallische
Verzierung hat.

Verwenden Sie keine beschadigte oder eingerissen Teller

Geeignete
Beutel fur die
Mikrowelle

Folgen Sie bitte die Anweisungen des Herstellers. Verwen-
den Sie keine metallische Verschlisse Schneiden Sie kleine
Ldcher fur den Dampfauslass

Klchenpapier

Ja

Benutzen Sie dies flir das Essen kurz aufzuwarmen oder
das fett zu absorbieren. Benutzen Sie es unter Aufsicht,
wenn Sie Lebensmittel fiir kurze Zeit kochen oder erhitzen.

Backpapier

Verwenden Sie dies flir zum Abdecken und Spritzer vermie-
den oder Dampfgaren.

Kunststoff

Nur fir Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte die Anwei-
sungen des Herstellers. Es muss als “mikrowellensicher’
gekennzeichnet sein. Einige Plastikbehalter erweichen,
wenn Lebensmittel in ihnen erhitzt wird. Kochbeutel und
geschlossene Plastikbeutel sollten leicht angeschnitten
oder durchstochen werden, wenn dies auf dem Produkt
angegeben ist.
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Nur fir Mikrowelle geeignet. Benutzen Sie dies flir Lebens-
Verpackungs- Ia mitteln abzudecken und es so Feucht behalten. Lassen
plastik Sie nicht die Plastikfolie mit dem Lebensmittel in Kontakt

kommen.

Nur ftir Mikrowelle geeignet (Fleisch- und Stfsthermome-
Thermometer Ja

ter).
Aluminium- Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in eine mikro-
Backblech wellengeeignete Schiissel oder einen Behalter.
Karton mit Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in eine mikro-
Metallgriff wellengeeignete Schissel oder einen Behalter.
Metallische
Utensilien oder ) Das Metall lenkt die Energie ab. Die Metallverschénerung

. . Nein . . )
mit Metallischer kénnte einen Lichtbogen verursachen.
Verzierung.
Verschlisse aus Nein Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in eine mikro-
Metalldraht wellengeeignete Schissel oder einen Behalter.
Kraft-Beutel Nein Es kdnnte Flammen in der Mikrowelle verursachen.
Sch toff-
¢ aums.o ) Schaumstoff kann bei hohen Temperaturen schmelzen und
Lebensmittel- Nein , ) o
. das Lebensmittel im Inneren kontaminieren.
behalter
) Das Holz kann in der Mikrowelle austrocknen und Risse

Holz Nein

oder Spalten bekommen.

5. REINIGUNG UND WARTUNG

Hinweis: Die Mikrowelle sollte regelmaf3ig gereinigt werden

Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose, bevor Sie das Gerat reinigen. Tauchen Sie das
Gerat beim Reinigen nicht in Wasser oder andere Flissigkeiten.

Wenn Sie das Mikrowellengerat nicht regelmafiig reinigen, wird seine Lebensdauer
beeintrachtigt.

Verwenden Sie zum Reinigen des Mikrowellengerats keine Scheuermittel oder
Scheuerschwamme.

Entfernen Sie nicht die Glimmer-platte.

Wischen Sie nach dem Gebrauch der Mikrowelle alle Flachen, die mit Lebensmitteln in
Bertuhrung gekommen sind, mit einem feuchten Tuch ab, um eventuelle Riickstande zu
entfernen, und trocknen Sie sie anschliefdend grindlich ab. Angesammeltes Fett kann
lberhitzen und sich entziinden.

Die Auf3enflache der Mikrowelle kann ebenfalls mit einem feuchten Tuch gereinigt werden.
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- Wenn Sie feststellen, dass die Mikrowelle unangenehme Geriiche abgibt, befolgen Sie eine
der 3 folgenden Reinigungsmethoden:
A Mehrere Zitronenscheiben in eine Tasse geben und 2-3 Minuten auf hochster Stufe
erhitzen.
B Stellen Sie eine Tasse roten Tee auf und erhitzen Sie ihn auf héchster Stufe.
C  Einige Orangenschalen hinzugeben und 1 Minute lang auf hochster Stufe erhitzen.
- Wenn das Mikrowellengerat nicht benutzt wird, stellen Sie es an einen trockenen und
bellufteten Ort.

6. PROBLEMBEHEBUNG

Fuhren Sie die folgenden Kontrollen durch, um zu Uberprifen, ob das Mikrowellengerat

ordnungsgemafs funktioniert:

1 FullenSieeineTasse mitetwa 150 mlWasserund schliefden Siedie Tur. Die Innenbeleuchtung
sollte erléschen, wenn die Tur richtig geschlossen ist. Schalten Sie die Mikrowelle eine
Minute lang ein.

2 Leuchtet die Lampe auf?

3 Schaltet sich das Geblase ein? Um dies zu Uberprifen, halten Sie Ilhre Hand Uber die
hinteren Liftungsschlitze.

4 DrehtsichderDrehteller? Der Drehteller kann nach rechts oder nach links gedreht werden.
Dies ist normal.

5 Hatsich das Wasser erwarmt?

Wenn die Antwort auf eine der oben genannten Fragen «Nein» lautet, Uberpriifen Sie die
Steckdose und die Sicherung. Wenn sowohl die Steckdose als auch die Sicherung einwandfrei
funktionieren, wenden Sie sich bitte an den technischen Kundendienst von Cecotec.

7. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Referenz des Gerates: EU01_103440
Produkt: ProClean 6120

Eingangsleistung 1280 W
Ausgangsnennleistung 800 W
Grill Leistung: 1000 W
Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz
Spannung: 230V

Frequenz: 50 Hz
Fassungsvermogen: 23 L
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Die technischen Daten kdnnen ohne vorherige Ankindigung geandert werden, um die
Produktqualitat zu verbessern.
Hergestellt in China | Entworfen in Spanien

8. RECYCLING VON ELEKTRO- UND ELEKTRONIKGERATEN

Dieses Symbol weist darauf hin, dass das Produkt und/oder die Batterie / der
Akku gemafs den geltenden Vorschriften getrennt vom Hausmull entsorgt
werden muss. Wenn dieses Produkt das Ende seiner Nutzungsdauer erreicht
hat, sollten Sie die Batterien/Akkus entfernen und es zu einer von den
ortlichen Behdrden bestimmten Sammelstelle bringen.
Die Verbraucher mussen sich mit lhren értlichen Behdrden oder Einzelhandlern in Verbindung
setzen, um Informationen Uber die ordnungsgemafde Entsorgung ihrer Altgerate und / oder
ihre Akkus zu erhalten.
Die Einhaltung der oben genannten Leitlinien tragt zum Schutz der Umwelt bei.

9. GARANTIE UND KUNDENDIENST

Cecotec haftet gegenliber dem Endnutzer oder Verbraucher fir jegliche Konformitatsmangel,
die zum Zeitpunkt der Lieferung des Produkts bestehen, gemafs den in den geltenden
Vorschriften festgelegten Bedingungen und Fristen.

Es wird empfohlen, dass Reparaturen von qualifiziertem Personal durchgefihrt werden.
Sollte unerwartet eine Storung auftreten oder haben Sie Fragen Uber lhrem Produkt, kdnnen
Sie sich mit dem Kundendienst von Cecotec in Verbindung setzen tber die Telefonnummer: +34
96 32107 28.

10. COPYRIGHT

Die geistigen Eigentumsrechte an den Texten in dieser Bedienungsleitung liegen bei CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieser Verdffentlichung darf ohne
vorherige Genehmigung von CECOTEC INNOVACIONES, S.L. weder ganz noch teilweise
vervielfaltigt, in einem Wiederherstellungssystem gespeichert, Ubertragen oder verbreitet
werden (elektronisch, mechanisch, Fotokopie, Aufzeichnung oder ghnliches).
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11. VEREINFACHTE EU-KONFORMITATSERKLARUNG.

Anforderungen und anderen relevanten Bestimmungen der in der Europaischen

Union geltenden Vorschriften Ubereinstimmt. Dieses Produkt wurde unter
Einhaltung der erforderlichen Sicherheits- und Qualitatsstandards entwickelt, hergestellt und
gepruft. Der vollstandige Text der EU-Konformitatserklarung ist auf folgender Website zu
finden: https://storececotec.de/de/information/declaration-of-conformity

c € Cecotec Innovaciones erklart hiermit, dass dieses Produkt mit den grundlegenden
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1. PARTI E COMPONENTI

n
o
-

00N O U1 A WN

Meccanismo di blocco dello sportello
Finestra di visualizzazione

Anello del piatto girevole

Asse del piatto girevole

Piatto girevole

Pannello di controllo

Griglia per la funzione Grill

Pannello in mica

Fig. 2
Pannello di controllo. Fig. 2

00N U wWwN

Programmi preimpostati

Funzione Microonde

Funzione Scongelamento / orologio
Selettore / display

Funzione Timer

Funzione grill

Funzione di stop / lock

Funzione di start / +30s

NOTA:

Le immagini di questo manuale sono rappresentazioni schematiche e potrebbero non
corrispondere esattamente all'apparecchio.

2. PRIMA DELLUSO

Questo apparecchio ha un imballaggio progettato per proteggerlo durante il trasporto.
Estrarre'apparecchiodalla scatolaerimuovere tuttoilmateriale presente nell'imballaggio.
Conservare la scatola originale e gli altri elementi in un luogo sicuro per prevenire danni
all'apparecchio qualora fosse necessario trasportarlo in futuro. Se si desidera smaltire

ITALIANO

l'imballaggio originale, assicurarsi di riciclare tutti gli elementi in modo appropriato.

Verificare che tutte le parti e i componenti siano compresi e in buono stato. Se uno di
essi mancasse o non fosse in buone condizioni, contattare immediatamente il Servizio di

Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

Contenuto della scatola

Microonde
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- Manuale diistruzioni
- Accessorio grill

Avvertenza:  Non rimuovere il pannello in mica.
- Nonrimuovereilnumero diserie del prodotto, alfine di mantenere una corretta tracciabilita
dell'apparecchiatura in caso di richiesta di assistenza.

3. FUNZIONAMENTO

1. Collegamento del microonde alla corrente
Quando si collega il microonde alla rete elettrica, il display si accende, entra in modalita
standby e apparira «1:00».

2. Regolazione del livello di potenza

1 Premere licona &= fino a selezionare la potenza desiderata.

2 Perimpostare il tempo di cottura, girare il selettore. L'intervallo di tempo selezionabile va
da 0:10 a 60:00.

3 Dopo aver impostato la potenza e lora, premere licona |> START/+30s per avviare il
microonde.

4 Allo scadere del tempo, il microonde emettera un segnale acustico.

High (alta/massima 100 % e 90 % di potenza Questo LiveLLo.di potenza (3T agatto Per
potenza) riscaldare rapidamente gli alimenti.
M. High (potenza . Questo livello 'di potenza é a(#atto F)er

X 80 % e 70 % di potenza riscaldare rapidamente gli alimenti, ma
medio-alta) . )

senza utilizzare la massima potenza.

Med (media 60 % e 50 % di potenza Questo livello di potenza e adatto al
potenza) riscaldamento a vapore.
M. L t to livello di pot € tt

gw (Ootenza 40 % e 30 % di potenza Questo live o.dl.po enlza e adatto per
medio-bassa) scongelare gli alimenti.
Low (bassa 20% e 10 % di potenza Questo livello di. polteljza e a.ldatto per
potenza) mantenere caldi gli alimenti.
Nota bene:

- Iltempo massimo configurabile e di 60 minuti.

- Non mettere in funzione il microonde se & vuoto.

- Sesiimposta il microonde alla massima potenza, questa verra automaticamente ridotta
dopo un certo periodo di tempo per prolungare la durata dell'apparecchio.

- Se si gira il cibo durante la cottura, € necessario premere licona |> STARTA+30s  per
riprendere la cottura.
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Se si intende rimuovere il cibo prima che sia trascorso il tempo programmato, premere
l'icona @sropﬂuck per evitare che il microonde si riavvii involontariamente.

3. Scongelamento/Orologio
3.1 Scongelamento

Questo forno a microonde dispone di due tipi di scongelamento:

o  dEF1, perscongelare a peso.

o  dEF 2, perscongelare a tempo.
Premere l'icona 3;5 @ per scongelare a peso (sul display apparira «d€F1») o a tempo (sul
display apparira «dEF2»).
Poi, girare il selettore per selezionare il peso o il tempo di scongelamento. Lintervallo di
peso di dEFT va da 100 a 1500 g. Il tempo massimo selezionabile se si sceglie la modalita
dEF2 e di 60 minuti.
Dopo aver impostato lo scongelamento, premere licona |> START/+30s per avviare il
microonde.
Altermine della cottura, viene emesso un segnale acustico.
Se si sceglie la modalita dEFT, il microonde emettera un segnale acustico per ricordare di
girare gli alimenti durante lo scongelamento.

Consigli per lo scongelamento:

Si consiglia di girare gli alimenti a meta del processo di scongelamento.

Lo scongelamento richiede pit tempo della cottura.

Quandoilcibo pud essere tagliato facilmente con un coltello, significa che e completamente
scongelato.

| microonde penetrano fino a 4 cm all'interno della maggior parte alimenti.

Consumare il prima possibile gli alimenti scongelati; non rimetterli in frigorifero o
ricongelarli.

3.2 Orologio (24 ore)

1

In modalita Standby, premere licona 3?5 @ per 3 secondi per accedere alle impostazioni
dell'orologio. Quando si entra in questa schermata, il valore dell'ora inizia a lampeggiare.
Girare la manopola per impostare lora desiderata. Dopo aver impostato questo
valore, premere brevemente I>START[+305 per confermarlo e passare alla modalita di
impostazione dei minuti.

Quindi, ruotare la manopola per impostare i minuti. Dopo aver impostato questo valore,
premere brevemente licona |>smmf+3o; per confermarlo e passare alla modalita di
impostazione dell'orologio.

4. Programmi preimpostati

1
2

Premere l'icona del programma desiderato per selezionarlo.
In seguito, girare il selettore per selezionare il peso degli alimenti che si desidera inserire.
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Dopo aver effettuato cio, premere l'icona |> START/+30s per avviare il microonde.
3 Allo scadere del tempo, il microonde emettera un segnale acustico.

Display Icona | Tipo dialimento Peso selezionabile

250¢g

Al Patate 500g

750 g

&

50g

A2 Pasta 100g

b

150 g
200g

A3 Pizza

400 g

=

A4 Pop corn 100g

250 g

(@

A5 Verdura 400 g

600 g

1tazza (circa 250 ml)

¢

A6 Bevande 2 tazze (circa 500 ml)

3 tazze (circa 750 ml)

200g

A7 @ Carne 400 g
X3

600 g
250¢g

A8 Pesce 400 g

600 g

- Prima di cucinare un alimento, la sua temperatura deve essere compresa tra 20 e 25 °C.
Se e inferiore o superiore a questi valori, & necessario aumentare o diminuire il tempo di
cottura.

- La temperatura, il peso e la forma dell'alimento influiscono molto sulla cottura. Se le
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caratteristiche dell'alimento da cuocere non corrispondono a quelle descritte, regolare il
tempo di cottura per ottenere un risultato migliore.

5. Funzione Grill
1 Premere licona % e scegliere la modalita desiderata.
2 Girare il selettore del tempo per configurare il tempo di cottura. Il tempo massimo
selezionabile & di 60 minuti.
3 Dopo aver impostato il tempo, premere l'icona |>START/+3OS per avviare il microonde.
4 Allo scadere del tempo, il microonde emettera un segnale acustico.
G Se si seleziona la funzione Grill, la resistenza si avviera. € adatto per rosolare filetti di
' carne sottili, salsicce o ali di pollo.
1 Se si sceglie questa modalita, la funzione Microonde si avvia al 30% di potenza e la
funzione Grillal 70%.
Se si sceglie questa modalita, la funzione Microonde si avvia al 55% di potenza e la
C-2 ) )
funzione Grill al 45%.
Nota:

Quando la funzione Grill e attiva, tutte le parti interne del forno a microonde, la griglia
e i recipienti di cottura raggiungono temperature elevate. Prestare attenzione quando si
rimuove un oggetto dal microonde.

Per evitare ustioni, usare panni spessi o guanti da forno.

6. Riscaldare

Questa funzione consente di riscaldare gli alimenti in base al loro peso.

Premere l'icona @) per attivare la funzione per riscaldare.

Utilizzare il selettore per impostare il peso desiderato come 200 g, 400 g, 600 g, 800 g
o0 1000 g. Dopo aver selezionato il peso, premere licona |>STARTJ+3OS per avviare il
microonde. Al termine della cottura, viene emesso un segnale acustico.

7. Timer

1

Quando ilmicroonde e in modalita standby, premere l'icona @ Aquesto punto suldisplay
apparira «0:00».

Ruotare la manopola per impostare il tempo (fino a un massimo di 60 minuti). Dopo aver
impostato il tempo, premere l'icona |> START/+30s per avviare il conto alla rovescia.

Allo scadere del tempo, il microonde emettera un segnale acustico.

8.STOP/Lock

Durante la selezione delle impostazioni di cottura, e possibile premere l'icona ®‘3T09f’lock
per annullare la selezione e riportare il microonde in modalita standby.
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Se il microonde e in funzione, premere l'icona @srowmck per mettere in pausa la cottura.
Se si preme nuovamente l'icona ¢ stes/iecx quando il microonde & in pausa, il programma
verra annullato e il microonde tornera in modalita standby.

9. START/+30s

10.

96

Dopo aver impostato il tempo di cottura o il peso del cibo, premere licona |>STAPTf+30s
per avviare il microonde.

Quando il microonde e in funzione, & possibile premere una volta l'icona |> START/+30s per
aumentare il tempo di 30 secondi. Sinoti che non e possibile eseguire questa operazione
se e stata selezionata la modalita Scongelamento o uno dei programmi preimpostati.
Quando il microonde & in pausa, e possibile premere licona |> START/+30s per riprendere
il funzionamento.

Funzione blocco di sicurezza per bambini

Utilizzare questa funzione per bloccare il pannello di controllo durante la pulizia o per
impedire ai bambini di utilizzare il microonde senza supervisione. In questa modalita, tutti
le icone touch sono inutilizzabili.

Attivare il blocco di sicurezza per i bambini: quando il microonde & in modalita standby,
tenere premuta l'icona @ stopjlock per 3 secondi per attivare questa funzione.

Per disattivare la funzione di blocco di sicurezza per bambini: tenere premuta licona
< stopflock per 3 secondi.

. CONSIGLI

Collocare gli alimenti con cura: introdurre le parti piti spesse degli alimenti verso il bordo
del piatto girevole. Evitare di coprire gli alimenti.

Monitorare il tempo di cottura: cominciare a cucinare gli alimenti per un minimo di tempo
possibile e aggiungere pit tempo qualora necessario. Riscaldare eccessivamente gli
alimenti potrebbe causare la comparsa di fumo o che gli stessi si brucino.

Coprire gli alimenti mentre si cucinano: coprendo gli alimenti si evitano schizzi e si cucinano
in modo pit uniforme.

Girare o muovere gli alimenti una volta durante il processo di cottura (ad esempio
hamburger o filetti di carne).

Rispettare il tempo di preriscaldamento: non eccedere il tempo specificato nell'etichetta
di ogni alimento.

E importante utilizzare materiali e recipienti compatibili con microonde per essere utilizzati
in modo sicuro. La seguente tabella mostra quali sono i materiali adatti e non:
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Materiale del

] Adatto Avvertenze

contenitore
Seguire le istruzioni indicate dal produttore. La parte inferiore

Piatto Crisp Si del piatto Crisp deve essere almeno 5 mm sopra il piatto
girevole. Un uso improprio potrebbe rompere il piatto girevole.

o N Solo adatte a forni a microonde. Seguire le istruzioni indicate

Stoviglie Si o . -
dal produttore. Non usare piatti crepati o scheggiati.
Rimuovere sempre il coperchio. Utilizzare solo per riscaldare

Barattoli di vetro | Si delicatamente gli alimenti. La maggior parte dei barattoli di
vetro non sono resistenti al calore e possono rompersi.
Stoviglie in vetro resistenti al calore e adatte all'uso in forno

o . a microonde. Verificare che non vi siano elementi decorativi

Stoviglie in vetro | Si o
metallici.

Non usare piatti né materiale crepato o scheggiato.

Sacchetti Seguire le istruzioni indicate dal produttore. Non utilizzare

per forno a Si chiusure in metallo. Praticare piccoli tagli per la fuoriuscita di

microonde vapore.

Utilizzare per coprire alimenti quando li si riscalda o fare

Carta dacucina |Si assorbire il grasso. Usare con attenzione quando si cucina o si
riscalda il cibo per un breve periodo.

Carta daforno Si Usare per coprire ed evitare schizzi o per cucinare al vapore.
Solo adatta a forni a microonde. Seguire le istruzioni indicate
dal produttore. Deve avere l'etichetta "Adatta a microonde”.

) N Alcuni contenitori in plastica perdono la durezza al momento

Plastica Si . ) . ) . ) o
di riscaldare alimenti. | sacchetti per la bollitura e i sacchetti di
plastica sigillati devono essere tagliati o forati leggermente se
indicato sull'apparecchio.

Pellicola in Solo adatta a forni a microonde. Utilizzare per coprire alimenti

lastica Si e assorbire 'umidita. Evitare che la pellicola trasparente entri

P a contatto con gli alimenti.

Termometri Si Solo adatti a forni a microonde (termometri per carne e dolci).

Vassoiin No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

alluminio recipiente adatto a forni a microonde.

Cartone con

o Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

maniglia in No - . .
recipiente adatto a forni a microonde.

metallo
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Utensili in
metallo o
) Il metallo devia l'energia diretta agli alimenti. Le finiture
elementi No ) )
o metalliche possono causare un arco elettrico.
decorativiin
metallo
Chiusure in No Potrebbe deformarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o
metallo recipiente adatto a forni a microonde.
Sacchetti di No Potrebbero provocare fiamme all'interno del forno a
carta microonde.
Recipiente in . ) ) T . .
) ) La schiuma in plastica potrebbe sciogliersi e contaminare il
schiuma di No L p .
o liguido all'interno al venire esposto ad alte temperature.
polistirene
ILlegno potrebbe seccarsi all'interno del forno a microonde e
Legno No rompersi
0 spezzarsi.

5. PULIZIA E MANUTENZIONE

Nota: Il microonde deve essere pulito regolarmente

98

Prima di pulire l'apparecchio, scollegare il cavo di alimentazione dalla presa di corrente.
Non sommergere l'apparecchio in acqua o qualsiasi altro liquido durante la pulizia.
Se non si pulisce regolarmente il microonde, la sua durata sara compromessa.
Non utilizzare detergenti o strofinacci abrasivi per pulire l'apparecchio.
Non rimuovere il pannello in mica.
Al termine dell'utilizzo del microonde, pulire le superfici che sono entrate in contatto con
il cibo con un panno umido per rimuovere eventuali residui e asciugarle accuratamente. Il
grasso accumulato puod surriscaldarsi e inflammarsi.
La superficie esterna del microonde puo essere pulita anche con un panno umido.
Se si nota che il microonde emette odori sgradevoli, seguire uno dei 3 metodi di pulizia
indicati di seguito:

A Collocare un bicchiere con alcune fette di limone allinterno del microonde e

riscaldarlo ad alta potenza per 2 o 3 minuti.

B Mettere una tazza di té rosso e riscaldarla ad alta potenza.

C  Mettere alcune bucce d'arancia e scaldare ad alta potenza per 1 minuto.
Quando il microonde non & in uso, riporlo in un luogo asciutto e ventilato.
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6. RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Per verificare il corretto funzionamento del microonde, eseguire i seguenti controlli:

1

Riempire una tazza con circa 150 ml di acqua e chiudere lo sportello. La luce interna
dovrebbe spegnersi se la porta e chiusa correttamente. Accendere il microonde per un
minuto.

La lampada si accende?

La ventola di raffreddamento si avvia? Per verificarlo, posizionare la mano sulle bocchette
dell'aria posteriori.

Il piatto ruota? Il piatto pud ruotare in senso orario o antiorario. £ normale.

L'acqua si e riscaldata?

Se la risposta a una delle domande precedenti e “No", controllare la presa e il fusibile. Se sia la
presa che il fusibile funzionano correttamente, contattare l'assistenza tecnica Cecotec.

7. SPECIFICHE TECNICHE

Codice prodotto: EU01_103440
Prodotto: Proclean 6120

Potenza nominale diingresso: 1280 W
Potenza nominale di uscita: 800 W
Potenza Grill: 1000 W

Frequenza del microonde: 2450 MHz
Tensione: 230V

Frequenza: 50 Hz

Capacita: 23 1

Le specifiche tecniche possono cambiare senza previa notifica per migliorare la qualita del
prodotto.
Fabbricato in Cina | Progettato in Spagna

8. RICICLAGGIO DI APPARECCHIATURE ELETTRICHE ED ELETTRONICHE

Questo simbolo indica che, in conformita con le normative vigenti, il prodotto
e/o le pile/batterie devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti
domestici. Quando questo prodotto raggiunge la fine della sua vita utile, &
necessario rimuovere le pile/batterie/accumulatori e portarlo in un punto di
raccolta designato dalle autorita locali.
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Per informazioni dettagliate su come smaltire correttamente le apparecchiature elettriche ed
elettroniche e/o le pile/batterie, il consumatore dovra contattare le autorita locali.
ILrispetto di queste linee guida aiutera a proteggere 'ambiente.

9. GARANZIA E SUPPORTO TECNICO

Cecotec sara responsabile nei confronti dell'utente finale o del consumatore per qualsiasi
difetto di conformita esistente al momento della consegna del prodotto nei termini, condizioni
e scadenze stabilite dalla normativa vigente.

Siraccomanda che le riparazioni siano effettuate da personale specializzato.

Se si riscontra un problema con il prodotto o in caso di dubbi, si prega di contattare il Servizio
di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec al numero +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

| diritti di proprieta intellettuale dei testi di questo manuale appartengono a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tutti i diritti riservati. Il contenuto di questa pubblicazione non pud essere,
in tutto o in parte, riprodotto, archiviato in un sistema di recupero, trasmesso o distribuito
con qualsiasi mezzo (elettronico, meccanico, fotocopia, registrazione o simile) senza la previa
autorizzazione di CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. DICHIARAZIONE DI CONFORMITA UE SEMPLIFICATA

requisiti essenziali e alle altre disposizioni pertinenti delle normative applicabili

nell'Unione Europea. Questo prodotto e stato progettato, fabbricato e testato per
soddisfare gli standard di sicurezza e qualita richiesti. Iltesto completo della Dichiarazione di
Conformita UE e disponibile al seguente link: https://storececotec.it/it/information/
declaration-of-conformity

c € Con la presente, Cecotec Innovations dichiara che questo prodotto e conforme ai
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1. PECAS E COMPONENTES

n
o
-

Sistema de bloqueio da porta
Janela de visualizacao

Anel do prato giratério

Eixo do prato giratério

Prato rotativo

Painel de controlo

Grelha para a funcao Grill
Placa de mica

00N O U1 A WN

Fig. 2

Painel de controlo Fig. 2
Programas pré-definidos
Funcao de micro-ondas
Funcao descongelar / relégio
Seletor / visor

Funcao Temporizador
Funcao Grill

Funcao stop / lock

Funcao start / +30s

00N U wWwN

NOTA:
Os graficos deste manual sao representacbes esquematicas e podem ndo corresponder
exatamente ao aparelho.

2. ANTES DE USAR

- Este aparelho é embalado numa embalagem concebida para o proteger durante o
transporte. Retire o aparelho da sua caixa e remova todo o material de embalagem.
Pode manter a caixa original e outras embalagens num local seguro para evitar danos no
aparelho, caso necessite de o transportar no futuro. Se desejar descartar a embalagem
original, certifique-se de reciclar todos os itens corretamente.

- Certifique-se de que todas as pecas e componentes estejam incluidos e em bom estado. Se
algum deles faltar ou nado estiver em boas condicées, contactar imediatamente o Servico
de Assisténcia Técnica oficial da Cecotec.

Contetido da caixa
- Micro-ondas
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- Manualde instrucbes
- Acessorio grill

Adverténcia: Nao retire a placa de mica.
- Na&o retire o nimero de série do produto, para manter uma rastreabilidade correta do seu
equipamento em caso de solicitacao de assisténcia.

3. FUNCIONAMENTO

1. Conexao do micro-ondas a rede eléctrica
Quando se liga 0 micro-ondas a rede elétrica, o visor liga-se e, em seguida, entra no modo de
espera e mostra “1:.00".

2. Ajuste do nivel de poténcia

1 Prima o icone == até selecionar a poténcia pretendida.

2 Rode o seletor de tempo para introduzir o tempo de cozedura. O intervalo de tempo
seleciondvel varia entre 0:10 e 60:00.

3 Depois de definira poténcia e a hora, prima o icone |> START/+30s para ligar o micro-ondas.

4 Quando o tempo terminar, o micro-ondas emite um sinal sonoro.

High (poténcia
alta/maxima)

Este nivel de poténcia é adequado para

100 % e 90 % de poténcia ) )
aquecer rapidamente os alimentos.

Este nivel de poténcia é adequado para
80 % e 70 % de poténcia aquecer rapidamente os alimentos, mas
sem utilizar a poténcia maxima.

M. High (poténcia
média-alta)

M?dl(poténcia 60 % e 50 % de poteéncia Este I’l.I’VE[ de poténcia é adequado para o
média) aquecimento a vapor.

M. Low (poténcia Este nivel de poténcia é adequado para

40 % e 30 % de poténcia

média-baixa) descongelar alimentos.
Low (baixa Este nivel de poténcia é adequado para
A( . 20 % e 10 % de poténcia .p q P
poténcia) manter os alimentos quentes.
Notas:

- 0tempo maximo programavel é de 60 minutos.

- Nao utilize o micro-ondas se este estiver vazio.

- Seutilizar o micro-ondas na poténcia maxima, esta sera automaticamente reduzida apés
um determinado periodo de tempo para prolongar a vida Util do aparelho.

- Sevirar os alimentos durante a cozedura, tera de premir o icone |> START/+30s para que o
micro-ondas retome a cozedura.
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- Se pretender retirar os alimentos antes de terminar o tempo programado, prima o icone
@ sTopfleck para evitar um reinicio involuntario do micro-ondas.

3. Descongelar/Relégio

3.1 Descongelar

- Este micro-ondas disp6e de dois tipos de descongelacao:

o  dEF1, para descongelacao por peso.
o dEF 2, pesg,- 7=5congelacao temporizada.

1 Premiroicone * @ para descongelar por peso ("dEF1" aparecera no ecra) ou por tempo
("dEF2" aparecerd no ecra).

2 Em seguida, rode o botao para selecionar o peso ou o tempo de descongelacao. A faixa de
peso de dEFT é de 100 a 1500 gramas. O tempo maximo que pode selecionar se escolher o
modo dEF2 é de 60 minutos.

3 Depois de definir a poténcia e a hora, prima o icone |> START/+30s para ligar o micro-ondas.

4 Quando a cozedura estiver concluida, soard um sinal sonoro.

Se escolher o modo dEF1, o micro-ondas emite um sinal sonoro para o lembrar de virar os
alimentos durante a descongelacao.

Conselhos de descongelacao:

- Recomenda-se virar os alimentos no meio do processo de descongelacao.

- Adescongelacao demora mais tempo do que a cozedura dos alimentos.

- Quando os alimentos puderem ser facilmente cortados com uma faca, estao
completamente descongelados.

- Asondas de micro-ondas atravessam cerca de 4 cm na maioria dos alimentos.

- Os alimentos descongelados devem ser consumidos o mais rapidamente possivel. Nao é
aconselhavel voltar a coloca-los no frigorifico ou voltar a congela-los.

3.2 Relégio (24 horas)

1 No modo Standby, toque e segure o icone gis ®durante 3 segundos para aceder as
definicdes. Ao entrar nesta interface, o valor da hora comecarad a piscar.

2 Rodeoseletorparadefinirahorapretendida. Depois de definir este valor, prima brevemente
oicone |> START/+30s para o confirmar e passar ao modo de definicao dos minutos.

3 Em seguida, rode o seletor para definir os minutos. Depois de definir este valor, prima
brevemente o icone |>START/'+309 para o confirmar e passar ao modo de definicdo dos
minutos.

4. Programas pré-definidos

1 Primaoicone tatil do programa pretendido ou selecione-o com o seletor.

2 Em seguida, rode o seletor para ajustar o peso dos alimentos a aquecer no micro-ondas.
Depois de efetuar esta regulacao, prima o icone |>START/+309 para que o micro-ondas
entre em funcionamento.
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3 Quando o tempo terminar, o micro-ondas emitird um sinal sonoro.

Ecra Icono | Tipo de alimento Peso seleccionavel
250 g
Al Batatas 500 g
750 g
50g
A2 @ Pasta 100 g
150 g
A ) 200g
A3 Pizza 400 g
A4 @, Pipocas de milho 100g
250g
A5 @ Legumes 400 g
600 g
1 chévena (aproximadamente 250 ml)
Ab i‘? Bebidas 2 chavenas (aproximadamente 500 ml)
3 chavenas (aproximadamente 750 ml)
200g
A7 @ Carne 400 g
600 g
250g
A.8 »@ Peixe 400 g
600 g

- Osalimentos devem estar a uma temperatura entre 20°C e 25°C. Se for inferior ou superior

a estes valores, terd de aumentar ou diminuir o tempo de cozedura.

- A temperatura, o peso e as formas dos alimentos influenciardo muito o processo de
cozedura. Se as caracteristicas dos alimentos a cozinhar ndo corresponderem totalmente

as descritas, ajuste o tempo de cozedura para obter um melhor resultado.
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5.Funcdo Grill AaA

. L, NN .
1 Prima oiconeaaa e escolha o modo pretendido.
2 Rode o seletor de tempo para introduzir o tempo de cozedura. O tempo maximo que pode
selecionar é de 60 minutos.
3 Depois de definir o tempo, prima o icone |> STARTA30s para que o micro-ondas arranque.
4 Quando o tempo terminar, o micro-ondas emitird um sinal sonoro.
G Se selecionar a funcao Grill, a resisténcia inicia-se. Esta funcdo é adequada para
' dourar filetes de carne finos, salsichas ou asas de frango.
1 Se escolher este modo, a funcéo Micro-ondas comecara a 30 % da poténcia e a
funcao Grill comecara a 70 % da poténcia.
2 Se escolher este modo, a funcdo Micro-ondas comecara a 55 % da poténcia e a
funcao Grill comecara a 45 % da poténcia.
Nota:

Quando a funcao Crill esta ligada, todas as partes internas do forno micro-ondas, bem
como o suporte para grelhar e os recipientes de cozedura, atingem temperaturas elevadas.
Tenha cuidado ao remover qualquer item do micro-ondas.

Para evitar queimaduras, utilize panos grossos ou luvas de forno.

6. Reaquecer

Esta funcdo permite reaquecer os alimentos em funcao do seu peso.

Toque neste icone &j para ativar a funcao de reaquecimento.

Utilize o seletor para definir o tempo desejado como 200 g, 400 g, 600 g, 800 g ou 1000
g. Depois de selecionar o peso, prima o icone |>START/+309 para iniciar o micro-ondas.
Quando a cozedura estiver concluida, soara um sinal sonoro.

7. Temporizador

1

Quando o micro-ondas estiver no modo de espera, prima o icone @ Nesta altura,
aparece “0:00" no visor.

Rode o seletor de tempo para definir o temporizador até um maximo de 60 minutos. Depois
de definir o tempo, prima o icone |> STARTA+30s para iniciar a contagem decrescente.
Quando o tempo terminar, o micro-ondas emitira um sinal sonoro.

8.STOP/Lock

Durante a selecao das configuracdes de cozedura, pode premir o icone <i>sropnock para
cancelar a selecdo e colocar o micro-ondas no modo de espera.

Se o micro-ondas estiver em funcionamento, prima o icone @sromack para fazer uma
pausa na cozedura. Se premir novamente o icone @sromock quando o micro-ondas
estiver em pausa, o programa sera cancelado e o micro-ondas voltard ao modo de espera.
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9. START/+30s

10.

Depois de definir o tempo de cozedura ou o peso dos alimentos, prima o icone |> START/+30s
para ligar o micro-ondas.

Quando o micro-ondas estd a funcionar, pode premir uma vez o icone |> START/+30s para
aumentar o tempo em 30 segundos. Tenha em atencao que nao podera efetuar esta
operacao se tiver selecionado o modo Descongelacao ou um dos programas predefinidos.
Quando o micro-ondas esta em pausa, pode premir o icone |> START/+30s para retomar o
funcionamento.

Funcéo de bloqueio de seguranca para criancas

Utilize esta funcao para bloquear o painel de controlo quando limpar ou para impedir que
as criancas utilizem o micro-ondas sem supervisdo. Todos os icones sdo inoperantes
neste modo.

Ativar o blogueio de seguranca para criancas: quando o micro-ondas estiver no modo de
espera, prima e mantenha premido o icone @sropnock durante 3 segundos para ativar
esta funcdo.

Desativar a funcdo de bloqueio para criancas: Prima e mantenha premido o icone
> stopjiock durante 3 segundos.

4. DICAS

Coloque os alimentos com cuidado: ponha as partes mais grossas dos alimentos mais
para a borda do prato rotativo. Tente evitar a sobreposicdo de alimentos.

Vigie o tempo de cozedura: comece por cozinhar os alimentos durante o minimo tempo
possivel e adicione mais tempo se for necessario. Aquecer os alimentos em excesso pode
supor o aparecimento de fumo ou causar que se queimem.

Cubra os alimentos enquanto se cozinhem: ao tapar os alimentos evita que salpiqguem e se
cozinhem de forma mais uniforme.

Dé a volta ou revolva os alimentos 1vez durante o processo de cozedura.

Respeite o tempo de pré-aquecimento: ndo exceda o tempo especificado na etiqueta de
cada alimento.

€ importante usar materiais e recipientes compativeis para uma utilizacao segura do
micro-ondas. Na seguinte tabela pode ver quais sao os materiais adequados e quais nao:

Material do
recipiente

Apto | Adverténcias

Prato para
dourar

Siga as instrucbes do fabricante. A base do prato para dourar
Sim deve estar pelo menos 5 mm sobre o prato rotativo. O mau uso
poderia partir o prato rotativo.
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Apenas louca apta para micro-ondas. Siga as instrucoes do

Louca Sim : ~ .

’ fabricante. Nao utilize pratos rachados ou lascados.
Retire sempre a tampa. Utilize-as apenas para aquecer

Jarras devidro | Sim ligeiramente os alimentos. A maioria das jarras de vidro ndo sao

resistentes ao calor e podem partir-se.
Louca de vidro resistente ao calor, adequada para utilizacao
) ) no micro-ondas. Certifique-se de que nao existem decoracoes

Louca de vidro Sim L
metalicas.

Nao utilize placas ou material rachado ou lascado.

Sacos de ) ) - . - . -

) ) Siga as instructes do fabricante. N&o utilize fechos metalicos.
cozinha para Sim ) }
) Faca pequenos cortes para deixar sair o vapor.

micro-ondas.

Utilize-o para cobrir os alimentos durante o reaquecimento e

Papel de cozinha | Sim para absorver a gordura. Utilize-o com supervisao para cozinhar
ou aguecer alimentos durante pouco tempo.

Papel para forno | Sim Utilize-o para cobrir e evitar salpicos, ou para cozinhar ao vapor.
Unicamente valido para micro-ondas. Siga as instrucées do
fabricante. Deve ser rotulado como “valido para micro-ondas”.

- ) Alguns recipientes de plastico amolecem quando os alimentos

Plastico Sim - )
sdo aquecidos dentro deles. Os sacos para ferver e os sacos
de plastico fechados devem ser cortados ou perfurados
ligeiramente se indicado no produto.

L Unicamente vélida para micro-ondas. Use-o para cobrir os

Envoltorio de ) . . = . -

st Sim alimentos e para reter a humidade. Ndo deixe o plastico entrar
astico .

P em contacto com os alimentos.

, ) Unicamente vélido para micro-ondas (termémetro para carne e

Termdmetros Sim
para doces).

Bandeja em N3 Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou recipiente

- ao L1 .
aluminio valido para micro-ondas.
Papeldo com N3 Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou recipiente
. ao P .

alca metalica valido para micro-ondas.

Utensilios

de metalou ) N .

L - 0 metal desvia a energia direcionada para os alimentos. O

utensilios com | Nao I ) o

- acabamento metdlico poderia causar um arco elétrico.
decoracdes de

metal

Fechos de N3 Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou recipiente

ao

arame metaélico

vélido para micro-ondas.
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Sacos de papel |Nao |Podem provocar chamas no interior do micro-ondas.

Recipientes
em espuma de Nao
poliestireno

A espuma plastica pode derreter e contaminar os alimentos no
seu interior quando exposta a altas temperaturas.

A madeira pode secar no micro-ondas e partir-se ou

Madeira Nao
rachar-se.

5. LIMPEZA E MANUTENCAO

Nota: O micro-ondas deve ser limpo regularmente

- Antes de limpar ou reparar, desligue o aparelho da corrente. Ndo mergulhe o aparelho em

agua ou qualquer outro liquido durante a limpeza.
- Senao limpar o micro-ondas regularmente, a sua vida Util sera afetada.
- Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou esfregdes para limpar o micro-ondas.
- Nao retire a placa de mica.

- Quando terminar de utilizar o micro-ondas, limpe as superficies interiores que estiveram
em contacto com os alimentos com um pano himido para remover quaisquer residuos e
depois seque-as bem. A gordura acumulada pode sobreaquecer e comecar a deitar fumo

ou a incendiar-se.
- Asuperficie exterior do micro-ondas também pode ser limpa com um pano hdmido.

- Se notar que o micro-ondas estd a emitir odores desagradaveis, siga um dos 3 métodos

de limpeza abaixo:

A Coloque um copo com varias rodelas de lim&o no interior do micro-ondas e aqueca

a alta poténcia durante 2 ou 3 minutos.
B Cologue uma chavena de cha vermelho e aqueca-a na poténcia maxima.
C  Cologue algumas cascas de laranja e aqueca em poténcia alta durante 1 minuto.
- Quando o micro-ondas ndo estiver a ser utilizado, coloque-o num local seco e ventilado.

6. RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Para verificar se o micro-ondas estd a funcionar corretamente, efetuar as seguintes

verificacoes:

1 Encha uma tigela com cerca de 150 mlde dgua e feche a porta. A luz interior deve apagar-

se se a porta estiver corretamente fechada. Lige o micro-ondas durante um minuto.
2 Alémpada acende-se?

3 Aventoinha de arrefecimento arranca? Para o verificar, coloque a méo sobre as saidas de

ar traseiras.

4 0 prato roda? O prato pode rodar no sentido dos ponteiros do relégio ou no sentido

contréario. Isto é normal.
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5 Adguaaqueceu?

Se aresposta a qualquer uma das perguntas anteriores for “Nao", verifique a tomada e o fusivel
na caixa do contador. Se a tomada ou o fusivel ndo estiver a funcionar corretamente, contacte
a Assisténcia Técnica Cecotec.

7. ESPECIFICACOES TECNICAS

Referéncias: EU01_103440
Produto: Proclean 6120

Poténcia nominal de entrada: 1280 W
Poténcia nominal de saida: 800 W
Poténcia do Grill: 1000 W

Frequéncia micro-ondas: 2450 MHz
Tensao: 230V

Frequéncia: 50 Hz

Capacidade: 23 L

As especificacdes técnicas podem ser alteradas sem notificacao prévia para melhorar a
qualidade do produto.
Fabricado na China | Desenhado na Espanha

8. RECICLAGEM DE PRODUTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

Este simbolo indica que, de acordo com os regulamentos aplicaveis, o
produto e/ou a bateria devem ser eliminados separadamente do lixo
domeéstico. Quando este produto atingir o fim da sua vida Util, deverd remover
as pilhas/baterias/acumuladores e levéd-lo para um ponto de recolha
designado pelas autoridades locais.

Para obter informacao detalhada acerca da forma mais adequada de eliminar os seus
equipamentos elétricos e eletrénicos e/ou as correspondentes baterias, o consumidor devera
contactar com as autoridades locais.

A conformidade com as diretrizes acima referidas ajudara a proteger o ambiente.
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9. GARANTIA E SAT

A Cecotec sera responsavel perante o utilizador final ou consumidor por qualquer falta de
conformidade que exista no momento da entrega do produto nos termos, condicées e prazos
estabelecidos pelos regulamentos aplicaveis.

Recomenda-se que as reparacoes sejam efetuadas por pessoal qualificado.

Se detectar um incidente com o produto ou tiver alguma dulvida, contacte o Servico de
Assisténcia Técnica oficial da Cecotec através do nimero +34 96 32107 28.

10. COPYRIGHT

Os direitos de propriedade intelectual dos textos deste manual pertencem a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Todos os direitos reservados. O contelido desta publicacao nao pode, no
todo ou em parte, ser reproduzido, armazenado num sistema de recuperacao, transmitido ou
distribuido por qualquer meio (eletrénico, mecénico, fotocopia, gravacdo ou similar) sem a
autorizacao prévia da CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. DECLARACAO DE CONFORMIDADE SIMPLIFICADA DA UE

Pela presente, a Cecotec Innovations declara que este produto esta em
c € conformidadecom os requisitos essenciais e outras disposicdes relevantes dos

regulamentos aplicaveis na Unido Europeia. Este produto foi concebido, fabricado e
testado de acordo com as normas de seguranca e qualidade exigidas. O texto completo da
Declaracao de Conformidade da UE pode ser encontrado no seguinte website: https://cecotec.
pt/pt/information/declaration-of-conformity
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1. ONDERDELEN EN COMPONENTEN

n
o
-

Deurvergrendelingssysteem
Weergavescherm

Ring van draaiplateau
Roterende as draaiplateau
Draaiplateau
Bedieningspaneel

Rooster voor de grillfunctie
Micaplaatje

00N O U1 A WN

Fig. 2

Bedieningspaneel. Fig. 2

Vooraf ingestelde programma's
Magnetron functie
Ontdooifunctie / klok
Keuzeschakelaar / display
Timer

Grillfunctie

STOP / lock functie

Startfunctie / +30s

00N U wWwN

OPMERKING:
De figuren in deze handleiding zijn schematische voorstellingen en komen mogelijk niet exact
overeen met het product.

2.VOOR U HET APPARAAT GEBRUIKT

- Dit apparaat heeft een verpakking die ontworpen is om het tijdens het transport te
beschermen. Haal het apparaat uit de doos en verwijder al het verpakkingsmateriaal.
U kunt de originele doos en andere verpakking op een veilige plaats bewaren om
beschadiging van het apparaat te voorkomen als u het in de toekomst moet vervoeren. Als
u de verpakking toch weggooit, zorg er dan voor een correcte recyclage.

- Controleer of alle onderdelen en componenten aanwezig en in goede staat zijn. Als een
van deze ontbreekt of niet in goede staat is, neem dan onmiddellijk contact op met de
Technische Dienst van Cecotec.

Inhoud van de doos
- Magnetron
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- Handleiding

- Grillaccessoire

Waarschuwing: Verwijder de micaplaat niet.
- Verwijder het serienummer van het product niet om een correcte traceerbaarheid van uw
apparatuur te behouden in geval van een verzoek om assistentie.

3. WERKING

1. De magnetron aansluiten op het lichtnet
Wanneer u de magnetron aansluit op het lichtnet, gaat het display aan en vervolgens in stand-
by en toont het “1:00".

2. Instellingen vermogensniveau
1 Druk op &= tot het gewenste vermogen is geselecteerd.
2 Draai aan de keuzeschakelaar om de kooktijd in te stellen. Het selecteerbare tijdsinterval

loopt van 0:10 tot 60:00.
3 Druk na het instellen van het vermogen en de tijd op |> START/+30s om de magnetron te

starten.

4 Als detijd om is, geeft de magnetron één pieptoon.

High (hoog/ ) ) ) )
Dit hikt
maximaal 100 % en 90 % vermogen It Vermogensniveau Is geschixt om
voedsel snel op te warmen.
vermogen)
M. High Dit vermogensniveau is geschikt om
(middelhoog 80 % en 70 % vermogen voedsel snel op te warmen, maar zonder
vermogen) het volle vermogen te gebruiken.

Med (gemiddeld

60 % en 50 % vermogen

Dit vermogensniveau is geschikt voor

vermogen) stoomverwarming.
M. Low Dit vermogensniveau is geschikt voor het
(middellaag 40 % en 30 % vermogen ) & &

ontdooien van voedsel.
vermogen)
Low (laag 20 % en 10 % vermogen Dit vermogensniveau is geschikt om
vermogen) voedsel warm te houden.

Opmerkingen:

- De maximaal programmeerbare tijd is 60 minuten.

- Gebruik de magnetron niet als deze leeg is.
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Als u de magnetron instelt op maximaal vermogen, wordt het vermogen na een bepaalde
tijd automatisch verlaagd om de levensduur van het apparaat te verlengen.

Als u het voedsel tijdens het koken omdraait, moet u op |>START;‘+305 drukken om het
koken te hervatten.

Als het voedsel verwijderd moet worden voordat de geprogrammeerde tijd verstreken is,
druk dan op @ sTopjleck OM te voorkomen dat de magnetron per ongeluk opnieuw opstart.

3. Ontdooien/klok
3.1 Ontdooien

Deze magnetron heeft twee ontdooimogelijkheden:

o  dEF1, voor ontdooien per gewicht.

o  dEF 2, voor ontdooien per tijd.
Druk op 3?5 @ om te ontdooien per gewicht ("dEF1" verschijnt op het display) of per tijd
("dEF2" verschijnt op het display).
Draai vervolgens aan de knop om het ontdooigewicht of de ontdooitijd te selecteren. Het
gewichtsbereik van d€F1is van 100 tot 1500 g. De maximale tijd die u kunt selecteren als u
de modus dEF2 kiest, is 60 minuten.
Druk na het instellen van ontdooien op |> START/A+30s om de magnetron te starten.
Als de tijd om is, klinkt er een pieptoon.
Als ude modus dEFT kiest, geeft de magnetron een geluidssignaal om u eraan te herinneren
het voedsel tijdens het ontdooien om te draaien.

Tips voor het ontdooien:

Het wordt aanbevolen om het voedsel halverwege het ontdooiproces om te draaien.
Ontdooien duurt langer dan koken.

Wanneer het voedsel gemakkelijk met een mes gesneden kan worden, is het volledig
ontdooid.

Microgolven dringen ongeveer 4 cm door in de meeste voedingsmiddelen.

Ontdooid voedsel moet zo snel mogelijk worden geconsumeerd, het is niet aan te raden om
het terug in de koelkast te stoppen en opnieuw in te vriezen.

3.2 Klok (24 uur)

1

In stand-by houdt u 3;5 @ 3 seconden ingedrukt om de klokconfiguratie-interface te
openen. Wanneer u deze interface binnengaat, begint de uurwaarde te knipperen.

Draai aan de knop om het aan te passen. Nadat u deze waarde heeft ingesteld, drukt u kort
op |> STARTA30s om de waarde te bevestigen en naar de instelmodus van de minuten te
gaan.

Draai aan de keuzeschakelaar om de minuten in te stellen. Na het instellen van deze
waarde drukt u kort op |> START/+30s om te bevestigen en de instelmodus van de klok te
verlaten.
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4. Vooraf ingestelde programma's

1 Drukop heticoon van het gewenste programma om het te selecteren.

2 Draai vervolgens aan de knop om het gewicht van het voedsel dat in de magnetron moet,
in te stellen. Druk na het maken van deze instelling op |> START/+30s om de magnetron te
starten.

3 Als detijd omis, geeft de magnetron één pieptoon.

Display Icoon | Soort voedsel Selecteerbaar gewicht

250¢g

Al Aardappelen 500g

750 g

50g

b

A2 Pasta 100g

150 g

200g

A3 Pizza

400 g

=

A4 Popcorn 100 g

250 g

(@

A5 Groenten 400 g

600 g

1kopje (ongeveer 250 ml)

¢

A6 Drinken 2 kopjes (ongeveer 500 ml)

3 kopjes (ongeveer 750 ml)

200g

A7 (@D | Viees 400 g
X

600 g
250¢g

A8 Vis 400¢g

600 g
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- De temperatuur van het voedsel voor het koken moet tussen de 20 en 25 °C zijn. Als het
lager of hoger is dan deze waarden, moet u de kooktijd verlengen of verkorten.

- Detemperatuur, het gewicht en de vorm van het voedsel hebben een grote invloed op het
kookeffect. Als de kenmerken van het te koken voedsel niet overeenkomen, pas dan de
kooktijd aan voor de beste resultaten.

(9]

. Grillfunctie
Druk op % en kies de gewenste modus.
2 Draai aan de knop om de kooktijd in te stellen. De maximale tijd die u kunt selecteren is 60
minuten.
3 Drukna hetinstellen van de tijd op |> START/+30s om de magnetron te starten.
4 Als detijd om is, geeft de magnetron één pieptoon.

[ERN

G Als u de grillfunctie selecteert, start het verwarmingselement. Hij is geschikt voor het
' bruinen van dunne lapjes vlees, worstjes of kippenvleugels.
1 Als u deze modus kiest, start de magnetronfunctie op 30% vermogen en de
grillfunctie op 70% vermogen.
2 Als udeze modus kiest, start de magnetronfunctie op 55% vermogen en de grillfunctie
op 45% vermogen.
Opmerking:

- Wanneer de grillfunctie is ingeschakeld, bereiken alle interne onderdelen van de
magnetron, evenals het grillrooster en de bakjes, hoge temperaturen. Wees voorzichtig
wanneer u voorwerpen uit de magnetron haalt.

- Gebruik een dikke doek of ovenwanten om brandwonden te voorkomen.

6. Opwarmen

- Met deze functie kan voedsel worden opgewarmd afhankelijk van het gewicht.

- Drukop Q—f} om de opwarmfunctie te activeren.

- Gebruik de keuzeschakelaar om de gewenste tijd in te stellen als 200 g, 400 g, 600 g, 800
g of 1000 g. Druk na het selecteren van het gewicht op |> START/+30s om de magnetron te
starten. Als de tijd om is, klinkt er een pieptoon.

7. Timer

1 Wanneer de magnetron in stand-by staat, drukt u op @ Op dit moment verschijnt «0:00»
op het display.

2 Draai aan de keuzeschakelaar om de tijd in te stellen (tot maximaal 60 minuten). Druk na
het instellen van de tijd op [> STaRT/~+30s om het aftellen te starten.

3 Als detijd omis, geeft de magnetron één pieptoon.

PROCLEAN 6120 | 115



NEDERLANDS

8.STOP/Lock

Terwijl u de kookinstellingen selecteert, kunt u op @sromock drukken om de selectie te
annuleren en de magnetron terug te zetten in de stand-bymodus.

Als de magnetron in werking is, drukt u op @smmock om het koken te pauzeren. Als
u nogmaals op @sropnocu drukt terwijl het gepauzeerd is, wordt het programma
geannuleerd en keert de magnetron terug naar de stand-by modus.

. START/+30s

Druk na het instellen van de bereidingstijd of het gewicht van het voedsel op |> START/A+30s
om de magnetron te starten.

Als dit het gevalis, kunt u één keer op |> START/+30s drukken om de tijd met 30 seconden te
verlengen. Houd er rekening mee dat u deze handeling niet kunt uitvoeren als u de ontdooit
functie of een van de vooraf ingestelde programma'’s heeft geselecteerd.

Wanneer de magnetron is gepauzeerd, kunt u op |>START!+305 drukken om de werking te
hervatten.

10. Kinderslot

Gebruik deze functie om het bedieningspaneel te vergrendelen tijdens het schoonmaken
of om te voorkomen dat kinderen de magnetron zonder toezicht gebruiken. Touch iconen
werken niet in deze modus.

Het kinderslot activeren: wanneer de magnetron in stand-by staat, houdt u @ sToPflock 3
seconden ingedrukt om deze functie te activeren.

Kinderslot uitschakelen: Houd @ sTopfleck Opnieuw gedurende 3 seconden ingedrukt.

4. AANBEVELINGEN

Plaats het voedsel voorzichtig: leg de dikste delen van het voedsel in de richting van de
rand van het draaiplateau. Probeer te voorkomen dat het voedsel elkaar overlapt.

Bewaak de kooktijd: begin met een minimum aan tijd en verhoog de tijd indien nodig.
Overmatig verhitten van voedsel kan rookvorming of brandwonden veroorzaken.

Bedek voedingsmiddelen wanneer u ze kookt: zo vermijdt u spatten en kookt het voedsel
uniformer.

Draai of roer het voedsel een keer tijdens het kookproces.

Respecteer de tijd om voor te verwarmen: overschrijdt de tijd aangegeven op de verpakking
van het voedsel niet.

Het is belangrijk om materialen en bakjes te gebruiken die geschikt zijn voor veilig gebruik
in de magnetron. De volgende tabel laat zien welke materialen geschikt zijn en welke niet:
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Materiaal van de
verpakking

Geschikt

Waarschuwingen

Volg de instructies van de fabrikant. De bodem van de braad-

Bruiningsschaal [Ja pan moet zich ten minste 5 mm boven het draaiplateau bevin-
den. Verkeerd gebruik kan het draaiplateau kapot maken.
Tafelgerei Ia Eﬁkel datgene geschikt voor in de magnetron. Volg de instruc-
ties van de fabrikant. Gebruik geen gebarsten platen.
Verwijder altijd de deksel. Gebruik ze alleen om voedsel een
Glazen kannen |Ja beetje op te warmen. De meeste glazen kannen zijn niet hitte-
bestendig en kunnen breken.
Glazen keuken- Hittebestendig glazen tafelgerei geschikt voor getl)ru'ik in de“
) Ja magnetron. Zorg ervoor dat er geen metalen versieringen zijn.
gerei ) ) .
Gebruik geen borden of materiaal dat gescheurd is.
Kookzakken voor . \olg de instructies van de fabrikant. Gebruik geen metalen
de magnetron. ritsen. Maak kleine sneden om de stoom eruit te laten.
Gebruik het om voedsel te bedekken bij het opwarmen en
Keukenpapier Ja om vet te absorberen. Gebruik onder toezicht bij het koken of
opwarmen van voedsel gedurende korte perioden.
. Gebruik het om te bedekken en spatten te voorkomen, of om
Bakpapier Ja
te stomen.
Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Volg de instruc-
ties van de fabrikant. Het moet geétiketteerd zijn als "geschikt
Plactic Ia voor in de magnetron”. Sommige plastic verpakkingen worden
zachter als er voedsel in wordt verhit. Kookzakken en gesloten
plastic zakken moeten licht worden ingesneden of doorprikt
als dat op het product is aangegeven.
Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Gebruik het om
Plastic folie Ja voedsel af te dekken en vocht vast te houden. Laat de plastic
folie niet in contact komen met voedsel.
Thermometers |Ja Alleen geschikt voor de magnetron (vlees thermometer).
Aluminium Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een magnetron-
Nee .
bakplaat bestendige schaal of bak.
Karton met
Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een magnetron-
metalen hand- [ Nee

vat

bestendige schaal of bak.
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Metalen gebrui-

ksvoorwerpen

of gebruiks- Nee Het metaal buigt de energie af die naar het voedsel wordt

voorwerpen geleid. Het metalen frame kan een vlamboog veroorzaken.

met metalen

decoraties

Metalen slui- Nee Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een magnetron-

tingen bestendige schaal of bak.

Papieren zakken | Nee Het kan vlammen veroorzaken in de magnetron.
Kunststofschuim kan smelten en de vloeistof binnenin

Kunststofs- o

chuim Nee verontreinigen wanneer deze wordt blootgesteld aan hoge
temperaturen.

Hout Nee Het hout kan in de magnetron uitdrogen en breken of barsten.

5. SCHOONMAAK EN ONDERHOUD
Opmerking: De magnetron moet regelmatig worden schoongemaakt

- Haal de stekker uit het stopcontact voordat u het apparaat schoonmaakt. Dompel het
apparaat tijdens het reinigen niet onder in water of een andere vloeistof.

- Als ude magnetron niet regelmatig schoonmaakt, gaat deze minder lang mee.

- Gebruik geen schurende schoonmaakmiddelen of schuursponsjes om de magnetron
schoon te maken.

- Verwijder de micaplaat niet.

- Wanneer u klaar bent met het gebruik van de magnetron, veegt u de oppervlakken die
in contact zijn geweest met voedsel af met een vochtige doek om eventuele resten te
verwijderen en droogt u ze vervolgens grondig. Opgehoopt vet kan oververhit raken en
vlam vatten.

- De buitenkant van de magnetron kan ook worden gereinigd met een vochtige doek.

- Als u merkt dat de magnetron onaangename geuren afgeeft, volg dan een van de 3
onderstaande reinigingsmethoden:

A Doe verschillende schijfjes citroen in een kopje en verwarm 2-3 minuten op hoog
vermogen.
B Zeteen kopje rode thee en verwarm het op hoog vermogen.
C  Doe erwat sinaasappelschillen in en verwarm 1 minuut op hoog vermogen.
- Zet de magnetron op een droge en geventileerde plaats als u hem niet gebruikt.
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6. PROBLEEMOPLOSSING

Voer de volgende controles uit om te controleren of de magnetron goed werkt:

1 Vul een kopje met ongeveer 150 ml water en sluit de deur. De binnenverlichting moet
uitgaan als de deur goed gesloten is. Zet de magnetron één minuut aan.

2 Brandtde lamp?
Start de koelventilator? Om dit te controleren, houdt u uw hand boven de luchtopeningen
aan de achterkant.

4 Draait het draaiplateau? Het draaiplateau kan met de klok mee of tegen de klok in draaien.
Ditis normaal.

5 Is het water opgewarmd?

Als het antwoord op een van de bovenstaande vragen “Nee" is, controleer dan het stopcontact
en de zekering. Als zowel het stopcontact als de zekering goed werken, neem dan contact op
met de Technische Dienst van Cecotec.

7. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Productreferentie: EU01_103440
Product: Proclean 6120

Nominaal ingangsvermogen: 1280 W
Nominaal uitgangsvermogen: 800 W
Vermogen van de grill: 1000 W
Magnetronfrequentie: 2450 MHz
Voltage: 230V

Frequentie: 50 Hz

Capaciteit: 23 L

Technische specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd om de
productkwaliteit te verbeteren.
Gemaakt in China / Ontworpen in Spanje

8. RECYCLING VAN ELEKTRISCHE EN ELEKTRONISCHE APPARATUUR

Dit symbool geeft aan dat, volgens de geldende voorschriften, het product
en/of de accu gescheiden van het huisvuil moeten worden afgevoerd.
Wanneer dit product het einde van zijn levensduur bereikt, dient u de
batterijen/accumulatoren te verwijderen en het naar een door de plaatselijke
autoriteiten aangewezen inzamelpunt te brengen.
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Voor gedetailleerde informatie over hoe elektrische en elektronische apparatuur en/of
batterijen op de juiste manier kunnen worden weggegooid, moeten consumenten contact
opnemen met hun plaatselijke autoriteiten.

Naleving van de bovenstaande richtlijnen helpt het milieu te beschermen.

9. GARANTIE EN TECHNISCHE ONDERSTEUNING

Cecotec is aansprakelijk tegenover de eindgebruiker of consument voor elk gebrek aan
overeenstemming dat bestaat op het ogenblik van de levering van het product onder de
voorwaarden, bepalingen en termijnen die zijn vastgelegd in de toepasselijke regelgeving.
Het wordt aanbevolen reparaties te laten uitvoeren door gekwalificeerd personeel.

Als u ooit een incident met het product ontdekt of vragen heeft, neem dan contact op met de
officiéle Technische Assistentie van Cecotec via het telefoonnummer +34 96 321 07 28.

10. COPYRIGHT

Deintellectuele eigendomsrechten op de teksten in deze handleiding behoren toe aan CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle rechten voorbehouden. De inhoud van deze publicatie mag niet, geheel
of gedeeltelijk, worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand,
doorgegeven of verspreid op welke wijze dan ook (elektronisch, mechanisch, door fotokopieén,
opnamen en dergelijke) zonder voorafgaande toestemming van CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. VEREENVOUDIGDE EU-VERKLARING VAN OVEREENSTEMMING.

Cecotec Innovaciones verklaart hierbij dat dit product voldoet aan de essentiéle
c € eisen en andere relevante bepalingen van de regelgeving die van toepassing is in de

Europese Unie. Dit product is ontworpen, vervaardigd en getest om te voldoen aan
de vereiste veiligheids- en kwaliteitsnormen. De volledige tekst van de
EU-conformiteitsverklaring is te vinden op de volgende website: https://cecotec.es/es/
information/declaration-of-conformity
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1. CZESCI | KOMPONENTY

Es)
<

v

-

System blokady drzwi
Okno podglgdu

Obrecz talerza obrotowego
0¢ talerza obrotowego
Talerz obrotowy

Panel sterowania

Ruszt do trybu grilla

Ptyta mikowa

00N O U1 A WN

Rys. 2

Panel sterowania Rys. 2

Wstepnie skonfigurowane programy
Funkcja mikrofal

Funkcja rozmrazania / zegar
Pokretto / wyswietlacz

Timer

Funkcja grilla

Funkcja stop / lock

Funkcja start / +30s

00N U wWwN

UWAGA:
Grafika tej instrukcji obstugi jest schematyczna i mozliwe, ze nie bedzie catkowicie zgodna z
produktem.

2. PRZED UZYCIEM

- To urzadzenie jest zapakowane w opakowanie zaprojektowane w celu ochrony podczas
transportu. Wyjmij produkt z pudetka i usun wszystkie materiaty opakowaniowe.
Oryginalne pudetko i inne elementy opakowania nalezy przechowywac w bezpiecznym
miejscu, aby zapobiec uszkodzeniu urzadzenia w przypadku koniecznosci jego transportu
w przysztosci. Jesli chcesz pozby¢ sie oryginalnego opakowania, pamietaj o prawidtowym
recyklingu wszystkich jego elementéw.

- Upewnij sie, ze wszystkie czesci i komponenty sg dotaczone, i sg w dobrym stanie.
Jesli ktéregokolwiek z nich brakuje lub nie sg w dobrym stanie, nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z oficjalnym Serwisem Technicznym Cecotec.
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Zawartosé opakowania

- Kuchenka mikrofalowa
- Instrukcja obstugi

- Akcesorium do grilla

Ostrzezenie: Nie usuwaj ptytki z miki.
- Nie usuwaj numeru seryjnego produktu, aby mozna byto zidentyfikowa¢ urzgdzenie w
przypadku wymagania pomocy technicznej.

3. FUNKCJONOWANIE

1. Podtaczanie urzadzenia do sieci elektrycznej
Po podtgczeniu kuchenki mikrofalowej do zasilania wyswietlacz wtgczy sie, a nastepnie
przejdzie w tryb gotowosci i wyswietli ,1:00"

2. Ustawienia poziomu mocy

1 Naciénijikone &£, az zostanie wybrana zgdana moc.

2 Obréc pokretto, aby ustawic czas gotowania. Czas mozna ustawic od 0:10 do 60:00.

3 Po ustawieniu mocy i czasu nacisnij ikone |> START/+30s, aby uruchomi¢ kuchenke
mikrofalowsa.

4 Po uptywie czasu mikrofaléwka wyemituje sygnat dzwiekowy.

High (wysoka/
maksymalna moc)

Ten poziom mocy jest odpowiedni do

100% i 90%
o °mocy szybkiego podgrzewania zywnosci.

Ten poziom mocy jest odpowiedni do
80% i 70% mocy szybkiego podgrzewania zywnosci, ale
bez uzycia maksymalnej mocy.

M. High ($rednio-
wysoka moc)

Ten poziom mocy jest odpowiedni do

Med ($rednia moc) 60% i 50% mocy )
podgrzewania na parze.
M. Low (érednio-niska 40%  30% mocy Ten pozFom mocy jesit Fjdpowiedni do
moc) rozmrazania zywnosci.
T i jest od iedni d
Low (niska moc) 20% i 10% mocy enpoziom n'ﬂo'cy|es ,O.pOV\.“e nee
utrzymywania zywnosci w cieple.
Uwagi:

- Maksymalny programowalny czas to 60 minut.

- Nie uruchamiaj kuchenki mikrofalowej, jesli jest pusta.

- Jesli ustawisz maksymalng moc mikrofaléwki, moc zostanie automatycznie zmniejszona
po pewnym czasie, aby wydtuzy¢ uzytecznos¢ urzadzenia.
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W przypadku odwrécenia potrawy podczas gotowania nalezy nacisnac ikone |> STARTA30s
aby wznowic¢ gotowanie.

Jesli zywnos¢ ma zostac wyjeta przed uptywem zaprogramowanego czasu, nacisnij ikone
@ sTopfleck, aby zapobiec niechcianemu ponownemu uruchomieniu kuchenki mikrofalowej.

3. Rozmrazanie / Zegar
3.1 Rozmrazanie

Ta kuchenka mikrofalowa ma dwa rodzaje rozmrazania:

o  dEF1, dorozmrazania wedtug wagi.

o dEF2, do rozmrazania wedtug czasu.
Nacisnij ikone 3?5 @ aby rozmrazac wedtug wagi (na wyswietlaczu pojawi sie ,dEF1")
lub wedtug czasu (na wyswietlaczu pojawi sie ,dEF2").
Nastepnie obra¢ pokretto, aby wybrac zgdany czas rozmrazania lub wage rozmrazanego
jedzenia. Zakres wagi dla dEF1 wynosi od 100 do 1500 g. Maksymalny czas, jaki mozna
wybrac w trybie dEF2 wynosi 60 minut.
Po skonfigurowaniu rozmrazania naciénij ikone I>START/+3OS, aby uruchomi¢ kuchenke
mikrofalowa.
Po uptynieciu czasu rozlegnie sie sygnat dzwiekowy.
W przypadku wybrania trybu dEF1, kuchenka mikrofalowa wyemituje sygnat dzwiekowy
przypominajgcy o koniecznosci odwrécenia zywnosci podczas rozmrazania.

Wskazowki dotyczace rozmrazania:

Zaleca sie odwrécenie zywnosci w potowie procesu rozmrazania.

Rozmrazanie wymaga wiecej czasu niz gotowanie.

Gdy zywno$¢ mozna tatwo pokroi¢ nozem, oznacza to, ze jest ona catkowicie rozmrozona.
Mikrofale wnikajg na gtebokos$¢ okoto 4 cm do wiekszosci produktéw spozywczych.
Rozmrozong zywnos¢ nalezy jak najszybciej spozyé, nie zaleca sie ponownego wktadania
jej do lodéwki ani jej ponownego zamrazania.

3.2 Zegar (24 godziny)

1

W trybie gotowosci nacisnij i przytrzymaj ikone gis @ przez 3 sekundy, aby wejs¢ do
ustawien zegara. Po wejsciu do tego interfejsu wartos¢ godziny zacznie migac.

Obraé¢ pokretto, aby wybrac ustawienie. Po ustawieniu tej wartosci nalezy krétko nacisngc
|> START/+30s , aby jg potwierdzi¢ i przejs¢ do ustawierh minut.

Obré¢ pokretto, aby ustawi¢ minuty. Po ustawieniu tej wartosci nalezy krétko nacisngc
ikone |> STARTA+30s , aby jg potwierdzic¢ i wyjs¢ z ustawien zegara.

4. Wstepnie skonfigurowane programy

1
2

Nacisnij ikone zgdanego programu, aby go wybrac.

Nastepnie obrd¢ pokretto, aby wybra¢ wage jedzenia, ktére bedzie podgrzewane w
kuchence mikrofalowej. Po wprowadzeniu tego ustawienia nacisnij ikone DSTART/+305,
aby uruchomic¢ kuchenke mikrofalowa.
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3 Po uptywie czasu mikrofaléwka wyemituje sygnat dzwiekowy.

Ekran

lkona

Rodzaj jedzenia

Waga do wyboru

Al

ziemniaki

250 g

500 g

750 g

A2

b

Makaron

50g

100g

150 g

A3

Pizza

200g

400 g

A4

=

Popcorn

100g

A5

(@

Warzywa

250g

400g

600 g

Ab

¢

Napoje

1 szklanka (okoto 250 ml)

2 szklanki (okoto 500 ml)

3 szklanki (okoto 750 ml)

AT

Mieso

200g

400 g

600 g

A8

O
X

Ryba

250 g

400 g

600 g

- Temperatura zywnosci przed gotowaniem powinna wynosi¢ pomiedzy 20°C a 25°C. Jesli
jest ona nizsza lub wyzsza od tych wartosci, nalezy wydtuzy¢ lub skréci¢ czas gotowania.
- Temperatura, waga i ksztatt zywnoSci maja duzy wptyw na rezultaty gotowania. Jesli
witasciwosci gotowanej potrawy nie odpowiadajg opisanym powyzej, nalezy dostosowac

czas gotowania, aby uzyskac lepsze rezultaty.
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5. Funkcja grilla

1 Nacisnijikone 23 iwybierz zadany tryb.
2 Obrdé¢ pokretto, aby ustawic czas gotowania. Maksymalny czas, jaki mozna wybrac wynosi
60 minut.
3 Poustawieniu czasu nacisnij ikone |> START/A+30s , aby uruchomic kuchenke mikrofalowa.
4 Po uptywie czasu mikrofaléwka wyemituje sygnat dZwiekowy.
G Po wybraniu funkgcji grilla uruchomi sie grzatka. Nadaje sie do przyrumieniania
' cienkich filetéw miesnych, kietbasek lub skrzydetek z kurczaka.
1 Jesli wybierzesz ten tryb, funkcja mikrofal uruchomi sie przy 30% mocy, a funkcja
grilla uruchomi sie przy 70% mocy.
2 Jesli wybierzesz ten tryb, funkcja mikrofal uruchomi sie przy 55% mocy, a funkcja
grilla uruchomi sie przy 45% mocy.
Uwaga:

Gdy funkcja grilla jest wtgczona, wszystkie wewnetrzne czesci kuchenki mikrofalowe;j,
ruszt do grillowania i pojemniki do gotowania osiagajg wysokie temperatury. Zachowaj
ostroznos$¢ podczas wyjmowania rzeczy z kuchenki mikrofalowej.

Aby unikna¢ poparzen, nalezy uzywac grubej Sciereczki lub rekawic kuchennych.

6. Odgrzewanie

N

Funkcja ta umozliwia odgrzewanie potraw w zaleznosci od ich wagi.

Nacisnij ikone @) aby aktywowac funkcje odgrzewania.

Uzyj pokretta, aby ustawi¢ wartos¢ 200 g, 400 g, 600 g, 800 g lub 1000 g. Po wybraniu wagi
nacisnij ikone |>START/+305, aby uruchomi¢ kuchenke mikrofalowa. Po uptynieciu czasu
rozlegnie sie sygnat dZwiekowy.

Timer

Gdy kuchenka mikrofalowa znajduje sie w trybie gotowosci, nacisnij ikone @ Na
wyswietlaczu pojawi si ,0:00"

Obré¢ pokretto, aby ustawi¢ czas (maksymalnie 60 minut). Po ustawieniu czasu nacisnij
ikone |> START/+30s , aby rozpoczg¢ odliczanie.

Po uptywie czasu mikrofaléwka wyemituje sygnat dzwiekowy.

.STOP/Lock

Podczas wybierania ustawiert gotowania mozna nacisnac ikone @ sTopfleck, aby anulowac
wyb6r, a kuchenka mikrofalowa powréci do trybu gotowosci.

Jesli kuchenka mikrofalowa jest uruchomiona, nacisnij ikone @smpﬂock, aby wstrzymac
gotowanie. Jesli ponownie nacisniesz ikone @ stopflock , gdy praca kuchenki mikrofalowej
jest wstrzymana, program zostanie anulowany, a kuchenka powroci do trybu gotowosci.
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9. START/+30s

Po ustawieniu czasu gotowania lub wagi potrawy nacisnij ikone |> START/+30s, aby
uruchomi¢ kuchenke mikrofalowa.

Gdy kuchenka mikrofalowa jest uruchomiona, mozna nacisnac ikone |> START/+30s jeden
raz, aby wydtuzy¢ czas o 30 sekund. Nalezy pamietac, ze nie bedzie mozna wykonac tej
operacji, jesli wybrano funkcje rozmrazania lub jeden z programdw.

Gdy praca kuchenki mikrofalowej jest wstrzymana, mozna nacisngc ikone |> START/+30s ,
aby wznowic dziatanie.

10. Funkcja blokady rodzicielskiej

4.

Uzyj tej funkgji, aby zablokowac panel sterowania podczas czyszczenia lub uniemozliwic¢
dzieciom korzystanie z kuchenki mikrofalowej bez nadzoru. W tym trybie wszystkie ikony
dotykowe bedg nieaktywne.

Aktywacja blokady rodzicielskiej: gdy kuchenka mikrofalowa znajduje sie w trybie
gotowosci, nacisnij i przytrzymaj ikone (i}srop;uock przez 3 sekundy, aby aktywowac te
funkcje.

Dezaktywacja funkcji blokady rodzicielskiej: ponownie nacisnij i przytrzymaj ikone
> stopieck przez 3 sekundy.

PORADY

Ostroznie wtdz zywnos$¢: najgrubsze czesci zywnosci umies¢ blizej krawedzi talerza
obrotowego. Staraj sie unikac naktadania sie zywnosci.

Pilnuj czasu gotowania: zacznij od gotowania potraw przez jak najkrétszy czas i wydtuzaj
go w razie potrzeby. Nadmierne podgrzewanie zywnosci moze prowadzi¢ do dymienia lub
przypalenia.

Przykryj jedzenie podczas gotowania: przykrywanie potraw zapobiega pryskaniu i
podgrzewa sie ono bardziej réwnomiernie.

Obréc lub zamieszaj potrawe jeden raz w trakcie gotowania.

Przestrzegaj czasu nagrzewania: nie przekraczaj czasu podanego na etykiecie kazdej
Zywnosci.

Wazne jest, aby uzywac kompatybilnych materiatéw i pojemnikéw, aby mozna byto
bezpiecznie uzywac ich w kuchence mikrofalowej. W ponizszej tabeli mozna zobaczyg,
ktére materiaty sg odpowiednie, a ktére nie:

Materiat
pojemnika

Odpowiedni | Ostrzezenie

Naczynie do
zapiekania mm nad talerzem obrotowym. Niewtasciwe uzytkowanie

Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta. Podstawa
naczynia do zapiekania musi znajdowac sie co najmniej 5

moze spowodowac uszkodzenie talerza obrotowego.
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Tylko nadajgce sie do mikrofaléwki. Postepuj zgodnie z

Naczynia Tak instrukcjami producenta. Nie nalezy uzywac peknietych lub
wyszczerbionych naczyn.
SoKlane Zawsze zdejmuj pokrywke. Uzywaij ich tylko do lekkiego
dzbanki Tak podgrzewania potraw. Wiekszos¢ szklanych dzbankéw nie
jest odporna na wysokie temperatury i moze peknac.
Szklane naczynia zaroodporne odpowiednie do uzytku w
, kuchence mikrofalowej. Upewnij sie, ze nie ma metalowych
Naczynia J )
Tak elementoéw dekoracyjnych.
szklane L . . PR
Nie uzywaj popekanych lub wyszczerbionych naczyn ani
materiatow.
Rek d
,e avvy. © Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta. Nie uzywaj
pleczenia Tak metalowych zapie¢. Wykonaj mate naciecia, aby para mogta
w kuchence cie ulotnic ' '
mikrofalowej. 5 '
Papierowy Uzywaj go do przykrycia potraw podczas podgrzewania i
recznik Tak do wchtaniania ttuszczu. Stosowac pod nadzorem podczas
kuchenny gotowania lub podgrzewania zywnosci przez krotki czas.
Papier do Tak Uzywaj go do przykrycia potraw, aby zapobiec pryskaniu lub
pieczenia do gotowania na parze.
Tylko nadajaca sie do kuchenki mikrofalowej. Postepuj
zgodnie z instrukcjami producenta. Musi by¢ oznaczony jako
Plastik Tak ,,n.adaja]cy sie do mikrofali".‘Niektérfe pllastikon,e pojemnikli
miekng, gdy podgrzewana jest w nich zywnos¢. Woreczki
do gotowania i zamkniete woreczki foliowe nalezy lekko
przecigc lub przebic, jesli jest to wskazane na produkcie.
Plastikowe Tylko nat?,laj.qca Sie/dlo kuchenki mikr/ofaltovv/ej. lIJZyj g0 d,o
opakowanie Tak przykrycia zywnosci, aby zatrzymac wilgoc¢. Nie pozwaél, aby
P plastik miat kontakt z zywnoscia.
Termometry Tak Ty.Lko rTadaj.':l]ce/sie do kuchenki mikrofalowej (termometr do
miesa i wypiekow).
Blacha Nie Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia lub
aluminiowa pojemnika nadajgcego sie do mikrofalowki.
Kart
artonz ) Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia lub
metalowym Nie ojemnika nadajgcego sie do mikrofaléwki
uchwytem pol JqCe80 SIg '
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Pojemniki
metalowe lub . . . . .
) ) Metal odbija energie skierowang na zywnos¢. Metalowe
z metalowymi | Nie elementy moga spowodowac powstanie tuku elektrycznego
elementami ¥ Moga sp P Y 8o-
dekoracyjnymi
Metall
zaiﬂi:iwfia , Nie Moze sie zginac. Przenies jedzenie do naczynia lub
. pojemnika nadajgcego sie do mikrofalowki.
drutu
Papi
toailjrowe Nie Moga wywotac ptomienie w kuchence mikrofalowe;j.
Pianka z Pianka z tworzywa sztucznego moze stopic sie i zanieczyscic¢
tworzywa Nie ptyn znajdujgcy sie w srodku pod wptywem wysokiej
sztucznego temperatury.
Drewno moze wyschnac w kuchence mikrofalowej i peknac
Drewno Nie lub roztamac sie.
lub podzieli¢ sie na ¢wiartki.

5.CZYSZCZENIE | KONSERWACIA

Uwaga: Mikrofaléwka powinna by¢ regularnie czyszczona.

128

Przed czyszczeniem urzadzenia nalezy odtgczy¢ przewdd zasilania. Nie zanurzaj
urzgdzenia w wodzie ani innym ptynie podczas czyszczenia go.
Jesli kuchenka mikrofalowa nie bedzie regularnie czyszczona, jej czas uzytecznosci
ulegnie skréceniu.
Nie uzywaj Sciernych Srodkéw czyszczgcych ani szorstkich gabek do czyszczenia
urzadzenia.
Nie usuwaj ptytki z miki.
Po zakonczeniu korzystania z kuchenki mikrofalowej przetrzyj powierzchnie, ktére miaty
kontakt z zywnoscig wilgotng Sciereczka, aby usunac wszelkie pozostatosci, a nastepnie
doktadnie je osusz. Nagromadzony ttuszcz moze sie nagrzewac i zapali€ sie.
Zewnetrzng powierzchnie kuchenki mikrofalowej mozna réwniez czysci¢ wilgotna
Sciereczka.
Jesli zauwazysz, ze kuchenka mikrofalowa wydziela nieprzyjemne zapachy, zastosuj
jedna z 3 ponizszych metod czyszczenia:

A Umies¢ szklanke w kilkoma plasterkami cytryny w kuchence, a nastepnie podgrzewaj

na duzej mocy przez 2-3 minuty.

B Umiesc szklanke czerwonej herbaty i podgrzewaj jg na duzej mocy.

C  Wt6z do kuchenki skérki pomaraniczy i podgrzewaj na wysokiej mocy przez 1 minute.
Gdy kuchenka mikrofalowa nie jest uzywana, nalezy umiescic jg w suchymiwentylowanym
miejscu.
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6. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Aby sprawdzi¢, czy kuchenka mikrofalowa dziata prawidtowo, wykonaj nastepujgce czynnosci

kontrolne:

1 Napetnij szklanke okoto 150 ml wody i zamknij drzwiczki. Lampka wewnetrzna powinna
zgasnac, jesli drzwi sg prawidtowo zamkniete. Wtgcz kuchenke mikrofalowa na jedna
minute.

Czy Swiatto sie Swieci?

3 Czy uruchamia sie wentylator chtodzgcy? Aby to sprawdzi¢, umies¢ dtoA nad tylnymi
otworami wentylacyjnymi.

Czy talerz sie obraca? Talerz moze obracac sie w prawo lub w lewo. To normalne.

5 (Czywoda sie podgrzata?

Jesli odpowiedz na ktérekolwiek z powyzszych pytan brzmi ,nie", sprawdZ gniazdko i
bezpiecznik. Jesli zaréwno gniazdko, jak i bezpiecznik dziatajg prawidtowo, skontaktuj sie z
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.

7. DANE TECHNICZNE

Referencja produktu: EU01_103440
Produkt: Proclean 6120

Moc znamionowa wejsciowa: 1280 W
Moc znamionowa wyjsciowa: 800 W
Moc grilla: 1000 W

Czestotliwos¢ mikrofal: 2450 MHz
Napiecie: 230V

Czestotliwosé: 50 Hz

Pojemnosé: 23 L

Specyfikacje techniczne mogg ulec zmianie bez wczesniejszego powiadomienia w celu

poprawy jakosci produktu.
Wyprodukowano w Chinach | Zaprojektowano w Hiszpanii
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8. RECYKLING URZADZEN ELEKTRYCZNYCH | ELEKTRONICZNYCH

Ten symbol oznacza, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami produkt i/lub
baterie/akumulator nalezy utylizowa¢ oddzielnie od odpadéw domowych.
Kiedy ten produkt osiggnie koniec okresu uzytkowania, nalezy wyjac baterie/
akumulatory i przekazac je do punktu zbiérki wyznaczonego przez lokalne
witadze.

Aby uzyskac szczegdtowe informacje na temat najbardziej odpowiedniego sposobu utylizacji
sprzetéw elektrycznych i elektronicznych i/lub odpowiednich baterii, konsument powinien
skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.

Przestrzeganie powyzszych wytycznych pomoze chroni¢ srodowisko.

9. GWARANCIJA | SERWIS POMOCY TECHNICZNE)J

Cecotec odpowiada przed uzytkownikiem lub konsumentem koricowym za wszelkie
niezgodnosci wystepujgce w momencie dostawy produktu na warunkach okreslonych w
obowigzujgcych przepisach.

Zaleca sie, aby naprawy byty przeprowadzane przez wyspecjalizowany personel.
Jesliwykryjesz problem z produktem lub masz jakiekolwiek pytania, skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec pod numerem telefonu +34 96 32107 28.

10. PRAWA AUTORSKIE

Prawa wtasnosci intelektualnej do tekstéw tej instrukcji obstugi nalezg do CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Wszelkie prawa zastrzezone. Tres¢ niniejszej publikacji nie moze byg,
w catosci lub w czesci, powielana, przechowywana w systemie wyszukiwania, przesytana
lub rozpowszechniana za pomoca jakichkolwiek érodkdéw (elektronicznych, mechanicznych,
fotokopii, nagrywania lub podobnych) bez uprzedniej zgody CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. UPROSZCZONA DEKLARACJA ZGODNOSCI UE

wymogi i jest zgodny z innymi odpowiednimi przepisami obowigzujgcymi w Unii

Europejskiej. Ten produkt zostat zaprojektowany, wyprodukowany i przetestowany
spetniajgc wymagane normy bezpieczenstwa i jakosci. Petny tekst deklaracji zgodnosci UE jest
dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym: https://cecotec.es/es/information/
declaration-of-conformity

c Niniejszym Cecotec Innovaciones oSwiadcza, ze ten produkt spetnia podstawowe
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1. DiLY A SOUCASTI

Obr.1

Systém zamku dvifek
Prihledné okénko
Krouzek oto¢ného talife
HFidel otocného talite
Otocny taliF

Ovladaci panel
Grilovaci mrizka
Slidova deska

00N O U1 A WN

Obr. 2

Ovladaci panel Obr. 2
Prednastavené programy
Funkce mikrovln

Funkce rozmrazovani/hodiny
Voli¢/displej

Funkce ¢asovace

Funkce grilovani

Funkce Stop/Lock

Funkce Start/+30s

00N U wWwN

POZNAMKA:
Grafické znazornénivtomto ndvodu je schematickym zndzornénim a nemusi presné odpovidat
vyrobku.

2. PRED POUZiVANIM

- Tento spotfebic je zabalen v obalu ur¢eném k ochrané pfi pfeprave. Vyjméte spotrebic z
krabice a odstrante veskery obalovy material. Mizete uschovat originalni krabici a dalsi
obaly na bezpecném misté pro zabranéni poskozeni spotrebice, pokud byste jej v budoucnu
potrebovali prepravovat. Pokud chcete zlikvidovat originalni obal, ujistéte se, ze vSechny
¢asti recyklujete spravné.

- Zkontrolujte, zda jsou vSechny dily a komponenty soucésti baleni a v dobrém stavu. Pokud
néktery z nich chybi nebo neni v dobrém stavu, okamzité kontaktujte Oficialni technickou
asistencni sluzbu spolecnosti Cecotec.

Obsah krabice
- Mikrovlnna trouba
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- Névod k pouziti
- PrisluSenstvi ke grilovani

Varovani: Neodstranujte slidovou desku.
- Neodstranujte sériové cislo vyrobku, aby byla mozné spravna identifikace vaseho zarizeni
v pfipadé potreby technické pomoci.

3. PROVOZ

1. Zapojeni mikrovlnné trouby do elektrické sité
Po zapojeni mikrovlnné trouby do elektrické sité se displej zapne a poté prejde do
pohotovostniho rezimu a zobrazi se «1:00».

2. Nastaveni trovné vykonu

1 Stiskejte dotykovou ikonu &, dokud nezvolite pozadovany vykon.

2 Otocte volitem ¢asu pro nastaveni doby vareni. Nastavitelny interval doby vareni, ktery
mdzete zvolit, se pohybuje od 0:10 do 60:00 minut.

3 Ponastavenivykonu a doby pfipravy pokrmu stisknéte dotykovou ikonu |> START/+30s pro
spusténi mikrovlnné trouby.

4 Po uplynuti programu mikrovlnna trouba vyda zvukovy signal.

High (Vysoky/ Urover vykonu na 100 % | Tato Groveri vykonu je vhodné pro rychly
maximalni vykon) 290 % ohfev potravin.
Mevdiumv High ) Uroven vykonu na 80 % Tan Groven Y\]konu je vl'l'o’dné plro’ryc,hly
(Stfedné vysoky 270 % ohrev potravin bez pouziti maximalniho
vykon) ? vykonu.
Medium (StFedni Uroven vykonu na 60 % Tato Groven vykonu je vhodna pro parni
vykon) a50 % ohfev.
Medium L .

ev |umv O,W ; Uroven vykonu na 40 % Tato Groven vykonu je vhodnd pro
(Stredné nizky L .

, a30% rozmrazovani potravin.
vykon)

L Urover vykonu na 20 % Tato Groven vykonu je vhodna pro

L Nizky vyk

ow (Nizky vykon) a10 % udrzovani teploty potravin (Keep Warm).

Poznamky:

- Maximalni nastavitelna doba vareni je 60 minut.

- Neuvéadéjte mikrovlnnou troubu do provozu, pokud je prazdna.

- Pokud mikrovlnnou troubu nastavite na maximalnivykon, ten se po urcité dobé automaticky
snizi, aby se prodlouzila Zivotnost spotrebice.
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Po obraceni jidla béhem vareni, musite stisknout dotykovou ikonu |>STARTI+3OS. aby
mikrovlnna trouba pokracovala ve vareni.

Pokud vyjmete jidlo pred koncem nastavené doby vareni, stisknéte dotykovou ikonu
@ stopfleck, abyste zabranili nahodnému opétovnému spusténi mikrovlnné trouby.

3. Rozmrazovani/Hodiny
3.1 Rozmrazovani

Tato mikrovlnna trouba disponuje dvéma typy rozmrazovant:

o  dEF1, pro rozmrazovéani podle hmotnosti.

o dEF2, pro rozmrazovani podle ¢asu.
Stisknéte dotykovou ikonu 3";5 @ pro rozmrazovani podle hmotnosti (na displeji se
zobrazi «dEF1») nebo podle ¢asu (na displeji se zobrazi «dEF2»).
Poté otocte volicem pro vybér hmotnosti rozmrazované potraviny nebo trvani
rozmrazovani. Hmotnostnirozsah dEF1je od 100 g do 1500 g. Maximalni doba rozmrazovani,
kterou mlzete zvolit, pokud zvolite reZzim dEF2, je 60 minut.
Po nastaveni rozmrazovani stisknéte dotykovou ikonu |> START/+30s  pro uvedeni
mikrovlnné trouby do provozu.
Po uplynuti doby rozmrazovani zazni zvukovy signal.
Pokud zvolite rezim d€F1, mikrovlnna trouba vas zvukovym signalem upozorni, abyste jidlo
béhem rozmrazovani obratili.

Tipy pro rozmrazovani:

V poloviné procesu rozmrazovani se doporucuje jidlo obratit.

Rozmrazovani obvykle vyZaduje vice ¢asu nez vareni.

Kdyz lze potraviny snadno krajet nozem, znamena to, Ze jsou zcela rozmrazené.
Mikrovlny pronikaji u vétsiny potravin do hloubky asi 4 cm.

Rozmrazené potraviny by se mély co nejdfive zkonzumovat, nedoporucuje se vracet je
zpét do chladnicky a znovu zmrazovat.

3.2 Hodiny (24 hodin)

1 V pohotovostnim rezimu podrzte stisknutou dotykovou ikonu * @ po dobu 3 sekund
pro vstup do hodin. Po vstupu do tohoto rozhrani zacne blikat hodnota hodiny.

2 Projeji nastaveni otocte volicem. Po nastaveni této hodnoty kratce stisknéte |> START/A+30s
pro jeji potvrzeni a pfepnuti na nastaveni minut.

3 Pronastaveni minut otocte volicem. Po nastaveni této hodnoty kratce stisknéte dotykovou

ikonu |> START/+30s pro jejich potvrzeni a opusténi reZimu nastaveni hodin.

4. PFrednastavené programy

1
2

Stisknéte prislusnou dotykovou ikonu programu za Gcelem jeho vybéru.

Poté otocte volicem pro nastaveni hmotnosti potraviny, kterou vkléddate do mikrovlnné
trouby. Po provedeni tohoto nastaveni stisknéte dotykovou ikonu |>START/+3OS pro
spusténi mikrovlnné trouby.
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3 Po uplynuti programu mikrovlnna trouba vyda zvukovy signal.

Displej Ilkona | Druh potraviny Volitelnd hmotnost

250¢g

Al Brambory 500g

750g

50g

b

A2 Téstoviny 100g

150 g

200g
400 g

A3 Pizza

°o O,
5
oy

A4 Popcorn 100g

=

250¢g

A5 Zelenina 400 g

600 g

(@

1 3alek (pFiblizné 250 ml)

¢

A.6 Napoje 2 galky (pFiblizné 500 ml)

3 galky (priblizng 750 ml)

200g

A7 @ Maso 400g
o

600 g

250¢g

A8 Ryba 400g

600 g

- Teplota potravin pred jejich tepelnym zpracovanim by méla byt mezi 20 °C az 25 °C. Pokud
je nizsi nebo vyssi nez tyto hodnoty, musite dobu vareni prodlouzit nebo zkratit.

- Teplota, hmotnost a tvar potravin vyrazné ovliviiuje pribéh vareni. Pokud vlastnosti
potraviny, kterou se chystate varit, zcela neodpovidaji popsanym vlastnostem, upravte
dobu vareni, abyste dosahli optimalnich vysledkd.
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5. Funkce Grilovani

1
2

Stisknéte dotykovou ikonu % a zvolte pozadovany rezim.

Otocte volicem pro nastaveni doby grilovani. Maximalni doba, kterou mazete zvolit, je 60
minut.

Po nastaveni doby grilovani stisknéte dotykovou ikonu |> START/+30s pro spusténi
mikrovlnné trouby.

Po uplynuti programu mikrovlnna trouba vyda zvukovy signal.

Pokud zvolite funkci Grilovani, spusti se topné téleso. Tato funkce je vhodna pro
grilovani tenkych platkt masa, klobas nebo kurecich kridel.

C-1

Pokud zvolite tento rezim, spusti se funkce Mikrovln na 30 % Grovni vykonu a funkce
Grilu na 70 % urovni vykonu.

C-2

Pokud zvolite tento rezim, spusti se funkce Mikrovln na 55 % drovni vykonu a funkce
Grilu na 45 % Urovni vykonu.

Poznédmka:

Kdyz je funkce Grilovani v provozu, vSechny vnitini soucasti mikrovinné trouby, jako je
grilovaci mrizka a varné nadoby, dosahuji vysokych teplot. PFi vyjimani jakychkoli pfedmétd
z mikrovlnné trouby budte opatrni.

Abyste predesli popalenindm, pouzivejte hrubou utérku nebo chnapky.

6. Ohrev

~

Tato funkce umoznuje ohfivat potraviny v zavislosti na jejich hmotnosti.

Stisknéte dotykovou ikonu @) pro aktivaci funkce ohrevu.

Pouzijte voli¢ pro nastaveni pozadované hmotnosti 200 g, 400 g, 600 g, 800 g nebo 1000
g. Po vybéru hmotnosti stisknéte dotykovou ikonu |>STAPT:‘+305 pro spusténi mikrovlnné
trouby. Po uplynuti doby ohfevu zazni zvukovy signal.

Casovaé

Kdyz je mikrovlnna trouba v pohotovostnim rezimu, stisknéte dotykovou ikonu @ Vv
tomto okamziku se na displeji zobrazi «0:00»

Otocte volicem pro nastaveni ¢asovate (maximalné na 60 minut). Po nastaveni ¢asu
stisknéte dotykovou ikonu |> START/+30s pro zahdjeni odpocitavani.

Po uplynuti programu mikrovlnna trouba vyda zvukovy signal.

. Stop/Lock

Béhem vybéru nastavenivareni mlzete stisknutim dotykové ikony @ sToPfleck VYbEr zrusit
a prepnout mikrovlnnou troubu do pohotovostniho rezimu.

Pokud je mikrovlnnd trouba v provozu, stisknéte dotykovou ikonu @sropnock pro
pozastaveni vareni. Pokud béhem pauzy znovu stisknéte dotykovou ikonu @srowmck,
program se zrusi a mikrovlnna trouba prejde do pohotovostniho rezimu.
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9. START/+30s

10.

Po nastaveni doby vareninebo hmotnosti potravin stisknéte dotykovou ikonu |> START/+30s
pro spusténi mikrovlnné trouby.

Kdyz je mikrovlinna trouba v provozu, mizete jednou stisknout dotykovou ikonu
|>START/+305 pro prodlouZeni doby vareni o 30 sekund. Upozorriujeme, Ze tuto operaci
nelze provést, pokud jste zvolili funkci Rozmrazovani nebo jste vybrali néktery z
prednastavenych program.

Kdyz je mikrovlnna trouba pozastavena, mdzete stisknutim dotykové ikony |>START!+305
obnovit provoz.

Funkce détského bezpeénostniho zamku

Tuto funkci pouzijte k uzamceni ovladaciho panelu pri provadéni ¢isténi nebo k tomu, aby
déti nemohly pouzivat mikrovlnnou troubu bez dozoru. VSechny dotykové ikony jsou v
tomto rezimu nefunkéni.

Aktivace détského bezpecnostniho zamku: kdyz je mikrovlnna trouba v provozu, podrzte
stisknutou dotykovou ikonu @ stopfleck PO dobu 3 sekund za Ucelem aktivace této funkce.
Deaktivace funkce détsky bezpe€nostni zamek: znovu stisknéte a podrzte dotykovou ikonu
> stopfiock po dobu 3 sekund.

. RADY

Umistéte pokrmy opatrné: nejhrubsi ¢asti pokrmd umistéte smérem k okraji otocného
talife. Snazte se zabranit prekryvani potravin.

Hlidejte dobu vareni: zacnéte vafit potraviny, pokud mozno co nejkratsi dobu a podle
potfeby ji prodluzujte. Nadmérné ohfivani potravin mdze vést ke vzniku koufe nebo
pripalent.

Pokrm pfi vareni pFikryjte: pfikryti potravin zabrafuje stfikancm a potraviny se uvaff
rovnomernéji.

Obratte nebo promichejte pokrm jedenkrat béhem vareni.

Dodrzujte dobu predehrevu: nepfekracujte dobu uvedenou na obalu kazdé potraviny.

Je dllezité pouzivat materialy a nadoby, které jsou kompatibilni pro bezpecné pouzivaniv
mikrovlnnych troubdach. V nasledujici tabulce je mozné vidét, které materialy jsou vhodné a
které nejsou vhodné pro pouzivaniv mikrovlnné troubé:

Material nddoby [ Vhodny |Varovani

Crisp Talir Ano alespon 5 mm nad oto¢nym talifem. Pfi nespravném pouziti by

Postupujte podle pokyn( vyrobce. Dno Crisp talife musi byt

mohlo dojit k prasknuti otocného talife.

Talite Ano

Pouze vhodné do mikrovlnné trouby. Postupujte podle pokynd
vyrobce. Nepouzivejte prasklé nebo nastipnuté talife.
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Vzdy odstrante viko. PouZivejte je pouze k mirnému ohrevu

Sklenéné
. e/nene Ano potravin. Vétsina sklenénych dzban( neni tepelné odolna a
dzbany o .
mize se rozbit.
Sklenéné talife odolné vici teplu a vhodné pro pouziti v
. mikrovlnné troubé. Ujistéte se, Ze nemaji zadné metalické
Sklenéné talire Ano o
dekorativni prvky.
NepouZivejte talife nebo praskly i odStépeny material.
Sacky na vareni Postupujte podle pokynd vyrobce. Nepouzivejte kovové
v mikrovlnnych | Ano uzaveéry. Udélejte malé vpichy do sacku, aby para mohla
troubach. unikat.
Pouzijte ho k zakryti potravin pfi ohfevu a k absorpci tuku.
Kuchyrisky papir | Ano Pouzivejte ho pod dohledem pfi vareni nebo kratkodobém
ohfivani potravin.
o ; PouZivejte ho k zakryti a zamezeni stfikanct nebo k vareni v
Pecici papir Ano .
pare.
Pouze vhodny do mikrovlnné trouby. Postupujte podle pokynt
vyrobce. Musi byt oznacen jako ,Vhodny do mikrovlnné
Plast Ano trouby". Nékteré plastové nadoby zméknou, kdyZz v nich
ohfivate jidlo. Varné sacky a uzavrené plastové sacky je treba
mirné rozfiznout nebo propichnout, pokud je to na vyrobku
uvedeno.
Pouze vhodna do mikrovlnné trouby. Pouzivejte ji k zakryti
Plastova félie Ano potravin a udrzeni vlhkosti. Zabrante pfimému kontaktu
plastové folie s jidlem.
. Pouze vhodné do mikrovlnné trouby (teplomér na maso a
Teplomeéry Ano . .
cukrafské teploméry).
Hiinikovy plech | Ne Mohl by se Za.kFiVit. PF}ende]te jidlo na talif nebo do nddoby
vhodné do mikrovlnné trouby.
Karton s Ne Mohl by se zakFivit. Pfendejte jidlo na talif nebo do nadoby
kovovou rukojeti vhodné do mikrovlnné trouby.
Kovové nadobi
nebo nadobi e L .
R Metal odvadi mikrovlnnou energii smérovanou k potravindm.
s metalickymi Ne L . o . i
L Metalické zdobeni by mohlo zpUsobit elektricky oblouk.
ozdobnymi
prvky
Kovové dratené Ne Mohly by se zakFivit. Pfendejte jidlo na talif nebo do nddoby
uzavery vhodné do mikrovlnné trouby.
Papirové sacky | Ne Mohly by zp@sobit plameny uvnitf mikrovlnné trouby.
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Polystyrenové Ne Polystyrenové nadoby by se mohly pfi vystaveni vysokym
nadoby teplotam roztopit a kontaminovat kapalinu uvnitf.
L. Drevo by mohlo uvnitf mikrovlnné trouby vyschnout a
Drevény
. Ne prasknout
material e
nebo se rozstipnout.

5. CISTENi A UDRZBA

Poznémka: Mikrovlnnou troubu je tfeba pravidelné cistit.

Pred cisténim spotfebice odpojte napadjeci kabel ze zasuvky. PFi ¢iSténi neponofujte
spotrebi¢ do vody ani jiné kapaliny.
Pokud nebudete mikrovlnnou troubu pravidelné &istit, ovlivni to jeji Zivotnost.
K ¢isténi mikrovlnné trouby nepouzivejte drsné Cistici prostredky ani draténky.
Neodstranujte slidovou desku.
Po ukonceni pouzivani mikrovlnné trouby vycistéte vnitfni povrchy, které prisly do kontaktu
s potravinami, vlhkym hadFikem, abyste odstranili veskeré zbytky jidla, a poté je dikladné
osuste. Nahromadéné mastnota se mize prehrat a vznitit.
Vnéjsi povrch mikrovlnné trouby lze také Cistit vihkym hadrikem.
Pokud si vSimneéte, Ze mikrovlnna trouba uvolriuje nepfijemné pachy, postupujte podle
jedné ze 3 niZze uvedenych metod ¢isténi:
A Do mikrovlnné trouby postavte Salek s nékolika platky citronu a ohfivejte je na
vysoky vykon po dobu 2-3 minuty.
B Do mikrovlnné trouby vlozte Salek cerveného Caje a zahrejte jej na vysoky vykon.
Do mikrovlnné trouby vlozte pomerancovou kiru a zahfivejte ji T minutu na vysoky
vykon.
Pokud mikrovlnnou troubu nepouzivate, umistéte ji na suché a vétrané misto.

6. RESENi PROBLEMU

Pro ovéreni, zda mikrovlnna trouba pracuje spravné, provedte nasledujici kontroly:

1

v~ wN

Naplrite Salek priblizné 150 ml vody a zavrete dvirka. Pokud jsou dvirka Fadné zavrené,
vnitfni osvétleni by mélo zhasnout. Uvedte mikrovlnnou troubu do provozu na jednu
minutu.

Rozsvécuje se osvétleni?

Spousti se chladici ventilator? Pro kontrolu pfilozte ruku na zadni vétraci otvory.

Otadi se otocny talif? Talif se miZe otécet doprava nebo doleva. To je zcela normalni.
Ohrala se voda?
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Pokud je odpovéd na nékterou z vyse uvedenych otézek «Ne», zkontrolujte zédsuvku a pojistky.
Pokud zasuvka i pojistky funguji spravné, obratte se na Oficidlni technickou asistencni sluzbu
spole¢nosti Cecotec.

7. TECHNICKE SPECIFIKACE

Referencni ¢islo vyrobku: EU01_103440
\/yrobek: Proclean 6120

Jmenovity vstupni vykon: 1280 W
Jmenovity vystupni vykon: 800 W
Vykon grilu: 1000 W

Frekvence mikrovln: 2450 MHz
Napéti: 230 V

Frekvence: 50 Hz

Objem: 231

Technické specifikace se mohou zménit bez predchoziho upozornéni za Ucelem zlepseni
kvality vyrobku.
Vyrobeno v Ciné | NavrZzeno ve Spanélsku

8. RECYKLACE ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol oznacuje, Ze v souladu s platnymi pfedpisy musi byt vyrobek a/
nebo baterie zlikvidovany oddélené od domovniho odpadu. Po skonceni
Zivotnosti tohoto vyrobku byste méli clanky/baterie/akumulatory vyjmout a
odnést na sbérné misto urcené mistnimi Grady.

Pro podrobnéjsi informace o nejvhodnéjsim zplsobu likvidace elektrickych
a elektronickych zarizeni a/nebo prislusnych baterii by se spotrebitelé méli obratit na mistni
Grady. Dodrzovani vyse uvedenych pokynd prispiva k ochrané Zivotniho prostredi.

9. ZARUKA A TECHNICKY SERVIS

Spolecnost Cecotec odpovida konecnému uzivateli nebo spotrebiteli za jakykoli nesoulad,
ktery existuje v dobé dodani vyrobku za podminek a ve lhatach stanovenych platnymi predpisy.
Doporucuje se, aby opravy provadél kvalifikovany personal.

Pokud zjistite problém s vyrobkem nebo méte jakékoli dotazy, obratte se na Oficialni technickou
asistencni sluzbu spolecnosti Cecotec na telefonnim cisle +34 96 32107 28.
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10. COPYRIGHT

Prava dusevniho vlastnictvi k textiim v tomto ndvodu jsou majetkem spolecnosti CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. VSechna prava jsou vyhrazena. Obsah této publikace nesmi byt, zEasti
nebo jako celek, reprodukovan, uklddan do systému obnovy, prendsen nebo distribuovan
zadnymi prostfedky (elektronicky, mechanicky, fotokopirovanim, nahravanim nebo podobnym
zplsobem) bez pfedchoziho souhlasu spole¢nosti CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. ZJEDNODUSENE EU PROHLASENI O SHODE

zakladnimi pozadavky a dalSimi pfislusnymi ustanovenimi predpist platnych v

Evropské unii. Tento produkt byl navrzen, vyroben a testovan tak, aby spliioval
pozadované bezpeénostni a kvalitativni normy. Uplné znéni EU prohlasenf o shodé naleznete
na této internetoveé strance: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity

c Spolecnost Cecotec Innovaciones timto prohlasuje, Ze tento vyrobek je v souladu se
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1. PARCALAR VE BiLESENLER
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Kapr kilitleme sistemi
Gordntuleme penceresi
Doéner tabla halkasi
Déner tabla mili

Déner tabak

Kontrol paneli

Izgara islevi 1zgarasi
Mika plaka

00N O U1 A WN

Sema. 2

Kontrol paneli sekil 2

On ayarli programlar
Mikrodalga fonksiyonu

Buz ¢6zme / saat fonksiyonu
Secici / ekran

Zamanlayici fonksiyonu
Izgara fonksiyonu

Stop / lock fonksiyonu

Start / +30s fonksiyonu

00N U wWwN

NOT:

TURKCE

Bu kilavuzdaki grafikler sematik gésterimlerdir ve cihazla tam olarak eslesmeyebilir.

2. KULLANMADAN ONCE

- Bucihaz, tasima sirasinda korunmasi icin tasarlanmis birambalaj icerisinde paketlenmistir.
Cihazi ve tim malzemeleri ambalajindan cikarin ileride tasimaniz gerektiginde cihazin
zarar gormesini 6nlemek icin orijinal kutuyu ve diger ambalajlari glivenli bir yerde
saklayabilirsiniz. Orijinal ambalaji atmak isterseniz, tim 06geleri dogru sekilde geri

dondsim kutusuna attiginizdan emin olun.

- Tum parcalarin ve bilesenlerin icinde ve saglam oldugundan emin olun. Herhangi bir
parcanin eksik veya kirik olmasi durumunda, lutfen resmi Cecotec Teknik Servisi ile derhal

iletisime gecin.

Paket icerigi
- Mikrodalga
- Kullanma kilavuzu

PROCLEAN 6120
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- Grillaksesuari

Dikkat: Mika plakayi cikarmayin.
- Yardim talep etmeniz durumunda ekipmaninizin dogru bir sekilde izlenebilirligini saglamak
icin Urtintin seri numarasini cikarmayin.

3. CIHAZIN KULLANIMI

1. Mikrodalganin elektrik giic kaynagina baglanmasi
Mikrodalgay! sebekeye bagladiginizda, ekran acilacak ve ardindan bekleme moduna gececek
ve "1:00" gbsterecektir.

2. Giic seviyesi ayarlari

1 lIstenen giic secilene kadar ¥ simgesine basin.

2 Pisirme slresini ayarlamak icin seciciyi cevirin. Secilebilir zaman araligr 0:10 ile 60:00
arasinda degisir.

3 Glcu ve saati ayarladiktan sonra, mikrodalgay baslatmak icin |>START/+309 simgesine
basin.

4 Sire doldugunda mikrodalga bir kez bip sesi cikaracaktir.

Bu glic seviyesi yiyecekleri hizli bir

High (yuksek ksi U 1 % U
igh (yiiksek/maksimum giic) | 100 ve %90 giic sekilde isitmak icin uygundur.

Bu glic seviyesi, tam gui¢ kullanmadan

M. High (orta-ytksek gtic) 80ve %70 glc |yiyecekleri hizli bir sekilde isitmak icin
uygundur.
Med (orta giic) 60 ve %50 giic Bu glic seviyesi buharli isitma icin
uygundur.
B o Kleri
M. Low (orta-dusuk giic) 40 ve %30 glic B,L,J UG S,E\,HVESI viveceklerin buzunu
cozmek icin uygundur.
Low (diisiik giig) 20 ve %10 giic Bu glic seviyesiyiyecekleri sicak tutmak
icin uygundur.
Notlar:

- Programlanabilir maksimum stre 60 dakikadir.

- Mikrodalgayi bosken calistirmayin.

- Mikrodalgayl maksimum glice ayarlarsaniz, cihazin émrini uzatmak icin belirli bir stire
sonra bu glic otomatik olarak azaltilacaktir.

- Pisirme sirasinda yiyecegi ters cevirirseniz, mikrodalga firinin pisirmeye devam etmesi icin
|> START/+30s simgesine basmaniz gerekecektir.
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Programlanan slre dolmadan yiyecegi cikaracaksaniz, mikrodalganin istemeden yeniden
baslamasini dnlemek icin simge > stofock '@ basin.

3. Buz C6zme/Saat
3.1 Buz Cézme

Bu mikrodalga firin iki tip buz c6zme 6zelligine sahiptir:

o  dEF1 agirliga gore buz cézme icin.

o  dEF 2, buz c6zme sliresiicin.
Agirliga gore ("dEF1" ekranda gosterilecektir) veya zamana gore ("dEF2" ekranda
gosterilecektir) buz cozdirmek icin @ simgesine basin.
Ardindan buz ¢6zme agirligini veya buz cézme slresini secmek icin digmeyi cevirin.
dEFTin agirlik araligi 100 ila 1500 g arasindadir. dEF2 modunu secerseniz secebileceginiz
maksimum stre 60 dakikadir.
Buz c6zme ayarini yaptiktan sonra, mikrodalgay! baslatmak icin |> START/+30s simgesine
basin.
Sure doldugunda bir bip sesi duyulur.
dEF1 modunu secerseniz mikrodalga, buz ¢c6zme sirasinda yiyecekleri ters cevirmenizi
hatirlatmak icin bip sesi cikaracaktir.

Buz cézme ipuclart:

Buz cézme isleminin yarisinda yiyeceklerin ters cevrilmesi tavsiye edilir.

Buz c6zme islemi pisirme isleminden daha uzun strer.

Yiyecek bicakla kolayca kesilebildiginde tamamen ¢ozilmuis demektir.

Mikrodalgalar cogu yiyecegin icine yaklasik 4 cm niifuz eder

Cozdurtlen yiyecekler mimkin olan en kisa slrede tlketilmelidir, tekrar buzdolabina
koyup dondurmak tavsiye edilmez.

3.2 Saat (24 saat)

1

Bekleme modunda, saat yapilandirma arayliziine girmek icin gis @ simgesini 3 saniye
boyunca basili tutun. Bu araytize girildiginde saat degeri yanip sdnmeye baslayacaktir.
Ayarlamak icin digmeyi cevirin. Bu degeri ayarladiktan sonra, onaylamak ve dakika ayar
moduna gecmek icin |> START/+30s a kisaca basin.

Dakikayi ayarlamak icin seciciyi cevirin. Bu degeri ayarladiktan sonra, onaylamak ve saat
ayar modundan cikmak icin |> START/+30s simgesine kisaca basin.

4. On ayarli programlar

1
2

Secmek icin istediginiz programin simgesine basin.

Ardindan yiyecegin agirligini ayarlamak icin digmeyi cevirin. Bu ayar yaptiktan sonra
mikrodalgayi baslatmak icin |>START;‘+305 simgesine basin.

Stire doldugunda mikrodalga bir kez bip sesi cikaracaktir.
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Ekran Simge | Yiyecek turt Secilebilir agirlik

250 gr

Al Patates 500 gr

750 gr

50 gr

b

A2 Makarna 100 gr

150 gr

200 gr

A3

Pizza veya lahmacun
400 gr

A4 Patlamis Misir 100 gr

=

250 gr

(@

A5 Sebzeler 400 gr

600 gr

1su bardagi (yaklasik 250 ml)

¢

A6 icecekler 2 su bardagi (yaklasik 500 mL)

3 su bardagi (yaklasik 750 ml)

200 gr

A7 D |et 400 gr
X

600 gr
250 gr

A.8 Balik 400 gr

600 gr

- Pisirmeden 6nce yiyecegin sicakligl 20 ila 25 °Carasinda olmalidir. Bu degerlerden daha
disutk veya daha yliksekse, pisirme siresini artirmaniz veya azaltmaniz gerekecektir.

- Gidanin sicakligr, agirligr ve sekli pisirme etkisini blylk olclide etkiler. Pisirilecek yiyecegin
ozellikleri tarif edilenlerle eslesmiyorsa, daha iyi bir sonuc elde etmek icin pisirme stresini
ayarlayin.

5. Grill fonksiyonu.
1 XA simgesine basin ve istediginiz modu segin.
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Pisirme suresini belirlemek icin secme diigmesini cevirin. Secebileceginiz maksimum stre
60 dakikadir.

Saati ayarladiktan sonra, mikrodalgayi baslatmak icin |>START,‘+309 simgesine basin.
Stire doldugunda mikrodalga bir kez bip sesi cikaracaktir.

Mangal fonksiyonu secerseniz, rezistans yanmaya baslayacaktir. Bu fonksiyon ince
et filetolarini, sosisleri veya tavuk kanatlarini kizartmak icin uygundur.

Bu modu secerseniz, Mikrodalga islevi %30 glicte ve lzgara islevi %70 glicte

C-1
baslayacaktir.

2 Bu modu secerseniz, Mikrodalga islevi %55 glcte ve lzgara islevi %45 glcte
baslayacaktir.

NOT:

Mangal fonksiyonu acikken, mikrodalga firinin tim ic parcalarinin yani sira 1zgara rafi ve
pisirme gerecleri da yiksek sicakliklara ulasir. Mikrodalga firindan herhangi bir nesneyi
cikarirken dikkatli olun.

Yaniklart 6nlemek icin kalin bir bez veya firin eldiveni kullanin.

6. Isitma

Bu fonksiyon, yiyecegin agirligina bagli olarak yeniden isitilmasini saglar.

Yeniden isitma islevini etkinlestirmek icin ‘(zzzj simgesine basin.

istenen stireyi 200 g, 400 g, 600 g, 800 g veya 1000 g olarak ayarlamak icin secici digmeyi
kullanin. Agirligr sectikten sonra, mikrodalgay! baslatmak icin |> START/+30s simgesine
basin. Stre doldugunda bir bip sesi duyulur.

8. Zamanlayici

1

Mikrodalga bekleme modundayken @Simgesine basin. Bu noktada, ekranda “0:00"
goruntulenecektir.

Zamani ayarlamak icin digmeyi cevirin (maksimum 60 dakikaya kadar). Saati ayarladiktan
sonra, geri sayimi baslatmak icin |> START/+30s simgesine basin.

Stire doldugunda mikrodalga bir kez bip sesi cikaracaktir.

. STOP/Lock

Pisirme ayarlarini secerken, secimi iptal etmek ve mikrodalgayl bekleme moduna
doéndurmekicin ®5r09f|ock simgesine basabilirsiniz.

Mikrodalga calisiyorsa, pisirmeyi duraklatmak icin @sromock simgesine basin.
Duraklatilmisken @smmcck simgesine tekrar basarsaniz, program iptal edilir ve
mikrodalga bekleme moduna doner.
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10. START/+30s

- Pisirme suresini veya yiyecegin agirligini ayarladiktan sonra, mikrodalgay baslatmak icin
|>STARTJ’+305 simgesine basin.

- Hazir oldugunuzda, streyi 30 saniye artirmak icin |>START/+309 simgesine bir kez
basabilirsiniz. Buz C6zme islevini veya onceden ayarlanmis programlardan birini
sectiyseniz bu islemi gerceklestiremeyeceginizi litfen unutmayin.

- Mikrodalga duraklatildiginda, calismaya devam etmek icin |>START/+3OS simgesine
basabilirsiniz.

10. Cocuk Giivenlik Kilidi fonksiyon simgesi

- Temizliksirasinda kontrolpanelinikilittemekveya cocuklarin gézetim olmadan mikrodalgay!
kullanmasini 6nlemek icin buislevi kullanin. Bu modda tiim dokunmatik simgeler calismaz.

- Cocuk glvenlik kilidini etkinlestirin: mikrodalga bekleme modundayken, bu islevi
etkinlestirmek icin @ sToR/leck SiMgesini 3 saniye basili tutun.

- Cocuk kilidi islevini devre disi birakin: @sromocksimgesini 3 saniye boyunca basili tutun.

4. ONERILER

- Yiyecekleri dikkatlice yerlestirin: Yiyeceklerin en kalin kisimlarini déner tablanin kenarina
dogru yerlestirin. Yiyeceklerin Ust Uste gelmesini 6nlemeye calisin.

- Pisirme suresine dikkat edin: Yiyecekleri mimkiin oldugunca az slre pisirerek baslayin ve
gerektiginde daha fazla stire ekleyin. Yiyeceklerin asiri isitilmasi duman cikmasina veya
yanmasina neden olabilir.

- Pisirme sirasinda yiyeceklerin tzerini kapatin: Yiyeceklerin lzerini kapatmak sicramayi
Onler ve yiyecekleri daha esit pisirir.

- Pisirme islemi sirasinda yemegi 1 defa cevirin veya karistirin.

- Onisitma siiresine uyun: her gidanin etiketinde belirtilen siireyi asmayin.

- Mikrodalga firinlarda givenli kullanim icin uyumlu malzeme ve kaplarin kullanilmasi
onemlidir. Asagidaki tabloda hangi malzemelerin uygun oldugu ve hangilerinin uygun
olmadigl gbsterilmektedir:

Gerec

malzemesi Uygun Uyarilar

Ureticinin talimatlarini uygulayin. Kizartma tavasinin tabani
Kizartma tabagi | Evet déner tablanin en az 5 mm Uzerinde olmalidir. Yanlis kullanim
doner tablayi bozabilir.

Sadece mikrodalgada kullanilabilir. Ureticinin talimatlarini

Sofra tak Evet
ofre taim ve uygulayin. Catlak veya yipranmis tabaklari kullanmayin.
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Kapagi her zaman cikarin. Bunlari sadece yiyecekleri hafifce

Cam kavanoz Evet isitmak icin kullanin. Cogu cam kavanoz isiya dayanikli degildir
ve kirilabilir.
Isiya dayanikli, mikrodalgaya uygun cam sofra takimi. Metalik
Cam sofra takimi | Evet dekoratif unsurlar olmadigindan emin olun.
ne catlak malzeme ne de asinmis tabak kullanmayin.
mikrodalga Evet Ureticinin talimatlarini uygulayin. Metal kaplar kullanmayin
Pisirme torbalari Buharin cikmasi icin kiictik kesikler atin.
Yeniden isitirken yiyecekleri 6rtmesi ve yagi emmesi icin
Pisirme kagidi Evet kullanin. Yiyecekleri kisa sureler icin pisirirken veya isitirken
gbzetim altinda kullanin.
Firnnlama kagidi | Evet Ortmek ve sicramalari 8nlemek veya buharda pisirmek icin
kullanin.
Sadece mikrodalgada kullanilabilir Ureticinin talimatlarini
uygulayin. “Mikrodalgada gtivenli" olarak etiketlenmis
Plastik Evet olmalidir. Bazi plastik kaplar, icindeki gida isitildiginda yumusar.
Kaynatma torbalari ve kapali plastik torbalar, Grlin Gzerinde
belirtilmisse hafifce kesilmeli veya delinmelidir.
Sadece mikrodalgada kullanilabilir Yiyecekleri 6rtlip nemi
plastik sarma Evet muhafaza etmek icin kullanin. Plastik filmin gida ile temas
etmesine izin vermeyin.
Sadece mikrodalgada kullanilabilir (et termometresi ve seker
Termometreler |Evet ) ?
termometresi).
Aluminyum tepsi | Hayir Kivrilabilir. Yiyecegi mikrodalgaya uygun bir kaba veya tabaga
aktarin.
Metal sapli Havir Kivrilabilir. Yiyecegi mikrodalgaya uygun bir kaba veya tabaga
karton 4 aktarin.
Metal kaplar Metal, enerjiyi gidadan uzaklastirir. Metal, gidaya yonlendirilen
veya metal Hayir enerjiyi baska yone aktarir, metal kaplama elektrik arkina
stslemeli kaplar neden olabilir.
Metal tel Havir Kivrilabilir. Yiyecegi mikrodalgaya uygun bir kaba veya tabaga
tutturucular Y aktarin.
Kagit torbalar Hayir Mikrodalga firinin icinde alevlere neden olabilirler.
Plastik kopiik Hayir .Pl.astikvkép[jk ijksek .5|vcakL|kLara maruz kaldiginda eriyebilir ve
icindeki siviyi kirletebilir.
Ahsap Hayir Ahsap mikrodalganin icinde kuruyabilir ve kirilabilir

Ahsap mikrodalganin icinde kuruyabilir ve kirilabilir
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5. TEMIiZLiK VE BAKIM

NOT: Mikrodalga duizenli olarak temizlenmelidir

Cihazi temizlemeden 6nce gtic kablosunu prizden cikarin. Cihazi temizlerken suya veya
baska bir siviya daldirmayin.
Mikrodalgayi diizenli olarak temizlemezseniz, kullanim émrU etkilenecektir.
Mikrodalgayi temizlemekicin asindiricitemizlik trtinleri veya ovma stingerleri kullanmayin.
Mika plakayi cikarmayin.
Mikrodalgay! kullanmayi bitirdiginizde, yiyecekle temas eden ytzeyleri nemli bir bezle
silerek kalintilar1 temizleyin ve ardindan iyice kurulayin. Biriken yag asiri isinabilir ve alev
alabilir.
Mikrodalganin dis ylizeyi de nemli bir bezle temizlenebilir.
Mikrodalganin hos olmayan kokular yaydigini fark ederseniz, asagidaki 3 temizleme
yonteminden birini uygulaymn:

A Birkac dilim limonu bir gerece koyun, ardindan ytksek glicte 2-3 dakika isitin.

B Bir fincan kirmizi cay koyun ve yiksek glicte isitin.

C  Biraz portakal kabugu koyun ve 1 dakika boyunca yiiksek glicte isitin.
Mikrodalga kullanilmadiginda, kuru ve havalandirilan bir yere yerlestirin.

6. SORUN GiDERME

Mikrodalganin dlizgtin calisip calismadigini kontrol etmek icin asagidaki kontrolleri yapin:

1

Bir fincana yaklasik 150 ml su doldurun ve kapag! kapatin. Kapi diizgiin bir sekilde
kapatilmissa ic 1sik sénmelidir. Mikrodalgay! bir dakika boyunca calistirin.

Lamba yaniyor mu?

Sogutma fani calisiyor mu? Bunu kontrol etmek icin elinizi arka havalandirma deliklerinin
lizerine koyun.

Plaka dontyor mu? Tabla saat yonlinde veya saat yonunin tersine dénebilir. Bu normaldir.
Suisindi mi?

Yukaridaki sorulardan herhangi birinin cevabi "Hayir" ise, soketi ve sigortayi kontrol edin. Hem
soket hem de sigorta diizglin calisiyorsa, litfen Cecotec Teknik Destek ile iletisime gecin.

7. TEKNIK BiLGILER

Uriin referansi EU01_103440
Urtin: Proclean 6120
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Nominal giris gticti: 1280 W
Nominal cikis glicti: 800 W

Grill glicti: 71000 W

Frecuencia microondas: 2450 MHz
Voltaj: 230V

Frekans: 50 Hz

Kapasite 23 L

Urtin kalitesini artirmak icin teknik ézellikler 8nceden haber verilmeksizin degistirilebilir.
Cinvde Uretildi | ispanyarda Tasarlandi

8. ELEKTRIKLI VE ELEKTRONIK EKIPMANLARIN GERi DONUSUMU

Bu sembol, yururlikteki yonetmeliklere goére Urinin ve/veya bataryanin
evsel atiklardan ayri olarak atilmasi gerektigini belirtir. Bu Grtn kullanim
omrindn sonuna ulastiginda, pilleri/akimulatorleri cikarmali ve yerel
yetkililer tarafindan belirlenen bir toplama noktasina gotlirmelisiniz.
Elektrikli ve elektronik ekipmanlarin ve/veya pillerin uygun sekilde nasil
imha edilecegine iliskin ayrintili bilgi icin tiketiciler yerel yetkililerle iletisime gecmelidir.
Yukaridaki yonergelere uyulmasi cevrenin korunmasina yardimci olacaktir.

9. GARANTI VE TEKNIK SERVIS

Cecotec, Urlnun teslimati sirasinda mevcut olan herhangi bir uygunsuzluktan dolayl son
kullaniciya veya tlketiciye karsi yurirlikteki yonetmelikler tarafindan belirlenen sartlar,
kosullar ve sureler kapsaminda sorumlu olacaktir.

Onarimlarin nitelikli personel tarafindan yapilmasi tavsiye edilir.

Urtinle ilgili bir sorun tespit ederseniz veya herhangi bir sorunuz varsa, litfen +34 96 32107 28
numarali telefondan resmi Cecotec Teknik Destek Servisi ile iletisime gecin.

10. TELIF HAKLARI
Bu kilavuzdaki metinlerin fikri mulkiyet haklari CECOTEC INNOVACIONES, S.L'ye aittir. Bu
yayinin icerigi, CECOTEC INNOVACIONES, S.L'nin dnceden izni olmadan kismen veya tamamen

cogaltilamaz, bir erisim sisteminde saklanamaz, herhangi bir yolla (elektronik, mekanik,
fotokopi, kayit veya benzeri) iletilemez veya dagitilamaz.
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11. BASITLESTIRILMIS UYGUNLUK BEYANI

Bu vesileyle Cecotec Innovations, bu Urinin Avrupa Birligi'nde gecerli olan
c € yonetmeliklerin temel gerekliliklerine ve diger ilgili htikiimlerine uygun oldugunu

beyan eder. Bu urun, gerekli glivenlik ve kalite standartlarini karsilayacak sekilde
tasarlanmis, Uretilmis ve test edilmistir. AB Uygunluk Beyaninin tam metni asagidaki web
sitesinde bulunabilir: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity
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1. PECES | COMPONENTS

n
o
-

Sistema de bloqueig de la porta
Finestra de visualitzacié

Anell del plat giratori

Eix del plat giratori

Plat giratori

Panell de control

Reixeta per a la funcié Grill
Placa de mica

00N O U1 A WN

Fig. 2

Panell de control Fig. 2
Programes preconfigurats
Funcié microones

Funcié descongelar / rellotge
Selector / pantalla

Funcié temporitzador

Funcié grill

Funcié stop/ lock

Funcié start / +30s

00N U wWwN

NOTA:
Els grafics d'aquest manual sén representacions esquematiques i potser no coincideixen
exactament amb els del producte.

2. ABANS DE FER SERVIR

- Aquestaparell presenta un embalatge dissenyat per protegir-lo durant el transport. Traieu
l'aparell de la caixa i traieu tot el material d'embalatge. Podeu desar la caixa original i
altres elements de l'embalatge en un lloc segur per prevenir danys a l'aparell si necessiteu
transportar-lo en el futur. Si voleu desfer-vos de 'embalatge original, assegureu-vos de
reciclar tots els elements correctament.

- Assegureu-vos que totes les peces i els components estan inclosos i en bon estat. Si en
faltés algun o no estigués en bon estat, contacteu de forma immediata amb el Servei
d'Atencié Tecnica oficial de Cecotec .

Contingut de la caixa
- Microones
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- Manuald'instruccions

- Accessori grill

Advertiment: No traieu la placa de mica.

- Notraieu el niimero de serie del producte, per poder mantenir una correcta tracabilitat del
vostre equip en cas de sollicitar assistencia.

3. FUNCIONAMENT

1. Connexié del microones a la xarxa eléctrica

Quan connecteu el microones a la xarxa electrica, la pantalla s'encendra i després entrara en
mode d'espera i mostrara «1:00».

2. Ajustaments del nivell de poténcia
1 Premeu laicona ==fins a seleccionar la poténcia que vulgueu.

2 Perajustar eltemps de coccié, gireu el selector. Linterval de temps que podreu seleccionar
va de 0:10 a 60:00.

3 Després de configurar la potencia i el temps, premeu la icona |>STAPT/’+309 perque el
microones es posi en marxa.
4 Quan el temps hagi finalitzat, el microones emetra un xiulet.

High (poténcia alta/
maxima)

100% i 90% de potencia

Aquest nivell de poténcia és adequat per
escalfar els aliments de manera rapida.

M. High (poténcia
mitjana-alta)

80% i 70% de potencia

Aquest nivell de poténcia és adequat per
escalfar els aliments rapidament, pero
sense fer servir la potencia maxima.

Med (poténcia
mitjana)

60% i 50% de potencia

Aquest nivell de poténcia és adequat per
escalfar el vapor.

M. Low (poténcia
mitjana-baixa)

40% i 30% de poténcia

Aquest nivell de poténcia és adequat per
descongelar aliments.

Low (poténcia
baixa)

20% i10% de potencia

Aquest nivell de poténcia és adequat per
mantenir els aliments calents.

Notes:

- Eltemps maxim programable és de 60 minuts.

- No poseu en marxa el microones si esta buit.

- Siposeu el microones a la maxima potencia, aquesta es reduira automaticament passat un
cert temps per allargar la vida util de 'aparell.
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Sidoneu la volta al menjar mentre s'esta cuinant, haureu de prémer la icona |> START/+30s
perque el microones reprengui el cuinat.

Si retireu el menjar abans que acabi el temps programat, premeu la icona ®STOD}’IOCK per
evitar que el microones es torni a engegar involuntariament.

3. Descongelar/rellotge
3.1 Descongelar

Aquest microones disposa de dos tipus de descongelacio:

o  dEFT, per descongelar per pes.

o  dEF 2, per descongelar per temps.
Feu clica laicona @ per descongelar per pes (a la pantalla es mostrara «dEF1») o per
temps (a la pantalla es mostrara «dEF2»).
A continuacié, gireu el selector per seleccionar el pes o el temps de descongelacié. El rang
de pes de dEFT va de 100 a 1500 g. El temps maxim que podreu seleccionar si escolliu el
mode dEF2 sén 60 minuts.
Després de configurar la descongelacié, premeu laicona |> START/+30s perque elmicroones
es posi en marxa.
Quan el temps hagi finalitzat, sonara un xiulet.
Siescolliu el mode dEF1, el microones emetra un xiulet per recordar-vos que ha de donar la
volta als aliments durant la descongelaci6.

Consells per descongelar:

Es recomana capgirar el menjar a meitat del procés de descongelacié.

La descongelacio requereix més temps que la coccié.

Quan els aliments es puguin tallar facilment amb un ganivet, vol dir que ja estan
completament descongelats.

Les microones penetren uns 4 cm a la majoria dels aliments

Els aliments descongelats s'han de consumir com més aviat millor, no s'aconsella tornar a
ficar-los al frigorific i congelar-los de nou.

3.2 Rellotge (24 hores)

1

En mode d'espera, manteniu premuda la icona %ﬁ @ durant 3 segons per entrar a la
interficie de configuracié del rellotge. En entrar en aquesta interficie, el valor de les hores
comencara a parpellejar.

Per ajustar-lo, gireu el selector. Després d'ajustar aquest valor, premeu breument
|> STARTA30s per confirmar-lo i passar al mode d'ajustament dels minuts.

Per ajustar els minuts, gireu el selector. Després d'ajustar aquest valor, premeu breument
laicona |> START/+30s per confirmar-ho i sortir del mode d'ajustament del rellotge.

4. Programes preconfigurats

1

Feu clic a laicona del programa que vulgueu per seleccionar-la.
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2 Després, gireu el selector per ajustar el pes dels aliments que introduira al microones.
Després de realitzar aquest ajustament, premeu la icona |>smnm305 perqué el
microones es posi en marxa.

3 Quan eltemps hagi finalitzat, el microones emetra un xiulet.

Pantalla Icona | Tipus d'aliment Pes seleccionable
250g
Al Patates 500g
750 g
50g
A2 @ Pasta 100g
150 g
A3 Pizza 2098
400 g
A4 @, Colometes de blatde moro | 100 g
250g
A5 @ Verdures 400 g
600 g
1tassa (aproximadament 250 ml)
Ab d_‘? Begudes 2 tasses (aproximadament 500 ml)
3 tasses (aproximadament 750 ml)
200g
A7 @ Carn 400g
600 g
250g
A8 »@ Peix 400¢g
600 g

- Latemperatura dels aliments abans de cuinar-los ha d'estar compresa entre els 20 i els
25°C. Si és inferior o superior a aquests valors, caldra augmentar o disminuir el temps de
cuinat.
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La temperatura, el pes i la forma dels aliments influeixen molt en l'efecte del cuinat. Si les
caracteristiques de l'aliment que voleu cuinar no s'ajusten, ajusteu el temps de coccié per
obtenir un millor resultat.

5. Funcié Grill AAA

1 Premeu laicona aaaiescolliu la manera que vulgueu.

2 Gireu el selector per ajustar el temps de cocci6. El temps maxim que podreu seleccionar
s6n 60 minuts.

3 Després de configurar el temps, premeu la icona |>START,‘+305 perque el microones es
posi en marxa.

4 Quan el temps hagi finalitzat, el microones emetra un xiulet.

Si seleccioneu la funcid Grill, la resistencia s'engegara. £s adequada per daurar filets
de carn fins, salsitxes o aletes de pollastre.

Si escolliu aguest mode, es posara en marxa la funcié Microones a una potencia del

C-1
30 % i la funcio Grill a una potencia del 70 %.
2 Si escolliu aquest mode, es posara en marxa la funcié Microones a una potencia del
55 % i la funcié Grill a una poténcia del 45 %.
Nota:

Quan la funcié Grill esta en marxa, totes les parts internes del microones, aixi com la
reixeta i els recipients de coccid, arriben a altes temperatures. Aneu amb compte en retirar
qualsevol element del microones.

Per evitar cremades, utilitzeu un drap gruixut o poseu-vos manyoples per a forn.

6. Reescalfar

Aquesta funcié permet reescalfar els aliments depenent del pes.

Premeu la icona @jper activar la funcié reescalfar.

Utilitzeu el selector per configurar el temps que vulgueu sén 200 g, 400 g, 600 g, 800 go
1000 g. Després de seleccionar el pes, premeu la icona |> START/+30s perque el microones
es posi en marxa. Quan el temps hagi finalitzat, sonara un xiulet.

7. Temporitzador

1

Quan el microones estigui en mode d'espera, premeu la icona @ En aguest moment,
apareixera "0:00" a la pantalla.

Gireu el selector per ajustar el temps (fins a un maxim de 60 minuts). Després d'ajustar el
temps, premeu la icona |> START/+30s perque comenci el compte enrere.

Quan el temps hagi finalitzat, el microones emetra un xiulet.
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8.STOP/ Lock

Mentre seleccioneu els parametres del cuinat, podeu prémer la icona (Dsromock per
cancellar la seleccid i que el microones torni al mode d'espera.

Si el microones esta en funcionament, premeu la icona @srop,fmck per pausar el cuinat. Si
torneu a prémer la icona @sropnacu quan estigui en pausa, el programa es cancellara i el
microones tornara al mode d'espera.

9. START/+30s

10.

Després d'ajustar el temps de coccié o el pes dels aliments, premeu la icona |> START/A+30s
perque el microones es posi en marxa.

Quan ho estigui, podeu prémer la icona |> START/+30s una vegada per augmentar el
temps en 30 segons. Tingueu en compte que no podreu realitzar aquesta operacio si heu
seleccionat la funcié Descongelar o algun dels programes predefinits.

Quan el microones estigui en pausa, podeu prémer la icona |> START/+30s perque reprengui
el funcionament.

Funcié de bloqueig de seguretat per a nens

Utilitzeu aquesta funcié per bloquejar el tauler de control quan feu la neteja o perque els
nens no puguin utilitzar el microones sense supervisié. Totes les icones tactils queden
inoperatives en aquesta manera.

Activar el blogueig de seguretat per a nens: quan el microones estigui en mode d'espera,
manteniu premuda la icona @ stopfleck durant 3 segons per activar aquesta funcié.
Desactivar la funcié de blogueig de seguretat per a nens: torneu a mantenir premuda la
icona @ stopjlock durant 3 segons.

4. CONSELLS

Collogueu els aliments amb cura: poseu les parts més gruixudes dels aliments cap a la
vora del plat giratori. Intenta evitar que se solapin els aliments.

Vigileu el temps de coccié: comenceu per cuinar els aliments durant el minim temps
possible i afegiu més temps segons sigui necessari. Escalfar els aliments en excés pot
suposar laparicié de fum o ocasionar que es cremin.

Cobriu els aliments mentre es cuinen: en tapar els aliments s'eviten esquitxades i es
cuinen de forma més uniforme.

Doneu la volta o remeneu els aliments 1vegada durant el procés de coccié.

Respecteu el temps de preescalfament: no excedeixi el temps especificat a l'etiqueta de
cada aliment.

Es important emprar materials i recipients compatibles per ser usats de forma segura a
microones. A la taula seglient podeu veure quins materials sén aptes i quins no:
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Material del
. Apte |Advertiments

recipient
Seguiu les instruccions del fabricant. La base del plat per daurar

Plat per daurar |Si ha d'estar com a minim 5 mm sobre el plat giratori. Un mal Us
podria trencar el plat giratori.

) . Només apta per a microones. Seguiu les instruccions del

Vaixella Si . .
fabricant. No utilitzeu plats esquerdats o estellats.

Traieu sempre la tapa. Utilitzeu-les només per escalfar aliments

Gerres devidre | Si lleugerament. La majoria de les gerres de vidre no sén resistents
a la calor i es poden trencar.

Vaixella de vidre resistent a la calor i apta per a Us en microones.

Vaixella de vidre | Si Assegureu-vos que no hi ha elements decoratius metallics.

No utilitzeu plats ni material esquerdat o estellat.
Bosses per
cuinar ap < Seguiu les instruccions del fabricant. No utilitzeu tancaments
) metallics. Feu petits talls perque el vapor surti.

microones.

Utilitzeu-lo per cobrir els aliments en escalfar-los i per absorbir

Paper de cuina |Si el greix. Utilitzeu-lo amb supervisié per cuinar o escalfar aliments
durant poc temps.

Paper de coure |Si Utilitzeu-lo per cobrir i evitar esquitxades, o per cuinar al vapor.
Només apte per a microones. Seguiu les instruccions del
fabricant. Ha d'estar etiquetat com a "Apte per a microones”.

Plastic Si Alguns recipients de plastic s'estoven en escalfar-se els aliments
a l'interior. Les bosses per bullir i les bosses de plastic tancades
s'han de tallar o foradar lleugerament si s'indica al producte.
Només apte per a microones. Utilitzeu-lo per cobrir els aliments

Embolcall . . . . . C o .

. Si i retenir la humitat. No deixeu que el plastic film entri en contacte
plastic )
amb els aliments.
Només apte per a microones (termometre per a carnipera

Termometres Si Ptep ( P P
dolcos).

Safata d'alumini | No Podria (T‘orbar—se. Canvieu els aliments a un plat o recipient apte
per a microones.

Cartré amb No Podria corbar-se. Canvieu els aliments a un plat o recipient apte

nansa metallica per a microones.

Estris metallics

o0 amb elements No El metall desvia lenergia dirigida als aliments. L'embellidor

decoratius de
metall

metallic podria causar un arc voltaic.
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Tancaments de No Podria corbar-se. Canvieu els aliments a un plat o recipient apte
filferro metallics per a microones.
Bosses de paper | No Podrien ocasionar flames a l'interior del microones.
Escuma de No L'escuma de plastic podria fondre's i contaminar el liquid a
plastic linterior en exposar-se a temperatures altes.

La fusta podria assecar-se dins del microones i trencar-se
Fusta No

0 esquerdar-se.

5.NETEJAI MANTENIMENT

Nota: El microones s'ha de netejar amb regularitat

Desconnecteu el cable d'alimentacié de la presa de corrent abans de netejar l'aparell. No
submergiu 'aparell en aigua ni en cap altre liquid quan el netegeu.
Si no neteja el microones amb regularitat, la seva vida (til es veura afectada.
No utilitzeu productes de neteja o fregalls abrasius per netejar el microones.
No traieu la placa de mica.
Quan hagi acabat d'utilitzar el microones, netegeu les superficies que hagin entrat en
contacte amb els aliments amb un drap humit per eliminar qualsevol residu i, després,
assequeu-les bé. El greix acumulat es pot sobreescalfar i incendiar.
La superficie exterior del microones també es pot rentar amb un drap humit.
Si noteu que el microones despren males olors, seguiu algun dels 3 metodes de neteja que
s'indiquen a continuacio:

A Col - loqueu diverses rodanxes de llimona en una tassa i, a continuacié, escalfeu-la

a potencia alta durant 2-3 min.

B Collogueu unatassa de te vermelli escalfeu-la a poténcia alta.

C  Poseu algunes closques de taronja i escalfeu-les a potencia alta durant 1 minut.
Quan no utilitzeu el microones, colloqueu-lo en un lloc sec i ventilat.

6. RESOLUCIO DE PROBLEMES

Per verificar que el microones funciona correctament, realitzeu les comprovacions seglients:

1

Ompliu una tassa amb aproximadament 150 ml d'aigua i tanqueu la porta. La llum interior
s’hauria d'apagar si la porta esta tancada correctament. Poseu el microones en marxa
durant un minut.

S'encén el llum?

Elventilador de refrigeracié s'engega? Per comprovar-ho, poseu la ma sobre els orificis de
ventilacié del darrere.

Elplat gira? El plat pot girar cap a la dreta o cap a lesquerra. Aixd és normal.
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5 S'haescalfat l'aigua?

Si la resposta a alguna de les preguntes anteriors és «No», comproveu la presa de corrent i
el fusible. Si tant la presa de corrent com el fusible funcionen correctament, poseu-vos en
contacte amb el Servei d'Assistencia Tecnica de Cecotec.

7. ESPECIFICACIONS TECNIQUES

Referencia del producte: EU01_103440
Producte: Proclean 6120

Poténcia nominal d entrada: 1280 W
Poténcia nominal de sortida: 800 W
Potencia del Grill: 1000 W
Fregliéncia microones: 2450 MHz
Voltatge: 230V

Frequéncia: 50 Hz

Capacitat: 23 L

Les especificacions técniques poden canviar sense notificacié previa per millorar la qualitat
del producte.
Fabricat a Xina | Dissenyat a Espanya

8. RECICLATGE DAPARELLS ELECTRICS | ELECTRONICS

Aquest simbolindica que, d'acord amb les normatives aplicables, el producte
i/o la bateria s'han de rebutjar de manera independent dels residus
domestics. Quan aquest producte arribi al final de la seva vida til, hauras
d'extreure les piles/bateries/acumuladors i portar-lo a un punt de recollida
designat per les autoritats locals.

Per obtenir informacié detallada sobre la forma més adequada de rebutjar els aparells
electrics i electronics i/o les bateries corresponents, el consumidor haura de contactar amb
les autoritats locals.

El compliment de les pautes anteriors ajudara a protegir el medi ambient.

PROCLEAN 6120 | 159



CATALA

9. GARANTIA I SAT

Cecotec respondra davant l'usuari o consumidor final de qualsevol manca de conformitat
que hi hagi en el moment del lliurament del producte en els termes, condicions i terminis que
estableix la normativa aplicable.

Es recomana que les reparacions es facin per personal especialitzat.

Si detecteu una incidencia amb el producte o teniu alguna consulta, poseu-vos en contacte
amb el Servei d'Assistencia Tecnica oficial de Cecotec a través del nimero de telefon +34 96
32107 28.

10. COPYRIGHT

Els drets de propietat intellectual sobre els textos del manual pertanyen a CECOTEC
INNOVACIONES, SL Queden reservats tots els drets. El contingut d'aquesta publicacié no podra,
ni en part ni integrament, reproduir-se, emmagatzemar-se en un sistema de recuperacio,
transmetre's o distribuir-se per cap mitja (electronic, mecanic, fotocopia, enregistrament o
similar) sense la prévia autoritzacié de CECOTEC INNOVACIONS, SL

11. DECLARACIO UE DE CONFORMITAT SIMPLIFICADA

Per la present, Cecotec Innovaciones declara que aquest producte compleix els
c € requisits essencials i altres disposicions rellevants de les normatives aplicables a la

Unié Europea. Aquest producte ha estat dissenyat, fabricat i provat amb el
compliment dels estandards de seguretat i qualitat requerits. El text complet de la Declaracié
de Conformitat de la UE es pot trobar a la seglient adreca web: https://cecotec.es/es/
information/declaration-of-conformity
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1. MEPH KAl EEAPTHMATA

Eik. 1

O ~NOoO O~ WN -

Z00TNUA KAEIBWHATOG TTOPTAG
MapdBupo TrapakoAolBnong
Bdon tmrepioTpe@dpuevou diokou
KouTrAep TrepIOTPEPOUEVOU DioKOU
MepioTpepopevog diokog

Mivakag eAéyxou

MA€ypa Aeiroupyiag MkpiA

MAdKa pika

Eik. 2
Mivakag eAéyyou Eik. 2

O ~NOoO OO~ WON -

MpopuBuiopéva TTpoypduuaTa
A&IToupyia HIKPOKUPGTWY
Nerroupyia améwuéng / pohoyiou
EmiAoyéag / 08dvn

AeiToupyia XpovodIakoTITn
Nerroupyia FkpIA

Nermoupyia stop/lock

Neimoupyia start/+30s

>HMEIQZH:
Ta arreikoviopaTa oTo TTAPOV eyXEIPIDIO gival TXNUATIKEG AVATIOPACTACEIG KOI EVOEXETAI VA PNV
QAVTIOTOIXOUV OKPIBWG OTO TTPOIOV.

2. MPIN AMNO TH XPHZH

EAAHNIKA

AuTA TO TTPOIdV d1aBéTel cUOKEUOTia oXeSIOOUEVN YIa TNV TIPOCTACIA TNG KATA TN METAPOPA.
BydATte TNV ouokeury OTTO TO KOUTI TNG Kal 0@AIpEOTE OAO TO TTPOCTATEUTIKO UAIKO Tng
ouokeuaoiag. MTopeite va atroBnkeUoETe TO KOUTI Kal TIG GAAEG CUOKEUATIEG O€ AOPAAEG
MEPOG YIO va aTTOQUYETE {NUIEG OTNV OKOUTIO POUTTIOT €AV XPEIAOTEN va TN PETAPEPETE OTO
MEAAOV. EQv emBUpEiTE va TTETAEETE TNV APXIKA CUOKEUATia, BERaIWOEITE OTI AVAKUKAWVETE

6Aa TA KOPPATIO CWOTAL.

BeBaiwBeite 611 0Aa Ta pépn kal Ta eapTripaTa TrepIAapBavovTal Kal Bpiokovial o€ KaAn
katdoTtaon. Edv éxeTe EpWTNACTEIG, ETTIKOIVWVAOTE UE TO ETTICNHO KEVTPO £EUTTNPETNONG TNG

Cecotec.
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Mepiex6peva TOU KOUTIOU

PoUpvOog HIKPOKUPATWY
Obdnyieg xpriong
Ageaoudp YKPIA

Mpogidotroinon: Mnv agaipeite TNV TTAGKA JOPUAPUYIOG.

Mnv agaipeite Tov O€IpIakd apIBUd Tou TTPOIOGVTOG, TTPOKEINEVOU va DIATNPEITAl N CWOTH
duvaToTNTA EVTOTTIONOU TOU €COTTAICUOU 0AG O€ TTEPITITWAN avAyKNG.

3. AEITOYPTIA

1

. ZUvdeon Tou PoUPVOU UIKPOKUUATWY OTO BiKTUO

Otav ouvdéoeTe TOV QOUPVO WIKPOKUMATWY OTo OikTUO, N 084vn Ba evepyotroindei kai oTn
ouvéxela Ba pueTafei o KATAOTAON AvaUoVvAG Kal Ba epgaviael Tnv €voeign «1:00».

2
1

. PuBpioeig emimrédou 1ox00g
MiéoTe 1O €IKOVIdI0 =2 péxpl va emAEEeTe TNV £TIOUUNTA 10XU.

2 Ta va puBuicete 10 XPOVO HOYEIPEPATOG, YyupioTe Tov eTmAoyéa. To €TTIAEEINO XPOVIKO
didoTtnua Kupaiverar atroé 0:10 €wg 60:00.
3 A@oU pubpioeTe TNV I0XU KaI TOV XpOVO, TTOTHOTE TO E£IKOVIOIO |> START/+30s VIO VO EKKIVAOETE
TOV QOUPVO PIKPOKUUATWY.
4 Otav Ajgel 0 XpOvog, 0 @oUPVOG PIKPOKUUATWY Ba nXAOEl ia gpopd.
High (Yl]JI’])\f]/ 100 % ka1 90 % IoYUC AUT(’) TO srrfrrséo 10xU0G s:ivou KOTAAANAO yia
péyioTn 10¥0G) ypriyopn 6épuavon Tpo@idwy.

AuTO TO £TTiTTESO 10XU0G €ival KATAAANAO yia
80 % kai 70 % 10x0g ypriyopn Bépuavon Twv TPogipwy, Xwpig
OPWG va xpnaolpoTroigital N TTARPNG 10X UG.

M. High (peoaio-
uYNAN 10X05)

AuT6 TO eTTiTTEdO 10XU0G gival KATAAANAO yia

Med (peoaia 10x0g) | 60 % kai 50 % 10x0g BEpuavan uE aTu6

AUTO TO £TTiITTESO 10XUOG €ival KATAAANAO yia
TNV amméwuén TPoPipwV.

M. Low (Métpia-

0, 0, |
XA} 10X0C) 40 % ka1 30 % 10xUg

AuT6 TO £TTiTTESO 10XU0G €ival KATAAANAO yia

Low (xaunAn 1ox0g) | 20 % kai 10 % 10x0g va SIampETe T0 PayrTé LeoT6

2NUEIVCEIG:

O péyIoToG TTPOYPAUUOTI{OPEVOG XPOVOG gival 60 AETTTA.

Mnv Aeitoupyeite TOV QOUPVO PIKPOKUPATWY €AV gival ABEIOG.

Edv xpnoIyoTToIEiTeE TOV OUPVO PIKPOKUPATWY OTN PEYIOTN 10XV, auTr Ba peiwBei autépaTta
META OTTO £va OPICHEVO XPOVIKO dIdaTnua yia va Trapatabei n didpkeia {wrg ThG CUCKEUNG.
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Edv avatrodoyupioete To @aynTo KaTd Tn SIGPKEIQ TOU JAYEIPEPATOG, Ba TTPETTEI VO TTATACETE
TO €IKOVIdIO |> START/+30s YIO VO OUVEXIOEI O @OUPVOG JIKPOKUNATWY TO PayEipEUa.

Edv emBupeite va a@aipéaeTe T0 @aynTo TIPIV AREEI O TTPOYPANPATIONEVOG XPOVOG, TTOTHOTE
TO €IKOVIOIO @ sTOPfleck VIO VA OTTOQUYETE TNV AVETTIOUUNTN €TTAVEKKIVNON TOU QOUpPVoU
HIKPOKUPGTWV.

3. ATroyugn/PoAai
3.1 Amoyuin

AuTOG 0 POUPVOG PIKPOKUPATWY BI1aBETEl U0 TUTTOUG ATTOWUENG:

o dEF1, yia améyuén katd Bapog.

o dEF 2, yia xpoviki amoyugn.
MaTtAoTe TO €IKOVIdIO 3“:& @ yla atroyuén katd Bapog («dEF1» Ba eppavioTei aTnv 086vn)
f Katd xpovo («dEF2» Ba eypavioTei aTnv 066vn).

2 XTn ouvéxela, yupioTe Tov €mAOYEQ yia va €TTIAECETE TO BApPog atmOwuéng i 10 XPoOvo
améyugng. To eupog Bapoug Tou dEF1 kupaiveral amd 100 €wg 1500 g. O péyioTog Xpdvog
TIOU UTTOPEITE va eTTIAEEETE av eTTIAEEETE TN AeiToupyia dEF2 gival 60 AeTrTd.

3 AgouU puBpicete TNV amméwugn, TATACTE TO €IKOVIdIO |>START/+3OS VIO VO EKKIVAOETE TOV
@OUPVO UIKPOKUHPATWY.

4 Otav AAgel o XpOvog, akoUyeTal £va NXNTIKO Orpa.

- Ea&v emAéCete tTn Acitoupyia dEF1, o @oUpvog pIkpokupdTwy Ba nxnoel yia va oag
UTTEVOUIoEl VO YUPIOETE TO GaynTO KaTd Tn SIAPKEIA TNG ATTOWUENG.

>upBouAég aTTOWUENG:

- ZuvIOTATal va avatrodoyupileTe To gaynTté oTn péan Tng diadikaaiag améyuéng.

- Hoamowuén diapkei TEPIGOOTEPO ATIO TO PAYEIPENA.

- Otav 10 TPOPIPO PTTOPEI VO KOTTEI EUKOAD PE Eva paxaipl, ival TTAfPWG OTTOYUYHEVO.

- Ta pikpokUpaTa d1EI08U0UV TTEPITIOU 4 CM OTA TTEPICOOTEPA TPOPIUA

- Ta ammoyuypéva TPOQ@IUA TTPETTEI VO KATAVOAWYVOVTAI TO CUVTOUOTEPO dUVATO, OEV OUVIOTATAI
va Ta EavaBAAETE OTO WuyEio Kal va Ta KaTawugeTe Eavad.

3.2 PoAdi (24 wpeg)

2€ KaTaoTOON AVOHOVNAG, TTATAOTE TTAPOTETAUEVA TO EIKOVIOIO iﬁ @ yia 3 deuTePOAETTTA
yla va €I0€ABeTE 0TN BIETTAPr) pUBUIONG Tou poAoyioU. KaTtd Tnv gicodo o€ auTh Tn SIETTaPN,
n TIPA TNG wpag Ba apxioel va avaBoofrvel.

MNa va 1o pubuiocete, yupioTe Tov €mmAoyéa. AQoU pubuiceTe AuTh TNV TIPA, TTATACTE CUVTOMA
|> START/4+30s yla va TNV ETTIRERAILOETE KOl va PHETABEITE OTN AsIToupyia pUBUIGNG AETTTWV.
MepioTpéwTte TOV €mAOYEQ yia va puBuioeTe Ta AeTTTd. AQoU puBpiceTe auTh TNV TIUN,
TTATAOTE OUVTOUA TO €IKOVIOIO |> START/+30s yla emiBeRaiwon kal €£080 aTTd TN AciToupyia
pUBuIoNG TOU poAoyioU.
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4. Mpopubuicuéva TpoypdauuaTa

1

MatroTe TO €1IKOVidIO TOU ETTBUPNTOU TTPOYPAUHATOG.

2 Znv ouvéxela, yupiote Tov emAoyéa yia va puBuicete To BApog Tou @ayntol. Aol
KAVETE QUTA TN PUBUICN, TTATACTE TO €IKOVIdIO |> START/+30s VIO VO EKKIVACETE TOV POUPVO
MIKPOKUMATWV.

3 Ortav Aéel o Xpdvog, 0 poUpvog HIKPOKUPATWY Ba nxATEl Hia gopd.

00ovn Eikovidio | Tutrog Tpépipou EmiAoyn Bdpoug
250 g
A1 Mardrec 500 g
750 g
50g
A.2 @ Zupapika 100 g
150 g
5 ] 200 g
A.3 Mitoa 200 g
A4 @ Mot Kopv 100 g
250 g
A5 @ Aayavika 400 g
600 g
1 @Ait¢avi (Trepitrou 250 ml)
A.6 _‘, Motd 2 pANiT¢avia (trepitrou 500 ml)
3 @AiT¢avia (trepitrou 750 ml)
200 g
A7 (D | Kptag 400 g
600 g
250 g
A8 X Wapl 400 g
600 g

H Bepuokpacia Twv TPOPIUWV TIPIV aTTO TO PayEipeUa TTPETTEI va KUupaiveTal MeTagu 20 kal
25 °C. Edv eival pikpdTepn 1) HeyaAUTEPN, Ba TTPETTEl VA AQUEAOETE f VO PEIWOETE TO XPOVO
payeipépaTog.

H Bepuokpacia, 10 BAPOG kal TO OxAPa Tou TPO@IYou eTTnpedlouv o€ peydAo Badud To
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atmoTéAeopa Tou payeipéuatog. EGv Ta XapakTtnpioTIKE Tou @aynTou TToU TTPOKEITAl Va
payelpeuTei Oev TaIPIALOUV PE TA TTEPIYPAPOUEVA, TIPOCAPHOCTE TO XPOVO PAYEIPENATOS YIa
Va ETMTUXETE £va KOAUTEPO ATTOTEAECHA.

5. Aaitoupyia MkpIA AAA

1
2

MaTtAoTe TO €IKOVidIO AANTI €MAEETE TNV €MOUUNTH AgiTOUpYia.

MNa va puBuioete 10 XpOVO PayEIPEPOTOG, yupioTe Tov €mmIAoyéa. O péyioTog xpdvog TTou
uTTopEiTE va €TTIAEEETE gival 60 AeTTTd.

A@oU pubpioceTe TOV XpOVO, TTATACTE TO EIKOVIBIO |> START/+30s VIO VA EKKIVIOETE TOV OUPVO
MIKPOKUMATWV.

Otav Aiel 0 Xpdvog, 0 @oUpvog PIKPOKUPATWY Ba nxrael yia gopd.

Edv emAéCete Tn Aeimoupyia TkpiA, Ba gekiviioer 1o BepuavTikd oToixeio. AuTth n
AeiToupyia eival KATAAANAN yia TO payeipepa AETTTWY QIAETWY KPEATOG, AOUKAVIKWY A
PTEPWV KOTOTTOUAOU.

Edv emA£EeTe auth TN Aeimoupyia, n AeImoupyia pIKpoKUUATwy Ba Eekivrioel oto 30 %

-1
c NG 10XU0G Kai n Aeitoupyia YKpIA Ba &ekiviioel oo 70 % Tng 10KU0G.
Edv emAégeTe auTr TN Acitoupyia, n Aeitoupyia pikpokupdtwy Ba Eekivioel pe 10U 55
C-2 . .
% kai n Aeitoupyia YKPIA pe 10xU 45 %.
Znueiwon:

~

Ortav n Aeitoupyia TkpIA gival evepyotroinuévn, OAa Ta €OWTEPIKA PEPN TOU @QOUPVOU
MIKPOKUPATWY, KaBWG Kal n ypilia ykpIA Kal Ta doxeia payeipEéPaTog, @GTAVOUV OfE
uwnAég Beppokpacieg. Na €ioTe TTPOCEKTIKOI OTAV APAIPEITE AVTIKEINEVO ATTO TO POUPVO
MIKPOKUMATWV.

Ma va aTTo@UYETE Ta EYKAUUOTA, XPNOIMOTIOINCTE éva XOVTPO Travi f yavTia goUpvou.

. Emava@épuavon

AuTA n AsiToupyia emTPETTEN TNV AvaBEPUAVON TWV TPOYIJWVY avaAoya pe To BAPOG TOUG.
MatAoTe TO €IKOVIdIO @j YIO VO EVEPYOTTOINCETE TNV AEIToupyia.

XpnaoiyotroiRoTe Tov eTTAOYEQ yia va puBpioete Tov emBuunTd Xpdvo wg 200 g, 400 g,
600 g, 800 g 1 1000 g. ApoU eTTIAEEeTE TO BAPOG, TTATACTE TO EIKOVIOIO |> STARTH30s YIO
va EeKIVAOEl 0 oUPVOG PIKPOKUPATWY. OTav Afgel 0 xpdvog, akouyeTal €va NXNTIKO Orua.

. XpovodIakoeTTng

O10v 0 PoUPVOG HIKPOKUPATWY BPIioKETOI O KATAOTACN QVOPOVAG, TTATACTE TO EIKOVIOIO
. ©a gpgaviatei n £vdeign «0:00» atnv 0B6vn.

MepioTpéwTe TOV €TTIAOYEQ Yia va puBpioeTe To XpOvo (wg 60 AetrTd). Apou pubuiceTe Tnv

Wpa, TTATACTE TO €IKOVIOIO |> START/+30s yIO va EEKIVATEI N avTioTpoen PéTpnan.

Otav AAel 0 xpdvog, 0 @oUPVOG UIKPOKUNATWY Ba nxroel hia opd.
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8. STOP/Lock

Katd Tnv emAoyl Twv pubuicewv payeipéuartog, PTTOPEITE va TIATACETE TO EIKOVIOIO
@ sToPflack  YIO VO OKUPWOETE TNV ETTIAOYT KAl VO ETTIOTPEYETE TOV POUPVO HIKPOKUUATWY
oTn AgIToupyia avapovAg.

Edv o poUpvog PIKpoKUPATWY BpiokeTal o€ AeIToupyia, TTATHOTE TO €IKOVIdIO @ STOPflock  YIO!
va SlakOWeTe To payeipepa. Eav matrioete Eavd @sropﬂm éTav 0 @oUpPVOG PIKPOKUUATWY
BpiokeTal o€ TTAUON, TO TTPOYPAUUG Ba AKUPWOET KAl 0 OUPVOG MIKPOKUUATWY Ba ETTIOTPEWEI
oTn AgIToupyia avapovAg.

9. START/+30s

Agou puBpioete To Xpdvo payelipéuaTog 1 1o BApog Tou @ayntou, TTATAOTE TO EIKOVidIo
|> START/+30s VIO VO EKKIVAOETE TOV QOUPVO UIKPOKUUATWV.

‘OT1av 0 POUPVOG PIKPOKUPATWY AEITOUPYE], TTOPEITE VA TTOTAOETE TO EIKOVIDIO |> START/+30s
Mia @opd yia va augnoete 10 xpovo katd 30 SeutepOAeTtTa. AdBete utmown o611 dev Ba
MTTOPEITE va eKTEAECETE AUTA TN AciToupyia €4Qv ExeTe ETTIAECEI TN AciToupyia aTToWugng A éva
até Ta TTPOoKaBopPIoUEVA TTPOYPAUHATA.

Otav o @oUpvog PIKPOKUPATWY BpioKkeTal o€ TTadon, UTTOPEITE VO TIOTACETE TO EIKOVIDIO
|> START/+30s VIO VO OUVEXIOETE TN AeIToupyia.

10. AsiToupyia KA&IBWPaTOG ao@algiag yia Taidid

4,

XpNoIPOTToINOTE QUTH TN AEITOUPYIia yia va KAEIOWOETE TOV TTIVAKA EAEYXOU KOTA TOV KABapIoud
I IO VO ATTOTPEWETE TA TTAIBIG OTTO TO VA XPNOIUOTIOIOUV TOV POUPVO HIKPOKUPATWY XWPIg
emiBAewn. OAa Ta gikovidia a@ng dev AeiIToupyolv o€ QUTHA TN AeiIToupyia.

Evepyotroinon Tou KA£IdwpaTog aggaAeiag yia Taidid: 6Tav 0 QoUpvVoG HIKPOKUUATWY
BpiokeTal o€ KATAOTAON AVAPOVAG, TIATAOTE KAl KPATHAOTE TIATNHEVO TO EIKOVIdIO @ STORflock
yia 3 SeUTEPOAETTTA IO VO EVEPYOTTOINCETE AUTH TN AsIToupyia.

ATrevepyoTroinon TnNG AeIToupyiag KAEIBWHATOG ao@aAgiag yia TTaidid: TTATACTE TTAPATETOUEVA
TO €IKOVIdIO @ sTopflock Y10 3 DEUTEPOAETTTA.

ZYMBOYAEZ

ToTroBETAOTE TO PAYNTO TTPOTEKTIKA: TOTTOBETACTE Ta TTIO TTOXIG PEPN TOU GaynTOU TTPOG TV
dkpn Tou TTEPIOTPEPOPEVOU Siokou. MpooTTadNaTE va aTTOQUYETE TNV ETTIKAAUWN TPOPIUWV.
[MapakoAouBAOTE TO XPOVO UOYEIPEPATOG: OPXIOTE va payelpeUETeE TO @AyNToO yia 0G0 TO
duvaTov AlyOTEPO XPOVO Kal TTPOCOEOTE TTEPICOOTEPO XPOVO avdahloya pe TIG avaykes. H
uTTEPRBOAIKR BEPUavVON TWV TPOPIUWY UTTOPE va 0dNYATElI O€ KATIVO i KAWIHO.

KaAuyTte 10 @aynTo Katd TO Payeipepa: N KAAUWn Tou @ayntoU atroTPETTEl TO TITGIANICHA KAl
TO @AyNTO JAYEIPEVUETAI TTIO OUOIOHOPQA.

[upioTe 1} avakatéwTe 10 aynTd 1 @opd KaTd TN JIGPKEIX TOU PAYEIPEUOTOG.

>eBaoTeite TO XPOVO TTPOBEPUAVONG: YNV UTTEPPRAIVETE TO XPOVO TTOU avaypd@eTal oTnv
ETIKETA KAOE TPOPIUOU.

166 | PROCLEAN 6120



EAAHNIKA

- Eival onuavtiké va xpnoiygotrolgite UAIKG kai doxeia TTou gival cupBaTd yia ac@aAr xprion
0€ POUPVOUG MIKPOKUPATWY. O TTapakdTw Trivakag deixvel TTola UAIKG gival KatdAAnAa kai

o1 Ox1:
YAIKO TOU . ,
Soxeiou KatdAAnAo | lMpoeidoTromoeig
AkohouBnoTe TiIG 0dnyieg Tou katackeuaoTA. H Baon Tou
Mmaro Na TNATOU PayeIpEUATOG TIPETTEN va BpiokeTal TOUAdYIOTOV 5 mm
MayeipEPaTog TTavw atré 10 TTEPIOTPEPOUEVO BiOKO. H KaKA Xprion MTTopEi

Va KOTOOTPEWEI TO TTEPICTPEPOUEVO DIOKO.

Movo katdAAnAa yia @oUpvo PIKPOKUPATWY. AKOAOUBACTTE TIG
ZepRitoia Nai 0odnyieg Tou KaTaoKeuaaTrH. Mnv XpnoIUOTIOIEITE payiopéva i
oTracuéva mdTa.

Aoaipeite TTavTa T0 KATTAKI. XpNGOIPOTIOINOTE TA HOVO Yia va
F'uaAiva doyeia | Nai CeoTaveTe eAa@pd 10 @aynTd. Ta TePIcooTEPA YUudAiva Bala
O¢ev gival avOekTIKG 0T BEpPATNTA KAl UTTOPOUV VA GTTACOUV.
['udAiva ogpBitola avOekTIKG oTn BepUOTNTA, KATAAANAQ

yla @oUpVo HIKPOKUMATWY. BeBaiwbeite 611 dev utTrdpXouv
METAAAIKG SlakoauNTIKA aToIXE(a.

Mnv xpnoiyoTToIEiTe payiopéva A oTTAcPEVA TTIATA.

FudAiva okeun | Nai

> aKOUAEG yIa
Mayeipepa

o€ @oUpvo
MIKPOKUMATWV.

AkolouBnoTe Tig 0dnyieg Tou katackeuaoTh. Mnv
Nai XPNOIUOTTOIEITE HETAAAIKA KaTTAKIA. KAvTE pIKPpd KowipaTa yia
va dlapevyel 0 aTpog.

XpNOIUOTTOIRCTE TO YIO VO KAAUWETE TO GAYNTO KATA

TNV avaBépuavaon Kal va aTToppoQroETE TO AITTOG.
XpnolpoTtroinoTe To Pe emmiBAewn éTav payelpeUeTe ) (eOTaIVETE
TPOPIUA YIa PIKPG XPOVIKG SIa0TAUATA.

NadokoAa Nai XpPNOIPOTIOINOTE TO VI VO KOAUWETE KOl VO OTTOTPEWETE TO
ynoiyatog TToIAIoYa, A yia payeipepa aTpou.

Mévo kaTtdAANAa yia @oUpvo JIKPOKUHATWY. AKOAOUBNOTE
TIG 0dnyieg Tou KataokeuaoTr). Mpétrel va avaypdgeTal

wg “ KAaTtGAANAo yia @oUpvo PIKPOKUPATWY”. Opiopéva
MAaoTIKO Nai TAAOTIKG doxEia pOAaKWvOoUV OTav BepuaiveTal To TPOPINO
OTO E0WTEPIKO TOUG. OI GAKOUAEG BPacoU Kal Ol KAEIOTEG
TTAAOTIKEG OOKOUAEG Ba TTpETTel va k6BovTal ) va TpuTtriolvTal
eAaQpA, AV avagEPETal GTO TTPOIOV.

Movo KaTGAANAa yia @oUpVo PIKPOKUUATWY. XpNOIUOTIOINOTE
MAaoTIKO Nai TO YIO VO KOAUWETE Ta TPOQIUA Kal va dIaTNPAOETE TV
TEPITUAIYHQ uypacia. Mnv a@rveTe TNV TTAACTIKA HEPBPAvN va £pBel o€

ETTAPN ME TPOPIUA.

XapTi kougivag | Nai
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OepuoHETPa Nai Mé’vo KOTGAANAQ 'y|a @OUPVO PIKPOKUPATWY (BEPUOUETPO
Kpé€aTtog Kai yia {axapn).
Aiokog Oyl Mrropei va kaptruAwaoel. MeTa@EpeTe TO PaynTd O€ éva OKEUOG
aAoupiviou X ] doxe€io KATAAANAO yIa @OUPVO PIKPOKUUATWY.
Xaptovi ue Oyl Mrropei va KapTruAwoel. MeTa@EpeTe TO PaynTd O€ éva OKEUOG
METAAAIKN AaBn X 1 doxeio KATAAANAO yia QOUPVO HIKPOKUUGTWYV.
MeTaAAIKG ) , . . .
o, . To pétaAAo atTopakpuvel TNV evépyela atd 1o Tpé@Iuo. To
okeun A okeln |, . . , . .
R Oxi METAAAIKO TeAgiwpa Ba uTTopoUoE va TTPOKAAETEI NAEKTPIKO
ME PETAAAIKA 1660
Slakéounon )
MeTaAAIkoi . . . . . .
i . MTropei va kapTruAwoel. MeTagépeTe To aynTéd o€ £va okelog
oupuanvol Ox A doxeio KATAAANAO yia @oUpPVO PIKPOKUUATWY
GOVSEaOI n 6ox NAO YIa OUPVO HIKPOKUH .
XapTiveg Ox1 Oa utTopoUcav va TTPOKAAETOUV GAGYEG OTO ECWTEPIKO TOU
OOKOUAEG X (POUPVOU PIKPOKUHATWV.
MAGGTIKG O TACTIKOG appdg Ba utmopolae va AIWOEl Kal va
, . | Oxi HOAUVEI TO UYPO OTO ECWTEPIKO TOU OTaV EKTEDET O UWNAEG
aAPPWOES UNIKO i
Beppokpacies.
To EUAo PTTOpEi VO OTEYVWOEI HECT OTO POUPVO PIKPOKUPATWY
=UMAo ‘Oxi KQI va OTTaoEl.
1 va payioel.

5. KAGAPIZMOZ KAI ZYNTHPHZH

Znueiwon: O eoUpVOG MIKPOKUUATWY TTPETTEI VO KOBapideTal TAKTIKG

- AmoouvdéoTe To KaAWdIO peUpaTog aTrd TNV TIpida TTpIv kaBapioeTe T ocuokeur. Mnv Tnv

BubiceTe o€ vepd 1 otroI0dATTOTE GAAO UYPO KATA TOV KaBapiouo.
Edv dev kaBapileTe TOKTIKA TOV @OUPVO UIKPOKUNATWY, Ba £TTnpeaaTei n didpkeia {wNG Tou.
Mnv xpnoigoTroigite A€lavTIKG KaBapIOTIKA TTPOIGVTa ) CUPUATIVA GQOUYYApIa yIO TOV
KaBapIoCPO TOU POUPVOU HIKPOKUPATWY.
Mnv a@aipeite TNV TTAGKA gapuapuyiag.
Otav TeAEIOETE TN XPrioN Tou QOUPVOU HIKPOKUPATWY, OKOUTTIOTE ETTIQAVEIEG TTOU €XOUV
£€p0el o€ €O UE TPOPIKA PE Eva UYPO TTAVI YIa VO OQAIPECETE TUXOV UTTOAEINMATA Kal, OTN
OUVEXEIQ, OTEYVWOTE TIG KAAG. To CUCOWPEUPEVO AITTOG UTTOPET va uTTepBepuavOei Kal va
TTAPEl PWTIA.
H eEwTepIKA €M@AvEID TOU QOUPVOU UIKPOKUNATWY UTTOPED €TTIONG va KaBaploTei pe éva
uypo TTavi.
Edv mapatnprioete 6TI 0 oUpvOG HIKPOKUPATWY avadidel SBUGAPETTEG OOPEG, akOAOUBNOTE
pia atré Tig 3 TTapakdTw peBddoug kabapiouou:

A TomroBeTAOTE OPKETEG PETEG AgpovioU o€ éva QAITCAvVI Kal CeoTAVETE 0€ UWNAR 1I0XU yia

2-3 AetrTd.
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B  TomoBetAaTe éva @AIT(AVI KOKKIVO TOAI Kal (EOTAVETE TO OE UYNAR] 10XU.
C  BAATe pePIKEG PAOUDEG TTOPTOKAAIOU KOl (EGTAVETE O€ UYWNAN 10XU yia 1 AeTTTd.
- Otav 0 @OUPVOG MIKPOKUUATWY OEV XPNOIYOTIOIEITAI, TOTTOBETAOTE TOV OE OTEYVO Kal
agpI{OPEVO PEPOG.

6. EMIAYZH MPOBAHMATQN

Ma va eAéyEete 0TI 0 QOUPVOG MIKPOKUPATWY AEITOUPYEI OWOTA, TTPAYUOTOTIOIOTE TOUG

ak6AouBoug eAEyXOUG:

1 TepioTe Eva @AIT¢avi pe Trepitmou 150 mi vepd kai kKAgioTE TNV TTOPTA. TO ECWTEPIKO PG TTPETTE
va ofnoel €av n TTOpTa £ival cwoTd KAEIOTH. EvepyoTroiInoTe ToV @oUpVO HIKPOKUUATWY Yid
Eva AeTTo.

2 Avdpel n Adutra;

3 =ekivael o avepioTAPAg WUENg; MNa va 1o eAEyEETE AuTO, TOTTOBETHOTE TO XEPI 0AG TTAVW OTTO
TOUG TTIOW agPAywYyouUg.

4 TMepioTpépeTal o diokog; O dioKoG UTTOPEI va TTEPICTPEPETAI DECIOOTPOPA ) APICTEPOCTPOPA.
AuTo gival UOIOAOYIKO.

5 'Exel CeaTaBei TO vePO;

Edv n amdvrnon og ommoiadAToTe amd Tig TTapatrdvw epwTnaelg eival «Oxi», eAEyETe TNV TTpida
Kal TNV ac@dAcia. Edv 1600 n mpida 600 Kal N ao@AAeia AEITOUpYyoUV OWOTA, ETTIKOIVWVIOTE PE
10 Emionuo Kévrpo Eutnpétnong tng Cecotec.

7. TEXNIKEZ NMPOAIAIrPA®EZ

Avagopd tpoidvTtog: EUO1_103440
Mpoiév: Proclean 6120

OvopaoTikn 100G €106d0u: 1280 W
OvopaoTIKA 10XUG £€6d0u: 800 W
loxug NkpiA: 1000 W

ZuxvOTNTA PIKPOKUKATWY: 2450 MHZz
Tdaon: 230 V

ZuyvotnTa: 50 Hz

XwpnTikotnTa: 23 L

O1 TexvIkéG TTpOdIaypapég evOEXeTal va aAAGgouv xwpig Trponyoluevn €180TToiNGN yia TN

BeATiwon Tng TTOIGTNTAG TOU TTPOIOVTOG.
Karaokeuaopévo atnv Kiva | Zxediaopévo otnv lotravia
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EAAHNIKA

8. ANAKYKAQZH HAEKTPIKOY KAl HAEKTPONIKOY YAIKOY

TO TTPOIOV f/Kal N YTTaTapia TTPETTEI VA ATTOPPITITOVTAl XWPIOTA ATTO TA OIKIOKA
amoppiypara. Otav autd 1o TTPoidV PTACEl OTO TEAOG TNG AEITOUPYIKAG TOU
{wng, Ba TIPETTEl VO AQAIPECETE TIG MTTOTAPIEG/OUCOWPEUTEG KAl VA TO
METAQEPETE O€ €va onuEio TUANOYAG TTOU £XEI OPIOTEI OTTO TIG TOTTIKEG APXEG.
Ma AeTrTopEPEIG TTANPOPOPIEG OXETIKA UE TOV TPOTIO CWOTAG ATTOPPIYNG TWV NAEKTPIKWV Kal
NAEKTPOVIKWY CUCKEUWY Kal/f TWV ITTATAPIWY, Ol KATAVOAWTEG Ba TTPETTEN va atTreuBdvovTal OTIG
TOTTIKEG QPXEG.

H tipnon Twv avwtépw odnylwv Ba cupBdAel oTnv TTpocTaaia Tou TTEPIBAAAOVTOG.

j , AuT6 10 GUPPBOAO UTTOdEIKVUEI OTI, CUPPWVA UE TOUG I0XUOVTEG KAVOVIOUoUG,

9. TEXNIKH YNOZTHPI=H KAI EFTYHZH

H Cecotec Ba @épel ubuvn évavTi Tou TEAIKOU XPAOTN i TOU KOTAVOAWTH yIa TUXOV EAAEIYn
OUPPOPOWONG TTOU ugioTaTtal Katd Tn OoTIyPR TNG TTapddoong Tou TTPoidvTog CUNGWVA PE TOUG
6poug, TIG TIPOUTTOBETEIG Kal TIG TIPOBECiEG TTOU KaBOoPIfovTal OTTO TOUG I0XUOVTEG KAVOVIOUOUG.
>uvIOTATOI O ETTICKEUEG VA EKTEAOUVTAI OTTO EEEIDIKEUPEVO TTPOCWTTIKG.

Edv d10TmMoTWOETE KATTOIO TTEPIOTATIKO HE TO TTPOIOV 1 £XETE OTTOIAONTIOTE ATTOPIA, ETTIKOIVWVIOTE
ME TNV €TTiONUN UTTNPETia TEXVIKAG UTTOOTAPIENG TNG Cecotec ato +34 96 321 07 28.

10. COPYRIGHT

Ta dikaiwyaTa TIVEUUOTIKAG 1810KTNOIAG TWV KEIMEVWY TOU TTAPOVTOG EYXEIPIOIOU QVAKOUV
otnv CECOTEC INNOVACIONES, S.L. OAa 1a Oikaiwparta diatnpouvtal. To TrepIEXOPEVO
NG Trapoucag ékdoaong dev eMTPETTETAN, £V OAW N €V PEPEl, va avaTtrapayBei, va amobnkeuTei
og oUOTNUO avatrapaywyng, va HeTadoBbei 1 va KUKAOQOPrOEl PE OTTOIOVOATIOTE TPOTIO
(NAEKTPOVIKO, HNXAVIKO, QPWTOTUTTIKG, NXOYPa®@nNUEVO 1 TIOPOMOIO) XwpEig Tnv adeila NG
CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

11. ANIAOMOIHMENH AHAQZH ZYMMOP®QZHX

Me Tnv TTapouaa, n Cecotec Innovations dnNAwvel OTI TO TTPOIOV AUTO CUPUOPPUIVETAI
c € ME TIG BACIKEG ATTAITACEIG KAl GANEG OXETIKEG DIOTAEEIG TWV KAVOVIOUWY TTOU 1I0XU0UV

otnv Eupwtraikg ‘Evwon. To mpoidv autd €xel oxedIOOTEl, KOTOOKEUAOTEI Kal
OOKIPOOTEl WOTE va TTANPOI Ta atraIToUheEva TTPOTUTIA aoPAAEIag Kal TToldTnTag. To TTARPES
Keipevo NG dnAwong cuppdpewong Tng EE Bpioketar atov akdAouBo dikTuakod TTT0: hitps://
cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity
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Cecotec Innovaciones S.L.
Av. Reyes Catélicos, 60
46910, Alfafar (Valencia)
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