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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar
el producto. Guarde este manual para futuras referencias o
nuevos usuarios.

Aseglrese de que el voltaje de red coincida con el voltaje
especificado en el marcado del producto del producto y de
que el enchufe tenga toma de tierra.
No lo utilice en el exterior.
Este aparato esta disefiado exclusivamente para uso
domeéstico quedando excluido su uso en bares, restaurantes,
granjas, hoteles, moteles y oficinas.
Este simbolo significa: Precaucion, superficie
caliente. lLas superficies accesibles del
microondas podrian alcanzar temperaturas
altas durante el funcionamiento. Tenga cuidado
de no quemarse.
ADVERTENCIA: en caso de que la puerta o sus juntas estén
danadas, no ponga en funcionamiento el electrodomeéstico
hasta que haya sido reparado por una persona capacitada
para ello.
ADVERTENCIA: es peligroso para cualquiera que no sea una
personacompetente realizar operaciones de mantenimiento
0 reparacion que impliquen la retirada de una cubierta que
proporcione proteccién contra la exposicion a la energia
microondas.
ADVERTENCIA: los liquidos y otros alimentos no deben ser
calentados en recipientes sellados porque son susceptibles
de explotar.
ADVERTENCIA: cuando el aparato funcione en modo
combinado, los nifnos deberian usar sélo el microondas
bajo la supervision de adultos, debido a las temperaturas
generadas.
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UtiliceesteelectrodomésticoUnicamente paralos propdésitos
descritos en el presente manual. No introduzca sustancias
quimicas corrosivas ni vapores en el electrodoméstico, no
esta diseflado para uso industrial o de laboratorio.

Este electrodomeéstico esta destinado para calentar bebidas
yalimentos. Elsecado dealimentos o ropayelcalentamiento
de almohada, zapatillas, esponjas, ropa humeda y articulos
similares puede entranar riesgo de heridas, ignicién o fuego.
El calentamiento de bebidas puede ocasionar su ebullicion.
Por esta razon, deben tomarse precauciones durante la
manipulacién del recipiente.

Elcontenido de los biberonesy de los tarros de alimentos de
bebés debe serremovido o agitadoy latemperatura debe ser
verificada antes de ser consumidos para evitar quemaduras.
Los huevos con céscara y los huevos cocidos enteros no
deben calentarse en el microondas porque pueden explotar,
incluso después de que el calentamiento del microondas
haya terminado.

No ponga el microondas en funcionamiento cuando esté
vacio.

Este microondas no esta destinado a ser encastrado o
instalado en un mueble, debe ser colocado libremente
asegurando las siguientes distancias de separacion:

Parte superior: al menos 20 cm de separacion.

Entre el aparato y cualquier pared adyacente: 5 cm minimo.
Respecto a la parte trasera: deje 10 cm de separacion.
Inspeccione el cable de alimentacion regularmente en
busca de danos visibles. Si el cable presenta danos, debe
ser sustituido por el Servicio de Asistencia Técnica oficial de
Cecotec para evitar cualquier tipo de peligro o por personal
cualificado similar con el fin de evitar un peligro.

No ponga el microondas en funcionamiento si tiene un cable
o enchufe defectuoso o si no funciona correctamente. En
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caso de malfuncionamiento o averia contacte con el Servicio
de Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

Debe tener cuidado de que el plato giratorio no se desplace
cuando se retiren los recipientes del aparato.

Utilice Unicamente utensilios aptos para su uso en
microondas. Aseglrese de que los utensilios no entren en
contacto con las paredes internas del electrodomeéstico
durante su uso.

No utilice el interior del microondas con fines de
almacenamiento.

No intente freir alimentos en el microondas.

Para evitar el riesgo de incendio, siga las siguientes
indicaciones:

. No cocine los alimentos de mas.

. Retire los precintos de alambre de las bolsas de papel o de
plastico antes de colocar las bolsas en el microondas.

. Debe vigilar el microondas cuando caliente alimentos en
recipientes de plastico o papel.

En caso de producirse humo o fuego en el interior, mantenga
cerrada la puerta del electrodomeéstico, apaguelo vy
desconéctelo de la toma de corriente.

No coloque comida ni utensilios calientes o congelados en el
plato giratorio para evitar que se rompa.

Trassu uso, elrecipiente empleado podria estar muy caliente.
Utilice guantes para evitar quemaduras y danos.

El aparato debe limpiarse regularmente y retirar cualquier
residuo de alimentos. Debe limpiar las juntas de las puertas,
cavidades y partes adyacentes del microondas como se
indica en el apartado de limpieza y mantenimiento.
Elaparato no debe limpiarse con vapor.

El fallo en el mantenimiento del microondas en cuanto a la
limpieza podria conducir al deterioro de la superficiey podria
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afectar adversamente a la vida Util del aparato y conducir a
una situacion peligrosa.

Este aparato pueden utilizarlo ninos con edad de 8 afos y
superior y personas con capacidades fisicas, sensoriales
o mentales reducidas o con falta de experiencia y
conocimiento, si se les ha dado la supervision o formacion
apropiadas respecto al uso del aparato de una manera
segura y comprenden los peligros que implica. Los ninos no
deben jugar con el aparato. La limpieza y el mantenimiento
que debe realizar el usuario no debe ser realizada por los
niflos a menos que sean mayores de 8 afos y estén bajo
supervision. Mantenga el aparato y su cable fuera del
alcance de los nifios menores de 8 anos.

Este producto es un equipo ISM Grupo 2 (Clase B. La
definicién de Grupo 2 contiene todo equipo ISM (Industrial,
Cientifico y Médico) en el que se genere y/o utilice energia de
radiofrecuenciaenformaderadiacionelectromagnéticapara
el tratamiento material, y todo equipo de electroerosién. El
equipo de Clase B es un tipo de equipamiento adecuado para
su uso en establecimiento domésticosy en establecimientos
directamente conectados conunared de suministroeléctrico
de bajo voltaje que abastezca a edificios utilizados con fines
domeésticos.

Los recipientes metdlicos para alimentosy bebidas no estan
permitidos durante la coccién por microondas.

Este aparato no estéd destinado a ser puesto en
funcionamiento por medio de temporizadores externos o
sistemas separados de control remoto.
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SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions thoroughly before using the appliance.
Keep this instruction manual for future reference or new users.

Make sure that the mains voltage matches the voltage
stated on the appliance marking and that the wall outlet is
grounded.
Do not use outdoors.
This appliance is designed for domestic use only and is not
intended for bars, restaurants, farmhouses, hotels, motels,
and offices.
This symbol means: CAUTION: hot surface.
Accessible surfaces of the microwave may
reach high temperatures during operation. Be
careful not to burn yourself.
WARNING: if the door or its gaskets are damaged, do not
operate the appliance untilit has been repaired by a qualified
person.
WARNING: it is dangerous for anyone other than a qualified
person to perform maintenance or repair tasks involving the
removal of a coverthat provides protection against exposure
to microwave energy.
WARNING: liquids and other foods should not be heated up
in sealed containers, as they may explode.
WARNING: when the appliance is being used in combined
mode, children should only use it under adult supervision
due to the temperatures generated.
Usethisappliance onlyforitsintended purpose, as described
in this manual. Do not use corrosive chemicals or vapours in
this appliance. It is not designed for industrial or laboratory
use.
This appliance is intended for heating beverages and food.
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Drying of food or clothing and heating of pillows, shoes,
sponges, wet clothes, and similar items may involve risk of
injury, ignition, or fire.

Heating up beverages may causethemtoboil. Forthisreason,
precautions must be taken when handling the container.
The contents of bottles and jars of baby food should be
swirled or shaken and the temperature should be checked
before consumption to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not
be heated in microwaves since they may explode even after
microwave heating has ended.

Do not operate the microwave when empty.

This microwave is not intended to be built-in or installed in
furniture. It must be freely positioned ensuring the following
separation distances:

Top: at least 20 cm apart.

Between the appliance and any adjacent wall: at least 5 cm.
Rear: leave 10 cm of separation.

Check the power cable regularly for visible damage. If the
cord is damaged, it must be replaced by the official Cecotec
Technical Support Service or by similarly qualified personnel
to avoid hazards or injuries.

Do not operate this appliance if it has a damaged cord or
plug or if it is not operating properly. If the cord is damaged,
it must be replaced by the official Cecotec Technical Support
Service to avoid any type of danger.

You must be careful to ensure that the rotary plate does not
shift when the containers are removed from the appliance.
Only use utensils that are suitable for microwave use. Make
sure utensils do nottouchtheinteriorwalls during operation.
Do not use the cavity for storage purposes.

Do not attempt to fry food in this oven.
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In order to reduce fire risk:

Do not overcook food.

Remove wire twist-ties from paper or plastic bags before
placing them inside the microwave.

. The microwave should be watched when heating food in

plastic or paper containers.

In case of smoke or fire inside the appliance, keep the door
closed, turn the appliance off, and unplug it from the power
supply.

Do not place hot or frozen food or utensils on the turntable
to prevent breakage.

After operation, the container is likely to be very hot. Use
gloves to avoid burns and injuries.

The appliance must be cleaned regularly and you must
remove any food remains. You must clean the door sealings,
cavities, and adjacent parts of the microwave as indicated in
the cleaning and maintenance section.

The appliance cannot be cleaned with steam.

Failure to keep the microwave clean could lead to
deterioration of the surface and could adversely affect the
shelf life of the appliance and cause hazards.

This appliance can be used by children aged 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory, or
mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction concerning
use of the appliance in a safe way and understand the
hazards involved. Children must not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance should not be carried out
by children unless they are over 8 years of age and under
supervision. Keep this appliance and its power cable out of
reach of children under the age of 8.

This appliance is a Group 2 Class B ISM equipment. The
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definition of Group 2 which contains all ISM (Industrial,
Scientific and Medical) equipment in which radio-frequency
energy is intentionally generated and/or used in the form of
electromagnetic radiation for the treatment of material, and
spark erosion equipment. Class B equipment is suitable for
domestic use and in establishments directly connected to a
low voltage power supply network, which supplies buildings
used for domestic purpose.

- Metalfood and beverage containers must notbe used during
microwave cooking.

- The appliance is not intended to be operated by means of
external timers or separate remote control systems.
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INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez lire les instructions suivantes avec attention avant
d'utiliser l'appareil. Gardez bien ce manuel pour de futures
références ou pour tout nouvel utilisateur.

12

Assurez-vous que le voltage du réseau coincide avec le
voltage spécifié sur le marquage du produit et que la prise
possede une connexion a terre.
Ne l'utilisez pas en extérieur.
Cetappareilestconcupourunusagedomestique uniquement
et ne doit pas étre utilisé dans les bars, restaurants, fermes,
hotels, motels et bureaux.
Ce symbole signifie: attention! Surface chaude.
Les surfaces accessibles du micro-ondes
pourraient atteindre des températures tres
élevées pendant le fonctionnement. Faites
attention a ne pas vos briler!
AVERTISSEMENT: si la porte ou ses joints sont abimés, ne
connectez pas l'appareil jusqu'a ce qu'il ait été répare par
une personne qualifiée.
AVERTISSEMENT: il est dangereux pour des personnes
non qualifiées d'effectuer des opérations de réparation ou
d'entretien impliquant le retrait du couvercle qui protege
contre toute exposition a l'énergie du micro-ondes.
AVERTISSEMENT: les liquides et autres aliments ne doivent
pas étre chauffés dans des récipients scellés ou fermés car
ils risquent d'exploser.
AVERTISSEMENT: lorsque lappareil fonctionne en mode
Combiné, les enfants ne doivent utiliser le micro-ondes
que sous la surveillance d'un adulte di aux températures
généreées.
Utilisez cet appareil uniqguement pour les fins décrites dans
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ce manuel. N'introduisez pas de substances chimiques
corrosives nide la vapeur dans cet électroménager. ILn'a pas
été concu pour une utilisation industrielle ni en laboratoire.
Cet appareil est destiné a chauffer des boissons et des
aliments. Le séchage d'aliments ou de vétements et
le chauffage d'oreillers, de chaussures, d'éponges, de
vétements humides etd'articles similaires peuvent entrainer
des risques de blessure, d'inflammation ou d'incendie.

Le chauffage des boissons peut provoquer leur ébullition.
Pour cette raison, vous devez faire attention lors de la
manipulation du récipient.

Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour bébés
doit étre remué ou secoué et latempérature doit étre vérifiée
avant la consommation pour éviter les brilures.

Les ceufs avec coquille et les ceufs durs ne doivent pas étre
cuits au micro-ondes, car ils peuvent exploser, méme apres
les avoir réchauffés.

Ne faites pas fonctionner l'appareil a vide.

Ce micro-ondes n'est pas destiné a étre encastré ou
installé dans un meuble, il doit étre positionné librement en
respectant les distances de séparation suivantes :

Partie supérieure : au moins 20 cm de distance.

Entre l'appareil et tout mur adjacent : 5 cm minimum.

Partie arriere : un espace de 10 cm.

Inspectez le cable d'alimentation régulierement pour
rechercher des dommages visibles. Si le cable présente des
dommages, il doit étre remplacé par le Service d'Assistance
Technique officiel de Cecotec ou par du personnel qualifié
pour éviter tout type de danger.

Ne faites pas fonctionner le micro-ondes si le cable ou la
prise sont abimés, ou s'il ne fonctionne pas correctement.
En cas de défaut ou de mauvais fonctionnement, veuillez
contacter le Service Apres-Vente Officiel de Cecotec.
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Veilleza cequele plateau tournant ne se déplace pas lorsque
les récipients sont retirés de l'appareil.

Utilisez uniguement d'ustensiles qui soient compatibles
avec les micro-ondes. Vérifiez que les ustensiles n'entrent
pas en contact avec les parois internes de l'électroménager
lorsqu'il est en fonctionnement.

N'utilisez pas lintérieur du micro-ondes en tant qu'espace
de stockage.

Ne faites pas frire des aliments au micro-ondes.

Pour éviter des risques d'incendie, suivez les indications
suivantes:

Ne cuisinez trop les aliments.

. Retirez les emballages métalliques des sacs en papier ou en

plastique avant de les introduire dans le micro-ondes.

. Le micro-ondes doit étre surveillé lorsque vous chauffez

des aliments dans des récipients en plastique ou en papier.
Side lafumeée ou du feu apparaissent a l'intérieur, maintenez
la porte de l'appareil fermée, éteignez-le et débranchez-le
de la prise de courant.

Ne placez pas de la nourriture ou d'ustensiles chauds ou
surgelés sur le plateau tournant pour éviter qu'il se casse.
Apres son utilisation, le récipient utilisé pourrait étre tres
chaud. Utilisez des gants pour éviter des brilures et autres
dommages.

L'appareil doit étre nettoyé régulierement et tout reste de
nourriture doit étre enlevé. Les joints de la porte, les cavités
et les parties adjacentes du micro-ondes doivent étre
nettoyés comme décrit dans le paragraphe « Nettoyage et
entretien ».

L'appareil ne doit pas étre nettoyé a la vapeur.

Le fait de ne pas entretenir l'appareil en termes de nettoyage
pourrait entrainer une détérioration de la surface et pourrait
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affecteraladuréedeviedel'appareilet meneraunesituation
dangereuse.

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans et plus
et par des personnes aux capacités physiques, mentales ou
sensorielles réduites, ou sans expérience ni connaissances
s'ils sont surveillés et/ou ont recu les informations
nécessaires a lutilisation correcte de l'appareil et gu'ils
ont bien compris les risques qu'il implique. Empéchez les
enfants de jouer avec le produit. Le nettoyage et l'entretien
a réaliser par l'utilisateur ne doivent pas étre effectués par
des enfants, sauf s'ils sont agés de plus de 8 ans et sous
surveillance. Maintenez l'appareil et son cable hors de
portée des enfants de moins de 8 ans.

Ce produit est une équipe ISM Groupe 2 (Classe B. La
définition de Groupe 2 comprend tous les équipements
ISM (Industriels, Scientifiques et Médicaux) dans lesquels
l'énergie de radiofréquence sous forme de rayonnement
électromagnétique est générée et/ou utilisée pour le
traitement des matériaux, ainsi que tous les équipements
d'électroérosion. Les équipements de classe B sont un type
d'équipement adapté a une utilisation domestique et dans
des établissements directement connectés a un réseau
d'alimentation électrique de basse tension qui alimente aux
batiments utilisés a des fins domestiques.

Les récipients métalliques pour aliments et boissons ne
peuvent pas étre utilisés dans le micro-ondes.
Cetappareiln'a pas été concu pour fonctionner a travers des
minuteries ou systemes de contrdle a distance externes.
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SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch, bevor Sie
das Geratverwenden. Bewahren Siediese Bedienungsanleitung
zum Nachschlagen oder fur neue Benutzer auf.

16

Vergewissern Sie sich, dass die Netzspannung mit der
auf der Produktkennzeichnung angegebenen Spannung
ubereinstimmt und dass der Stecker geerdet ist.
Verwenden Sie das Gerat nicht im Freien.
Dieses Gerat ist nur fir den Hausgebrauch bestimmt und
darf nicht in Bars, Restaurants, Bauernhofen, Hotels, Motels
und Buros verwendet werden.
Dieses Symbol bedeutet: Vorsicht, heifde
Blgelsohle. Die Oberflache der Mikrowelle
konnte  wahrend des Betriebs hohe
Temperaturen erreichen. Passen Sie auf, dass
Sie sich nicht verbrennen.
WARNUNG: Wenn die Tur oder ihre Dichtungen beschadigt
sind, darf das Gerat nicht in Betrieb genommen werden,
bevor es von einer qualifizierten Fachkraft repariert worden
ist.
WARNUNG: Es ist gefahrlich, wenn eine nicht fachkundige
Person Wartungs- oder Reparaturarbeiten durchfuhrt, bei
denen eine Abdeckung entfernt werden muss, die vor der
Einwirkung von Mikrowellenenergie schutzt.
WARNUNG: Flussigkeiten und andere Lebensmittel sollten
nicht in verschlossenen Behaltern erhitzt werden, da sie
explodieren kénnen.
WARNUNG: Wenn das Gerat im Kombinationsmodus
betrieben wird, sollten Kinder das Gerat wegen der
entstehenden Temperaturen nur unter Aufsicht von
Erwachsenen benutzen.
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Verwenden Sie dieses Gerat nur fur die in diesem Handbuch
beschriebenen Benutzungen. Fuhren Sie keine starken
Chemikalien oder Dampfe in das Gerat ein, es ist nicht fur
den industriellen oder Laborgebrauch bestimmt.

Dieses Gerat ist flr das Erhitzen von Getranken und
Lebensmitteln bestimmt. Beim Trocknen von Lebensmitteln
oderKleidungund beim Erwarmen von Kissen, Hausschuhen,
Schwammen, nasser Kleidung und ahnlichen Gegenstanden
besteht Verletzungs-, Entziindungs- und Brandgefahr.

Das Erhitzen von Getranken kann diese zum Kochen bringen.
Aus diesem Grund sind bei der Handhabung des Behalters
Vorsichtsmafdnahmen zu treffen.

Der Inhalt von Flaschen und Glasern mit Babynahrung sollte
vor dem Verzehr umgeruhrt oder geschuttelt werden, und
die Temperatur sollte Uberprift werden, um Verbrennungen
zu vermeiden.

Eier in der Schale und ganze gekochte Eier sollten nicht in
der Mikrowelle erhitzt werden, da sie explodieren kénnen,
auch wenn die Mikrowellenerhitzung beendet ist.

Benutzen Sie die Mikrowelle nicht, wenn sie leer ist.

Dieses Mikrowellengerat ist nicht fur den Einbau oder die
Aufstellung in Madbeln vorgesehen, sondern muss frei
aufgestellt werden, wobei folgende Abstande einzuhalten
sind:

. Oben: mindestens 20 cm Abstand.

. Zwischen dem Gerat und einer angrenzenden Wand:
mindestens 5 cm.

. In Bezug auf die Riickseite: 10 cm Abstand lassen.
Uberpriifen Sie das Netzkabel regelmé&Rig auf sichtbare
Schaden. Wenn das Kabel beschadigt ist, muss es von der
offiziellen Cecotec-Kundendienststelle oder von ahnlich
qualifiziertem Personal ausgetauscht werden, um eine
Gefahrdung zu vermeiden.
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Betreiben Sie die Mikrowelle nicht, wenn sie ein defektes
Kabel oder einen defekten Stecker hat oder wenn sie
nicht richtig funktioniert. Bei Fehlfunktionen oder Ausfall,
kontaktieren Sie den Kundendienst von Cecotec.

Es muss darauf geachtet werden, dass sich der Drehteller
nicht verschiebt, wenn die Behalter aus dem Gerat
genommen werden.

Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Utensilien. Achten
Sie darauf, dass die Utensilien wahrend des Gebrauchs nicht
mit den Innenwanden des Gerats in Beruhrung kommen.
Verwenden Sie das Innere der Mikrowelle nicht flr Sachen
drin aufzubewahren.

Versuchen Sie nicht, Lebensmittelin der Mikrowelle zu braten.
Um die Gefahr eines Brandes zu vermeiden, fihren Sie die
folgenden Hinweise durch:

Kochen Sie das Essen nicht zu lange.

. Entfernen Sie Drahtplomben von Papier oder Plastikbeuteln,

bevor Sie die Beutel in die Mikrowelle geben.

. Beim Erhitzen von Lebensmitteln in Plastik- oder

Papierbehaltern sollte die Mikrowelle beobachtet werden.
Wenn im Inneren Rauch oder Feuer entsteht, halten Sie
die Geratetur geschlossen, schalten Sie das Gerat aus und
ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Stellen Sie keine heif3den oder gefrorenen Lebensmittel oder
Utensilien auf den Drehteller, damit es nicht zerbricht.

Nach dem Gebrauch konnte der verwendete Behalter sehr
heifd sein. Benutzen Sie Handschuhe um Verbrennungen zu
vermeiden.

Das Geratsollteregelmafdiggereinigtwerden,und eventuelle
Speisereste sollten entfernt werden. Die Turdichtungen,
Hohlraume und angrenzenden Teile des Mikrowellengerats
sollten wieim Abschnitt Reinigung und Wartung beschrieben
gereinigt werden.
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- Das Gerat darf nicht mit Dampf gereinigt werden.

- Wird die Mikrowelle nicht gereinigt, kann dies zu
einer Verschlechterung der Oberflache flUhren und die
Lebensdauer des Gerats beeintrachtigen und zu einer
gefahrlichen Situation flhren.

- Dieses GeratkannvonKindernab 8Jahrenund dartbersowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen
oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder
bezuglich des sicheren Gebrauchs des Gerats unterwiesen
wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.
Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen. Reinigung und
Wartung sollten nicht von Kindern durchgefiihrt werden, es
sei denn, sie sind Uber 8 Jahre alt und werden beaufsichtigt.
Halten Siedas Geratund sein Kabelaufderhalb der Reichweite
von Kindern unter 8 Jahren.

- Dieses Produktist eine Ausrustung der ISM-CGruppe 2 Klasse
B. Die Definition der Gruppe 2 umfasst alle ISM-Gerate
(Industrial, Scientific and Medical Band), in denen
Hochfrequenzenergie in Form von elektromagnetischer
Strahlung erzeugt und/oder zur Materialbehandlung
verwendet wird, sowie alle EDM-Gerate. Gerate der Klasse
B sind eine Art von Geraten, die fur den Einsatz in hauslichen
Einrichtungen und in Einrichtungen geeignet sind, die
direkt an ein Niederspannungs-Stromversorgungsnetz
angeschlossen sind, das Gebadude versorgt, die flr hausliche
Zwecke genutzt werden.

- Lebensmittel- und Getrankebehalter aus Metall sind beim
Kochen in der Mikrowelle nicht erlaubt.

- Dieses Gerat ist nicht fur den Betrieb mit externen
Zeitschaltuhren oder separaten Fernbedienungssystemen
vorgesehen.
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ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere le seguenti istruzioni prima di usare l'apparecchio.
Conservare questo manuale per consultazioni future o nuovi
utenti.

20

Verificare che la tensione di rete coincida con quella
specificata sulla marcatura dell'apparecchio e che la presa
elettrica sia collegata a terra.
Non usare all'aperto.
Questo apparecchio e stato progettato solo per uso
domestico e non puo essere utilizzato in bar, ristoranti,
aziende agricole, alberghi, motel e uffici.
Questo simbolo significa: Precauzione,
superficie calda. Le superfici accessibili del
microonde possono raggiungere temperature
elevate durante il funzionamento. Prestare
attenzione a non scottarsi.
ATTENZIONE: se lo sportello o le guarnizioni dello sportello
sono danneggiate, non mettere in funzione il forno a
microonde finché non e stato riparato da una persona
qualificata.
ATTENZIONE: e pericoloso per chiunque non sia una
persona competente eseguire operazioni di manutenzione
o riparazione che comportino la rimozione di una copertura
che protegge dall'esposizione alle microonde.
ATTENZIONE: i liquidi e altri alimenti non devono essere
riscaldatiin contenitorisigillati, poichérischianodiesplodere.
ATTENZIONE: quando lapparecchio funziona in modalita
combinata, i bambini devono utilizzarlo solo sotto la
supervisione di un adulto a causa delle temperature
generate.
Utilizzare questo elettrodomestico solamente ai fini descritti
in questo manuale. Non introdurre sostanze chimiche
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corrosive né vapori nell'elettrodomestico, non e stato
progettato per uso industriale o da laboratorio.

Questo elettrodomestico e destinato al riscaldamento di
bevande e alimenti. L'asciugatura di alimenti o indumenti
e il riscaldamento di cuscini, pantofole, spugne, indumenti
bagnati e oggetti simili possono comportare il rischio di
lesioni, fuoco o incendio.

ILriscaldamento delle bevande puo provocarne l'ebollizione.
Per questo motivo, e necessario prendere le dovute
precauzioni quando si maneggia il contenitore.

ILcontenuto dibiberon e vasettidi alimenti per l'infanzia deve
essere agitato o mescolato e la temperatura deve essere
controllata prima del consumo per evitare ustioni.

Le uova conilguscio e le uova sode intere non devono essere
riscaldate nel microonde, poiché potrebbero esplodere
anche dopo la fine del riscaldamento a microonde.

Non mettere in funzione il microonde a vuoto.

Questo microonde non e progettato per essere incassato o
installato in un mobile; deve essere posizionato liberamente
rispettando le seguenti distanze di separazione:

. Parte superiore: separazione di almeno 20 cm.

. Tra lapparecchio e la parete adiacente: almeno 5 cm.

. Rispetto al retro dell'apparecchio, lasciare uno spazio di 10
cm.

Osservare accuratamenteilcavo dialimentazione in cercadi
dannivisibili. Se il cavo e danneggiato, deve essere sostituito
dal Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec o da
personale qualificato per evitare qualsiasi pericolo.
Nonazionarel'apparecchioseilcavoolapresasonodifettosio
nonfunzionano correttamente. In caso di malfunzionamento
0 avaria, contattare il Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale
di Cecotec.
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E necessario prestare attenzione affinché il piatto girevole
non si sposti quando i contenitori vengono rimossi
dall'apparecchio.

Usare solo utensili adatti all'uso in microonde. Verificare
che gli utensili non entrino a contatto con le pareti interne
dell'apparecchio durante il funzionamento.

Non utilizzare l'interno del microonde per la conservazione.
Non friggere alimenti nel microonde.

Per evitare il rischio di incendio, seguire le seguenti
indicazioni:

Non cucinare eccessivamente gli alimenti.

Rimuovere le pellicole dai sacchetti di carta o di plastica
prima di collocare i sacchetti nel microonde.

. Il microonde deve essere tenuto sotto controllo quando si

riscaldano alimenti in contenitori di plastica o di carta.

In caso di fumo o fiamme all'interno, mantenere chiuso lo
sportello dell'elettrodomestico, spegnerlo e scollegarlo
dalla presa di corrente.

Non collocare cibo né utensili caldi o congelati sul piatto
girevole per evitare che si rompa.

Dopo ogni uso, ilrecipiente impiegato potrebbe essere molto
caldo. Utilizzare guanti per evitare scottature e altri danni.
L'apparecchio deve essere pulito regolarmente e i residui di
cibo devono essere rimossi. Le guarnizioni dello sportello,
le cavita e le parti adiacenti del microonde devono essere
pulite come indicato nella sezione Pulizia e manutenzione.
L'apparecchio non deve essere pulito con vapore.

La mancata manutenzione dell'apparecchio in termini di
pulizia pud portare al deterioramento della superficie e
puo influire negativamente sulla durata dell'apparecchio e
costituire una situazione di pericolo.

Questo apparecchio puo essere usato da bambini a partire
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da 8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, sensoriali
o mentali o con mancanza di esperienza e conoscenza,
a condizione che siano supervisionati o istruiti sull'uso
dell'apparecchioin modo sicuro e che comprendano i pericoli
connessi. | bambini non devono giocare con l'apparecchio.
La pulizia e la manutenzione dell'apparecchio non devono
essere eseguite da bambini a meno che non abbiano pit di 8
anni e siano sotto supervisione. Mantenere 'apparecchio e
il suo cavo fuori dalla portata dei bambini con eta inferiore
agli 8 anni.

Questo apparecchio e un sistema ISM Gruppo 2 Classe
B. La definizione di Gruppo 2 contiene tutto il sistema ISM
(Industriale, Scientifico e Medico) nel quale si genera e/o
utilizza energia di radiofrequenza sotto forma di radiazione
elettromagnetica per il trattamento materiale e tutto il
sistema di elettroerosione. Il sistema di Classe B e un tipo
di gruppo adeguato in strutture domestiche o direttamente
collegati alla corrente elettrica a basso voltaggio per il
rifornimento di stabilimenti a fini domestici.

Evitare contenitori metallici per alimenti e bevande durante
la cottura a microonde.

Questo apparecchio non e progettato per essere azionato
mediante timer esterni o sistemi di controllo a distanza
separati.
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INSTRUCOES DE SEGURANCA

Leia as seguintes instructes atentamente antes de usar o
aparelho. Guarde este manual para referéncias futuras ou
novos utilizadores.

24

Certifique-se de que a tensao de rede corresponde a tensao
especificada na marcacao do produto e que a ficha esta
ligada a terra.
Nao o utilize em exteriores.
Este aparelho foi desenhado apenas para uso domestico e
nao para uso em cafés, restaurantes, quintas, hotéis, motéis
e escritorios.
Este simbolo significa: Atencao, superficie
quente. As superficies acessiveis do micro-
ondas poderiam atingir temperaturas altas
durante o funcionamento. Tenha cuidado para
nao se queimar.
ADVERTENCIA: caso a porta ou as suas juntas estejam
danificadas, nao ponha o aparelho em funcionamento até
que este tenha sido reparado por uma pessoa qualificada.
AVISO: é perigoso para qualquer pessoa que ndo seja uma
pessoa competente realizar operacbes de manutencao
ou reparacao que envolvam a remocao de uma cobertura
que proporcione protecao contra a exposicao a energia de
micro-ondas.
ATENCAO: liquidos e outros alimentos ndo devem ser
aquecidos em recipientes selados porque sao suscetiveis de
explodir.
ADVERTENCIA: quando o aparelho é operado em modo
combinado, as criancas so devem utilizar o micro-ondas sob
a supervisao de um adulto devido as temperaturas geradas.
Utilize este eletrodomeéstico apenas para os fins descritos
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no presente manual. Nao introduza substancias quimicas
corrosivasouvaporesnoeletrodoméstico, ndaofoidesenhado
para utilizacdo industrial ou de laboratorio.

Este aparelho é destinado ao aquecimento de bebidas
e alimentos. A secagem de alimentos ou roupas e o
aguecimento de almofadas, sapatos, esponjas, roupas
molhadas e artigos semelhantes podem envolver risco de
ferimentos, ignicao ou fogo.

O aquecimento de bebidas pode provocar a sua fervura. Por
esta razao, devem ser tomadas precaucfes ao manipular o
recipiente.

O contelddo dos biberdes e dos frascos de comida para
bebé deve ser mexido ou agitado e a temperatura deve ser
verificada antes do consumo para evitar queimaduras.

Os ovos com casca e 0S ovos cozidos inteiros nao podem
ser aquecidos no forno micro-ondas, ja que podem explodir
também depois de ter finalizado o aquecimento.

Nao ponha o micro-ondas em funcionamento quando
estiver vazio.

Este micro-ondas nao se destina a ser encastrado ou
instalado em mobiliario, deve ser posicionado livremente
assegurando as seguintes distancias de separacao:

Parte superior: pelo menos 20 cm de distancia.

Entre o aparelho e qualguer parede adjacente: minimo 5 cm.
Na parte de tras: deixe 10 cm de espaco livre.

Inspecione o cabo dealimentacao regularmenteembuscade
danos visiveis. Se o cabo for danificado, deve ser substituido
pelo Centro de Servico Oficial da Cecotec ou por pessoal com
qualificacdes semelhantes, a fim de evitar qualquer perigo.
Nao ponha o micro-ondas em funcionamento se tiver um
cabo ou ficha defeituoso ou se nao funcionar corretamente.
Em caso de defeitos ou de mau funcionamento, entre em
contacto com o Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec.
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Deve ter-se o cuidado de assegurar que o prato giratério
nao se desloque ao retirar os recipientes do aparelho.
Utilize apenas utensilios apropriados no micro-ondas.
Certifique-se de que os utensilios ndao entrem em contacto
com as paredes internas do eletrodoméstico durante o seu
uso.

Nao utilize o interior do micro-ondas para armazenar.

Nao tente fritar alimentos no micro-ondas.

Para evitar o risco de incéndio, siga as seguintes indicacoes:
Nao cozinhe uma quantidade excessiva de alimentos.
Retire os selos de arame dos sacos de papel ou plastico
antes de colocar 0s sacos no micro-ondas.

. O micro-ondas deve ser vigiado ao aquecer os alimentos em

recipientes de plastico ou papel.

Em caso de que se produza fumo ou fogo no interior,
mantenha fechada a porta do eletrodomeéstico, desligue e
desconecte da corrente elétrica.

Nao coloque comida nem utensilios quentes ou congelados
no prato rotativo para evitar que se parta.

Depois do seu uso, o recipiente usado pode estar muito
guente. Utilize luvas para evitar queimaduras e outros
danos.

0 aparelho deve ser limpo regularmente e qualquer residuo
alimentar deve ser removido. As vedacOes das portas,
cavidades e partes adjacentes do micro-ondas devem ser
limpas como indicado na seccao de limpeza e manutencao.
O aparelho nao deve ser limpo com vapor.

A nao manutencao do micro-ondas em termos de limpeza
pode levar a deterioracao da superficie e pode afetar
negativamente avida do aparelho e conduzir a uma situacao
perigosa.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir dos
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8 anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou com falta de experiéncia
e conhecimentos, se lhes tiver sido dada supervisao ou
instrucdes relativas a utilizacao do aparelho de uma forma
segura e compreendem os perigos envolvidos. Nao permita
que as criancas brinquem com o aparelho. A limpeza e
manutencaondo deve serefetuada por criancasamenos que
tenham mais de 8 anos de idade e estejam sob supervisao.
Mantenha o aparelho e o seu cabo longe do alcance de
criancas de idade inferior a 8 anos.

Este produto é um equipamento ISM Classe B do Grupo 2.
A definicao de Grupo 2 contém todos os equipamentos
ISM (Industrial, Cientifico e Médico) nos quais é gerada e/
ou utilizada energia de radiofrequéncia sob a forma de
radiacao eletromagnética para o tratamento material, e
todos os equipamentos de eletroerosao. O equipamento de
classe B é umtipo de equipamento adequado para utilizacao
em estabelecimentos domeésticos e estabelecimentos
diretamente ligados a uma rede de fornecimento de
eletricidade de baixatensao que abastece edificios utilizados
para fins domésticos.

Os recipientes metalicos para alimentos e bebidas nao sao
permitidos durante a cozedura no micro-ondas.

Este micro-ondas nao foi concebido para funcionar através
detemporizadores ousistemas de controlo remoto externos.
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VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees de volgende instructies aandachtig voordat u het product
gebruikt. Bewaar deze handleiding voor toekomstig(e) gebruik
of gebruikers.

28

Zorg ervoor dat de netspanning overeenkomt met de op de
productmarkering van het product aangegeven spanning en
dat de stekker geaard is.
Gebruik het product niet buitenshuis.
Dit apparaat is uitsluitend bestemd voor huishoudelijk
gebruik enis niet bestemd voor gebruik in bars, restaurants,
boerderijen, hotels, motels en kantoren.
Dit symbool betekent: LET OP: heet oppervlak.
Toegankelijke oppervlakken van de magnetron
kunnen tijdens het gebruik hoge temperaturen
bereiken. Let op dat u zich niet verbrandt.
WAARSCHUWING: Indien de deur of de deurafdichtingen
beschadigd zijn, mag het toestel niet worden gebruikt totdat
het door een gekwalificeerd persoon is gerepareerd.
WAARSCHUWING: Het is gevaarlik voor iemand
anders dan een bevoegd persoon om onderhouds- of
reparatiewerkzaamheden uit te voeren waarbij een
afdekking wordt verwijderd die bescherming biedt tegen
blootstelling aan microgolfenergie.
WAARSCHUWING: Vloeistoffen en andere voedingsmiddelen
mogen niet worden verhit in afgesloten verpakkingen omdat
ze kunnen exploderen.
WAARSCHUWING:  Wanneer het apparaat in de
combinatiestand wordt gebruikt, mogen kinderen de
magnetronalleenondertoezichtvanvolwassenen gebruiken
vanwege de temperaturen die ontstaan.
Gebruik dit apparaat alleen voor de in deze handleiding
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beschreven doeleinden. Laat geen bijtende chemicalién of
dampen in het apparaat komen, het is niet ontworpen voor
industrieel of laboratoriumgebruik.

Dit apparaat is bedoeld voor het verwarmen van dranken
en voedsel. Het drogen van voedsel of kleding en het
verwarmen van kussens, pantoffels, sponzen, natte kleding
en soortgelijke voorwerpen kan gevaar voor verwonding,
ontsteking of brand opleveren.

Het verwarmen van dranken kan ze aan de kook brengen.
Daarom moeten voorzorgsmaatregelen worden genomen
bij het hanteren van de verpakking.

De inhoud van flessen en potten babyvoeding moet worden
omgedraaid of geschud en de temperatuur moet voor
consumptie worden gecontroleerd om brandwonden te
voorkomen.

Eieren in de schaal en hele gekookte eieren mogen niet in de
magnetron worden verwarmd, omdat zij kunnen exploderen,
zelfs na beéindiging van het verwarmen in de magnetron.
Zet de magnetron niet in werking als deze leeg is.

Deze magnetron is niet bedoeld voor inbouw in meubels,
hij moet vrij geplaatst worden met inachtneming van de
volgende scheidingsafstanden:

. Bovenkant: ten minste 20 cm uit elkaar.

. Tussen het toestel en een aangrenzende muur: minimaal 5
cm.

. Wat de achterkant betreft: laat 10 cm ruimte.

Controleer de kabel regelmatig op zichtbare schade. Als de
kabel beschadigd is, moet hij worden vervangen door het
officiéle Cecotec Servicecentrum om gevaar te voorkomen
of door vergelijkbaar gekwalificeerd personeel om gevaar te
voorkomen.

Gebruik het product niet als het een defect snoer of een
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defecte stekker heeft of als het niet goed werkt. Als het
product niet of onjuist werkt, neem contact op met de
Technische Dienst van Cecotec.

Er moet op worden gelet dat het draaiplateau niet verschuift
wanneer het voedsel uit het toestel wordt genomen.
Gebruik alleen magnetron-veilig keukengerei. Zorg ervoor
dat het keukengerei tijdens het gebruik niet in contact komt
met de binnenwanden van het apparaat.

Gebruik de magnetron niet als opslagplaats.

Probeer geen eten te frituren in de magnetron.

Volg de onderstaande instructies om het risico op brand te
vermijden:

Kook het eten niet te gaar.

. Verwijder de draadafdichtingen van papieren of plastic

zakken voordat u de zakken in de magnetron plaatst.

. De magnetron moet in de gaten worden gehouden bij het

opwarmen van voedsel in plastic of papieren recipiénten.

In het gevalvanrook- of brandvorming, hou de deur gesloten,
schakel het toestel uit en ontkoppel het van de stroom.
Plaats geen warm of bevroren voedsel of keukengerei op het
draaiplateau om te voorkomen dat deze breekt.

Na gebruik kan de gebruikte verpakking erg heet zijn. Gebruik
wanten om brandwonden te voorkomen.

Het apparaat moet regelmatig worden schoongemaakt en
eventuele voedselresten moeten worden verwijderd. De
afdichtingen van de deur, de holtes en de aangrenzende
delen van de magnetron moeten worden gereinigd zoals
beschreven in het hoofdstuk Reiniging en onderhoud.

Het apparaat mag niet met stoom worden gereinigd.

Indien de magnetron niet wordt schoongemaakt, kan
dit leiden tot aantasting van het oppervlak, hetgeen de
levensduur van het toestel nadelig kan beinvloeden en tot
een gevaarlijke situatie kan leiden.
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- Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8
jaar en personen met verminderde lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke vermogens of met gebrek aan ervaring en
kennis, indien zij onder toezicht staan of instructies hebben
gekregen over het veilig gebruik van het apparaat en de
gevaren ervan begrijpen. Kinderen mogen niet met het
apparaat spelen. Reiniging en gebruikersonderhoud mogen
niet door kinderen worden uitgevoerd, tenzij zij ouder zijn
dan 8 jaar en onder toezicht staan. Houd het apparaat en de
voedingskabel buiten het bereik van kinderen jonger dan 8
jaar.

- Dit product is een ISM Groep 2 Klasse B uitrusting. De
definitie van groep 2 bevat alle ISM-apparatuur (industriéle,
wetenschappelijke en medische apparatuur) waarin
radiofrequentie-energie in de vorm van elektromagnetische
straling  wordt  opgewekt en/of gebruikt  voor
materiaalbehandeling, en alle EDM-apparatuur. Apparatuur
van klasse B is een soort apparatuur die geschikt is voor
gebruik in huishoudelijke vestigingen en vestigingen die
rechtstreeks zijn aangesloten op een laagspanningsnet
voor de levering van elektriciteit aan gebouwen die voor
huishoudelijke doeleinden worden gebruikt.

- Metalenvoedsel- endrankverpakkingen zijn niet toegestaan
tijdens het koken in de magnetron.

- Dit apparaat is niet bedoeld voor bediening door middel van
externe timers of aparte afstandsbedieningen.
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INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac ponizsze
instrukcje. Zachowaj te instrukcje do wykorzystania w
przysztosci lub dla nowych uzytkownikéw.

32

Upewnij sie, ze napiecie sieciowe jest zgodne z napieciem
podanym na oznakowaniu produktu i ze wtyczka jest
uziemiona.
Nie uzywaj go na zewnatrz.
To urzadzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku
domowegoinienadajesiedouzytkuwbarach, restauracjach,
gospodarstwach rolnych, hotelach, motelach i biurach.
Ten symbol oznacza: Uwaga, gorgca
powierzchnia. Dostepne powierzchnie kuchenki
mikrofalowej MOoga osiggac wysokie
temperatury podczas pracy. Uwazaj, aby sie nie
poparzyc.
OSTRZEZENIE: Jeéli drzwi lub ich uszczelki sg uszkodzone,
nie uzywaj urzadzenia, dopoéki nie zostanie ono naprawione
przez wykwalifikowang osobe.
OSTRZEZENIE: \Wykonywanie czynnoéci konserwacyjnych
lub naprawczych, ktére wigzg sie ze zdjeciem ostony
chronigcej przed dziataniem energii mikrofalowej, jest
niebezpieczne dla kogokolwiek innego niz kompetentna
osoba.
UWAGA: ptyny i inne produkty spozywcze nie powinny by¢
podgrzewane w zamknietych pojemnikach, poniewaz moga
eksplodowac.
UWAGA: gdy urzadzenie dziata w trybie kombinowanym,
dzieci powinny uzywac kuchenki mikrofalowej tylko pod
nadzorem osoby dorostej, ze wzgledu na wytwarzane
temperatury.
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Uzywaj tego urzadzenia wytgcznie do celéw opisanych
w tej instrukcji. Nie wprowadzaj zrgcych chemikaliéw ani
oparéw do urzagdzenia, nie jest ono przeznaczone do uzytku
przemystowego ani laboratoryjnego.

To urzgdzenie jest przeznaczone do podgrzewania napojéw
i potraw. Suszenie zywnosci lub odziezy oraz ogrzewanie
poduszek, kapci, gabek, mokrej odziezy i podobnych
przedmiotéw moze wigzac sie z ryzykiem obrazen, zaptonu
lub pozaru.

Podgrzewanie napojéw moze doprowadzi¢ do ich
zagotowania. Z tego powodu podczas obchodzenia sie z
pojemnikiem nalezy zachowac Srodki ostroznosci.
Zawartosc butelek i stoikdw z jedzeniem dla dzieci powinna
by¢ mieszana lub wstrzgsana, a temperatura powinna by¢
sprawdzana przed spozyciem, aby unikng¢ poparzen.

Jajka w skorupkach i cate ugotowane jajka nie powinny
by¢ podgrzewane w mikrofaléwce, poniewaz moga
eksplodowa¢, nawet po zakonczeniu podgrzewania w
mikrofaléwece.

Nie wtgczaj kuchenki mikrofalowej, gdy jest pusta.

Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do
wbudowania lub zainstalowania w meblach, musi byc¢
swobodnie ustawiona z zachowaniem nastepujgcych
odlegtosci:

Wierzchotek: co najmniej 20 cm od siebie.

Miedzy urzadzeniem a przylegta Sciang: minimum 5 cm.
Jesli chodzi o tyt: nalezy zostawi¢ 10 cm odstepu.
Regularnie nalezy sprawdzac kabel zsilajgcy pod wzgledem
widocznych uszkodzen. Jesli kabel jest uszkodzony,
musi zosta¢ wymieniony przez oficjalny Serwis Pomocy
Technicznej Cecotec, aby unikng¢ wszelkiego rodzaju
niebezpieczenstw, lub przez podobnie wykwalifikowany
personel, aby unikng¢ niebezpieczenstwa.
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Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej, jesli ma uszkodzony
przewaod lub wtyczke lub jesli nie dziata ona prawidtowo. W
przypadku nieprawidtowego dziatania lub awarii, skontaktuj
sie z oficjalnym Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.
Nalezy uwazac, aby stot obrotowy nie przesunat sie, gdy
pojemniki zostang wyjete z urzadzenia.

Uzywaj tylko naczyn przeznaczonych do kuchenki
mikrofalowej. Upewnij sie, ze przybory kuchenne nie
stykajg sie z wewnetrznymi Sciankami urzgdzenia podczas
uzytkowania.

Nie uzywaj wnetrza kuchenki mikrofalowej do
przechowywania.

Nie prébuj smazyc jedzenia w kuchence mikrofalowej.

Aby unikng¢ ryzyka pozaru, postepuj zgodnie z ponizszymi
wskazéwkami:

Unikaj przegotowania jedzenia.

. Usun opaski z papierowych lub plastikowych torebek przed

mikrofalowaniem torebek.

. Nalezy uwazac¢ na mikrofalowke podczas podgrzewania

zywnosci w plastikowych lub papierowych pojemnikach.

W przypadku dymu lub pozaru w Srodku, drzwi urzadzenia
powinny by¢ zamkniete, wytgczyc je i odtgczyc¢ od gniazdka
elektrycznego.

Nie ktas¢ na talerzu obrotowym gorgcej lub zamrozonej
Zywnosci ani naczyn, aby zapobiec peknieciu.

Po uzyciu uzywany pojemnik moze by¢ bardzo gorgcy. Zatéz
rekawiczki, aby unikng¢ poparzen i uszkodzen.

Urzgdzenie nalezy regularnie czysci¢ i usuwac wszelkie
resztki jedzenia. Uszczelki drzwiczek, wneki i przylegte
czesci mikrofaléwki powinny by¢ czyszczone zgodnie z
opisem w rozdziale Czyszczenie i konserwacja.

Urzadzenie nie moze by¢ czyszczone para.
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- Nieutrzymywanie kuchenki mikrofalowej w czystosci moze
prowadzi¢ do pogorszenia powierzchniimoze niekorzystnie
wptyngé¢ na zywotnos¢ urzadzenia i doprowadzi¢ do
niebezpiecznej sytuacji.

- Urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku od 8
lat oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych, a takze osoby nie
posiadajgce doswiadczenia i wiedzy, jezeli otrzymaty one
nadzor lub instrukcje dotyczacg bezpiecznego uzytkowania
urzgdzeniairozumiejg zwigzane z tym zagrozenia. Dzieci nie
mogag bawic sie urzgdzeniem. Czyszczenie i konserwacja nie
powinny by¢ wykonywane przez dzieci, chyba ze ukonczyty 8
latisg nadzorowane. Przechowuj urzadzenie i jego przewod
poza zasiegiem dzieci ponizej 8 roku zycia.

- Ten produkt jest urzgdzeniem klasy Il grupy B ISM. Definicja
grupy 2 obejmuje wszystkie urzgdzenia ISM (przemystowe,
naukowe i medyczne), w ktérych energia czestotliwosci
radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego
jest wytwarzana i / lub wykorzystywana do obrobki
materiatéw, oraz caty sprzet EDM. Sprzet klasy B to rodzaj
sprzetu nadajgcego sie do uzytku w lokalach mieszkalnych
i lokalach bezposrednio podtgczonych do sieci niskiego
napiecia zasilajgcej budynki mieszkalne.

- Podczas gotowania w kuchence mikrofalowej nie wolno
uzywac metalowych pojemnikéw na zywnosc i napoje.

- To urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi za pomoca
zewnetrznych regulatoréw czasowych lub oddzielnych
systemow zdalnego sterowania.
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BEZPECNOSTNI POKYNY

Pred pouzitim pfistroje si pozorné prectéte nasledujici
bezpecnostni pokyny. Uschovejte tento navod pro budouci
pouziti nebo pro nové uzivatele.

36

Ujistéte se, Ze napéti v siti odpovida napéti uvedenému na
produktovém oznaceni produktu a Ze zastrcka je uzemneéna.
Nepouzivejte venku.
Tento spotrebi¢ je urcen pouze pro doméaci pouziti a je
vyloucen z pouziti v barech, restauracich, farmach, hotelech,
motelech a kancelarich.
Tento symbol znamena: Pozor, horky povrch.
Pristupné povrchy mikrovlnné trouby mohou
béhem provozu dosahnout vysokych teplot.
Davejte pozor, at se nespalite.
VAROVANI: Pokud jsou pogkozena dvitka nebo jejich tésnént,
nepouzivejte spotrebi¢, dokud jej neopravi kvalifikovana
osoba.
VAROVANI: Pro kohokoli jiného nez kompetentni osobu je
nebezpecné provadet UdrZzbu nebo opravy, které zahrnuiji
odstranéni krytu, ktery poskytuje ochranu pred vystavenim
mikrovlnné energii.
VAROVANI: Tekutiny a jiné potraviny by se nemély ohfivat v
uzavrenych nadobach, protoZe by mohly explodovat.
VAROVANI: kdyZ spotiebi¢ pracuje v kombinovaném reZimu,
déti by mely pouzivat mikrovlnnou troubu pouze pod
dohledem dospélé osoby, kvili vznikajicim teplotam.
Tento spotrebic pouzivejte pouze pro Ucely popsané v této
prirucce. Neohrivejte vtomto pristroji chemické produkty ani
korozivni pary. Neni urcen k primyslovym ani laboratornim
aceldim.
Tento spotfebic¢ je uren k ohrfevu ndpojd a potravin.
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Suseni potravin nebo odévl a ohfivani polstard, pantofli,
houbicek, mokrého obleceni a podobnych predmétl mize
predstavovat riziko zranéni, vzniceni nebo pozaru.
Zahrivani napoji muaze zplsobit jejich vyvareni. Z tohoto
dlvodu je tfeba pfi manipulaci s nadobou pfijmout opatreni.
Obsah lahvi a sklenic s détskou vyZivou je trfeba pred
konzumaci promichat nebo protrepat a zkontrolovat teplotu,
aby nedoslo k popaleni.

Vejce ve skorapce a cela varena vejce by se neméla ohrivat
v mikrovlnné troubé, protoze mohou explodovat, a to i po
ukonceni mikrovlnného ohrevu.

Pristroj nezapinejte na prazdno.

Tato mikrovlnna trouba neni urcena k vestavbé nebo
instalaci do nabytku, musi byt volné umisténa pri dodrzeni
nasledujicich odstupovych vzdalenosti:

. Nahore: nejméné 20 cm od sebe.

. Mezi spotrebicem a jakoukoli prilehlou sténou: minimalné 5
cm.

. Pokud jde o zadni ¢ast: ponechte 10 cm mezeru..

Pravidelné kontrolujte privodovy kabel, abyste zjistili
viditelnd poskozeni. Pokud je kabel poSkozen, musi byt
vymeéneén oficialnim servisnim strediskem Cecotec, aby
se predeslo jakémukoli druhu nebezpeci, nebo podobné
kvalifikovanym personalem, aby se predeslo nebezpeci.
Nepouzivejte nabijeci zakladnu pokud ma kabel nebo
zasuvku poskozenou, nebo pokud nefunguji spravné. V
pripadé zjisténi jakéhokoli poSkozeni nebo pfi nespravném
fungovani kontaktujte oficialni Asistencni technicky servis
Cecotec.

Je tfeba dbat na to, aby se otocny talif pfi vyjimani nadob ze
spotrebice neposunul.

Pouzivejte pouze nadobi vhodné do mikrovlnné trouby.
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Béhem pouzivani se ujistéte, Zze nadobi neprichazi do styku s
vnitfnimi sténami spotrebice.

Nepouzivejte vnitfni prostor trouby pro Gschovu véci.
Nepokousejte se v mikrovlnné troubeé smazit potraviny.
Chcete-li se vyhnout riziku poZaru, postupujte podle téchto
pokyn(:

Nevarte potraviny prilis dlouho.

. Odstrante plastové nebo papirové obaly pred tim, nez jidlo

vloZzite do trouby.

. Priohrivanipotravinv plastovych nebo papirovych nadobach

je tfeba davat pozor na mikrovlnnou troubu.

V pripadé, Ze uvidite vevnitf trouby kour nebo plameny,
nechejte dvicka zavrena, troubu vypnéte a odpoijte.
Nepokladejte horké jidlo ani nastroje, pripadné zmrzlé jidlo
na otocny talif, abyste zabranili jeho prasknuti.

Pri pouziti je mozneé, Zze trouba a ohrivané jidlo budou velmi
teplé. Pouzivejte rukavice, abyste se vyhnuli popaleni a
jinym zranénim.

Spotrebic je treba pravidelné cCistit a odstranovat veskeré
zbytky jidla. Tésnéni dvirek, dutiny a pfilehlé ¢asti mikrovlnné
trouby by se mély ¢istit podle popisu v ¢asti Cisténf a tdrzba.
Spotrebic se nesmi Cistit parou.

Neudrzovani Cistoty mikrovlnné trouby by mohlo vést k
poSkozeni povrchu a mohlo by nepfiznivé ovlivnit Zivotnost
spotrebice a vést k nebezpecné situaci.

Tento spotrfebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a starsi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o bezpecném
pouzivani spotfebie a rozumi souvisejicim nebezpecim.
Déti si se spotfebicem nesmi hrat. Cisténi a uzivatelskou
adrzbu by nemély provadét déti, pokud nejsou starsi 8 let
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a nejsou pod dozorem. Spotrebic a jeho kabel uchovavejte
mimo dosah déti mladsich 8 let.
TentoproduktjezarizenitfidyBskupinylSM 2. Definiceskupiny
2 obsahuje vSechna zarfizeni ISM (primyslova, védecka a
lékarska), ve kterych je generovdna a / nebo pouzivana
vysokofrekvencni energie ve formé elektromagnetického
zareni a / nebo pouzita pro zpracovani materialu, a veSkera
EDM zarizeni. Zafizeni tfidy B je typ zafizeni vhodny
pro pouziti v domacich zafizenich a v zafizenich pfrimo
pripojenych k elektrické siti nizkého napéti, ktera zasobuje
budovy pouzivané pro domaci Ucely.

Kovové nadoby na jidlo a piti nejsou pfFi vareni v mikrovlnné
troubé povoleny.

Tento spotrebi¢ neni urcen k ovladani pomoci externich
¢asovacl nebo samostatnych systémi dalkového ovladani.
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1. PIEZAS Y COMPONENTES

Fig.1

Sistema de bloqueo de seguridad de la puerta
Ventana del microondas

Eje giratorio

Aro giratorio

Plato giratorio

Panel de control

Placa de mica

Parrilla

O NV WD

Guia de botones

Fig. 2

1. Boton On

2. Combinado/Grill
3. Descongelar/Reloj
4, Autococinado

5. Pausa/Cancelar
6. Inicio/Start

NOTA:

Los graficos de este manual son representaciones esquematicas y puede que no coincidan
exactamente con los del producto.

2. ANTES DE USAR

- Esteaparato presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte. Saque
el aparato de su caja y retire todo el material de embalaje. Puede guardar la caja original
y otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafios en el aparato si
necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje original, aseglrese
de reciclar todos los elementos correctamente.

- Aseglrese de que todas las piezas y componentes estan incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Atencién Técnica oficial de Cecotec.

- Cologueelproducto enun lugar plano, establey seco, lejos de cualquier material corrosivo,
calor o humedad como por ejemplo agua o quemadores de gas.

- El producto debe disponer de suficiente ventilacién, por lo que se deberan respetar las
siguientes distancias:

1. De la parte trasera a la pared: 10 cm.
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Del lateral a la pared: 5 cm.
Sobre la parte superior: 20 cm.
4. Delmicroondas al suelo: 85 cm.

- Elproducto debe estar colocado a una distancia minima de 5 metros de la television, radio
o antena.

- Para evitar descargas eléctricas, el microondas se debe instalar de tal manera que el
enchufe sea accesible y que garantice una toma de tierra efectiva en caso de fuga de
corriente.

- Lapuertadelmicroondas debe estar cerrada correctamente para iniciar su funcionamiento.

- En caso de detectar restos de productos de la fabricacién en el interior del producto o
en las resistencias, mantenga abierta la puerta del microondas para asegurar una buena
ventilacién. Es recomendable calentar un vaso de agua varias veces a alta temperatura.

Advertencia:
No intente quitar la placa de mica. Este componente es fundamental para el buen
funcionamiento del dispositivo. Esta placa debe estar limpia para el correcto funcionamiento.

3. FUNCIONAMIENTO

Antes de cocinar
Conecte el electrodoméstico a la toma de corriente. Una vez conectado, la luz LED parpadeard
3 vecesy aparecerd 1:00.

Selector de tiempo y peso
Girando el selector de tiempo y peso puede aumentar o disminuir ambos, segln el modo,
durante el funcionamiento del microondas.

Pausa y Cancelar

- Antes de poner en funcionamiento el microondas, pulse el botén una vez para restablecer
los ajustes y volver al estado inicial.

- Durante el funcionamiento: pulse el botén una vez para interrumpir el funcionamiento o
pulse 2 veces para cancelar el programa seleccionado.

Recordatorio

Una vez finalizado el programa de coccién preseleccionado, aparecera la palabra END en la
pantalla LED y el microondas emitira 3 pitidos. Pulse Pausa/Cancelar o abra el microondas
para parar la alarma, en caso contrario, la alarma sonara en un intervalo de 3 minutos.
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Coccidn instantanea

Desde la posicién deinicio, pulse elbotdn Inicio/Starty el microondas iniciard automaticamente
a funcionar a alta potencia durante 1 minuto. Gire el selector de Peso/Tiempo para aumentar o
disminuir el tiempo de coccién durante el funcionamiento.

Ajuste de hora y temporizador
Utilice el botén Descongelar/Reloj tanto para configurar el reloj (mantenga el botén pulsado
durante 3 segundos) como para configurar el modo de descongelacion (pulse solo una vez).

Ejemplo: ajustar la hora a las 12:30

Pasos que seguir Pantalla
1 | Tras encenderse, la pantalla mostrara 2 puntos. 1:00
2 | Mantenga pulsado el botén Descongelar/Reloj durante 3 segundos. 1:00
3 | Gire el selector Tiempo/Peso para configurar la hora exacta. 12:00
4 | Pulse el botén Descongelar/Reloj una vez. 12:00
5 | Gire el selector Tiempo/Peso para configurar los minutos exactos. 12:30
Pulse el boton Descongelar/Reloj una vez para confirmar la hora
6 | configurada o espere 5 segundos, el microondas lo hara de forma
automatica.

Coccion por microondas
- Utilice esta funcién para cocinar o para calentar alimentos.
- Pulse elbotén Ony seleccione entre las opciones de la pantalla: 100P-80P-60P-40P-20P.

Potencia El microondas opera al 100 % de potencia. Perfecto para cocinar de forma
alta rapiday eficiente.
Potencia El microondas opera al 80 % de potencia. Perfecto para cocinar a una

media-alta velocidad medio-alta.

Potencia
media I El microondas opera al 60 % de potencia. Perfecto para cocinar al vapor.
Potencia El microondas opera al 40 % de potencia. Perfecto para descongelar

media-baja | alimentos.

Potencia El microondas opera al 20 % de potencia. Perfecto para mantener alimentos
baja calientes.

- Lafuncién microondas es programable hasta 60 minutos.
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- Eltiempo de coccién o calentamiento puede ser modificado durante el funcionamiento. Se
recomienda dar la vuelta o remover los alimentos al menos una vez durante el proceso.
Pulse el botén Inicio/Start una vez para reanudar el funcionamiento.

- En caso de retirar la comida antes de la hora preseleccionada, aseglrese de pulsar el
botén Pause/Cancel una vez para pausar el programa y evitar que el electrodoméstico se
ponga en funcionamiento vacio y de forma automatica al cerrar la puerta.

- Tras operar @ maxima potencia durante un determinado tiempo, el microondas bajara la
potencia de forma automatica con el fin de alargar la vida Gtil del electrodomeéstico.

Ejemplo: cocinar a 80 % de potencia durante 10 minutos.

Pasos que seguir Pantalla
1 | Tras encenderse, la pantalla mostrara: 1:00
5 Pulse el botdn On de forma consecutiva hasta seleccionar la potencia 80P
deseada.

3 | Gire el selector de Peso/Tiempo para seleccionar el tiempo de coccién. 10:00

Pulse el botén de Inicio/Start para iniciar funcionamiento. La pantalla LED
mostrard la cuenta atras.

Grilly combinado
Pulse una vez el botén GRILL/COMBI para seleccionar la funcién de grill o combinada. La
pantalla LED mostrara 3 modos, gire el selector Peso/Tiempo para seleccionar uno:

) Durante esta funcién sélo se activaran las resistencias. Perfecta para cocinar
G (Gril) ) .
salchichas, alitas de pollo...
C1 Combina: 30 % funcién microondas y 70 % funcién grill.
C2 Combina: 55 % funcién microondasy 45 % funcién grill.

Ejemplo: asar alimentos con el modo C.2 durante 10 minutos.

Pasos que seguir Pantalla
1 | Tras encenderse, la pantalla mostrara 2 puntos. 1:00
2 | Pulse el botén Combinado/Crill para seleccionar el modo. c2
3 | Seleccione tiempo de coccién girando el selector Peso/Tiempo. 10:00
4 | Pulse el botdn Inicio/Start una vez para funcionamiento.
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Descongelar
Funcién disefiada para descongelar diferentes tipos de alimentos. Pulse el botén de
Descongelar/Reloj una vez y gire con el selector Peso/Tiempo para seleccionar el modo de
descongelacion:

d.

Perfecto para descongelar carne (0,1 kg-2 kg)

d.2 | Perfecto para descongelar pollo/pavo (0,2 kg-3 kg)

d.3 Perfecto para descongelar pescado/marisco (0,1 kg-0,9 kg)

Una vez aparezca en la pantalla LED el programa buscado, pulse de nuevo el botén
Descongelar/Relojy gire el selector Tiempo/Peso para seleccionar el peso de los alimentos a
descongelar. Pulse el botén Inicio/Start para empezar el proceso.

Se recomienda voltear los alimentos durante el proceso de coccién con el fin de obtener

un resultado uniforme.

Por lo general, el proceso de descongelacién necesitard mas tiempo que el de coccién.
Una vez el alimento se pueda cortar con un cuchillo, el proceso de descongelacion se

puede dar por terminado.

Las radiaciones de microondas atraviesan alrededor de 4 cm de la mayoria de los

alimentos.

Los alimentos descongelados deberan ser consumidos lo antes posible. No se recomienda

volver a meterlos en nevera ni congelador.

Ejemplo: descongelar 0.4 kg de pollo

Pasos que seguir Pantalla
1 | Tras encenderse, la pantalla mostrard 2 puntos. 1:00
5 Pulse el boton Descongelar/Reloj para seleccionar el tipo de
descongelacion.
3 | Pulse el botén Descongelar/Reloj para seleccionar el peso. d.2
4 | Gire el selector Peso/Tiempo para seleccionar el peso del alimento. 0.4
5 | Pulse el botén Inicio/Start una vez para funcionamiento.
Durante el modo de descongelacién, sonara una alarma con el fin de
6 recordarle darle la vuelta a los alimentos. Deles la vuelta, cierre la puerta

del microondas y pulse el botén Inicio/Start de nuevo para reanudar el
proceso de descongelacion.
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Auto cooking
El microondas cuenta con 8 programas predeterminados, seleccione el mas apropiado
en funcién del tipo de alimento y su peso. Pulse el botdn de Autococinado repetidamente,
la pantalla LED mostrard los diferentes programas. Use el selector de Peso/Tiempo para
seleccionar entre:

ESPANOL

Pantalla Alimento Plato

Al Palomitas de maiz | Perfecto para cocinar 85 g de palomitas.

A2 Recalentar Perfecto para recalentar de 0,2 a 1 kg de comida.

A3 | Louidos Caberd exta emra 5 C 10C.No e e recpente

A4 Pizza Perfecto para calentar 10 2 porciones de pizza.
Perfecto para cocinar dados de patatas (5 mm x 5 mm),

AS Patata peso ma’ximo de 045 kg a 0,65 kg. C’oloque los dagos en
una bandeja o recipiente amplioy cibralo para evitar la
evaporacion de agua.

A.6 Cena congelada Perfecto para recalentar comida ya cocinada

A7 Arroz Perfecto para cocinar de 0,1a 0,5 kg de arroz.

A.8 Verdura Perfecto para cocinar de 0,1a 0,5 kg de verdura.

Antes de cocinar o calentar un alimento, su temperatura debe ser de entre 20 °Cy 25 °C. Al
estar mas caliente o mas frio, el proceso de coccién requerird mas o menos tiempo.

La temperatura, el peso y las formas de los alimentos influirdn en gran medida en el proceso
de coccidn. Ajuste el tiempo para obtener los mejores resultados.

Ejemplo: cocinar 0,5 kg de arroz

Pasos que seguir Pantalla
1 Tras encenderse, la pantalla mostrara: 1.00
2 | Pulse el botén de Autococinado para seleccionar el modo de coccién. A7
3 | Seleccione el peso de los alimentos girando el selector de Peso/Tiempo. 0.5
4 Pulse el botdn Inicio/Start para funcionamiento. La pantalla LED mostrara
la cuenta atras.
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Inicio automatico

Esta funcién permite configurar un programa de coccién determinado a una hora concreta

de modo que, a la hora preestablecida, el programa se pondra en funcionamiento de forma
automatica. Para activar esta funcién:
- Configure el temporizador.
- Configure el programa de coccién.

Ejemplo: ahora son las 12:30 y quiere programar el microondas
a potencia 80, durante 9 minutos y 30 segundos a las 14:20.

Reloj.

Pasos que seguir Pantalla
1 Tras encenderse, la pantalla mostrara: 1:.00
11 Mantenga pulsado el botén Descongelar/Reloj durante 3 segundos. 1:00
1.2 | Configure la hora girando el selector Peso Tiempo. 12:00
1.3 | Pulse el botén Descongelar/Reloj para confirmar la hora. 12:00
1.4 | Configure los minutos girando el selector Peso/Tiempo. 12:30
15 Pulse el botén Descongelar/Reloj para confirmar la hora configurada o 12:30

espere 5 segundos, el microondas lo haré de forma automatica.
2 Seleccione el programay el tiempo de coccién.
21 Seleccione la potencia pulsando el botén de On. 100P
2.2 | Seleccione el tiempo de coccién girando el selector Tiempo/Peso. 9.30
2.3 | Mantenga pulsado el botén Descongelar/Reloj durante 3 segundos.
3 Configure la hora a la que desea activar el programa seleccionadoy

repita los pasos 1.2, 1.3, 1.4.

Pulse el boton Descongelar/Reloj para confirmar el programa de coccién
4 seleccionado.

Ahora, el programa esté activado y el microondas funcionara a las 14.20.
< Puede comprobar la hora configurada pulsando el botén Descongelar/

Coccién por secuencias miiltiples
Algunas recetas requieren de varios pasos para conseguir el mejor resultado. Esta funcidn te
permite personalizar y combinar los procesos de coccién.
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Ejemplo: son las 12:30 y quiere programar el microondas a potencia 80 durante 9 minutos 'y
30 segundos a las 14:20.

Pasos que seguir Pantalla
1 Seleccione el modo microondas a 100% de potencia durante 3 minutos.
11 Pulse el botén de On para seleccionar potencia. 100P
1.2 | Seleccione la hora de coccién girando el selector Peso/Tiempo. 3:00
2 Funcién grill durante 9 minutos.
21 | Pulse el botén Combinado/Grill para seleccionar modo grill. G
2.2 | Seleccione la hora de coccién girando el selector Peso/Tiempo. 9:00
3 Pulse el botdn Inicio/Start para iniciar el funcionamiento.

Una vez finalice la funcién microondas, la funcién grill se activara de forma automatica.
Cada operacién permite un maximo de 4 secuencias. Si se requiere de mas, repita los pasos
enumerados anteriormente.

Funcién de bloqueo de seguridad para nifios

- Funcién que permite bloguear el panel de control con el fin de prevenir que los nifios
utilicen el electrodomeéstico sin supervision.

- Activar bloqueo: mantenga pulsado el botén Pausa/Cancelar durante 3 segundos.

- Desactivar blogueo: mantenga pulsado el botén Pausa/Cancelar durante 3 segundos.

Consejos litiles para cocinar con microondas

- Cologue los alimentos con cuidado: ponga las partes mas gruesas de los alimentos hacia
el borde del plato giratorio. Trate de evitar que se solapen los alimentos.

- Vigile el tiempo de coccién: comience por cocinar los alimentos durante el minimo tiempo
posible y afiada mas tiempo segln sea necesario. Calentar los alimentos en exceso puede
suponer la aparicién de humo u ocasionar que se quemen.

- Cubralos alimentos mientras se cocinan: al tapar los alimentos se evitan salpicadurasy se
cocinan de forma mas uniforme.

- Délavuelta o remueva los alimentos una vez durante el proceso de coccién.

- Respete el tiempo de precalentamiento: no exceda el tiempo especificado en la etiqueta
de cada alimento.

- Es importante emplear materiales y recipientes compatibles para ser usados de forma
segura en microondas. En la siguiente tabla puede ver qué materiales son aptos y cudles
no:
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Material del
recipiente

Apto

Advertencias

Plato para dorar

Si

Siga las instrucciones del fabricante. La base del plato
para dorar debe estar al menos 5 mm sobre el plato
giratorio. Un mal uso podria romper el plato giratorio.

Vaiilla

Si

Solo apta para microondas. Siga las instrucciones del
fabricante. No utilice platos agrietados o astillados.

Jarras de cristal

Si

Retire siempre la tapa. Utilicelas solo para calentar
alimentos ligeramente. La mayoria de las jarras de cristal
no son resistentes al calor y pueden romperse.

Vaijilla de cristal

Si

Vajilla de cristal resistente al calor y apta para uso
en microondas. Aseglrese de que no hay elementos
decorativos metalicos.

No utilice platos ni material agrietado o astillado.

Bolsas para cocinar
en microondas.

Si

Siga las instrucciones del fabricante. No utilice cierres
metalicos. Haga pequefios cortes para que el vapor salga.

Papel de cocina

Si

Utilicelo para cubrir los alimentos al recalentarlos y para
absorber la grasa. Utilicelo con supervisién para cocinar o
calentar alimentos durante poco tiempo.

Papel de hornear

Si

Utilicelo para cubriry evitar salpicaduras, o para cocinar
alvapor.

Plastico

Si

Solo apto para microondas. Siga las instrucciones

del fabricante. Debe estar etiquetado como “Apto

para microondas”. Algunos recipientes de plastico se
reblandecen al calentarse los alimentos en su interior.
Las bolsas para herviry las bolsas de plastico cerradas
se deben cortar o agujerear ligeramente si se indica en el
producto.

Envoltorio plastico

Si

Solo apto para microondas. Utilicelo para cubrir los
alimentos y retener la humedad. No deje que el plastico
film entre en contacto con los alimentos.

Termdémetros

Si

Solo aptos para microondas (termémetro para carney
para dulces).

48 PROCLEAN 8110 FULL INOX




ESPANOL

Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o

Bandeja de aluminio No o )

recipiente apto para microondas.
Cartén con asa NG Podria curvarse. Cambie los alimentos a un plato o
metalica recipiente apto para microondas.

Utensilios metalicos
o con elementos No
decorativos de metal

El metal desvia la energia dirigida a los alimentos. EL
embellecedor metalico podria causar un arco voltaico.

Cierres de alambre NG Podrian curvarse. Cambie los alimentos a un plato o
metalicos recipiente apto para microondas.
Bolsas de papel No Podrian ocasionar llamas en el interior del microondas.

La espuma de plastico podria derretirse y contaminar el

Espuma de plastico No P ) }
liguido en el interior al exponerse a altas temperaturas.

La madera podria secarse dentro del microondas y
romperse o cuartearse.

Madera No

4. LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Advertencia

Tanto el producto como los restos de comida deben limpiarse de forma periédica. Es posible
que la falta de mantenimiento en el microondas afecte a la placa de mica y pueda dafar el

microondas.

- Desconecte el cable de la toma de corriente de la pared antes de iniciar la limpieza. No

sumerija el producto en agua ni en ningln otro tipo de fluido durante la limpieza.

- La falta de mantenimiento y de limpieza del producto puede ocasionar el deterioro de su

superficie y afectar a su vida Gtil.

- No utilice nunca detergentes fuertes, abrasivos en polvo o cepillos metélicos para limpiar

ninguna de las partes del electrodoméstico.
- No quite la placa de mica.

- Tras el uso prolongado del producto pueden aparecer olores fuertes en su interior. Para

deshacerse de estos olores, siga uno de los siguientes métodos:

- Coloque un vaso con varias rodajas de limoén en el interior del microondas y caliéntelo a

alta potencia durante 2 o0 3 minutos.

- Cologue unvaso de té rojo en elinterior del microondas y caliéntelo a alta potencia durante

2 0 3 minutos.
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- Coloque cascaras de naranja en el interior del microondas y caliéntelas a alta potencia
durante 1 minuto.

- Utilice un pafio suave y himedo para limpiar las juntas, la puerta, las paredes interiores y
el plato giratorio.

5. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Referencia del producto: 01542

Producto: ProClean 8110 Full Inox

Potencia de entrada: 1400 W

Potencia Microondas: 900 W

Potencia Grill: 1000 W

Voltajey frecuencia: 230V, 50 Hz

Capacidad: 28 L

Las especificaciones técnicas pueden cambiar sin notificacién previa para mejorar la calidad
del producto.

Fabricado en China | Disefiado en Espafia

6. RECICLAJE DE APARATOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS

Este simbolo indica que, de acuerdo con las normativas aplicables, el
producto y/o la bateria deberan desecharse de manera independiente de
los residuos domeésticos. Cuando este producto alcance el final de su vida
_ Gtil, deberas extraer las pilas/baterias/acumuladoresyy llevarlo a un punto
de recogida designado por las autoridades locales.
Para obtener informacion detallada acerca de la forma mas adecuada de desechar sus
aparatos eléctricos y electrénicos y/o las correspondientes baterias, el consumidor debera
contactar con las autoridades locales.
El cumplimiento de las pautas anteriores ayudard a proteger el medio ambiente.

7. GARANTIA Y SAT

Cecotec responderd ante el usuario o consumidor final de cualquier falta de conformidad que
exista en el momento de la entrega del producto en los términos, condiciones y plazos que
establece la normativa aplicable.

Se recomienda que las reparaciones se efectiien por personal especializado.

Si detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono +34 96 32107 28.
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8. COPYRIGHT

Los derechos de propiedad intelectual sobre los textos de este manual pertenecen a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Quedan reservados todos los derechos. El contenido de esta publicacién no
podrd, ni en parte ni en su totalidad, reproducirse, almacenarse en un sistema de recuperacion,
transmitirse o distribuirse por ningn medio (electrénico, mecanico, fotocopia, grabacién o
similar) sin la previa autorizacién de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PARTS AND COMPONENTS
Fig.1

1. Safety door-interlock system
2. Observation window

3. Turntable shaft

4. Turntable ring assembly

5. Turntable

6. Control panel

7. Micaplate

8. Grill

Buttons

Fig. 2

1. Onbutton

2. Grill/Combi button

3. Defrost/Clock button

4. Autocooking button

5. Pause/Cancel button

6. Start button

NOTE:

The graphics in this manual are schematic representations and may not exactly match the
appliance.

2. BEFORE USE

- This appliance is packaged in a way as to protect it during transport. Take the appliance
out of its box and remove all packaging materials. You can keep the original box and other
packaging elements in a safe place. This will help you prevent damage to the appliance
when transporting it in the future. In case the original packaging is disposed of, make sure
all packaging materials are recycled accordingly.

- Make sure all parts and components are included and in good conditions. If there is any
piece missing or in bad conditions, contact the official Cecotec Technical Support Service
immediately.

- Theappliance must be placed on a flat, stable, and dry place and kept away from corrosive
materials, heat, and humidity, such as gas burners or water.

- Toensure enough ventilation, minimum distances have to be kept:

From the back part to the wall: 10 cm.
From the side to the wall: 5 cm.
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3. Freedistance from the top surface: 20 cm.
From the microwave to the ground: 85 cm.

- Theappliance must be placed at least 5 m away from TVs, radios, or antennas.

- To avoid electric shock, the microwave must be installed in such a way that the plug is
accessible and that an effective earth connection is provided in the event of a current
leakage.

- The microwave door must be closed in order to operate.

- In case there is any manufacturing remains in the microwave cavity or on the heating
elements, leave the microwave open to ensure good ventilation. In such case, it is
recommended to heat a glass of water at high power for several times.

Warning:
Do not try to remove the mica plate. This component is essential for the appliance to work
properly. The mica plate must be clean to ensure its proper operation.

3. OPERATION

Before cooking
Connect the appliance to a power outlet. Once connected, the LED light will flash 3 times and
will show 1:00.

Time/weight knob
Cooking time and food weight can be increased or decreased during operation, depending on
the mode, by turning the Time/Weight knob.

Pause/Cancel

- Before operation, press the button once to reset the settings and return to factory state.

- During operation: press once in order to interrupt operation or press twice in order to
cancel pre-set cooking program.

Reminder

Once the pre-set cooking process is over, END will appear on the LED display panel and the
microwave will beep 3 times. Press Pause/Cancel button or open the microwave door in order
to stop the alarm, otherwise the alarm will sound at an interval of 3 minutes.

Instant cooking

From the initial position, press the Start button, the microwave will automatically operate
at high power for 1 minute. Cooking time can be increased or decreased during operation by
turning the Time/Weight knob.
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Clock/timer setting
Use the Defrost/Clock button to set the time (by holding down the button for 3 seconds) and to
set the Defrost mode (press once).

Example: Setting clock at 12:30
Steps Display
1 | After powering up, the display panel shows the colon sign. 1:00
2 | Hold down the Defrost/Clock button for 3 seconds. 1:00
3 | Turn the Time/Weight knob to set the exact hour. 12:00
4 | Press the Defrost/Clock button once. 12:00
5 | Turn the Time/Weight knob to set the exact number of minutes. 12:30
6 Press the Defrost/Clock button once to confirm the set time or wait for 5
seconds for the microwave to set it automatically.

Microwave cooking

- Use this function in order to cook or heat food.

- Press the On button and select on the LED display panel between: 100P-80P-60P-40P-
20P.

High power | 100 % microwave power. Perfect for quick and thorough cooking.
Medium-
,e um 80 % microwave power. Perfect for medium express cooking.
High power
Medi
edium 60 % microwave power. Perfect for steaming food.
power
Medium-
edium 40 % microwave power. Perfect for defrosting food.
Low power
Low power | 20 % microwave power. Perfect for keeping food warm.

- Microwave cooking can be set up to 60 minutes.

- Cooking or heating time may be changed during operation. It is recommended to turn or
stir food at least once during the process. Press the Start button once to resume operation.

- If food is removed before the pre-set time, make sure you press Pause/Cancel once in
order to stop operation and avoid the microwave from operating automatically and empty
when closed.

- When operating at maximum power, the microwave will automatically lower power after
a certain time in order to lengthen the shelf life of the appliance.
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Example: Cooking at P80 for 10 minutes.

Steps Display
1 | After powering up, the display panel shows: 1:00
5 Select the desired microwave power by pressing the On button 80P
consecutively.
3 | Turn the Weight/Time knob to select the desired cooking time. 10:00
4 Press the Start button to start operation. The LED will display the

countdown.

Grilland Combination
Press the Grill/Combi button once to select the grill or combination function. The LED display
panel will show 3 modes, turn the Time/Weight knob to select the desired one:

G (Gril) Only heating elements will be energised during operation. Perfect for cooking
sausages, pork, chicken wings...

C1 Combines 30% microwave operation and 70% grill operation.

c2 Combines 55 % microwave operation and 45 % grill operation.

Example: Grilling food on C.2 mode for 10 minutes.

Steps Display
1 | After powering up, the display panel shows the colon sign. 1:00
2 | Press the Grill/Combi button to select the mode. C2
3 | Set the cooking time by turning the Time/Weight knob. 10:00
4 | Press the Start button once to resume operation.
Defrost

Function designed to defrost different types of food. Press the Defrost/Clock button once and
turn the Time/Weight knob to select Defrost mode:

d. Perfect for defrosting meat (0.1 kg-2.0 kg)

d.2 Perfect for defrosting poultry (0.2 kg-3.0 kg)

d3 Perfect for defrosting fish/seafood (0.1 kg-0.9 kg)
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When the LED displays the desired programme, press the Defrost/Clock button again and turn
the Time/Weight knob to set the weight of the food to be defrosted. Press the Start button to
start the process.

- It is highly recommended to turn over food during operation in order to obtain a more
uniform result.

- Defrosting usually needs more time than cooking.

- Ifthefood can be cut by knife, the defrosting process is complete.

- Microwave radiation penetrates around 4 cm into most foods.

- Defrosted food should be consumed as soon as possible. It is not recommended to freeze
or put it back in the fridge again.

Example: Defrosting 0.5 kg of chicken

Steps Display
1 | After powering up, the display panel shows the colon sign. 1:00
2 | Press the Defrost/Clock button to set the food defrost type.
3 | Press the Defrost/Clock button to set the weight. d.2
4 | Turn the Time/Weight knob to set food weight. 0.4
5

Press the Start button once to resume operation.

During the defrosting process, an alarm will sound to remind you to flip
6 | the food. Turn food over, close the microwave's door and press the Start
button again to resume the defrost process.

Auto cooking

The microwave has 8 default programmes, select the most appropriate one according to the
food type and weight. Press the Autocooking button consecutively: the LED display panel will
show different programmes. Use the Weight/Time knob to select one of the following:

Display Food Dish

Al Popcorn Perfect for cooking 85 g of popcorn.

A2 Reheat Perfect for reheating from 0.2 to 1 kg of food.

A3 Liquids Perfect for heating 250 ml of liquid. Liquild njust be .
between 5 °C and 10 °C. Do not seal the liquid container.

A4 Pizza Perfect for heating 1 or 2 pizza slices.
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Perfect for cooking potato cubes (5 mm height and

AS Potato width), 0.45-0.65 kg.mammum. PlaFe p'otato club.es on
a large tray or container and cover it with a thin film to
prevent water loss.

A.6 Frozen dinner Perfect for heating cooked food.

A7 Rice Perfect for cooking 0.1-0.5 kg of rice.

A.8 Vegetables Perfect for cooking 0.1-0.5 kg of vegetables.

Before cooking or heating food, its temperature must be about 20-25 °C. Higher or lower
temperature of the food before cooking would require increasing or decreasing cooking time.

The temperature, weight, and shape of the food will strongly influence the microwave effect
on the cooking process. Adjust time in order to obtain the best result.

Example: Cooking 0.5 kg of rice

Steps Display
1 | After powering up, the display panel shows: 1:00
2 | Press the Autocooking button to set cooking mode. A7
3 | Set food weight by turning the Time/Weight knob. 0.5
4 Press the Start button to start operation. The LED will display the

countdown.

Automatic start
- This function allows you to set cooking programme and time. This way, the pre-set
programme will automatically start at the pre-set time. In order to activate this mode:

- Setthetimer.
- Setthe cooking programme.

Example: It is 12:30 and you want to programme the microwave at 80 P, for 9 minutes and

30 seconds at 14:20.

Steps Display
1 After powering up, the display panel shows: 1:00
11 Hold down the Defrost/Clock button for 3 seconds. 1:00
1.2 | Set hour by turning Time/Weight knob. 12:00
1.3 | Press the Defrost/Clock button again to confirm the hours. 12:00
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1.4 | Setthe minutes by turning the Time/Weight knob. 12:30

15 Press the Defrost/Clock button to confirm the set time or wait for 5 12:30
' seconds for the microwave to set it automatically. '

2 Set the cooking programme and cooking time.
21 | Select power by pressing the On button. 100P
2.2 | Turnthe Time/Weight knob to set the cooking time. 9.30

2.3 | Hold down the Defrost/Clock button for 3 seconds.

Set the time at which you want to activate the selected programme and
repeat steps 1.2, 1.3, 1.4.

Press the Defrost/Clock button to confirm the selected cooking
4 programme.
Now the program has been activated and operation will start at 14.20.

You may check the pre-set starting time by pressing the Defrost/Clock
button.

Multi-sequence cooking
In order to obtain the best result, some recipes require different steps. This function allows you
to personalise and to combine your cooking processes.

Example: It is 12:30, you want to programme the microwave at P 80 for 9 minutes and 30
seconds at 14.20.

Steps Display
1 Select 100 P microwave for 3 minutes.
11 Press the On button to select the desired power level. 100P
1.2 | Setthe cooking time by turning the Time/Weight knob. 3:00
2 Grill function for 9 minutes.
2.1 | Press the Grill/Combi button to select the Grill mode. G
2.2 | Set the cooking time by turning the Time/Weight knob. 9:00
3 Press the Start button to start operation.

When the microwave function is finished, grilling function will operate automatically.
4 sequences total can be set at a time. If more sequences are required, repeat stated steps.
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Safety child lock

Security system that blocks the control panel to ensure small children do not use the
appliance without supervision.

To activate lock: Hold the Pause/Cancel button for 3 seconds.

To deactivate lock: Hold the Pause/Cancel button for 3 seconds.

Microwave cooking tips

Food arrangement: place the thickest food parts towards the edge of the turntable. If
possible, do not overlap food.

Watch the cooking time: cook for the shortest amount of time at first, and add more
minutes if necessary. Over-cooking may result in smoke and burns.

Cover food while cooking: covering the food you are going to cook avoids spattering and
allows for a more even cooking.

Flip or stir food once during the cooking process.

Respect pre-heating time. Pre-heating time specified on the food label must not be
exceeded.

It is important to use materials and containers which are suitable and safe for microwave
cooking. The table below shows which materials are suitable and which are not:

Container material Suitable | Warnings

Browning dish Yes of the browning dish must be at least 5 mm above the

Follow the manufacturer's instructions. The bottom

turntable. A misuse may break the turntable.

Dinnerware Yes manufacturer's instructions. Do not use cracked or

Suitable for microwaves only. Follow the

chipped dishes.

Glassjars Yes food. Most glass jars are not heat resistant and may

Always remove the lid. Use them only to slightly heat

break.

Glassware Yes there is no metallic trim.

Heat-resistant microwave glassware only. Make sure

Do not use cracked or chipped dishes.

Microwave cooking Follow the manufacturer's instructions. Do not close
bags with a metal tie. Make slits to allow steam to escape.

Yes
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Use to cover food for reheating and absorbing fat. Use

P t L Y
apertowets es with care for short-term cooking/warming only.
Use as a cover to prevent splattering or a wrap for
Baking paper Yes ) v prev P g wrap
steaming.
Microwave-safe only. Follow the manufacturer's
instructions. It must be labelled as "Microwave-safe".
Plastic Yes Some plastic containers soften, as the food inside gets
hot. Boil-in bags and closed plastic bags should be cut
or punctured slightly if indicated on the appliance.
Microwave-safe only. Use it to cover food during
Plastic wrap Yes cooking and retain moisture. Do not allow plastic wrap
to touch food.
Thermometers Yes Microwave-safe only (meat and candy thermometers).
. May cause arcing. Move food into a microwave-safe
Aluminium tray No ) )
dish or container.
Food carton with No May cause arcing. Move food into a microwave-safe
metal handle dish or container.
Metal or metal- N Metal shields the food from microwave energy. The
trimmed utensils © metal trim could cause an electric arc.
Metal twist ties No May cause arlcing. Move food into a microwave-safe
dish or container.
Paper bags No May cause a fire in the microwave.
) Plastic foam may melt or contaminate the liquid inside
Plastic foam No )
when exposed to high temperature.
Wood No Wood will dry out when used in the microwave and may

split or crack.
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4. CLEANING AND MAINTENANCE

Warning
The appliance, as well as food remains, must be cleaned and removed regularly. Lack of
maintenance of the microwave may affect the mica plate and could damage the microwave.

- Disconnect the power cord from the wall socket before cleaning. Do not immerse the
appliance in water or any other liquid during cleaning.

- Failure to maintain the appliance in clean conditions could lead to surface deterioration
and adversely affect shelf life.

- Never use strong detergents, abrasive powders, or a metal brush to clean any part of the
appliance.

- Do not remove the mica plate.

- When the microwave has been used for a long time, some strong odours may arise from
inside. To eliminate these odours, follow one of the below methods:

- Place several lemon slices in a cup and heat them at high power for 2 or 3 minutes.

- Place a cup of red tea inside the microwaves and heat it at high power for 2 or 3 minutes.

- Place orange peels inside the microwaves and heat them at high power for 1 minute.

- Use asoft, damp cloth to clean the gaskets, door, interior walls, and turntable.

5. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Product reference: 01542

Product: ProClean 8110 Full Inox

Power inlet: 1400 W

Microwave power: 900 W

Grill power: 1000 W

Voltage and frequency: 230V, 50 Hz

Capacity: 28L

Technical specifications may change without prior notification to improve product quality.
Made in China | Designed in Spain

6. DISPOSAL OF OLD ELECTRICAL AND ELECTRONIC APPLIANCES

This symbol indicates that, according to the applicable regulations, the
product and/or batteries must be disposed of separately from household
waste. When this product reaches the end of its shelf life, you should

—— dispose of the cells/batteries/accumulators and take them to a collection
point designated by the local authorities.
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Consumers must contact their local authorities or retailer for information concerning the
correct disposal of old machines and/or their batteries.
Compliance with the above guidelines will help protecting the environment.

7. TECHNICAL SUPPORT AND WARRANTY

Cecotec shall be liable to the end user or consumer for any lack of conformity that exists at the
time of delivery of the product under the terms, conditions, and deadlines established by the
applicable regulations.

It is recommended that repairs be carried out by qualified personnel.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not hesitate
to contact the official Cecotec Technical Support Service at +34 963 210 728.

8. COPYRIGHT

Theintellectual property rights over the texts in this manual belong to CECOTECINNOVACIONES,
S.L. All rights reserved. The contents of this publication may not, in whole or in part, be
reproduced, stored in a retrieval system, transmitted, or distributed by any means (electronic,
mechanical, photocopying, recording or similar) without the prior authorization of CECOTEC
INNOVACIONES, S.L.
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1. PIECES ET COMPOSANTS

Img. 1

O NV WD

Systéeme de blocage de sécurité de la porte
Fenétre du micro-ondes

Axe giratoire

Anneau giratoire

Plateau tournant

Panneau de contréle

Plague en mica

Gril

Guide de boutons

Img. 2

1. Bouton ON

2. Combi/Gril

3. Décongeler/Horloge
4. Cuisson automatique
5. Pause/Annuler

6. Démarrer/Start
NOTE :

Les graphiques de ce manuel sont des représentations schématiques et peuvent ne pas
correspondre exactement a ceux du produit.

2. AVANT UTILISATION

Cet appareil possede un emballage concu pour le protéger pendant son transport. Sortez
l'appareil de sa boite et retirez tout le matériel qui compose l'emballage. Rangez la boite
d'origine et le reste des éléments provenant de 'emballage dans un endroit sCr pour éviter
d'endommager l'appareil si vous devez le transporter a l'avenir. Si vous devez vous défaire
de l'emballage d'origine, assurez-vous de recycler tous les éléments correctement.
Assurez-vous que toutes les pieces et les composants sont inclus et en bon état. S'il
mangue une piece, une partie, un accessoire ou que l'appareil ou ses accessoires ne sont
pas en bon état, veuillez contacter le Service Apres-\Vente officiel de Cecotec.

Placez le produit sur une surface plate, stable et seche, loin de tout type d'élément corrosif,
de la chaleur ou de 'humidité.

Le produit doit étre placé de facon qu'il puisse bien s'aérer. Vous devrez respecter les
distances suivantes :

10 cm de la partie arriére jusqu'au mur.
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5 cm de chaque c6té jusqu'au mur.
20 cm de la partie supérieure.
4. 85 cm du micro-ondes jusqu'au sol.

- Le produit doit étre placé a 5 m, au moins, d'une télévision, d'une radio ou d'une antenne.

- Afin d'éviter les décharges électriques, le micro-ondes doit étre installé de maniere a ce
que la prise soit accessible, garantissant une prise de terre efficace en cas de fuite de
courant.

- La porte doit étre bien fermée pour pouvoir initier le fonctionnement du micro-ondes.

- Si vous détectez des restes de produits provenant de la fabrication a lintérieur de
l'appareil ou au niveau des résistances, maintenez la porte ouverte pour assurer une
bonne ventilation. Il est recommandé de réchauffer un verre d'eau plusieurs fois a haute
température.

Avertissement
N'essayez pas d'enlever la plague en mica. Ce composant est essentiel pour le bon
fonctionnement de l'appareil. Cette plaque doit étre propre pour un bon fonctionnement.

3. FONCTIONNEMENT

Avant de cuisiner
Branchez l'électroménager sur une prise de courant. Lorsqu'il soit branché, la lumiere LED
clignotera 3 fois et 1:00 s'affichera sur l'écran.

Sélecteur de temps/poids
Lorsque le micro-ondes est en fonctionnement, vous pourrez augmenter ou diminuer le temps
et le poids en tournant le sélecteur.

Pause/Annuler

- Avant de démarrer le micro-ondes : appuyez une fois sur le bouton pour rétablir les
réglages et revenir a l'état initial.

- Pendantlefonctionnement:appuyez une fois sur le bouton pour arréter le fonctionnement,
ou appuyez deux fois pour annuler le programme sélectionné.

Rappel

Lorsque le programme de cuisson présélectionné a fini, le mot « END » s'affichera sur l'écran
LED et le micro-ondes émettra trois sons. Appuyez sur Pause/Annuler ou ouvrez la porte du
micro-ondes pour arréter l'alarme. Dans le cas contraire, l'alarme sonnera dans un intervalle
de 3 minutes.
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Cuisson instantanée

Appuyez sur le bouton Démarrer/Start pour que le micro-ondes commence a fonctionner
automatiquement a la puissance élevée pendant 1 minute. Tournez le sélecteur de Temps/

Poids pour augmenter ou diminuer le temps de cuisson lors du fonctionnement.

Réglage de 'heure et de la minuterie

Utilisez le bouton Décongeler/Horloge pour régler l'horloge (en appuyant 3 secondes le

bouton) et pour configurer le mode de décongélation (appuyez 1 seule fois).

Exemple : régler 'heure a 12h30

Etapes a suivre Ecran
1 | Aprés avoir allumé l'appareil, l'écran affichera deux-points. 1:00
2 | Maintenez appuyé le bouton Décongeler/Horloge pendant 3 secondes. 1:00
3 | Tournez le sélecteur de Temps/Poids pour configurer 'heure exacte. 12:00
4 | Appuyez une fois sur le bouton de Décongeler/Horloge. 12:00
5 | Tournez le sélecteur de Temps/Poids pour configurer les minutes exactes. 12:30

Appuyez une fois sur le bouton Décongeler/Horloge pour confirmer le
6 | temps programmé ou attendez 5 secondes pour que le micro-ondes le fasse
automatiquement.

Cuisson par micro-ondes
- Utilisez cette fonction pour cuisiner ou chauffer les aliments.

- Appuyez sur le bouton ON et choisissez entre les options qui s'affichent sur l'écran :

100P-80P-60P-40P-20P.

Puissance Le micro-ondes fonctionne a 100 % de sa puissance. Parfait pour cuisiner
élevée rapidement et efficacement.
Puissance ) ) N . . .- N
Le micro-ondes fonctionne a 80 % de sa puissance. Parfait pour cuisiner a
moyenne- ) o
, y’ une vitesse moyenne-élevée.
élevée
Puissance Le micro-ondes fonctionne a 60 % de sa puissance. Parfait pour cuisiner a
moyenne la vapeur.
Puissance ) ) N . . .
Le micro-ondes fonctionne a 40 % de sa puissance. Parfait pour décongeler
moyenne- )
v les aliments.
basse
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Puissance Le micro-ondes fonctionne a 20 % de sa puissance. Parfait pour maintenir
faible les aliments chauds.

La fonction micro-ondes peut étre programmeée jusqu'a 60 minutes.

Vous pouvez modifier le temps de cuisson ou de réchauffement pendant le fonctionnement
du micro-ondes. Il est recommandé de tourner ou remuer les aliments au moins une fois
pendant le processus de cuisson. Appuyez une fois sur le bouton Démarrer/Start pour
reprendre le fonctionnement.

Si vous souhaitez sortir la nourriture avant que le temps écoule, assurez-vous d'appuyer
une fois sur le bouton Pause/Annuler pour mettre en pause ou annuler le programme
et éviter que l'électroménager continue a fonctionner automatiquement et a vide apres
fermer la porte.

Le micro-ondes diminue la puissance de cuisson automatiquement apres avoir utilisé la
puissance élevée depuis un certain temps, afin de prolonger sa vie utile.

Cuisiner avec la puissance a 80 % pendant 10 minutes.

Etapes a suivre Ecran

Un fois allumé, 'écran affichera: 1:00

Appuyez a plusieurs reprises sur le bouton ON jusqu'a sélectionner la 80P
puissance souhaitée.

Tournez le sélecteur de Temps/Poids pour établir le temps de cuisson
souhaité.

10:00

Appuyez sur le bouton Démarrer/Start pour qu'il commence a fonctionner.
L'écran LED affichera le compte a rebours.

Gril et Combi
Appuyez une fois sur le bouton GRILL/COMBI pour sélectionner la fonction Gril ou combinée.
L'écran LED affichera les 3 modes. Tournez le sélecteur de Temps/Poids pour en choisir un:

G (GriD) Pendant cette fonction ne s'allumeront que les résistances. Parfait pour
préparer des saucisses, des ailes de poulet, etc.

C1 Combine 30 % fonction micro-ondes et 70 % fonction gril.

C2 Combine 55 % fonction micro-ondes et 45 % fonction gril.
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Exemple : rotir les aliments avec le mode C.2 pendant 10 minutes.

Etapes a suivre Ecran
1 | Apres avoir allumé l'appareil, l'écran affichera deux-points. 1:00
2 | Appuyez sur le bouton Combi/CGril pour choisir le mode. c2

3 | Sélectionnez le temps de cuisson en tournant le sélecteur de Temps/Poids. | 10:00

Appuyez une fois sur le bouton Démarrer/Start pour reprendre le
fonctionnement.

Décongeler

Cette fonction a été concue pour décongeler plusieurs types d'aliments. Appuyez une fois sur
le bouton Décongeler/Horloge puis tournez le sélecteur de Temps/Poids afin de sélectionner
parmi un de ces mode de décongélation :

d. Parfait pour décongeler de la viande (0,1 kg-2 kg)

d.2 Parfait pour décongeler du poulet ou de la dinde (0,2 kg-3 kg)

d.3 Parfait pour décongeler du poisson ou des fruits de mer (0,1 kg-0,9 kg)

Une fois l'écran LED affiche le programmé souhaité, appuyez a nouveau sur le bouton
Décongeler/Horloge puis tournez le sélecteur de Temps/Poids pour établir le poids des
aliments a décongeler. Appuyez sur le bouton Démarrer/Start pour lancer le programme.

- Ilest recommandé de tourner les aliments pendant le processus de cuisson afin d'obtenir
une cuisson uniforme.

- (Généralement, le processus de décongélation prend plus de temps que celui de cuisson.

- Une fois que les aliments peuvent étre coupés avec un couteau, le processus de
décongélation peut étre terminé.

- Les radiations du micro-ondes traversent autour de 4 cm de la plupart des aliments.

- Vous devrez consommer les aliments décongelés le plus rapidement possible. Il n'est pas
recommandé de les remettre au réfrigérateur ni au congélateur.

Exemple : décongeler 0.4 kg de poulet.

Etapes a suivre Ecran

1 | Apres avoir allumé l'appareil, l'écran affichera deux-points. 1:00

Appuyez une fois sur le bouton Décongeler/Horloge pour démarrer le

mode de décongélation.
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porte du micro-ondes et appuyez sur le bouton Démarrer/Start afin de
reprendre le processus de décongélation.

3 | Appuyez sur le bouton Décongeler/Horloge pour le sélectionner le poids. d.2
4 Tournez le sélecteur de Temps/Poids pour sélectionner le poids de 04
l'aliment. '
5 Appuyez une fois sur le bouton Démarrer/Start pour reprendre le
fonctionnement.
Pendant le processus de décongélation, une alarme sonnera afin de vous
6 rappeler qu'il faut retourner les aliments. Tournez l'aliment, fermez la

Cuisson automatique (Auto cooking)

Le micro-ondes possede 8 programmes prédéterminés. Sélectionnez le programme le plus
approprié en fonction du type de nourriture et de son poids. Appuyez a plusieurs reprises sur
le bouton de cuisson automatique pour que l'écran LED affiche les différents programmes.

Utilisez le sélecteur de Temps/Poids pour choisir parmi les programmes suivants :

Ecran Aliment Plateau tournant

Al Pop-corn Parfait pour préparer 85 g de pop-corn.

A2 Réchauffer Parfait pour réchauffer de 0,2 a 1 kg de nourriture.
Parfait pour réchauffer 250 ml de liquide. La

A3 Liquides température du liquide doit osciller entre 5 et 10 °C. Ne
fermez pas le récipient.

A4 Pizza Parfait pour réchauffer 1 ou 2 portions de pizza.
Parfait pour cuisiner des pommes de terre en dés (5

i i 45 3 kg.

AS Pommes de terre mm x5 mm)/avec un poids maximum de O, 5 ? 9,65 g
Placez les dés dans un plateau ou dans un récipient
ample, puis couvrez-le pour éviter que l'eau s'évapore.

A6 Aliments congelés Parfait pour réchauffer des aliments déja cuits.

A7 Riz Parfait pour cuisiner de 0,1a 0,5 kg de riz.

A8 Légumes Parfait pour cuisiner de 0,1a 0,5 kg de légumes.

Avant de cuisiner ou de réchauffer un aliment, la température de celui-ci doit osciller entre 20
et 25 °C. Le temps de cuisson prendra plus ou moins de temps selon si la nourriture est chaude
ou froide.

La température, le poids et la forme des aliments conditionnent en grande partie le processus

de cuisson. Réglez le temps pour obtenir les meilleurs résultats.
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Exemple: cuire 0,5 kg de riz.

Etapes & suivre Ecran
1 | Unfois allumé, l'écran affichera: 1:00
5 Appuyez sur le bouton de Cuisson automatique pour sélectionner le mode A7
de cuisson.
3 | Saisissez le poids des aliments en tournant le sélecteur de Temps/Poids. 0.5
4 Appuyez sur le bouton Démarrer/Start pour lancer le fonctionnement.

L'écran LED affichera le compte a rebours.

Connexion automatique

- Cette fonction permet de configurer un programme de cuisson déterminé, a une heure
spécifique, de sorte que a ['heure préétablie, le programme démarrera automatiquement.
Pour activer cette fonction:

- Configurez la minuterie.

- Configurez le programme de cuisson.

Exemple : il est 12h30 et vous voulez programmer le micro-ondes a 14h20 et a la puissance
80, pendant 9 minutes et 30 secondes.

Etapes & suivre Ecran
1 Un fois allumé, l'écran affichera: 1:00
11 Maintenez appuyé le bouton Décongeler/Horloge pendant 3 secondes. 1:00
1.2 | Configurez 'heure en tournant le sélecteur de Temps/Poids. 12:00
13 Appuyez a nouveau sur le bouton Décongeler/Horloge pour confirmer 12:00
'heure.
1.4 | Configurez les minutes en tournant le sélecteur de Temps/Poids. 12:30

Appuyez une fois sur le bouton Décongeler/Horloge pour confirmer
1.5 | l'heure ou attendez 5 secondes que le micro-ondes le fasse 12:30
automatiquement.

2 Sélectionnez le programme et le temps de cuisson.

21 Sélectionnez la puissance en appuyant sur le bouton ON. 100 P

Sélectionnez le temps de cuisson en tournant le sélecteur de Temps/

Poids. 9.30

2.2

2.3 | Maintenez appuyé le bouton Décongeler/Horloge pendant 3 secondes.
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Réglez l'heure a laquelle vous souhaitez activer le programme
sélectionné et répétez les étapes 1.2, 1.3 et 1.4.

Appuyez sur le bouton Décongeler/Horloge pour confirmer le programme
de cuisson sélectionné.

Maintenant, le programme est activé et le micro-ondes commencera a
fonctionner a 14h 20.

Vous pouvez vérifier 'heure configurée en appuyant sur le bouton

Décongeler/Poids.

Cuisson par multiples séquences

Plusieurs recettes doivent étre cuisinées par étapes pour obtenir le meilleur résultat. Cette

fonction permet de personnaliser et de combiner les processus de cuisson.

fonctionner a 14h30 avec la puissance a 80 % pendant 9 minutes et 30 secondes.

Exemple: il est 12h30 et vous voulez programmer le micro-ondes pour qu'il commence a

Etapes a suivre Ecran
] Sélectionnez le mode micro-ondes avec la puissance a 100 % pendant 3

minutes.
11 Appuyez sur le bouton ON pour sélectionner la puissance. 100 P
1.2 | Sélectionnez 'heure de cuisson en tournant le sélecteur de Temps/Poids. 3:00
2 Fonction gril pendant 9 minutes.
21 | Appuyez sur le bouton Gril/Combi pour choisir le mode « gril ». G
2.2 | Sélectionnez I'heure de cuisson en tournant le sélecteur de Temps/Poids. 9:00

3 Appuyez sur le bouton Démarrer/Start pour qu'il commence a fonctionner.

Lorsque la fonction micro-ondes est terminée, la fonction gril s'activera automatiquement.
Chaqgue étape a un maximum de 4 séquences. Si l'aliment a besoin de plus, répétez les étapes

énumeérées ci-dessus.

Fonction sécurité enfants

- Fonction qui permet de bloquer le panneau de contrdle afin d'éviter que les enfants

utilisent le micro-ondes sans supervision.

- Activer le verrouillage : maintenez appuyé le bouton Pause/Annuler pendant 3 secondes.
- Désactiver le verrouillage : maintenez appuyé le bouton Pause/Annuler pendant 3

secondes.
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Conseils d'utilisation du micro-ondes

- Placez les aliments soigneusement : mettez les parties les plus épaisses des aliments vers

le bord du plateau tournant. Evitez que les aliments se chevauchent.

- Surveillez le temps de cuisson : commencez par cuisiner les aliments le minimum de
temps possible puis ajoutez plus de temps si vous en avez besoin. Réchauffer les aliments

en exces peut provoquer l'apparition de fumée ou causer des brilures.

- Recouvrez les aliments pendant qu'ils cuisent : recouvrir les aliments évite les

éclaboussures et permet une cuisson plus uniforme.
- Retournez ou remuez les aliments une fois pendant le processus de cuisson.

- Respectez les temps de préchauffage : ne dépassez le temps spécifié sur l'étiquette de

chaque aliment.

- Il est important d'utiliser des matériaux et récipients compatibles pour une utilisation

sécurisée du micro-ondes. Dans le tableau suivant, vous pourrez observer quels sont les

matériaux qui conviennent et ceux qui ne conviennent pas:

Matériau du

L Compatible | Avertissements
récipient

Assiette pour oui pour dorer doit étre au moins 5 mm au-dessus du

ui ) - .
dorer plateau tournant. Une mauvaise utilisation pourrait
casser le plateau tournant.

Suivez les instructions du fabricant. La base de l'assiette

Elle doit étre compatible pour une utilisation au micro-
Vaisselle Oui ondes. Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez
pas d'assiettes fissurées ou ébréchées.

Enlevez toujours le couvercle. Utilisez-les seulement
pour chauffer légerement les aliments. La plupart des
bols en verre ne sont pas résistants a la chaleur et
peuvent se casser.

Bols en verre Oui

Vaisselle en verre résistante a la chaleur qui convient

our un nettoyage au lave-vaisselle. Assurez-vous gu'il
Vaisselle en P yag q

verre Oui n'y a pas d'éléments décoratifs métalliques.
N'utilisez pas d'assiettes ni de matériaux fissurés ou
ébréchés.
Sacs de Suivez les instructions du fabricant. N'utilisez pas de
cuisson pour Oui fermetures métalliques. Faites de petites entailles pour
micro-ondes laisser sortir la vapeur.
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Papier essuie-

Utilisez-le pour recouvrir les aliments lorsque vous les
réchauffez et pour qu'ilabsorbe la graisse. Utilisez-le

Oui ) ) :
tout sous surveillance pour cuire ou chauffer les aliments
pendant peu de temps.
Papier oui Utilisez-le pour recouvrir les aliments et éviter les
sulfurisé éclaboussures ou pour cuire a la vapeur.
Il doit étre compatible pour une utilisation au micro-
ondes. Suivez les instructions du fabricant. Il doit étre
étiqueté comme « convient au micro-ondes ». Quelques
) récipients en plastique se ramollissent lorsque la
Plastique Oui p. P . L s q .
nourriture est chauffée a l'intérieur. Les sacs pour faire
bouillir et les sacs en plastique fermés doivent étre
coupés ou perforés légerement si cela est indiqué sur le
produit.
ILdoit étre compatible pour une utilisation au micro-
Emballage en ) s . . .
) Oui ondes. Utilisez-le pour recouvrir les aliments et retenir
plastique , s ) ) .
'humidité. Le plastique ne doit pas toucher les aliments.
N ) Utilisez un qui convient pour une utilisation au micro-
Thermometres Oui N . )
ondes (thermometre pour viandes et sucreries).
Plateau en Non Il pourrait se courber. Passez les aliments a une assiette
aluminium ou a un récipient qui convient au micro-ondes.
Récipient
en carton Non Il pourrait se courber. Passez les aliments a une assiette
avec anse ou a un récipient qui convient au micro-ondes.
métallique
Ustensiles
métalliques . P S .
9 Le métal dévie l'énergie dirigée vers la nourriture.
ou avec des o e .
L Non L'enjoliveur métallique pourrait provoquer un arc
elements électrique
décoratifs en que
métal
Fermetures en Non Elles pourraient se courber. Passez les aliments a une
filmétallique assiette ou a un récipient qui convient au micro-ondes.
) Ils pourraient tordre et provoquer des flammes a
Sacs en papier Non

'intérieur du micro-ondes.
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Récipient

) P ) La mousse pourrait fondre et contaminer le liquide de
alimentaire L ) L )

Non lintérieur lorsqu'elle est exposée a des températures
en mousse de L,
N élevées.

polystyréne

) Le bois pourrait sécher a l'intérieur du micro-ondes et se
Bois Non

casser ou se crevasser.

4. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Avertissement
Autant le produit comme les restes de nourriture doivent étre nettoyés périodiquement. Il est
possible que le manque d'entretien du micro-ondes affecte la plaque en mica et endommage
le micro-ondes.

- Débranchezlecabledelaprisede courantavantde commencerle nettoyage. Ne submergez
pas l'appareil dans l'eau ni dans aucun autre type de liquide pendant le nettoyage.

- Lemanque d'entretien et de nettoyage de l'appareil peut provoquer la détérioration de sa
surface et affecter sa durée de vie.

- N'utilisez jamais de détergents forts, de l'essence, de produits abrasifs en poudre ni de
brosses métalliques pour nettoyer les parties de l'appareil.

- N'enlevez pas la plaque en mica.

- Apres une longue utilisation de l'appareil, de fortes odeurs peuvent apparaitre a l'intérieur.
Pour éliminer ces odeurs, suivez une des étapes suivantes :

- Placez un verre avec plusieurs rondelles de citron a lintérieur du micro-ondes puis
réchauffez-le a puissance élevée pendant 2 ou 3 minutes.

- Placez un verre de thé rouge a l'intérieur du micro-ondes puis réchauffez-le a puissance
élevée pendant 2 ou 3 minutes.

- Placez des écorces d'orange a l'intérieur du micro-ondes et réchauffez-les a puissance
élevée pendant 1 minute.

- Utilisez un chiffon propre, doux et humide pour nettoyer les joints, la porte, les parois
intérieures et le plateau tournant.

5. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Référence : 01542

Produit : ProClean 8110 Full Inox
Puissance d'entrée : 1400 W
Puissance du micro-ondes : 900 W
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Puissance Gril: 1000 W

Voltage et fréquence : 230 V ~ 50 Hz

Capacité: 28 L

Les spécifications techniques peuvent étre modifiées sans notification préalable afin
d'améliorer la qualité du produit.

Produit fabriqué en Chine | Concu en Espagne

6. RECYCLAGE DES EQUIPEMENTS ELECTRIQUES ET ELECTRONIQUES

Ce symbole indique que, conformément a la réglementation en vigueur, le
produit et/ou la batterie doivent étre éliminés séparément des déchets
municipaux. Lorsque ce produit atteint la fin de sa vie utile, vous devez
== retirer les piles ou batteries et les apporter a un point de collecte désigné
par les autorités locales.
Pour obtenir des informations détaillées sur la maniere la plus adéquate de vous défaire de
vos appareils électriques et électroniques et/ou des batteries correspondantes, vous devez
contacter les autorités locales.
Le respect des directives susmentionnées contribuera a la protection de l'environnement.

7. GARANTIE ET SAV

Cecotec est responsable envers lutilisateur final ou le consommateur de tout défaut de
conformité existant au moment de la livraison du produit dans les termes, conditions et délais
établis par la réglementation applicable.

Ilest recommandé que les réparations soient effectuées par du personnel qualifié.

Sivous détectez un incident ou un probléme avec le produit, vous devez contacter le Service
Apres-Vente Officiel de Cecotec au +34 9 63 2107 28.

8. COPYRIGHT

Les droits de propriété intellectuelle des textes de ce manuel appartiennent a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tous droits réservés. Le contenu de cette publication ne peut étre,
en totalité ou en partie, reproduit, stocké dans un systeme de récupération de données,
transmis ou distribué par quelque moyen que ce soit (électronique, mécanique, photocopie,
enregistrement ou similaire) sans l'autorisation préalable de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. TEILE UND KOMPONENTEN

Abb. 1
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Abb. 2
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AutoCook
Pause/Cancel
Start/Beginn

HINWEIS:
Die Grafiken in dieser Bedienungsanleitung sind schematische Darstellungen und entsprechen
moglicherweise nicht genau dem Gerat.

2.VOR DEM GEBRAUCH

Dieses Gerat ist so verpackt, dass es wahrend des Transports geschiitzt bleibt. Nehmen
Sie das Gerat aus dem Karton und entfernen Sie das gesamte Verpackungsmaterial.
Bewahren Sie die Verpackung an einem sicheren Ort auf, damit das Gerat nicht beschadigt
wird, wenn Sie ihn spater transportieren missen. Wenn Sie die Originalverpackung
entsorgen mochten, stellen Sie sicher, dass alle Artikel wiederverwerten.

Priifen Sie, ob die Lieferung vollstandig und in gutem Zustand ist. Wenn die Lieferung
fehlen oder nicht in gutem Zustand sind, kontaktieren Sie den technischen Kundendienst
von Cecotec.

Stellen Sie das Produkt an einen flachen, stabilen und trockenen Ort, fern von korrosivem
Material, Hitze oder Feuchtigkeit, wie z.B. Wasser- oder Gasbrenner.

Das Produkt muss ausreichend belliftet sein, daher miissen folgende Abstande eingehalten
werden:

Von der Rlckseite bis zur Wand: 10 cm.
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Von der Seite bis zur Wand: 5 cm.
Oberseite: 20 cm.
4. \Von der Mikrowelle bis zum Boden: 85 cm.

- Das Produkt muss mindestens 5 Meter vom Fernseher, Radio oder der Antenne entfernt
aufgestellt werden.

- UmStromschlage zuvermeiden, muss die Mikrowelle soinstalliert werden, dass der Stecker
zuganglich ist und eine wirksame Erdung im Falle eines Stromausfalls gewahrleistet ist.

- Die Mikrowellentlir muss ordnungsgemaf? geschlossen sein, um den Vorgang zu starten.

- Wenn Sie Produktriickstande im Produkt oder auf den Heizelementen feststellen, lassen
Sie die Mikrowellentlr offen, um eine gute Belliftung zu gewahrleisten. Es ist ratsam, ein
Glas Wasser mehrmals bei hoher Temperatur zu erhitzen.

Achtung:

Versuchen Sie nicht, die Glimmer-platte zu entfernen. Diese Komponente ist fir das
ordnungsgemafse Funktionieren des Gerats unerlasslich. Diese Platte muss flr einen
ordnungsgemaifsen Betrieb sauber sein.

3. BEDIENUNG

Vor dem Kochen
Schlief3en Sie das Gerat an die Steckdose an. Sobald die Verbindung hergestellt ist, blinkt die
LED-Leuchte 3 Mal und 1:00 wird angezeigt.

Zeit/ Gewicht Wahlschalter
Durch Drehen des Zeit- und Gewichtswahlschalters kénnen Sie wahrend des
Mikrowellenbetriebs je nach Modus beides erh6éhen oder verringern.

Pause und Abbrechen

- Vor die Mikrowelle zu starten: Driicken Sie die Taste einmal, um die Einstellungen
zurickzusetzen und in den Ausgangszustand zurtickzukehren.

- Wahrend des Betriebs: Driicken Sie die Taste einmal, um den Betrieb zu unterbrechen, oder
2 mal, um das gewahlte Programm abzubrechen.

Erinnerungsfunktion

Sobald das vorgewahlte Kochprogramm beendet ist, erscheint das Wort END auf der
LED-Anzeige und die Mikrowelle gibt 3 Piepttne ab. Driicken Sie Pause/Cancel oder 6ffnen Sie
die Mikrowelle, um den Alarm zu stoppen, andernfalls wird der Alarm innerhalb von 3 Minuten
erténen.

76 I PROCLEAN 8110 FULL INOX



Schnellkochen

DEUTSCH

DriickenSieinderStartpositiondie Start/Beginn-Taste und die Mikrowelle beginntautomatisch,
1T Minute lang mit hoher Leistung zu arbeiten. Drehen Sie den Wahlschalter Gewicht/Zeit, um

die Garzeit wahrend des Betriebs zu erhéhen oder zu verringern.

Zeit und Timer-Einstellung

Verwenden Sie die Taste Abtauung/Uhr sowohl die Uhr einzustellen (halten Sie die Taste 3
Sekunden lang gedriickt) als auch den Abtaumodus einzustellen (nur einmal driicken).

Beispiel: Einstellung der Uhrzeit auf 12:30 Uhr

einzustellen.

Zu befolgende Schritte Bildschirm
T | Nach dem Einschalten zeigt der Bildschirm 2 Punkte an. 1:00
2 | Driicken und halten Sie die Abtauung/Uhr-Taste fiir 3 Sekunden. 1:00
3 Drehen Sie den Wahlschalter Zeit/Gewicht, um die genaue Zeit 12:00
einzustellen.
4 | Driicken Sie die Taste Abtauung/Uhr-Taste einmal. 12:00
5 Drehen Sie den Gewicht/Zeit-Wahlschalter um die genauen Minuten 12:30

Driicken Sie die Abtauung/Uhr-Taste einmal, um die eingestellte Zeit
6 | zu bestatigen, oder warten Sie 5 Sekunden und die Mikrowelle tut dies
automatisch.

Mit der Mikrowelle kochen
- Verwenden Sie diese Funktion fir Lebensmitteln zu kochen/ erhitzen.

- Drlcken Sie die On-Taste und wahlen Sie aus den Optionen auf dem Bildschirm: 100P-80P-

60P-40P-20P.
Hohe Die Mikrowelle arbeitet mit 100% Leistung. Perfekt fur schnelles und
Leistung effizientes Kochen.
Hoch- S : ) . . .
) Die Mikrowelle arbeitet mit 80% Leistung. Perfekt flir das Kochen bei
Mittlere ) Lo
) mittlere-hohe Geschwindigkeit.
Leistung
Mittl
I_ ere Die Mikrowelle arbeitet mit 60% Leistung. Perfekt zum Dampfen.
Leistung
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Niedrig-

I\/\IiettL;Ife Die Mikrowelle arbeitet mit 40% Leistung. Perfekt fir Lebensmitteln
) aufzutauen.

Leistung

Niedrige Die Mikrowelle arbeitet mit 20% Leistung. Perfekt flir Speisen

Leistung warmzuhalten.

Die Mikrowellenfunktion ist bis zu 60 Minuten programmierbar.

Die Koch- oder Aufheizzeit kann wahrend des Betriebs gedndert werden. Es wird
empfohlen, die Lebensmittel wahrend des Prozesses mindestens einmal zu umdrehen
oder umzurthren. Driicken Sie die Taste Start/Beginn-Taste einmal, um den Betrieb wieder
aufzunehmen.

Wenn Sie die Lebensmittel vor der vorgewahlten Zeit entnehmen, driicken Sie unbedingt
einmal die Pause/Abrechen-Taste, um das Programm abzubrechen und zu verhindern,
dass das Gerat automatisch ohne Lebensmittel lauft, wenn die Tur geschlossen wird.
Nachdem die Mikrowelle eine bestimmte Zeit lang mit voller Hochleistung betrieben
wurde, schaltet sie die Leistung automatisch herunter, um das Lebensdauer des Gerats
zu verlangern.

Beispiel: Kochen mit 80% Leistung fiir 10 Minuten.

Zu befolgende Schritte Bildschirm
1 | Nach dem Einschalten zeigt der Bildschirm an: 1:00
5 Driicken Sie die On-Taste nacheinander, bis die gewunschte Leistung 80P
ausgewahlt ist.
3 | Drehen Sie den Gewicht/Uhr-Wahlschalter, um die Garzeit auszuwahlen. | 10:00
4 Driicken Sie die Start/Beginn-Taste, um den Betrieb wieder aufzunehmen.

Die LED-Anzeige zeigt den Countdown an.

Grill und Kombination

Driicken Sie die Kombiniert/Grill-Taste einmal, um die Grill- oder Kombinationsfunktion
auszuwahlen. Das LED-Bildschirm zeigt 3 Betriebsarten an. Drehen Sie den Gewicht/Zeit-
Wahlschalter, um einen Modus auszuwahlen:

G (Gril) Wahrend dieser Funktion werden nur die Widerstande aktiviert. Perfekt fir
Wirstchen, Hahnchenfligeln... zu kochen.

C1 Kombiniert 30% Mikrowellenfunktion und 70% Grillfunktion.

C2 Kombiniert 55% Mikrowellenfunktion und 45% Grillfunktion.
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Beispiel: Lebensmitteln im Modus C.2 fiir 10 Minuten Braten.

Zu befolgende Schritte Bildschirm

1 | Nach dem Einschalten zeigt der Bildschirm 2 Punkte an. 1:00

2 | Driicken Sie die Kombiniert/Grill-Taste, um den Modus auszuwahlen. C2
Wahlen Sie die Kochzeit durch das Drehen des Gewicht/Uhr

3 10:00
Wahlschalters.

4 | Dricken Sie die Start/Beginn-Taste einmal flr die Bedienung.

Auftauen
Funktion fir Lebensmittel aufzutauen. Driicken Sie die Taste Abtauung/Uhr einmal und drehen
Sie mit dem Gewicht/Zeit-wahlschalter, um den Abtaubetrieb zu wahlen:

d. Perfekt fiir Fleisch Aufzutauen (0,1 kg - 2 kg)

d.2 Perfekt fir Huhn/Truthahn Aufzutauen (0,2 kg - 3 kg)

d3 Perfekt flir Fisch/Meeresfriichte Aufzutauen (0,1 kg - 0,9 kg)

Sobald das gewlnschte Programm auf der LED-Anzeige erscheint, driicken Sie erneut die
Abtauung/Uhr-Taste und drehen Sie den Zeit-/Gewichtswahlschalter, um das Gewicht der
aufzutauenden Lebensmittel auszuwahlen. Driicken Sie die Start/Beginn-Taste, um den
Vorgang zu starten.

- Es wird empfohlen, die Lebensmittel wahrend des Kochvorgangs zu umdrehen, um ein
einheitliches Ergebnis zu erzielen.

- ImAllgemeinen dauert der Auftauprozess langer als der Kochprozess.

- Sobald die Lebensmittel mit einem Messer geschnitten werden kénnen, kann der
Auftauprozess beendet werden.

- Mikrowellenstrahlung durchdringt etwa 4 cm der meisten Lebensmittel.

- Aufgetaute Lebensmittel sollten so bald wie moglich konsumiert werden. Es wird nicht
empfohlen, sie wieder in den Kiihl- oder Gefrierschrank zu legen.

Zum Beispiel: 0,4 kg Hadhnchen auftauen

Zu befolgende Schritte Bildschirm

1 | Nach dem Einschalten zeigt der Bildschirm 2 Punkte an. 1:00

Dricken Sie die Abtauung/Uhr-Taste einmal, um den Abtaumodus zu
wahlen.
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Drucken Sie die Abtauung/Uhr-Taste, um das gewtinschte Gewicht zu

d.2
wahlen.

Drehen Sie den Zeit/Gewicht-Wahlschalter, um das Gewicht des
Lebensmittels auszuwahlen.

5 | Dricken Sie die Start/Beginn-Taste einmal flir die Bedienung.

Wahrend des Auftauens ertont ein Alarm, der Sie daran erinnert,

die Speisen umzudrehen. Drehen Sie ihn um, schliefden Sie die
Mikrowellenttr und driicken Sie erneut die Start/Beginn-Taste, um den
Auftauvorgang fortzusetzen.

Auto cooking

Die Mikrowelle hat 8 voreingestellte Programme, wahlen Sie je nach Art und Gewicht des
Lebensmittels das am besten geeignete aus. Driicken Sie die AutoCook-Taste wiederholt, die
LED-Anzeige zeigt die verschiedenen Programme an. Verwenden Sie den Wahler fur Gewicht/
Zeit, um zwischen zu wahlen:

Bildschirm | Lebensmittel Silber
Al Popcorn Perfekt flir 85 g Popcorn zubereiten.
A2 Aufwarmen Perfekt fiir Speisen von 0,2 bis 1kg aufzuwarmen.

Perfekt flir 250 ml Flissigkeit Aufzuheizen Die Flissigkeit
A3 Flussigkeiten. sollte zwischen 5 °C und 10 °C liegen. Schlief3en Sie nicht
den Behalter.

Al Pizza Perfekt fiir 1 oder 2 Portionen Pizza aufzuwarmen.

Perfekt fir Kartoffelwiirfeln zu Kochen (5 mm x 5 mm),
maximales Gewicht von 0,45 bis 0,65 kg. Legen Sie die

A5 Kartoffeln Wiirfelin eine grof3e Schale oder einen grof3en Behalter
und decken Sie diese ab, um eine Wasserverdunstung zu
verhindern.

Gefrorenes . ) .

A6 Perfekt flir gekochte Speisen aufzuwarmen.
Abendessen

A7 REIS Perfekt fiir 0,1 bis 0,5 kg Reis zu kochen.

A.8 Gemuse Perfekt fiir 0,1 bis 0,5 kg Gemise zu kochen.

Bevor ein Lebensmittel gekocht oder erhitzt wird, sollte seine Temperatur zwischen 20°C
und 25°C sein. Da der Kochprozess heif3er oder kalter ist, wird er mehr oder weniger Zeit in
Anspruch nehmen.
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Die Temperatur, das Gewicht und die Form der Lebensmittel haben einen grof3en Einfluss auf
den Kochprozess. Passen Sie die Zeit an, um die besten Ergebnisse zu erzielen.

Beispiel: 0,5 kg Reis kochen
Zu befolgende Schritte Bildschirm
1 | Nach dem Einschalten zeigt der Bildschirm an: 1:00
2 | Dricken Sie die AutoCook-Taste, um den Kochmodus zu wahlen. A7
3 Wahlen Sie das Speisengewicht, indem Sie den Gewicht/Zeit- 05
Wahlschalter drehen.
4 Driicken Sie die Start/Beginn-Taste fiir die Bedienung. Die LED-Anzeige

zeigt den Countdown an.

Automatische Einschaltung

Diese Funktion ermdglicht es Ihnen, ein bestimmtes Kochprogramm zu einer bestimmten
Zeit einzustellen, so dass das Programm automatisch zur voreingestellten Zeit startet. Um
diese Funktion zu aktivieren:

Stellen Sie den Timer ein.

Stellen Sie das Kochprogramm ein.

Beispiel: Es ist jetzt 12:30 Uhr, und Sie mdchten die Mikrowelle auf Leistung 80, flir 9
Minuten und 30 Sekunden um 14:20 Uhr programmieren.
Zu befolgende Schritte Bildschirm
1 Nach dem Einschalten zeigt der Bildschirm an: 1:00
11 Driicken und halten Sie die Abtauung/Uhr-Taste flir 3 Sekunden. 1:00
12 Stellen Sie die Zeit ein indem Sie die Zeit/Gewicht-Wahlschalters 12:00
’ drehen. '
13 Driicken Sie die Abtauung/Uhr-Taste erneut, um die Uhrzeit zu 12:00
' bestatigen. '
14 Stellen Sie die Minuten durch Drehen des Zeit/Gewicht-Wahlschalters 12:30
' ein. ‘
Driicken Sie die Abtauung/Uhr-Taste einmal, um die eingestellte Zeit
1.5 zu bestatigen, oder warten Sie 5 Sekunden und die Mikrowelle tut dies 12:30
automatisch.
2 Wahlen Sie Programm und Kochzeit.
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21 Wahlen Sie die Leistung, indem Sie die On-Taste drticken. 100P

25 Wahlen Sie die Kochzeit durch das Drehen des Gewicht/ 930
' Uhr-Wahlschalters. '

2.3 | Dricken und halten Sie die Abtauung/Uhr-Taste fiir 3 Sekunden.

Stellen Sie die Zeit ein, zu der Sie das gewahlte Programm aktivieren

3 mochten, und wiederholen Sie die Schritte 1.2, 1.3, 1.4.
Driicken Sie die Abtauung/Uhr-Taste, um das gewahlte Kochprogramm
4 zu bestatigen.
So wird das Programm aktiviert und die Mikrowelle beginnt um 14:20
Uhr zu arbeiten.
s Sie kdnnen die eingestellte Zeit Uberprifen, indem Sie die Abtauung/

Uhr-Taste dricken.

Multi-Sequenz-Kochen
Einige Rezepte erfordern mehrere Schritte, um das beste Ergebnis zu erzielen. Mit dieser
Funktion kdnnen Sie Kochprozesse anpassen und kombinieren.

Beispiel: Es ist 12:30 Uhr, und Sie mochten die Mikrowelle auf Leistung 80, flir 9 Minuten
und 30 Sekunden um 14:20 Uhr programmieren.

Zu befolgende Schritte Bildschirm

1 Wahlen Sie den Mikrowellenmodus bei 100 % Leistung flr 3 Minuten.

11 Driicken Sie die On-Taste, um die Leistung auszuwahlen. 100P
1.2 | Wahlen Sie die Kochzeit durch das Drehen des Gewicht/Uhr 3:00
Wahlschalters.

2 Grillfunktion fir 9 Minuten.

2.1 Drlicken Sie die Kombiniert/Crill-Taste, um den Grill-Modus G
auszuwahlen.

2.2 | Wahlen Sie die Kochzeit durch das Drehen des Gewicht/Uhr 9:00
Wahlschalters.

3 Driicken Sie die Taste Start/Beginn, um den Betrieb wieder
aufzunehmen.

Sobald die Mikrowellenfunktion beendet ist, wird die Grillfunktion automatisch aktiviert.
Maximal 4 Sequenzen per Vorgang Wenn mehr bendtigt wird, wiederholen Sie die oben
aufgeflhrten Schritte.
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Kinderversicherung

Funktion, mit der das Bedienfeld gesperrt werden kann, um zu verhindern, dass Kinder das
Gerat unbeaufsichtigt benutzen.

Sperre aktivieren: Halten Sie die Taste Pause/Cancel 3 Sekunden lang gedrickt.

Sperre deaktivieren: Halten Sie die Taste Pause/Cancel 3 Sekunden lang gedruickt.

Nutzliche Tipps fiir mit der Mikrowelle zu kochen.

Mit Vorsicht: Legen Sie die dickeren Teile des Lebensmittelns an den Rand des Drehtellers.
Versuchen Sie, Uberlappende Lebensmittel zu vermeiden.

Achten Sie auf die Garzeit: Beginnen Sie damit, die Lebensmitteln fur die kiirzeste Zeit und
fligen Sie bei Bedarf mehr Zeit hinzu. Die Uberhitzung von Lebensmitteln kann zu Rauch
oder Verbrennungen fliihren.

Decken Sie die Lebensmitteln wahrend des Kochens ab: Das Abdecken der Speisen
vermeidet Spritzer und kocht gleichmafiiger.

Drehen Sir oder rihren Sie um die Lebensmitteln wahrend des Kochvorgangs 1 Mal um.
Halten Sie die Vorwarmzeit ein: Uberschreiten Sie nicht die auf dem Etikett der einzelnen
Lebensmittel angegebene Zeit.

Es ist wichtig, kompatible Materialien und Behalter flir den sicheren Mikrowelleneinsatz
zu verwenden. In der folgenden Tabelle kdnnen Sie sehen, welche Materialien geeignet
sind und welche nicht:

Material des
Behalters

Kompatibel | Warnungen

Braunungsschale Ja mindestens 5 mm tber dem Drehteller liegen. Bei

Folgen Sie bitte die Anweisungen des Herstellers.
Der Boden der Braunungsschale muss

unsachgemafsem Gebrauch kann der Drehteller
kaputt gehen.

Geschirr Ja Anweisungen des Herstellers. Verwenden Sie

Nur fur Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte die

keine rissigen oder abgesplitterten Platten.

Glaskannen Ja

Entfernen Sie immer den Deckel. Verwenden Sie
sie nur zum leichten Erhitzen von Speisen. Die
meisten Glaskannen sind nicht hitzebestandig und
kénnten zerbrechen.
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Glasgeschirr

Hitzebestandiges Glasgeschirr und fur die
Mikrowelle geeignet. Vergewissern sie sich das es
keine metallische Verzierung hat.

Verwenden Sie keine beschadigte oder eingerissen
Teller

Geeignete Beutel fur
die Mikrowelle

Folgen Sie bitte die Anweisungen des Herstellers.
Verwenden Sie keine metallische Verschliisse
Schneiden Sie kleine Ldcher fiir den Dampfauslass

Klchenpapier

Benutzen Sie dies flir das Essen kurz
aufzuwarmen oder das fett zu absorbieren.
Benutzen Sie es unter Aufsicht, wenn Sie
Lebensmittel fur kurze Zeit kochen oder erhitzen.

Backpapier

Verwenden Sie dies flir zum Abdecken und Spritzer
vermieden oder Dampfgaren.

Kunststoff

Nur fir Mikrowelle geeignet. Folgen Sie bitte

die Anweisungen des Herstellers. Es muss als
“mikrowellensicher” gekennzeichnet sein. Einige
Plastikbehalter erweichen, wenn Lebensmittel in
ihnen erhitzt wird. Kochbeutel und geschlossene
Plastikbeutel sollten leicht angeschnitten oder
durchstochen werden, wenn dies auf dem Produkt
angegeben ist.

Verpackungsplastik

Nur fir Mikrowelle geeignet. Benutzen Sie dies
flr Lebensmitteln abzudecken und es so Feucht
behalten. Lassen Sie nicht die Plastikfolie mit den
Lebensmittel in Kontakt kommen.

Thermometer

Nur fiir Mikrowelle geeignet (Fleisch- und
Sufdthermometer).

Aluminium-Schale

Nein

Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in
eine mikrowellengeeignete Schissel oder einen
Behalter.

Karton mit Metallgriff

Nein

Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in
eine mikrowellengeeignete Schiissel oder einen
Behalter.
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Metallische
Utensilien oder

Das Metall lenkt die Energie ab. Die

) ) Nein Metallverschonerung kénnte einen Lichtbogen
mit Metallischer
) verursachen.
Verzierung.
. Es kdnnte sich biegen. Geben Sie das Essen in
Verschlisse aus ) ) ) : . :
Nein eine mikrowellengeeignete Schissel oder einen
Metalldraht .
Behalter.
) Es konnte Flammen in der Mikrowelle
Kraft-Beutel Nein
verursachen.
Schaumstoff kann bei hohen Temperaturen
Schaumstoff- ) ) .
) . Nein schmelzen und das Lebensmittel im Inneren
Lebensmittelbehalter .
kontaminieren.
) Das Holz kénnte in der Mikrowelle austrocknen
Holz Nein

und brechen bzw. reif3en.

4. REINIGUNG UND WARTUNG

Hinweis

Sowohl das Produkt als auch die Lebensmittelreste mlissen regelmafiig gereinigt werden. Es
ist moglich, dass mangelnde Wartung der Mikrowelle die Glimmerplatte beeintrachtigt und die

Mikrowelle beschadigt.

- Trennen Sie die Verbindung vom Stromkabel aus der Steckdose, bevor Sie reinigen. Tauchen
Sie das Gerat nicht ins Wasser oder anderen Flissigkeiten.
- Mangelvon Wartung und Reinigung des Produkts kénnten die Lebensdauer verkirzen und

das Gerat schaden.

- Verwenden Sie keine scheuernden Reinigungsmittel, Schleifmittel in Pulverform oder
metallische Blrste, um das Produkt zu reinigen.

- Entfernen Sie nicht die Glimmer-platte.

- Nach langerem Gebrauch des Produktes kdnnen im Inneren starke Gertiche auftreten. Um
diese Gerliche loszuwerden, befolgen Sie eine der folgenden Methoden:

- Stellen Sie ein Glas mit mehreren Zitronenscheiben in die Mikrowelle und 2 bis 3 Minuten

hoch erhitzen.

- Stellen Sie ein Glas mit rotem Tee in der Mikrowelle und erwarmen Sie ihn hoch.
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- Stellen Sie mehreren Orangenschalen in die Mikrowelle und erhitzen Sie diese fur 1 Minute.
- Verwenden Sie ein weiches, feuchtes Tuch, um die Dichtungen, die Tur, die Innenwande und
den Drehteller zu reinigen.

5. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Referenz des Gerates: 01542

Produkt: ProClean 8110 Full Inox

Eingangsleistung: 1400 W

Mikrowellenleistung: 900 W

Grill Leistung 1000 W

Spannung und Frequenz: 230V, 50 Hz

Fassungsvermogen: 28 L

Technische Spezifikationen kdnnen ohne vorherige Anklindigung geandert werden, um die
Produktqualitat zu verbessern.

Hergestellt in China | Entworfen in Spanien

6. RECYCLING VON ELEKTRO- UND ELEKTRONIKGERATEN

Dieses Symbol weist darauf hin, dass das Produkt und/oder die Batterie
gemafd den geltenden Vorschriften getrennt vom Haushaltsabfall entsorgt
werden muss. Wenn dieses Produkt das Ende seiner Nutzungsdauer
. erreicht hat, sollten Sie die Batterien/Akkus entfernen und es zu einer von
den ortlichen Behdrden bestimmten Sammelstelle bringen.
Die Verbraucher mussen sich mit lhren drtlichen Behdrden oder Einzelhandlern in Verbindung
setzen, um Informationen Uber die ordnungsgemafde Entsorgung ihrer Altgerate und/ oder
ihre Akkus zu erhalten.
Die Einhaltung der oben genannten Leitlinien tragt zum Schutz der Umwelt bei.

7. GARANTIE UND KUNDENDIENST

Cecotec haftet gegenliber dem Endnutzer oder Verbraucher fir jegliche Konformitatsmangel,
die zum Zeitpunkt der Lieferung des Produkts bestehen, gemafs den in den geltenden
Vorschriften festgelegten Bedingungen und Fristen.

Es wird empfohlen, dass Reparaturen von qualifiziertem Personal durchgefihrt werden.
Sollte unerwartet eine Storung auftreten oder haben Sie Fragen Uber lhrem Produkt, kdnnen
Sie sich mit dem Kundendienst in Verbindung setzen Uber die Telefonnummer: +34 963210728.
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8. COPYRIGHT

Die geistigen Eigentumsrechte an den Texten in dieser Bedienungsleitung liegen bei CECOTEC
INNOVACIONES, S.L.Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieser Ver6ffentlichung darf weder ganz
noch teilweise ohne vorherige Genehmigung von CECOTEC INNOVACIONES, S.L. vervielfaltigt, in
einem Datenabfragesystem gespeichert, (bertragen oder auf irgendeine Weise (elektronisch,
mechanisch, durch Fotokopie, Aufzeichnung oder Ahnliches) verbreitet werden.
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1. PARTI E COMPONENTI

Fig.1

Sistema di blocco di sicurezza dello sportello
Finestrella del microonde

Albero rotante

Supporto rotante

Piatto girevole

Pannello di controllo

Pannello in mica

Griglia

O NV WD

Tasti

Fig. 2

Tasto On

Tasto combinato/grill
Tasto Scongelare/Orologio
Tasto di autocottura

Tasto Pausa/cancella
Tasto Avvio/Start

OV e WN e

NOTA:
Le immagini di questo manuale sono rappresentazioni schematiche e potrebbero non
corrispondere esattamente all'apparecchio.

2. PRIMA DELL'USO

- Questo apparecchio ha un imballaggio progettato per proteggerlo durante il trasporto.
Estrarre l'apparecchiodalla scatola e rimuoveretuttoilmateriale presente nell'imballaggio.
Conservare la scatola originale e gli altri elementi in un luogo sicuro per prevenire danni
all'apparecchio in caso di necessita di trasportarlo in futuro. Se si desidera smaltire
l'imballaggio originale, assicurarsi diriciclare tutti gli elementi in modo appropriato.

- Verificare che tutte le parti e componenti siano inclusi e in buono stato. Se uno di essi
mancasse o non fosse in buone condizioni, contattare immediatamente il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

- Collocare l'apparecchio su una superficie piana, stabile e asciutta, lontana da qualsiasi
materiale corrosivo, calore o umidita come, ad esempio, acqua o fornelli a gas.

- Lapparecchio deve disporre di sufficiente ventilazione secondo la quale dovranno essere
rispettate le seguenti distanze:

1. Dalla parte posteriore alla parete: 10 cm
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Dalla parte laterale alla parete: 5 cm
Sulla parte superiore: 20 cm
4. Dal microonde al pavimento: 85 cm

- Lapparecchio deve essere collocato ad una distanza minima di 5 metri dalla televisione,
radio o antenna.

- Al fine di evitare scariche elettriche, il microonde deve essere installato di modo che la
presa sia accessibile e che garantisca una presa di terra effettiva in caso di fuga di corrente.

- Perché il microonde possa funzionare, lo sportello deve essere chiuso.

- Qualoravifosseroresiduidiprodottiderivatidalla fabbricazioneallinterno dell'apparecchio
o nelle resistenze, mantenere aperto lo sportello per garantire una buona ventilazione. £
consigliabile riscaldare varie volte un bicchiere d'acqua ad alta temperatura.

Avvertenza

Non rimuovere il pannello in mica. Questo componente e essenziale per il corretto
funzionamento dell'apparecchio. Per un funzionamento corretto, questa piastra deve essere
pulita.

3. FUNZIONAMENTO

Prima di cucinare
Collegare l'elettrodomestico alla corrente. Una volta collegato, la luce LED lampeggera 3 volte
e comparira 1:00.

Manopola di selezione del tempo e peso
Girando la manopola di selezione deltempo e peso e possibile aumentare o diminuire entrambi
i parametri quando il microonde & in funzione.

Pausa/cancella

- Prima di mettere in funzione il microonde: premere una volta il tasto per ripristinare le
impostazioni e tornare allo stato iniziale.

- Durante il funzionamento: premere una volta il tasto per interrompere il funzionamento,
due volte per cancellare il programma selezionato.

Promemoria

Terminato il programma di cottura preselezionato, comparira END sul display LED e il
microonde emettera 3 bip. Premere il tasto Pausa/cancella o aprire il microonde per fermare il
segnale acustico di avviso; in caso contrario, suonera ad un intervallo di 3 minuti.
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Cottura istantanea

Dalla posizione iniziale, premere il tasto Avvio/Start: il microonde iniziera automaticamente a
funzionare ad alta potenza per 1 minuto. Girare la manopola di selezione del peso/tempo per

aumentare o diminuire il tempo di cottura durante il funzionamento.

Configurazione ora e timer

Utilizzare il tasto Scongelare/Orologio per configurare l'orologio (mantenere premuto il tasto

per 3 secondi) e la modalita di scongelamento (premere solo una volta).

Esempio: configurare l'ora alle 12:30

Passaggi da seguire Display
1 | Dopo l'accensione, il display mostrera 2 punti. 1:00
2 | Mantenere premuto il tasto Scongelare/Orologio per 3 secondi. 1:00
3 | Girare la manopola di selezione del tempo/peso per configurare l'ora esatta. | 12:00
4 | Premere una volta il tasto Scongelare/Orologio. 12:00
5 Girare la manopola di selezione del tempo/peso per configurare i minuti 12:30
esatti.
6 Premere una volta il tasto Scongelare/Orologio per confermare l'ora
configurata o attendere 5 secondi, il microonde lo fara automaticamente.

Cottura al microonde
Utilizzare questa funzione per cucinare o scaldare alimenti.

Premere il tasto On e selezionare tra le opzioni indicate sul display: T00P-80P-60P-40P-

20P.

Potenza alta
modo rapido ed efficiente.

Il microonde funzionera al 100% della potenza. Perfetto per cucinare in

Potenza Il microonde funzionera all'80% della potenza. Perfetto per cucinare ad una

medio-alta velocita medio-alta.

Potenza Il microonde funzionera al 60% della potenza. Perfetto per cucinare al

media vapore.

Potenza ) , . :

medio ILmicroonde funzionera al 40% della potenza. Perfetto per scongelare gli
alimenti.

bassa

Potenza Il microonde funzionera al 20% della potenza. Perfetto per mantenere

bassa alimenti caldi.
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- Lafunzione microonde & programmabile fino a 60 minuti.

- Durante il funzionamento e possibile modificare il tempo di cottura o riscaldamento. Si
consiglia di girare o muovere gli alimenti almeno una volta durante il processo di cottura.
Premere una volta il tasto Avvio/Start per riprendere il funzionamento.

- Nelcasodirimuovereilcibo prima dell'ora preselezionata, assicurarsi di premere una volta
il tasto Pausa/Cancellare per mettere in pausa il programma ed evitare in questo modo
che il microonde entri in funzione a vuoto e automaticamente chiudendo lo sportello.

- Dopo luso a massima potenza per un determinato tempo, il microonde diminuira la
potenza automaticamente al fine di allungare la sua vita utile.

Esempio: cucinare all'80 % di potenza per 10 minuti.

Passaggi da seguire Display

1 | Dopo l'accensione, il display mostrera: 1:00

5 Premere il tasto On in modo consecutivo fino a selezionare la potenza 80P
desiderata.

3 Girare manopola di selezione del tempo/peso per selezionare il tempo di 10:00
cottura. '

4 Premere il tasto Inizio/Start per avviare il funzionamento. Il display LED

mostrera il conto alla rovescia.

Grill e combinato
Premere una volta il tasto GRILL/COMBI per selezionare la funzione grill o combinata. ILdisplay
LED mostrera 3 modalita, girare manopola di selezione del tempo/peso per selezionare una

di esse:
G (Gril) Durante questa funzione si attiveranno solamente le resistenze. Perfetta per
preparare salsicce, alette di pollo...
C1 Combina il 30 % della funzione microonde e il 70 % della funzione grill.
C2 Combina il 55 % della funzione microonde e il 45 % della funzione grill.

Esempio: cucinare alimenti con la modalita C.2 per 10 minuti.

Passaggi da seguire Display
1 | Dopo l'accensione, il display mostrera 2 punti. 1:00
2 | Premere il tasto Combinato/Crill per selezionare la modalita. C2
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3 Selezionare il tempo di cottura girando manopola di selezione del tempo/ 10:00
peso. ’
4 | Premere una volta il tasto Avvio/Start per avviare il funzionamento.
Scongelamento

Funzione adatta allo scongelamento di differenti tipi di alimenti. Premere una volta il tasto
Scongelare/Orologio e girare manopola di selezione del tempo/peso per selezionare la
modalita di scongelamento:

dl Perfetto per scongelare la carne (0,1 kg-2 kg)
d.2 | Perfetto per scongelare pollo/tacchino (0,2 kg-3 kg)
d.3 Perfetto per scongelare pesce/frutti di mare (0,1kg-0,9 kg)

Quando compaia sul display LED il programma cercato, premere di nuovo il tasto Scongelare/
Orologio e girare manopola di selezione del tempo/peso per selezionare il peso degli alimenti
da scongelare. Premere il tasto Inizio/Start per iniziare il processo.

- Siconsigliadigirare glialimenti durante il processo di cottura alfine di ottenere unrisultato
omogeneo.

- Ilprocesso di scongelamento ha bisogno di piti tempo rispetto a quello di cottura.

- £ possibile verificare il termine del processo di scongelamento facendo un taglio
sull'alimento.

- Leradiazioni del microonde oltrepassano attorno ai 4 cm la maggior parte degli alimenti.
- Gli alimenti scongelati dovranno essere consumati il prima possibile. Non collocare di
nuovo gli alimenti scongelati nel frigorifero o congelatore.

Esempio: scongelare 0,4 kg di pollo

Passaggi da seguire Display
1 | Dopo l'accensione, il display mostrera 2 punti. 1:00
5 Premere una volta Scongelare/Orologio per selezionare la modalita
scongelamento.
3 | Premereiltasto Scongelare/Orologio per selezionare il peso. d.2
4 Girare manopola di selezione del tempo/peso per selezionare il peso 04
dell'alimento. '
5 | Premere una volta il tasto Avvio/Start per avviare il funzionamento.
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Durante la modalita di scongelamento, suonera il segnale acustico di avviso

6 | per girare gli alimenti. Girarli, chiudere lo sportello e premere di nuovo il
tasto Avvio/Start per riprendere il processo di scongelamento.
Autocottura

Il microonde e dotato di 8 programmi predefiniti, selezionare il pit adatto secondo il tipo di
alimento e relativo peso. Premere ripetutamente il tasto di cottura automatica, il display LED
mostrera i differenti programmi. Girare manopola di selezione del tempo/peso per selezionare

tra:

Display Alimento Piatto

Al Popcorn Perfetto per preparare 85 g di popcorn.

A2 Riscaldamento Perfetto per riscaldare da 0,2 a 1kg di cibo.

A3 Liquidi DPér,i‘e(;(;ocff:;ecitijlar;e;;Snr:elldi liquido. Il liquido da 5°Ca 10

A4 Pizza Perfetto per scaldare 10 2 tranci di pizza.
Perfetto per cucinare patate tagliate a dadi (5 mm x 5

AS Patate mm). peso rlnassimlolda 0,45 kg a 0,65 k.g. Collocal.'e i dadi
in un vassoio o recipiente ampio e coprirlo per evitare
l'evaporazione dell'acqua.

A6 Cena congelata | Perfetto per riscaldare cibo gia cotto.

A7 Riso Perfetto per riscaldare da 0,1a 0,5 kg di riso.

A.8 Verdura Perfetto per riscaldare da 0,1a 0,5 kg di verdura.

Prima di cucinare o scaldare un alimento, la sua temperatura deve avere un margine da 20 °Ca
25 oC. Essendo piu caldo o freddo, il processo di cottura richiedera piti 0 meno tempo.
Latemperatura, il peso e la forma degli alimentiinfluiranno sul processo di cottura. Configurare
iLltempo per ottenere i migliori risultati.

Esempio: cucinare 0,5 kg di riso

Passaggi da seguire Display
1 | Dopo l'accensione, il display mostrera: 1:00
2 | Premere il tasto Cottura automatica per selezionare la modalita di cottura. AT
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Selezionare il peso degli alimenti girando manopola di selezione del tempo/
peso.

0.5

Premere il tasto Inizio/Start per avviare il funzionamento. Il display LED
mostrera il conto alla rovescia.

Inizio automatico

- Questa funzione permette di configurare un programma di cottura determinato ad un'ora
stabilita: il programma entrera in funzione automaticamente. Per attivare questa funzione:

- Configurareil timer.

- Impostare il programma di cottura.

Esempio: sono le 12:30 e si desidera programmare il microonde
a potenza 80, per 9 minuti e 30 secondi alle 14:20.

Passaggi da seguire Display
1 Dopo l'accensione, il display mostrera: 1:00
11 Mantenere premuto il tasto Scongelare/Orologio per 3 secondi. 1:00
1.2 | Configurare l'ora girando manopola di selezione del tempo/peso. 12:00
1.3 | Premere il tasto Scongelare/Orologio per confermare l'ora. 12:00
1.4 | Configurare i minuti girando manopola di selezione del tempo/peso. 12:30
15 Premere il tasto Scongelare/Orologio per confermare l'ora configurata o 12:30
' attendere 5 secondi, il microonde lo fara automaticamente. '
2 Selezionare il programma e il tempo di cottura.
21 Selezionare la potenza premendo il tasto On. 100P
22 Selezionare il tempo di cottura girando manopola di selezione del tempo/ 930
' peso. '
2.3 | Mantenere premuto il tasto Scongelare/Orologio per 3 secondi.
3 Configurare l'ora in cui si desidera attivare il programma selezionato e
ripetere i passaggi1.2,1.3, 1.4.
Premere il tasto Scongelare/Orologio per confermare il programma di
4 cottura selezionato.
Ora il programma é attivo e il microonde entrera in funzione alle 14:20.
5 Per verificare l'ora configurata premere il tasto Scongelare/Orologio.
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Cottura a sequenza multipla
Alcune ricette richiedono vari passaggi per ottenere i migliori risultati. Questa funzione
consente personalizzare e combinare i processi di cottura.

Esempio: sono le 12:30 e si desidera programmare il microonde a potenza 80 per 9 minuti e
30 secondi alle 14:20.

Passaggi da seguire Display

1 Selezionare la modalita microonde al 100% della potenza per 3 minuti.

11 Premere il tasto On per selezionare la potenza. 100P

12 Selezionare l'ora di cottura girando manopola di selezione del tempo/ 3.00
peso.

2 Funzione grill per 9 minuti.

21 | Premereiltasto Combinato/Grill per selezionare la modalita grill. G

25 Selezionare l'ora di cottura girando manopola di selezione del tempo/ 9:00
peso.

3 Premere il tasto Avvio/Start per avviare il funzionamento.

Terminata la funzione microonde, la funzione grill si attivera automaticamente.
Ogni operazione permette un massimo di 4 sequenze. Se richieste di piu, ripetere i passaggi
indicati precedentemente.

Funzione blocco di sicurezza per bambini

- Funzione che permette bloccare il pannello di controllo al fine di evitare l'uso da parte dei
bambini senza supervisione.

- Attivazione blocco: mantenere premuto il tasto Pausa/Cancellare per 3 secondi.

- Attivazione blocco: mantenere premuto il tasto Pausa/Cancellare per 3 secondi.

Consigli utili per cucinare al microonde

- Collocare gli alimenti con cura: introdurre le parti pit spesse degli alimenti verso il bordo
del piatto girevole. Evitare di coprire gli alimenti.

- Monitorare il tempo di cottura: cominciare a cucinare gli alimenti per un minimo di tempo
possibile e aggiungere pil tempo qualora necessario. Riscaldare eccessivamente gli
alimenti potrebbe causare la comparsa di fumo o che gli stessi si brucino.

- Coprireglialimenti mentre si cucinano: coprendo gli alimenti si evitano schizzi e si cucinano
in modo piu uniforme.

- Girare o muovere gli alimenti una volta durante il processo di cottura (ad esempio
hamburger o filetti di carne).
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- Rispettare il tempo di preriscaldamento: non eccedere il tempo specificato nell'etichetta
di ogni alimento.
- Eimportante utilizzare materiali e recipienti compatibili con microonde per essere utilizzati

in modo sicuro. La seguente tabella mostra quali sono i materiali adatti e non:

Materiale del
. Adatto | Avvertenze
recipiente
Seguire le istruzioni indicate dal fabbricante. La parte
inferiore del piatto Crisp deve essere almeno 5 mm sopra
Piatto Crisp Si . ) P P : . p
il piatto girevole. Un uso improprio potrebbe rompere il
piatto girevole.
Adatte solamente a microonde. Seguire le istruzioni
Recipienti Si indicate dal fabbricante. Non usare piatti crepati o
scheggiati.
Rimuovere sempre il coperchio. Utilizzare solo per
riscaldare delicatamente gli alimenti. La maggior parte
Caraffe in vetro Si ) = g I .I I ggior p 3
dei barattoli di vetro non é resistente al calore e puo
rompersi.
Recipiente in vetro resistente al calore e adatto
L N al microonde. Verificare che non vi siano elementi
Stoviglie in vetro Si o -
decorativi metallici.
Non usare piatti né materiale crepato o scheggiato.
Sacchetti per Seguire le istruzioni indicate dal fabbricante. Non
cucinare al Si utilizzare chiusure in metallo. Praticare piccoli tagli per la
microonde. fuoriuscita di vapore.
Utilizzare per coprire alimenti quando li si riscalda o
Carta da cucina Si fare assorbire il grasso. Usare con attenzione quando si
cucina o si riscalda il cibo per un breve periodo.
Usare per coprire ed evitare schizzi o per cucinare al
Carta da forno Si P pri V! 12210 percud
vapore.
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Adatto solamente a microonde. Seguire le istruzioni
indicate dal fabbricante. Devono essere etichettati come
“sicuri per il microonde". Alcuni contenitori in plastica

Plastica Si perdono la durezza al momento di riscaldare alimenti. |
sacchetti per la bollitura e i sacchetti di plastica sigillati
devono essere tagliati o forati leggermente se indicato
sull'apparecchio.

Adatto solamente a microonde. Utilizzare per coprire

Involucro in plastica Si alimenti e assorbire 'umidita. Evitare che la pellicola
trasparente entri a contatto con gli alimenti.

Termometri Si Adatto solamente a microonde.

o o Potrebbe incurvarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

Vassoio in alluminio No . )
recipiente adatto a microonde.

Cartone con manico No Potrebbe incurvarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

in metallo recipiente adatto a microonde.

Utensiliin metallo o . - - . -

) . ILmetallo devia l'energia diretta agli alimenti. Le finiture

elementi decorativi No ) .

) metalliche possono causare un arco elettrico.

in metallo

Chiusura con fili No Potrebbe incurvarsi. Trasferire gli alimenti in un piatto o

metallici recipiente adatto a microonde.

Sacchetti di carta No Potrebbero provocare fiamme all'interno del microonde.

Recipiente in La schiuma in plastica potrebbe sciogliersi e

schiuma di No contaminare il liquido all'interno al venire esposto ad

polistirene alte temperature.

Il legno potrebbe seccarsi all'interno del microonde e

Legno No

rompersi o spezzarsi.

4. PULIZIA E MANUTENZIONE

Attenzione

Pulire periodicamente l'apparecchio ed eliminare i resti di cibo accumulati. € possibile che
la mancanza di manutenzione del microonde influisca sul pannello in mica e danneggi il

microonde.
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- Scollegare il cavo della presa di corrente dalla parete prima di iniziare la pulizia. Non
sommergere 'apparecchio in acqua o in altri tipi di liquidi durante la pulizia.

- La mancanza di manutenzione e pulizia pud portare al deterioramento della superficie
dell'apparecchio e influenzare la sua vita utile.

- Non utilizzare detergenti aggressivi, abrasivi in polvere o spazzole metalliche per pulire le
parti dell'apparecchio.

- Non rimuovere il pannello in mica.

- Dopounuso prolungato dell'apparecchio, potrebbero comparire forti odori dal suo interno.
Per eliminare gli odori, seguire i passaggi descritti qui di seguito:

- Collocare un bicchiere con alcune fette di limone all'interno del microonde e riscaldarlo ad
alta potenza per 2 0 3 minuti.

- Collocare una tazza di te rosso all'interno del microonde e riscaldarla ad alta potenza.

- Collocare bucce di arancia all'interno del microonde e riscaldarle ad alta potenza per 1
minuto.

- Utilizzare un panno morbido ed umido per pulire le giunture, lo sportello, le pareti inferiori
e il piatto girevole.

5. SPECIFICHE TECNICHE

Codice prodotto: 01542

Prodotto: ProClean 8110 Full Inox

Potenza di entrata: 1400 W

Potenza Microonde: 900 W

Potenza Grill: 1000 W

Tensione e frequenza: 230V, 50 Hz

Capacita: 28 L

Le specifiche tecniche possono cambiare senza previa notifica per migliorare la qualita
dell'apparecchio.

Fabbricato in China | Progettato in Spagna

6. RICICLAGGIO DI APPARECCHIATURE ELETTRICHE ED ELETTRONICHE

Questo simbolo indica che, in conformita con le normative vigenti, il
prodotto e/o la batteria devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti
domestici. Quando questo prodotto raggiunge la fine della sua vita utile, &
[ necessario rimuovere le pile/batterie/accumulatori e portarlo in un punto

di raccolta designato dalle autorita locali.

Per ottenere informazioni dettagliate sulla forma pili adeguata per gettare gli elettrodomestici

e/o le corrispondenti batterie, il consumatore dovra contattare le autorita locali.

ILrispetto delle linee guida di cui sopra aiutera a proteggere 'ambiente.
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7. GARANZIA E SUPPORTO TECNICO

Cecotec sara responsabile nei confronti dell'utente finale o del consumatore per qualsiasi
difetto di conformita esistente al momento della consegna dell'apparecchio nei termini,
condizioni e scadenze stabilite dalla normativa vigente.

Si raccomanda che le riparazioni siano effettuate da personale specializzato.

Se siriscontra un problema con l'apparecchio o in caso di dubbi, si prega di contattare il Servizio
di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec al numero +34 96 321 07 28.

8. COPYRIGHT

| diritti di proprieta intellettuale dei testi di questo manuale appartengono a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tutti i diritti riservati. Il contenuto di questa pubblicazione non pud essere,
in tutto o in parte, riapparecchio, archiviato in un sistema di recupero, trasmesso o distribuito
con qualsiasi mezzo (elettronico, meccanico, fotocopia, registrazione o simile) senza la previa
autorizzazione di CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PECAS E COMPONENTES

Fig.1

Sistema de bloqueio de seguranca da porta
Janela do micro-ondas

Eixo giratério

Aro giratério

Prato giratorio

Painel de controlo

Placa de mica

Grelha

O NV WD

Guia de botdes

Fig. 2

Botao Ligar
Combinado/Grill
Descongelar/Relégio
Cozedura automatica
Pausa/Cancelar
Inicio/Start

OV e WN e

NOTA:
Os graficos deste manual sao representacées esquematicas e podem ndo corresponder
exatamente ao aparelho.

2. ANTES DE USAR

- Este aparelho é acondicionado em embalagens concebidas para o proteger durante
o transporte. Retire o aparelho da sua caixa e remova todo o material de embalagem.
Pode manter a caixa original e outras embalagens num local seguro para evitar danos no
aparelho, caso necessite de o transportar no futuro. Se desejar descartar a embalagem
original, certifique-se de reciclar todos os elementos corretamente.

- Certifique-se de que todas as pecas e componentes estejam incluidos e em bom estado. Se
algum deles faltar ou ndo estiver em boas condicées, contactar imediatamente o Servico
de Assisténcia Técnica da Cecotec.

- Cologue o produto num lugar plano, estavel e seco, longe de qualquer material corrosivo,
calor ou humidade, como por exemplo &gua ou queimadores de gas.

- O produto deve ter ventilacdo suficiente, pelo que devem ser respeitadas as seguintes
distancias:

1. Da parte traseira para a parede: 10 cm.
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Da lateral para a parede: 5 cm.
Sobre a parte superior: 20 cm.
4. Do micro-ondas para o chao: 85 cm.

- 0O produto deve ser colocado a pelo menos 5 metros de distancia da televisao, radio ou
antena.

- Com o fim de evitar descargas elétricas, o micro-ondas deve ser instalado de maneira que
a tomada seja acessivel e que garanta uma tomada de terra efetiva em caso de fuga de
corrente.

- A porta do micro-ondas deve estar fechada corretamente para comecar o seu
funcionamento.

- Em caso de detetar restos de produtos da fabricacéo no interior do produto ou nas
resisténcias, mantenha aberta a porta do micro-ondas para garantir uma boa ventilacao.
€ recomendavel aquecer um copo de dgua vérias vezes a alta temperatura.

Aviso:
Nao tente remover a placa de mica. Este componente é essencial para o bom funcionamento
do aparelho. Esta placa deve estar limpa para um funcionamento adequado.

3. FUNCIONAMENTO

Antes de cozinhar
Conecte o eletrodoméstico a tomada de corrente. Uma vez conectado, a luz LED piscara 3
vezes e aparecera 1:00.

Seletor de tempo e peso
Através do seletor de tempo e peso pode aumentar ou diminuir os dois, dependendo do modo,
durante o funcionamento do micro-ondas.

Pausar e Cancelar

- Antes de p6r em funcionamento o micro-ondas: prima o botdo uma vez para repor as
definicoes e voltar ao estado inicial.

- Durante o funcionamento: prima o botéo uma vez para interromper o funcionamento ou
prima duas vezes para cancelar o programa selecionado.

Aviso de fim de programa

Uma vez finalizado o programa pré-selecionado, aparecera a palavra END no ecréa LED e o
micro-ondas emitird 3 bip. Prima Pausar/Cancelar ou abra o micro-ondas para parar o alarme,
caso contrario, o alarme sonard num intervalo de 3 minutos.
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Cozedura instantanea

A partir da posicao de inicio, prima o botdo Inicio/Start e o micro-ondas comecara
automaticamente a funcionar a alta poténcia durante 1 minuto. Rode o seletor de Peso/Tempo
para aumentar ou diminuir o tempo de cozedura durante o funcionamento.

Ajuste da hora e temporizador

Utilize o botao Descongelar/Reldgio tanto para configurar o relégio (mantenha premido o
botdo durante 3 segundos) como para configurar o modo de descongelamento (prima apenas
uma vez).

Exemplo: ajustar a hora as 12:30

Passos a seguir Ecra
1 | Depois de se ligar, o ecra mostrara 2 pontos. 1:00
2 | Mantenha pressionado o botdo do Descongelar/Relégio durante 3 segundos. 1:00
3 | Gire o seletor Tempo/Peso para configurar a hora exata. 12:00
4 | Prima o botdo de Descongelar/Relégio uma vez. 12:00
5 | Gire o seletor Peso/Tempo para configurar os minutos exatos. 12:30
6 Prima o botao Descongelar/Relégio para confirmar a hora configurada ou

espere 5 segundos, o micro-ondas o fard automaticamente.

Cozedura por micro-ondas
- Utilize esta funcdo para cozinhar ou para aquecer alimentos.
- Prima o botao Ligar e selecione entre as opcoes do ecra: 100P-80P-60P-40P-20P.

Poténcia 0 micro-ondas funciona a 100% de poténcia. Perfeito para cozinhar de
alta forma rapida e eficiente.
Poténcia 0 micro-ondas funciona a 80% de poténcia. Perfeito para cozinhar a uma

média-alta velocidade média-alta.

Poténcia
média 0 micro-ondas funciona a 60% de poténcia. Ideal para cozinhar ao vapor.
Poténcia 0 micro-ondas funciona a 40% de poténcia. Ideal para descongelar

média-baixa | alimentos.

Poténcia 0 micro-ondas funciona a 20% de poténcia. Ideal para manter alimentos
baixa quentes.

- Afuncéo micro-ondas é programavel até 60 minutos.
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- 0 tempo de cozedura ou aguecimento pode ser modificado durante o funcionamento.
Recomenda-se dar a volta ou remover os alimentos pelo menos uma vez durante o
processo. Prima o botdo Inicio/Start uma vez para retomar o funcionamento.

- (Caso retirar a comida antes da hora pré-selecionada, certifique-se de pressionar o botao
Pausar/Cancelar uma vez para pausar o programa e evitar que o eletrodomeéstico se ponha
em funcionamento vazio e de forma automatica ao fechar a porta.

- Depois de funcionar a maxima poténcia durante um certo tempo, o micro-ondas reduzira
automaticamente a poténcia, a fim de prolongar a vida Gtil do aparelho.

Cozinhar a 80% de poténcia durante 10 minutos.

Passos a seguir Ecra

1 | Depois de se ligar, o ecra mostrara: 1:00

2 | Prima o botao Ligar de forma consecutiva até selecionar a poténcia desejada. 80P

3 | Gire o seletor de Peso/Tempo para selecionar o tempo de cozedura desejado. | 10:00

Prima o botao Inicio/Start para ativar o funcionamento. O ecra LED mostrara a
contagem regressiva.

Grill e combinado
Prima uma vez o botdo Combinado/Crill para selecionar a funcéo de grill ou combinada. O ecra
LED mostrard 3 modos, gire o seletor peso/tempo para escolher um:

G (Gril) Durante esta funcao sé sao ativadas as resisténcias. Perfeita para cozinhar,
salsichas, asas de frango...

C1 Combina 30% funcao micro-ondas e 70% funcao grill.

C2 Combina 55% funcao micro-ondas e 45% funcéo grill.

Exemplo: assar alimentos no modo C.2 durante 10 minutos.

Passos a seguir Ecra
1 | Depois de se ligar, o ecra mostrara 2 pontos. 1:00
2 | Prima o botao Combinado/Grill para selecionar o modo. C2
3 | Selecione tempo de cozedura através do seletor Peso/Tempo. 10:00
4 | Prima o bot&o Inicio/Start uma vez para ativar o funcionamento.
Descongelar

Funcao concebida para descongelar diferentes tipos de alimentos. Prima o botao Descongelar/
Relégio umavez e gire com o seletor Peso/Tempo para selecionar o modo de descongelamento:
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d. Ideal para descongelar carne (0,1 kg-2 kg)

d.2 Ideal para descongelar frango/peru (0,2 kg-3 kg)

d.3 Ideal para descongelar peixe/marisco (0,1 kg-0,9 kg)

Quando o programa desejado aparecer no ecra LED, prima novamente o botao Descongelar/
Relégio e rode o seletor de Tempo/Peso para selecionar o peso do alimento a descongelar.
Prima o botao Inicio/Start para comecar o processo.

- Recomenda-se dar avolta aos alimentos durante o processo ao fim de obter um resultado
uniforme.

- Normalmente, o processo de descongelamento requer mais tempo do que o de cozedura.

- Uma vez que os alimentos podem ser cortados com uma faca, o processo de
descongelamento pode ser terminado.

- Aradiacao de micro-ondas passa por cerca de 4 cm da maioria dos alimentos.

- Osalimentos descongelados devem ser consumidos o mais rapidamente possivel. Ndo se
recomenda voltar a coloca-los no frigorifico ou congelador.

Exemplo: descongelar 0,4 kg de frango.

Passos a seguir Ecra
1 | Depois de se ligar, o ecrd mostrara 2 pontos. 1:00
5 Prima o botao Descongelar/Relégio uma vez para selecionar o tipo de
descongelamento.
3 | Prima o botéo Descongelar/Relégio para selecionar o peso. d.2
4 | Gire o seletor Peso/Tempo para selecionar o peso do alimento. 0.4

5 | Prima o botéo Inicio/Start uma vez para ativar o funcionamento.

Durante o modo de descongelamento, soard um alarme para lhe lembrar
6 | de dar avolta os alimentos. Vire-os, feche a porta do micro-ondas e prima
novamente o botdo Inicio/Start para retomar a descongelamento.

Cozedura automatica

0 micro-ondas conta com 8 programas pré-definidos, selecione o mais adequado de acordo
com o tipo de alimento e o seu peso. Prima o botao de cozedura automatica repetidamente,
o ecra LED mostrard os diferentes programas. Use o seletor de Peso/Tempo para selecionar
entre:
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Ecra Alimento Prato

Al Pipocas de milho Ideal para cozinhar 85 g de pipocas.

A2 Reaquecer Perfeito para aquecer de 0,2 a 1 kg de comida.

A3 Liquidos Ideal para aquecer ZNSO mlde Ll’qui.d(?. 0 liquido deverd estar
entre 5°Ce 10 °C. Ndo feche o recipiente.

A4 Pizza Perfeito para aquecer 1 ou 2 porcées de pizza.
Ideal para cozinhar cubos de batatas (5 mm x 5 mm), peso

AS Batata maximo de 0,45 a 0,65 kg. Coloque as batatas numa bandeja

' ou recipiente largo e cubra-o para evitar a evaporacdo da

agua.

A6 Comida congelada | Perfeito para reaquecer comida j& cozinhada.

A7 Arroz Perfeito para cozinhar de 0,1a 0,5 kg de arroz.

A.8 Legume Perfeito para cozinhar de 0,1a 0,5 kg de legumes.

Antes de cozinhar ou aquecer um alimento, a sua temperatura deve ser de entre 20 °C e 25
°C. Quer seja mais quente ou mais frio, o processo de cozedura precisara de mais ou menos
tempo.
Atemperatura, o peso e as formas dos alimentos influenciarao muito o processo de cozedura.
Ajuste o tempo para obter os melhores resultados.

Exemplo: cozinhar 0,5 kg de arroz

Passos a seguir Ecra
1 | Depois de se ligar, 0 ecra mostrara: 1:00
2 | Prima o botao de auto cozedura para selecionar o modo de cozedura. AT
3 | Selecione o peso dos alimentos girando o seletor de Peso/Tempo. 0,5
4 Prima o botao Inicio/Start para ativar o funcionamento. O ecra LED mostrara a
contagem regressiva.

Inicio automatico
- Esta funcdo permite configurar um programa de cozedura determinado a num horario
especifico, para que o programa comece automaticamente no horario pré-estabelecido.
Para ativar esta funcao:

- Configure o temporizador.

- Configure o programa de cozedura.
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Exemplo: agora sao as 12:30 e quer programar o micro-ondas
a poténcia 89, durante 9 minutos e 30 segundos as 14:20.

Passos a seguir Ecra

1 Depois de se ligar, o ecrd mostrara: 1:00

11 | Mantenha pressionado o botao do Descongelar/Relégio durante 3 segundos. | 1:00

1.2 | Configure a hora através do seletor Peso/Tempo. 12:00
1.3 | Prima o botao Descongelar/Relégio para confirmar a hora. 12:00
1.4 | Configure os minutos através do seletor Peso/Tempo. 12:30
15 Prima o botdo Descongelar/Relégio para confirmar a hora configurada ou 12:30
espere 5 segundos, o micro-ondas o fara automaticamente.

2 Selecione o programa e o tempo de cozedura.

21 | Selecione a poténcia pressionando o botdo Ligar. 100P
2.2 | Selecione o tempo de cozedura através do seletor Tempo/Peso. 9.30

2.3 | Mantenha pressionado o botao do Descongelar/Reldgio durante 3 segundos.

Configure a hora em que pretende ativar o programa selecionado e repita os

3
passos 1.2,1.3,1.4.
Prima o botao Descongelar/Reldgio para confirmar o programa de cozedura
4 selecionado.
Agora, o programa esta ativado e o micro-ondas comecara a funcionar as
14:20.
s Pode controlar a hora configurada pressionando o botdo Descongelar/

Relégio.

Cozedura multissequéncias
Algumas receitas exigem varios passos para obter o melhor resultado. Esta funcao permite
personalizar e combinar os processos de cozedura.

Exemplo: agora sao as 12:30 e pretende programar o micro-ondas a potencia 80, durante 9
minutos e 30 segundos as 14:20.

Passos a seguir Ecra
1 Selecione o modo micro-ondas a 100% de poténcia durante 3 minutos.
11 Prima o botdo Ligar para selecionar a poténcia. 100P
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1.2 | Selecione a hora de cozedura através do seletor Peso/Tempo. 3:00
2 Funcao grill durante 9 minutos.

21 | Prima o botao grill/combinado para selecionar o modo grill. G
2.2 | Selecione a hora de cozedura através do seletor Peso/Tempo. 9:00
3 Prima o botao Inicio/Start para ativar o funcionamento.

Uma vez finalizada a funcao micro-ondas, a funcao grill serd ativada de forma automatica.
Cada operacao permite um maximo de 4 sequéncias. Se for necessario mais, repetir os passos
acima enumerados.

Funcao de bloqueio de seguranca para criancas

Funcao que permite bloquear o painel de controlo com o fim de evitar que as criancas
utilizem o aparelho sem supervisao.

Ativar blogueio: mantenha pressionado o botdo Pausa/Cancelar durante 3 segundos.
Desativar bloqueio: mantenha pressionado o botdo Pausa/Cancelar durante 3 segundos.

Dicas uteis para cozinhar no micro-ondas

Coloque os alimentos com cuidado: ponha as partes mais grossas dos alimentos mais
para a borda do prato rotativo. Tente evitar a sobreposicao de alimentos.

Vigie o tempo de cozedura: comece por cozinhar os alimentos durante o minimo tempo
possivel e adicione mais tempo se for necessario. Aquecer os alimentos em excesso pode
supor o aparecimento de fumo ou causar que se queimem.

Cubra os alimentos enquanto se cozinhem: ao tapar os alimentos evita que salpiquem e se
cozinhem de forma mais uniforme.

Dé a volta ou revolva os alimentos 1vez durante o processo de cozedura.

Respeite o tempo de pré-aquecimento: ndo exceda o tempo especificado na etiqueta de
cada alimento.

£ importante usar materiais e recipientes compativeis para uma utilizacdo segura do
micro-ondas. Na seguinte tabela pode ver quais sao os materiais adequados e quais nao:

Material do
. Apto | Adverténcias
recipiente
Siga as instrucoes do fabricante. A base do prato para
Prato para dourar Sim dourar deve estar pelo menos 5 mm sobre o prato
rotativo. O mau uso poderia partir o prato rotativo.
) Apenas louca apta para micro-ondas. Siga as instrucbes
Louca Sim ) - s
7 do fabricante. Nao utilize pratos rachados ou lascados.
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Retire sempre a tampa. Utilize-as apenas para aquecer

metalica

Jarros de vidro Sim ligeiramente os alimentos. A maioria dos jarros de vidro
nao sao resistentes ao calor e podem partir-se.
Louca de vidro resistente ao calor, adequada para
) ) utilizacdo no micro-ondas. Certifique-se de que nao
Louca de vidro Sim ) - .
existem decoracdes metalicas.
Nao utilize placas ou material rachado ou lascado.
Sacos de cozinha S Siga as instrucdes do fabricante. N&o utilize fechos
. m - . .
para micro-ondas. metalicos. Faca pequenos cortes para deixar sair o vapor.
Utilize-o para cobrir os alimentos durante o
) ) reaquecimento e para absorver a gordura. Utilize-o com
Papel de cozinha Sim q s P ) & )
supervisao para cozinhar ou aquecer alimentos durante
pouco tempo.
) Utilize-o para cobrir e evitar salpicos, ou para cozinhar ao
Papel para forno Sim
vapor.
Unicamente valido para micro-ondas. Siga as instrucoes
do fabricante. Deve ser rotulado como “valido para micro-
o . ondas”. Alguns recipientes de plastico amolecem quando
Plastico Sim . g - P ) P ;
os alimentos sdo aquecidos dentro deles. Os sacos para
ferver e os sacos de plastico fechados devem ser cortados
ou perfurados ligeiramente se indicado no produto.
. Unicamente valido para micro-ondas. Use-o para cobrir
Envoltério de ) } . ~ ) -
lasti Sim os alimentos e para reter a humidade. Nao deixe o plastico
astico )
P entrar em contacto com os alimentos.
. ) Unicamente valido para micro-ondas (termémetro para
Termdmetros Sim
carne e para doces).
Bandeja em NE Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou
. ao L . .
aluminio recipiente valido para micro-ondas.
Papeldo com alca NE Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou
ao

recipiente valido para micro-ondas.
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Utensilios de metal
ou utensilios com N3 0 metal desvia a energia direcionada para os alimentos. O
_ ao L . -
decoracGes de acabamento metalico poderia causar um arco elétrico.
metal
Fechos de arame N3 Pode curvar-se. Passe os alimentos para um prato ou
. ao L . .

metalico recipiente valido para micro-ondas.
Sacos de papel Nao | Podem provocar chamas no interior do micro-ondas.
Recipientes A espuma plastica pode derreter e contaminar os
em espuma de Nao | alimentos no seu interior quando exposta a altas
poliestireno temperaturas.

) - A madeira pode secar no micro-ondas e partir-se ou
Madeira Nao

rachar-se.

4. LIMPEZA E MANUTENCAO

Aviso

Tanto o produto como os residuos alimentares devem ser limpos regularmente. € possivel

que a falta de manutencd@o no micro-ondas possa afetar a placa de mica e possa danificar o

micro-ondas.

Desconecte o cabo da corrente elétrica antes de iniciar a limpeza. Nao submerja o produto
na dgua nem em nenhum outro tipo de liquido durante a limpeza.

A falta de manutencao e limpeza do produto pode provocar o deterioro da sua superficie
e afetar a sua vida Util.

Nao utilize nunca detergentes fortes, abrasivos em pd ou escovas metalicas para limpar
nenhuma das partes do eletrodoméstico.

Nao remova a placa de mica.

Depois do uso prolongado podem aparecer cheiros no seu interior. Para se desfazer destes
odores, siga um dos seguintes métodos:

Coloque um copo com varias rodelas de limao no interior do micro-ondas e aqueca a alta
poténcia durante 2 ou 3 minutos.

Cologue um copo de cha vermelho no interior do micro-ondas e aqueca a alta poténcia
durante 2 ou 3 minutos.

Coloque cascas de laranja no interior do micro-ondas e aqueca a alta poténcia durante 1
minuto.

Utilize um pano suave e hdmido para limpar as juntas, as portas, as paredes interiores e
o prato rotativo.
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5. ESPECIFICACOES TECNICAS

Referéncia do produto: 01542

Produto: ProClean 8110 Full Inox

Poténcia de entrada: 1400 W

Poténcia micro-ondas: 900 W

Poténcia Grill: 1000 W

Tensao e frequéncia: 230V, 50 Hz

Capacidade: 28 L

As especificacdes técnicas podem ser alteradas sem notificacao prévia para melhorar a
qualidade do produto.

Fabricado na China | Desenhado na Espanha

6. RECICLAGEM DE PRODUTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

Este simbolo indica que, de acordo com os regulamentos aplicaveis, o
produto e/ou a bateria devem ser eliminados separadamente do lixo
domeéstico. Quando este produto atingir o fim da sua vida util, deverd
_— remover as pilhas/baterias/acumuladores e leva-lo para um ponto de
recolha designado pelas autoridades locais.
Para obter informacao detalhada acerca da forma mais adequada de eliminar os seus
equipamentos elétricos e eletrénicos e/ou as correspondentes baterias, o consumidor devera
contactar com as autoridades locais.
A conformidade com as diretrizes acima referidas ajudard a proteger o ambiente.

7. GARANTIA E SAT

A Cecotec sera responsavel perante o utilizador final ou consumidor por qualquer falta de
conformidade que exista no momento da entrega do produto nos termos, condicées e prazos
estabelecidos pelos regulamentos aplicaveis.

Recomenda-se que as reparacoes sejam efetuadas por pessoal qualificado.

Se deteta uma ocorréncia com o produto ou tem alguma consulta, entre em contacto com o
Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec através do nimero de telefone +34 96 321 07 28.
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8. COPYRIGHT

Os direitos de propriedade intelectual dos textos deste manual pertencem a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Todos os direitos reservados. O contetido desta publicacao ndo pode, no
todo ou em parte, ser reproduzido, armazenado num sistema de recuperacao, transmitido ou
distribuido por qualquer meio (eletrénico, mecanico, fotocépia, gravacdo ou similar) sem a
autorizacao prévia da CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. ONDERDELEN EN COMPONENTEN

Fig. 1

Veiligheidssysteem dat de deur vergrendeld.
Magnetronvenster

Rotatie-as

Roterende ring

Draaiplateau

Bedieningspaneel

Plaat van mica

Rooster

O NV WD

Knoppen

Fig. 2

Aan knop
Combi/Grill
Ontdooien/Klok
Auto Cook
Pauze/Annuleren
Start

OV e WN e

OPMERKING:
De afbeeldingen in deze handleiding zijn schematische voorstellingen en komen mogelijk niet
exact overeen met het product.

2.VOOR U HET APPARAAT GEBRUIKT

- Dit apparaat heeft een verpakking die ontworpen is om het tijdens het transport te
beschermen. Haal het apparaat uit de doos en verwijder al het verpakkingsmateriaal.
U kunt de originele doos en andere verpakking op een veilige plaats bewaren om
beschadiging van het apparaat te voorkomen als u het in de toekomst moet vervoeren. Als
u de verpakking toch weggooit, zorg er dan voor een correcte recyclage.

- Controleer of alle onderdelen en componenten aanwezig en in goede staat zijn. Als een
van deze ontbreekt of niet in goede staat is, neem dan onmiddellijk contact op met de
Technische Dienst van Cecotec.

- Plaats het product op een vlakke, stabiele en droge plaats, uit de buurt van corrosieve
materialen, warmte of vocht, zoals water of gasbranders.

- Het product moet voldoende worden geventileerd, dus de volgende afstanden moeten in
acht worden genomen:

1. Vande achterkant naar de muur: 10 cm.
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Van de zijkant naar de muur: 5 cm.
Van de voorkant: 20 cm.
4. Vandevloer: 85cm.

- Het product moet op minstens 5 meter afstand van de televisie, radio of antenne worden
geplaatst.

- Om elektrische schokken te voorkomen, moet de magnetron zo worden geinstalleerd
dat de stekker toegankelijk is en zorgt voor een effectieve aarding in het geval van een
stroomstoring.

- Dedeurvan de magnetron moet goed gesloten zijn om de werking te kunnen starten.

- Als u productresten in het product of op de verwarmingselementen detecteert, houdt de
deurvan de magnetron open om een goede ventilatie te garanderen. Het is dan aanbevolen
om een enkele keren een glas water te verwarmen op hoge temperatuur.

Waarschuwing:
Probeer de micaplaat niet te verwijderen Dit onderdeel is essentieel voor de goede werking van
het toestel. Deze plaat moet schoon zijn voor een goede werking.

3. WERKING

Voor het koken
Steek de stekker van het apparaatin het stopcontact. Eenmaalaangesloten zal het LED-lampje
3 keer knipperen en verschijnt 1:00 op het display.

Tijd/gewicht schakelaar
Door aan de keuzeschakelaar voor tijd en gewicht te draaien, kunt u beide, afthankelijk van de
modus, tijdens het gebruik van de magnetron verhogen of verlagen.

Pauze en Annuleren

- Voor het starten van de magnetron, druk eenmaal op de knop om de instellingen te
resetten en terug te keren naar de oorspronkelijke instellingen.

- Tijdens de werking: druk één keer op de knop om de werking te onderbreken of druk twee
keer op de knop om het geselecteerde programma te annuleren.

Herinnering

Als het vooraf geselecteerde kookprogramma is voltooid, verschijnt het woord END op
het LED-display en geeft de magnetron 3 pieptonen. Druk op Pauze/Annuleren of open de
magnetron om het alarm te stoppen, anders zal het alarm binnen 3 minuten afgaan.
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Instant Cook

Druk vanuit de beginpositie op de Start knop en de magnetron zal automatisch gedurende 1
minuut op hoog vermogen gaan draaien. Draai aan de Tijd/Gewicht schakelaar om de kooktijd
te verhogen of te verlagen tijdens de werking.

Instellen van de tijd en de timer
Gebruik de Ontdooi/Klok knop om zowel de klok in te stellen (houd de knop 3 seconden
ingedrukt) als om de ontdooistand in te stellen (slechts eenmaal indrukken).

Voorbeeld: de tijd instellen op 12:30
Te volgen stappen Display
1 | Na het inschakelen toont het display 2 stippen. 1:00
2 | Houd Ontdooien/Klok ingedrukt gedurende 3 seconden. 1:00
3 | Draai aan de Tijd/Gewicht schakelaar om de exacte tijd in te stellen. 12:00
4 | Druk eenmaal op de knop Ontdooien/Klok. 12:00
5 | Draai aan de Tijd/Gewicht schakelaar om de exacte minuten in te stellen. 12:30
6 Druk eenmaal op Ontdooien/Klok om de ingestelde tijd te bevestigen of
wacht 5 seconden, de magnetron doet dit automatisch.

Koken in de magnetron
- (Gebruik deze functie om te koken of om eten op te warmen.
- Druk op de Aan knop en kies één van de opties op het scherm: 100P-80P-60P-40P-20P.

Hoog De magnetron werkt op 100% vermogen. Perfect om snel en efficiént te
vermogen koken.
Gemiddeld-
hoo De magnetron werkt op 80% vermogen. Perfect om op een gemiddeld-hoge

8 snelheid te koken.
vermogen
Gemiddeld

I De magnetron werkt op 60% vermogen. Perfect om te stomen.

vermogen
Gemiddeld-
laa De magnetron werkt op 40% vermogen. Perfect om etenswaren te

& ontdooien.
vermogen
Laag

De magnetron werkt op 20% vermogen. Perfect om eten warm te houden.

vermogen
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- De magnetronfunctie is instelbaar tot 60 minuten.

- De kook- of opwarmtijd kan worden gewijzigd tijdens de werking. Het wordt aanbevolen
om het voedsel tijdens het proces minstens één keer om te draaien of te roeren. Druk één

keer op de Start knop om de werking te hervatten.

- Als u het voedsel vé6ér de vooraf ingestelde tijd verwijdert, moet u één keer op de knop
Pauze/Annuleren drukken om het programma te annuleren en te voorkomen dat het

apparaat bij het sluiten van de deur automatisch verder draait.

- Na een bepaalde tijd op vol vermogen te hebben gewerkt, schakelt de magnetron

automatisch het vermogen uit om de levensduur van het apparaat te verlengen.

Voorbeeld: koken op 80% vermogen gedurende 10 minuten.

Te volgen stappen Display
1 | Na het inschakelen toont het display: 1:00
5 Druk achtereenvolgens op de On knop tot het gewenste vermogen is 80P
geselecteerd.
3 | Draai aan de Tijd/Gewicht schakelaar om de gewenste kooktijd te kiezen. 10:00

Druk op de Start knop om de werking te starten. Het Led-display toont het
aftellen.

Grill en gecombineerd

Druk eenmaal op de GRILL/COMBI-toets om de grill- of combinatiefunctie te selecteren. Het

LED display toont 3 modi, draai aan de Tijd/Gewicht knop om er een te kiezen:

G (Grill) Tijdens deze functie worden alleen de verwarmingselementen geactiveerd.
Perfect om Worst, kippenvleugels te koken

C1 Het combineert: 30% magnetronfunctie en 70% grillfunctie.

C2 Het combineert: 55% magnetronfunctie en 45% grillfunctie.

Voorbeeld: het grillen van voedsel in de C.2-stand gedurende 10 minuten.

Druk eenmaal op de start knop om de werking te starten.

Te volgen stappen Display
1 | Na het inschakelen toont het display 2 stippen. 1:00
2 | Druk op de Combi/Grill knop om de modus te selecteren. C2
3 | Kies de kooktijd door aan de Time/Weigt schakelaar te draaien. 10:00
4
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Ontdooien
Functie ontworpen om verschillende soorten voedsel te ontdooien. Druk eenmaal op
Ontdooien/Klok en draai aan de Tijd/Gewicht schakelaar om de ontdooistand te selecteren:

dl Perfect voor het ontdooien van vlees (0,1 kg-2 kg)
d.2 | Perfect voor het ontdooien van kip/kalkoen (0.2 kg-3 kg)
d.3 Perfect voor het ontdooien van vis/zeevruchten (0,1 kg-0,9 kg)

Zodra het gewenste programma op het LED-display verschijnt, drukt u nogmaals op de
toets Ontdooien/Klok en draait u aan de Tijd/Gewicht schakelaar om het gewicht van het te
ontdooien voedsel te selecteren. Druk op Start om het proces te starten.

resultaat te verkrijgen.
- Over het algemeen zal het ontdooiproces langer duren dan het kookproces.
- Zodra het voedsel met een mes kan worden gesneden, kan het ontdooiproces worden
beéindigd.

Magnetronstraling gaat door ongeveer 4 cm van de meeste voedingsmiddelen.

Het is aan te raden om het voedsel tijdens het kookproces te draaien om een gelijkmatig

- Ontdooid voedsel moet zo snel mogelijk worden geconsumeerd. Het is niet aan te raden
om ze terug te zetten in de koelkast of vriezer.

Voorbeeld: 0,4 g kip ontdooien

Te volgen stappen Display
1 Na het inschakelen toont het display 2 stippen. 1:00
2 | Druk eenmaal op Ontdooien/Klok om de ontdooimodus te selecteren.
3 | Druk eenmaal op Ontdooien/Klok om het gewicht te selecteren. d.2
4 Draai aan de Tijd/Gewicht schakelaar om het gewicht van het voedsel te 04
selecteren.
5 | Druk eenmaal op de start knop om de werking te starten.
Tijdens de ontdooistand klinkt een alarmsignaal om u eraan te herinneren
6 | het eten teroeren. Draai hem om, sluit de deur van de magnetron en druk

nogmaals op de Start knop om het ontdooien te hervatten.

Auto cooking
De magnetron heeft 8 vooraf ingestelde programma's, selecteer de meest geschikte in functie
van het type voedsel en het gewicht. Druk één keer op de Auto Cook knop, het LED-scherm
zal de verschillende programma's tonen. Gebruik de Tijd/Gewicht schakelaar om te kiezen uit:
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Display Etenswaar Bord

Al Popcorn Perfect voor het koken van 85g popcorn.

A2 Opwarmen Perfect voor het opwarmen van 0,2 tot 1 kg voedsel.
Perfect voor het opwarmen van 250 mlvloeistof. De

A3 Vloeistoffen vloeistof moet tussen 5 °Cen 10 °C liggen. Sluit de

verpakking niet.

A4 Pizza Perfect om 1 of 2 stukken pizza op te warmen.
Perfect voor het koken van aardappelblokjes (5 mm x 5 mm),

AS Aardappelen maximum gewicht van 0,45 kg tot 0,65 kg. Leg de blokjes in
een grote bak en dek ze af om verdamping van het water te
voorkomen.

A.6 Bevroren diner Perfect voor het opwarmen van gekookt voedsel

A7 Rijst Perfect voor het koken van 0,1tot 0,5 kg rijst.

A.8 Groenten Perfect voor het koken van 0,1tot 0,5 kg groenten.

Voor het koken of verwarmen van een voedsel moet de temperatuur tussen 20°C en 25°C
liggen. Omdat het heter of kouder is, zal het kookproces meer of minder tijd nodig hebben.

De temperatuur, het gewicht en de vorm van het voedsel zullen het kookproces sterk
beinvloeden. Pas de tijd aan om de beste resultaten te krijgen.

Voorbeeld: 0,5 kg rijst koken

Te volgen stappen Display
1 | Na het inschakelen toont het display: 1:00
2 | Druk op Auto Cook om de kookmodus te selecteren. A7
3 | Kies het gewicht van het voedsel door aan de draaiknop Tijd/Gewicht te 0.5
draaien.
4 | Druk eenmaal op de start knop om de werking te starten. Het Led-display

toont het aftellen.

Automatische start

- Met deze functie kunt u een bepaald kookprogramma op een bepaald tijdstip instellen,
zodat het programma automatisch op het vooraf ingestelde tijdstip start. Om deze functie
te activeren:

- Steldetimerin.

- Stel het kookprogramma in.
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Voorbeeld: het is nu 12:30 uur en u wilt de magnetron programmeren op vermogen 80,
gedurende 9 minuten en 30 seconden om 14:20 uur.

Te volgen stappen Display
1 Na het inschakelen toont het display: 1:00
11 Houd Ontdooien/Klok ingedrukt gedurende 3 seconden. 1:00
1.2 | Stelde tijd in door aan de Tijd/Gewicht schakelaar te draaien. 12:00
1.3 | Druk opnieuw op Ontdooien/Klok om de tijd te bevestigen. 12:00
1.4 | Stelde minuten in door aan de Tijd/Gewicht knop te draaien. 12:30
15 Druk eenmaal op Ontdooien/Klok om de ingestelde tijd te bevestigen of 12:30
wacht 5 seconden, de magnetron doet dit automatisch.
2 Selecteer het programma en de kooktijd.
21 Selecteer het vermogen door op de Aan knop te drukken. 100P
2.2 | Kies de kooktijd door aan de Tijd/Gewicht schakelaar te draaien. 9.30

2.3 | Houd Ontdooien/Klok ingedrukt gedurende 3 seconden.

Stel de tijd in waarop u het geselecteerde programma wilt activeren en

3 herhaal de stappen 1.2,1.3, 1.4.
Druk op Ontdooien/Klok om het gekozen kookprogramma te bevestigen.
4 Nu wordt het programma geactiveerd en begint de magnetron te werken

om 14:20 uur.

5 U kunt de ingestelde tijd controleren door op Ontdooien/Klok te drukken.

Multi-sequence koken
Sommige recepten vereisen verschillende stappen om het beste resultaat te bereiken. Met
deze functie kunt u kookprocessen aanpassen en combineren.

Voorbeeld: het is nu 12:30 uur en u wilt de magnetron programmeren op vermogen 80, voor
9 minuten en 30 seconden om 14:20 uur.

Te volgen stappen Display
1 Selecteer de magnetronstand op 100% vermogen gedurende 3 minuten.
11 Druk op de Aan knop om het vermogen te selecteren. 100P
1.2 | Kies de kooktijd door aan de Tijd/Gewicht schakelaar te draaien. 3:00
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2 Grillfunctie gedurende 9 minuten.

21 | Druk op Combi/Grill om de grillmodus te selecteren. G
2.2 | Kies de kooktijd door aan de Tijd/Gewicht schakelaar te draaien. 9:00
3 Druk op de Start knop om de werking te starten.

Zodra de magnetronfunctie klaar is, wordt de grillfunctie automatisch geactiveerd.
Elke werking laat een maximum van 4 sequenties toe. Als er meer nodig zijn, herhaalt u de
bovenstaande stappen.

Kinderslot

- Functie die het mogelijk maakt het bedieningspaneel te vergrendelen om te voorkomen dat
kinderen het apparaat onbeheerd gebruiken.

- Activeer de vergrendeling: Houd de knop Pauze/Annuleren 3 seconden lang ingedrukt.

- Deactiveer de vergrendeling: Houd de knop Pauze/Annuleren 3 seconden lang ingedrukt.

Nuttige tips voor koken met de magnetron

- Plaats het voedsel voorzichtig: leg de dikste delen van het voedsel in de richting van de
rand van het draaiplateau. Probeer te voorkomen dat het voedsel elkaar overlapt.

- Bewaak de kooktijd: begin met een minimum aan tijd en verhoog de tijd indien nodig.
Overmatig verhitten van voedsel kan rookvorming of brandwonden veroorzaken.

- Bedek voedingsmiddelen wanneer u ze kookt: zo vermijdt u spatten en kookt het voedsel
uniformer.

- Roer of draai het voedsel één keer om tijdens het kookproces.

- Respecteer de tijd om voor te verwarmen: overschrijdt de tijd aangegeven op de verpakking
van het voedsel niet.

- Voor een veilig gebruik van de magnetron is het belangrijk om materialen en verpakkingen
te gebruiken die compatibel zijn. In de volgende tabel kunt u zien welke materialen geschikt
zijn en welke niet:

Materiaal van de

) Geschikt | Waarschuwingen
verpakking

Volg de instructies van de fabrikant. De bodem van
de braadpan moet zich ten minste 5 mm boven het
draaiplateau bevinden. Verkeerd gebruik kan het
draaiplateau kapot maken.

Bruiningsschaal Ja
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Tafelgerei

Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Volg de
instructies van de fabrikant. Gebruik geen gebarsten
platen.

Glazen kannen

Verwijder altijd de deksel. Gebruik ze alleen om
voedsel een beetje op te warmen. De meeste glazen
kannen zijn niet hittebestendig en kunnen breken.

Glazen keukengerei

Hittebestendig glazen tafelgerei geschikt voor gebruik
in de magnetron. Zorg ervoor dat er geen metalen
versieringen zijn.

Gebruik geen borden of materiaal dat gescheurd is.

Kookzakken voor de
magnetron.

Volg de instructies van de fabrikant. Gebruik geen
metalen ritsen. Maak kleine sneden om de stoom eruit
te laten.

Keukenpapier

Gebruik het om voedsel te bedekken bij het opwarmen
en om vet te absorberen. Gebruik onder toezicht bij
het koken of opwarmen van voedsel gedurende korte
perioden.

Bakpapier

Gebruik het om te bedekken en spatten te voorkomen,
of om te stomen.

Plastic

Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Volg de
instructies van de fabrikant. Het moet geétiketteerd
zijn als “geschikt voor in de magnetron”. Sommige
plastic verpakkingen worden zachter als er voedsel in
wordt verhit. Kookzakken en gesloten plastic zakken
moeten licht worden ingesneden of doorprikt als dat
op het product is aangegeven.

Plastic folie

Enkel datgene geschikt voor in de magnetron. Gebruik
het om voedsel af te dekken en vocht vast te houden.
Laat de plastic folie niet in contact komen met voedsel.

Thermometers

Alleen geschikt voor de magnetron (vlees
thermometer).

Aluminium bakplaat

Nee

Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een
magnetronbestendige schaal of bak.
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Karton met metalen Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een
Nee )
handvat magnetronbestendige schaal of bak.
Metalen
ebruiksvoorwerpen
if P Het metaal buigt de energie af die naar het voedsel
) Nee wordt geleid. Het metalen frame kan een vlamboog
gebruiksvoorwerpen
veroorzaken.
met metalen
decoraties
- Het zou kunnen buigen. Plaats het voedsel in een
Metalen sluitingen Nee -
magnetronbestendige schaal of bak.
Papieren zakken Nee Het kan vlammen veroorzaken in de magnetron.

Kunststofschuim kan smelten en de vloeistof binnenin
Kunststofschuim Nee verontreinigen wanneer deze wordt blootgesteld aan
hoge temperaturen.

Het hout kan in de magnetron uitdrogen en breken of

Hout Nee
barsten.

4. SCHOONMAAK EN ONDERHOUD

Waarschuwing
Zowel het apparaat als de voedselresten moeten periodiek worden gereinigd. Het is mogelijk
dat gebrek aan onderhoud in de magnetron de micaplaat aantast en de magnetron beschadigt.

- Haalde stekker uit het stopcontact voordat u begint met schoonmaken. Dompel het toestel
niet onder in water of andere vloeistoffen tijdens het schoonmaken.

- Een gebrek aan schoonmaak of onderhoud kan bijdragen aan een snelle veroudering van
het toestel en de levensduur ervan verkorten.

- Gebruik geen sterke schoonmaakmiddelen, benzine, schurende poeders of metalen
borstels om onderdelen van het toestel schoon te maken.

- Verwijder de micaplaat niet.

- Bij langdurig gebruik van het toestel kan er binnenin een sterke geur ontstaan. Om van
deze geuren af te komen, volgt u een van de volgende methoden:

- Zet een glas met enkele schijfjes citroen in het toestel en verwarm het gedurende 2-3
minuten op hoog vermogen.

- Zeteen glas rode thee in de magnetron en verwarm het gedurende 2 of 3 minuten op hoog
vermogen.
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- Leg enkele sinaasappelschillen in het toestel en verwarm ook die op op hoog vermogen
gedurende T minuut.

- Gebruik een zachte en vochtige doek om de dichtingen, de deur, de binnenkanten en het
draaiend plateau te reinigen.

5. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Productreferentie: 01542

Product: ProClean 8110 Full Inox

Ingangsvermogen: 1400 W

Vermogen van de magnetron: 900 W

Vermogen van de grill: 1000 W

Voltage en frequentie: 230V, 50 Hz

Capaciteit: 28 L

Technische specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd om de
productkwaliteit te verbeteren.

Gemaakt in China / Ontworpen in Spanje.

6. RECYCLING VAN ELEKTRISCHE EN ELEKTRONISCHE APPARATUUR

Dit symbool geeft aan dat, volgens de geldende voorschriften, het product
en/of de accu gescheiden van het huisvuil moeten worden afgevoerd.
Wanneer dit product het einde van zijn levensduur bereikt, dient u de
_— batterijen/accumulatoren te verwijderen en het naar een door de

plaatselijke autoriteiten aangewezen inzamelpunt te brengen.

Voor gedetailleerde informatie over de aangewezen manier om elektrische apparaten en/of

hun batterijen moet de consument de plaatselijke overheid contacteren.

Naleving van de bovenstaande richtsnoeren zal bijdragen tot de bescherming van het milieu.

7. GARANTIE EN TECHNISCHE ONDERSTEUNING

Cecotec is aansprakelijk tegenover de eindgebruiker of consument voor elk gebrek aan
overeenstemming dat bestaat op het ogenblik van de levering van het product onder de
voorwaarden, bepalingen en termijnen die zijn vastgelegd in de toepasselijke regelgeving.
Het wordt aanbevolen reparaties te laten uitvoeren door gekwalificeerd personeel.

Als u ooit een incident met het product ontdekt of vragen hebt, neem dan contact op met de
officiéle Technische Assistentie van Cecotec via het telefoonnummer +34 96 321 07 28.
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8. COPYRIGHT

Deintellectuele eigendomsrechten op de teksten in deze handleiding behoren toe aan CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle rechten voorbehouden. De inhoud van deze publicatie mag niet, geheel
of gedeeltelijk, worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand,
doorgegeven of verspreid op welke wijze dan ook (elektronisch, mechanisch, door fotokopieén,
opnamen en dergelijke) zonder voorafgaande toestemming van CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. CZESCI | KOMPONENTY

Rys. 1

System blokady drzwi
Okno mikrofalowe

0<S obrotowa
Pierscien obrotowy
Talerz obrotowy
Panel kontroli

Ptyta mikowa

Grill

O NV WD

0Oznaczenia przyciskéw
Rys. 2

Przycisk wtgczania
Mieszany / Grill
Rozmrazanie / zegar
Gotowane samodzielnie
Pauza/ Anulacja

Start

OV e WN e

UWAGA:
Grafika tej instrukcji obstugi tak jak rysunki w niej zawarte, sg schematyczng prezentacjg i
mozliwe, ze nie bedg sie zgadzac doktadnie wraz z produktem.

2. PRZED UZYCIEM

- To urzadzenie jest zapakowane w opakowanie zaprojektowane w celu ochrony podczas
transportu. Wyjmij urzadzenie z pudetka i usui wszystkie materiaty opakowaniowe.
Oryginalne pudetko i inne elementy opakowania mozna przechowywac w bezpiecznym
miejscu, aby zapobiec uszkodzeniu urzgdzenia w przypadku koniecznosci jego transportu
w przysztosci. Jesli chcesz pozby¢ sie oryginalnego opakowania, pamietaj o prawidtowym
recyklingu wszystkich jego elementéw.

- Upewnij sie, ze wszystkie czesci i komponenty sg dotgczone i sg w dobrym stanie. Jesli
ktéregos z nich brakuje lub jest w ztym stanie, natychmiast skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.

- Umies¢ produkt w ptaskim, stabilnym i suchym miejscu, z dala od materiatéw korozyjnych,
ciepta lub wilgoci, takich jak palniki wodne lub gazowe.

- Produkt musi mie¢ wystarczajgcg wentylacje, dlatego nalezy zachowad nastepujgce
odlegtosci:
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Od tytu do Sciany: 10 cm.

Od boku do Sciany: 5 cm.

Na gérze: 20 cm.

0d kuchenki mikrofalowej do podtogi: 85 cm.

AW Pe

- Produkt nalezy umiesci¢ w odlegtosci co najmniej 5 metréw od telewizora, radia lub anteny.

- Abyunikng¢ porazenia pradem, kuchenke mikrofalowa nalezy zainstalowac w taki sposab,
aby wtyczka byta dostepna i gwarantowata skuteczne uziemienie w przypadku uptywu
pradu.

- Drzwiczki kuchenki mikrofalowej muszg by¢ prawidtowo zamkniete, aby rozpoczac
dziatanie.

- W przypadku wykrycia $ladéw wytwarzania produktéw wewnatrz produktu lub na
elementach grzejnych, drzwiczki mikrofaléwki nalezy otworzy¢, aby zapewni¢ dobra
wentylacje. Zaleca sie kilkakrotne podgrzanie szklanki wody w wysokiej temperaturze.

Ostrzezenie:
Nigdy nie prébuj usuwac ptytki mikowej. Element ten jest niezbedny do prawidtowego
funkcjonowania urzadzenia. Dla prawidtowego dziatania ptyta ta musi by¢ czysta.

3. FUNKCJONOWANIE

Przed gotowaniem
Podtgcz urzgdzenie AGD do kontaktu. Po podtaczeniu dioda LED zamiga 3 razy i pojawi sie 1:00.

Przetacznik czasu / wagi
Obracajac pokretto wyboru czasu i wagi, mozna zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ oba te ustawienia,
w zaleznosci od trybu, podczas pracy z mikrofalami.

Pauza/ Anulacja

- Przed uruchomieniem kuchenki mikrofalowej nalezy jednokrotnie nacisna¢ przycisk, aby
zresetowac ustawienia i powréci¢ do stanu poczatkowego.

- Podczas pracy: nacisnij raz przycisk, aby przerwac operacje lub nacisnij 2 razy, aby
anulowac wybrany program.

Przypomnienie

Po zakorczeniu wstepnie wybranego programu gotowania na wysSwietlaczu LED pojawi sie
stowo END, a kuchenka mikrofalowa wyda 3 sygnaty dzwiekowe. Nacisnij przycisk Pauza/
Anuluj lub otwoérz kuchenke mikrofalowa, aby wytaczy¢ alarm, w przeciwnym razie alarm
bedzie emitowany co 3 minuty.
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Natychmiastowe gotowanie

Z pozycji poczatkowej naciénij przycisk Start, a kuchenka mikrofalowa automatycznie
uruchomi sie z duzg mocg przez 1 minute. Obré¢ pokretto waga /czas, aby wydtuzy¢ lub skrécié
czas smazenia podczas dziatania.

Ustawienie godziny i czasomierz
Przycisk Rozmrazanie / Zegar stuzy zaréwno do ustawiania zegara (przytrzymanie przycisku
przez 3 sekundy), jak i do ustawiania trybu rozmrazania (jednokrotne nacisniecie).

Przyktad: ustaw czas na 12:30

Kroki do nasladowania Wyswietlacz
1 | Po wtgczeniu na wysSwietlaczu pojawia sie 2 kropki. 1:00
2 | Nacisnij i przytrzymaj przycisk rozmrazania / zegara przez 3 sekundy. | 1:00
3 | Obro¢ pokretto Time/Waga, aby ustawi¢ doktadny czas. 12:00
4 | Nacisnij raz przycisk rozmrazania/zegara. 12:00
5 | Obra¢ pokretto Waga/Czas, aby ustawic¢ doktadne minuty. 12:30

Naciénij raz przycisk rozmrazania/zegara, aby potwierdzi¢ ustawiony
6 | czas lub odczekaj 5 sekund, kuchenka mikrofalowa zrobi to
automatycznie.

Gotowanie za pomoca mikrofal
- Uzyj tej funkcji do gotowania lub podgrzewania potraw.
- Nacisénij przycisk On i wybierz jedna z opcji na ekranie: 100P-80P-60P-40P-20P.

Moc wysoka

Kuchenka mikrofalowa dziata na 100% mocy. Idealne do szybkiego i wydajnego
gotowania.

M
érce);nia Mikrofaléwka dziata z 80% moca. Idealne do gotowania na Srednio-wysokich
obrotach.
wysoka
Moc Srednia | Kuchenka mikrofalowa dziata przy 60% mocy. Idealny do gotowania na parze.
Moc
Srednia- Mikrofaléwka dziata z 40% moca. Idealny do rozmrazania potraw.
niska
) . o o
Niska moc Kuchenka mikrofalowa dziata z 20% moca. Idealny do utrzymywania ciepta

potraw.
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- Funkcje kuchenki mikrofalowej mozna zaprogramowac do 60 minut.

- (Czas gotowania lub podgrzewania mozna zmieni¢ podczas pracy. Zaleca sie przynajmniej
raz obréci¢ lub zamieszac potrawe w trakcie procesu. Nacisnij raz przycisk Inicio/Start ,
aby wznowic prace.

- W przypadku wyjecia zywnosci przed uptywem ustawionego czasu, nalezy jeden raz
nacisnac przycisk pauza/anulowanie, abywstrzymac programizapobiec automatycznemu
oproéznieniu urzadzenia po zamknieciu drzwi.

- Popewnym czasie pracy z petng moca kuchenka mikrofalowa automatycznie obnizy moc,
aby przedtuzy¢ zywotnos$¢ urzadzenia.

Przyktad: gotuj z 80% mocg przez 10 minut.

Kroki do nasladowania Wyswietlacz
1 | Po wtgczeniu wyswietlacz pokaze: 1:00
2 | Naciskaj przycisk On po kolei, az zostanie wybrana zgdana moc. 80P
3 | Obré¢ pokretto Waga/Czas, aby wybrac czas gotowania. 10:00
4 Nacisnij przycisk Start, aby rozpoczg¢ prace. Wyswietlacz LED pokaze
odliczanie.

Grilli mieszany
Nacisnij raz przycisk GRILL / COMBI, aby wybrac grill lub funkcje mieszang. Wyswietlacz LED
pokaze 3 tryby, obré¢ pokretto Waga/Czas, aby wybrac jeden:

) Podczas tej funkcji beda aktywowane tylko rezystory. Idealne do gotowania
G (Gril) . )
kietbaski, skrzydetka z kurczaka ...
C1 Mieszany: 30% funkcja mikrofali i 70% funkcja grilla.
C2 Mieszany: 55% funkcja mikrofali i 45% funkcja grilla.

Przyktad: pieczenie w trybie C.2 przez 10 minut.

Kroki do nasladowania WysSwietlacz
1 | Po wtgczeniu na wysSwietlaczu pojawia sie 2 kropki. 1:00
2 | Nacisnij przycisk Mieszany/Grill, aby wybrac tryb. c2
3 | Wybierz czas gotowania, obracajgc pokretto Waga/Czas. 10:00
4 | Nacisnij przycisk Start 1raz, aby uruchomic.
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Rozmrazanie

Funkcja przeznaczona do rozmrazania réznych rodzajéw zywnosci. Nacisnij raz przycisk
Rozmrazania/Zegara i obré¢ pokrettem Waga / Czas, aby wybrac tryb rozmrazania:

d. Idealny do rozmrazania miesa (0,1kg-2kg)
d.2 | Idealny do rozmrazania kurczaka / indyka (0,2kg-3kg)
d3 Idealny do rozmrazania ryb / skorupiakéw (0,1kg-0,9kg)

Gdy zadany program pojawi sie nawyswietlaczu LED, nacisnij ponownie przycisk Rozmrazania/
Zegara i obré¢ pokretto wyboru Czasu/Wagi, aby wybra¢ wage zywnosci do rozmrozenia.
Nacisnij przycisk Start, aby rozpoczg¢ proces.

- Zaleca sie odwracanie potrawy podczas rozmrazania, aby uzyskac jednolity efekt.

- 0Ogoélnie proces rozmrazania trwa dtuzej niz proces gotowania.

- (Gdy potrawe mozna pokroi¢ nozem, proces rozmrazania mozna zakonczyc.

- Wiekszos¢ produktéw spozywczych przechodzi przez okoto 4 cm promieniowania
mikrofalowego.

- Rozmrozong zywnos¢ nalezy spozyc jak najszybciej. Nie zaleca sie umieszczania ich z
powrotem w lodéwce lub zamrazarce.

Przyktad: rozmrozi¢ 0,4 kg kurczaka

Kroki do nasladowania Wyswietlacz
1 Po wtgczeniu na wyswietlaczu pojawig sie 2 kropki. 1:00
2 | Nacisnij przycisk Rozmrazanie/Zegar, aby wybrac rodzaj rozmrazania.
3 | Nacisnij przycisk Rozmrazanie/Zegar, aby wybra¢ wage. d.2
4 | Obréc pokretto Waga/Czas, aby wybrac wage zywnosci. 04
5 | Nacisnij przycisk Start 1raz, aby uruchomic.
W trybie rozmrazania wtaczy sie alarm przypominajgcy o koniecznosci
6 obrécenia potrawy. Odwrdéc go, zamknij drzwiczki kuchenki

mikrofalowej i ponownie nacisnij przycisk Start, aby wznowi¢ proces
rozmrazania.

Auto cooking
Kuchenka mikrofalowa ma 8 gotowych programoéw, wybierz najbardziej odpowiedni w

gotowania, wyswietlacz LED pokaze rézne programy. Uzyj selektora Waga / Czas, aby wybraé
pomiedzy
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Wyswietlacz | Pozywienie TALERZ

Al Prazona kukurydza | Idealny do przyrzadzenia 85g popcornu.

A2 Podgrzewanie Idealny do podgrzewania od 0,2 do 1kg zywnosci.
Idealny do podgrzania 250 ml ptynu. Ciecz powinna

A3 Napoje miec¢ temperature od 5°C do 10°C. Nie zamykaj
pojemnika.

A4 Pizza Idealny do podgrzania 1lub 2 kawatkéw pizzy.
Idealny do gotowania kostek ziemniaczanych (5mm

AS Ziemniaki X 5mr.n), maks.ymalna waga OAISkg' do O,65I'<g. Umiesé
kostki w duzej tacy lub pojemniku i przykryj, aby
zapobiec parowaniu wody.

A.6 Mrozone danie Idealne do odgrzewania juz ugotowanych potraw

A7 Ryz Idealny do gotowania od 0,1do 0,5 kg ryzu.

A.8 Warzywa Idealny do gotowania od 0,1do 0,5 kg warzyw.

Przed gotowaniem lub podgrzewaniem potrawy jej temperatura musi wynosi¢ od 20 ° Cdo 25
° C. Poniewaz jest cieplej lub zimniej, proces gotowania zajmie wiecej lub mniej czasu.

Temperatura, waga i ksztatt potraw majg duzy wptyw na proces gotowania. Dostosuj czas, aby
uzyskac najlepsze wyniki.

Przyktad: ugotuj 0,5 kg ryzu

Kroki do nasladowania

Wyswietlacz

1 | Powtaczeniu wyswietlacz pokaze: 1:00
5 Nacisnij przycisk automatycznego gotowania, aby wybrac tryb A7
gotowania. '
3 | Wybierz wage zywnosci, obracajgc pokretto Waga/Czas. 0.5
4 Nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢ prace. Wyswietlacz LED pokaze
odliczanie.
Automatyczny start

- Ta funkcja umozliwia ustawienie okreslonego programu gotowania o okreslonej
godzinie, dzieki czemu o ustawionej godzinie program rozpocznie sie automatycznie. Aby
aktywowac te funkcje:

- Ustaw minutnik.

- Ustaw program grillowania.
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Przyktad: jest teraz 12:30 i chcesz zaprogramowac kuchenke mikrofalowg
przy mocy 80 przez 9 minut i 30 sekund o 14:20

Kroki do nasladowania

Wyswietlacz

1 Po wtgczeniu wyswietlacz pokaze: 1:00
11 Nacisnij i przytrzymaj przycisk Rozmrazania/Zegara przez 3 sekundy. | 1:00
1.2 | Ustaw czas, obracajgc pokretto Waga/Czas. 12:00
13 Naciénij ponownie przycisk Rozmrazania/Zegar, aby potwierdzi¢ 12:00
' czas. ’
1.4 | Ustaw minuty, obracajac pokretto waga / czas. 12:30
Nacisnij przycisk Rozmrazania/Zegar, aby potwierdzi¢ ustawiony
15 czas lub odczekaj 5 sekund, kuchenka mikrofalowa zrobi to 12:30
automatycznie.
2 Wybierz program i czas gotowania.
21 Wybierz moc, naciskajgc przycisk On. 100P
2.2 | Wybierz czas gotowania, obracajac pokretto czas / waga. 9.30
2.3 | Przytrzymaj przycisk rozmrazania/czasu przez 3 sekundy.
3 Ustaw czas, w ktérym chcesz aktywowac wybrany program i
powtdrz kroki 1.2, 1.3, 1.4.
Naciénij przycisk Rozmrazania/Zegar, aby potwierdzi¢ wybrany
4 program gotowania.
Teraz program jest aktywowany i mikrofaléwka bedzie dziatac¢ o
14.20.
5 Mozesz sprawdzi¢ ustawiony czas naciskajgc przycisk Rozmrazania

/Zegar.

Gotowanie w wielu sekwencjach
Niektdre przepisy wymagaja kilku krokéw, aby uzyskac najlepszy wynik. Ta funkcja umozliwia
dostosowywanie i tgczenie proceséw gotowania.

Przyktad: jest 12:30 i chcesz zaprogramowac kuchenke mikrofalowa z mocg 80 na 9 minut
i 30 sekund o0 14:20.

Kroki do nasladowania

Wyswietlacz

Wybierz tryb mikrofal na 100% mocy na 3 minuty.
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11 Nacisnij przycisk On, aby wybra¢ moc. 100P

1.2 | Wybierz czas gotowania, obracajgc pokretto Waga/Czas. 3:00

2 Funkcja grillowania przez 9 minut.

2.1 | Nacisnij przycisk Mieszany/Grill, aby wybrac tryb grillowania. G

2.2 | Wybierz czas gotowania, obracajgc pokretto waga / czas. 9:00
Nacisnij przycisk START, aby rozpoczac prace.

Po zakonczeniu funkcji mikrofali funkcja grilla witgczy sie automatycznie.
Kazda operacja pozwala na maksymalnie 4 sekwencje. Jesli potrzeba wiecej, powtdrz
powyzsze kroki.

Funkcja zabezpieczenia przed dzieémi

Funkcja umozliwiajgca zablokowanie panelu sterowania, aby uniemozliwi¢ dzieciom
korzystanie z urzgdzenia bez nadzoru.

Aktywacja blokady: nacisnij i przytrzymaj przycisk Pauza/ Anulacja przez 3 sekundy.
Dezaktywacja blokady: nacisnij i przytrzymaj przycisk Pauza/ Anulacja przez 3 sekundy.

Przydatne porady ad. gotowania w kuchence mikrofalowej

Ostroznie umies¢ zywnos¢: najgrubsze czesci zywnosci umies¢ w kierunku krawedzi
talerza obrotowego. Staraj sie unika¢ naktadania sie zywnosci.

Miej oko na czas gotowania: zacznij od gotowania potraw tak krétko, jak to mozliwe, i dodaj
wiecej czasu w razie potrzeby. Przegrzanie zywnosSci moze spowodowac pojawienie sie
dymu lub spalenie.

Przykryj jedzenie podczas gotowania: Przykrywanie potraw zapobiega rozpryskiwaniu sie
i gotuje bardziej réwnomiernie.

Podczas gotowania potrawe nalezy raz obréci¢ lub zamieszac.

Przestrzegaj czasu podgrzewania: nie przekraczaj czasu podanego na etykiecie kazdej
Zywnosci.

Wazne jest, aby uzywac kompatybilnych materiatow i pojemnikéw, aby mozna byto
bezpiecznie uzywac ich w kuchenkach mikrofalowych. W ponizszej tabeli mozna zobaczyg,
ktére materiaty sg odpowiednie, a ktére nie:
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Materiat pojemnika

Odpowiedni

Ostrzezenie

Naczynie do
zapiekania

Tak

Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta.
Podstawa patelni do smazenia musi znajdowac
sie co najmniej 5 mm nad stotem obrotowym.
Niewtasciwe uzytkowanie moze spowodowac
uszkodzenie gramofonu.

Naczynia

Tak

Nadaje sie tylko do mikrofaléwki. Postepuj zgodnie
z instrukcjami producenta. Nie nalezy uzywac
peknietych lub wyszczerbionych ptyt.

Krysztatowe dzbanki

Tak

Zawsze zdejmuj pokrywke. Uzywaj ich tylko
do lekkiego podgrzewania potraw. Wiekszos¢
szklanych stoikéw nie jest odporna na wysokg
temperature i moze sie sttuc.

Naczynia szklane

Tak

Naczynia szklane zaroodporne odpowiednie do
uzytku w kuchence mikrofalowej. Upewnij sie, ze
nie ma metalowych dekoracji.

Nie uzywaj popekanych lub wyszczerbionych
naczyn ani materiatéw.

Torby do gotowania
w kuchence
mikrofalowe;j.

Tak

Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta. Nie
uzywaj metalowych zapie¢. Wykonuj mate naciecia,
aby para mogta sie ulotnic.

Papier kuchenny

Tak

Uzywaj go do powlekania potraw podczas
podgrzewania i wchtaniania ttuszczu. Stosowac
pod nadzorem podczas gotowania lub
podgrzewania zywnosci przez krétki okres czasu.

Papier do pieczenia

Tak

Stuzy do przykrywania, aby zapobiec
rozpryskiwaniu lub do gotowania na parze.

Plastik

Tak

Nadaje sie tylko do kuchenki mikrofalowej.
Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta. Musi
by¢ oznaczona jako “bezpieczna w kuchence
mikrofalowej". Niektére plastikowe pojemniki stajg
sie miekkie, gdy zywnoS¢ w nich sie nagrzewa.
Worki do gotowania i zamkniete worki foliowe
nalezy lekko przecigé lub przebi¢, jesli jest to
wskazane na produkcie.
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Nadaje sie tylko do kuchenki mikrofalowej. Uzywaj
Plastikowe Tak go do przykrywania zywnosci i zatrzymywania
opakowanie wilgoci. Nie pozwdl, aby folia miata kontakt z

Zywnoscia.

Tylko w kuchence mikrofalowej (termometr do
Termometry Tak : )

miesa i stodyczy).

Moze sie zgig¢. Przenies$ jedzenie do naczynia
Taca aluminiowa Nie lub pojemnika nadajacego sie do mikrofalédwki.

Termometry
Karton z metalowym Nie Moze sie zgigc. Przenies jedzenie do naczynia lub
uchwytem pojemnika nadajgcego sie do mikrofalowki.
Naczynia wykonane
zmetalu lub z Metal kieruje energie skierowang na zywnosc.
metalowymi Nie Metalowe elementy wykornczeniowe mogg
elementami spowodowac powstanie tuku elektrycznego.
dekoracyjnymi
Zamkniecia z drutu Nie Moze sie zgigc. Przenies jedzenie do naczynia lub
metalowego pojemnika nadajgcego sie do mikrofaléwki.
Papierowe torby Nie Mgga vvywot.ac’ ptomienie w kuchence

mikrofalowej.

Pianka z tworzywa sztucznego moze stopic sie
Plastikowa pianka Nie i zanieczyscic ptyn znajdujgcy sie w Srodku pod

wptywem wysokiej temperatury.

) Drewno moze wyschng¢ w kuchence mikrofalowej

Drewno Nie ) . .

i peknac lub peknac.

4. CZYSZCZENIE | KONSERWACIA

Ostrzezenie

Zaréwno produkt, jak i resztki jedzenia nalezy okresowo czysci¢. Jest mozliwe, ze brak
konserwacji w mikrofaléwce moze wptynac na ptytke miki i uszkodzi¢ mikrofaléwke.

- Przed czyszczeniem wyjmij wtyczke z gniazdka Sciennego. Przed czyszczeniem wyjmij
wtyczke z gniazdka Sciennego.
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- Brakkonserwacjii czyszczenia produktu moze spowodowac pogorszenie jego powierzchni
i wptynac na jego zywotnosc.

- Nigdy nie uzywaj silnych detergentéw, proszkdéw Sciernych ani metalowych szczotek do
czyszczenia jakiejkolwiek czesci urzadzenia.

- Nie usuwaj ptytki mikowej.

- Podtuzszym uzytkowaniu produktu wewnatrz moga pojawic sie silne zapachy. Aby pozby¢
sie tych zapachdw, wykonaj jedng z nastepujacych czynnosci:

- Umies¢ szklanke z kilkoma plasterkami cytryny w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj z
duzg moca przez 2 lub 3 minuty.

- Umiesc¢ szklanke czerwonej herbaty w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj jg z duza moca
przez 2-3 minuty.

- Umies¢ skérki pomaranczy w kuchence mikrofalowej i podgrzewaj z duzg moca przez 1
minute.

- Uzyj miekkiej, wilgotnej szmatki do czyszczenia potaczen, drzwi, Scian wewnetrznych i
talerza obrotowego.

5. SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Referencja produktu: 01542

Produkt: ProClean 8110 Full Inox

Moc wejsciowa: 1400 W

Moc mikrofali: 900 W

Moc grilla: 1000 W

Napiecie i czestotliwosé¢: 230V, 50 Hz

Pojemnosé: 28 L

Specyfikacje techniczne mogg ulec zmianie bez wczesniejszego powiadomienia w celu
poprawy jakosci produktu.

Wyprodukowano w Chinach | Zaprojektowano w Hiszpanii

6. RECYKLING URZADZEN ELEKTRYCZNYCH | ELEKTRONICZNYCH

Ten symbol oznacza, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami produkt i/
lub bateria muszg by¢ utylizowane oddzielnie od odpadéw domowych.
Kiedy ten produkt osiggnie koniec okresu uzytkowania, nalezy wyjac
_ baterie/akumulatory i przekaza¢ go do punktu zbiérki wyznaczonego
przez wtadze lokalne.
Aby uzyskac szczegétowe informacje na temat najbardziej odpowiedniego sposobu utylizacji
sprzetu gospodarstwa domowego i / lub odpowiednich baterii, konsument powinien
skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.
Przestrzeganie powyzszych wytycznych pomoze chroni¢ Srodowisko.
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7. GWARANCIJA | SERWIS POMOCY TECHNICZNEJ

Cecotec odpowie uzytkownikowi lub konsumentowi kofncowemu za wszelkie niezgodnosci
wystepujgce w momencie dostawy produktu na warunkach i terminach okreslonych w
obowigzujgcych przepisach.

Zaleca sie, aby naprawy byty przeprowadzane przez wyspecjalizowany personel.
Jesliwykryjesz incydent z produktem lub masz jakiekolwiek pytania, skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec pod numerem telefonu +34 96 32107 28.

8. COPYRIGHT

Prawa wtasnosci intelektualnej do tekstéw tej instrukcji obstugi nalezg do CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Wszelkie prawa zastrzezone. Tres¢ niniejszej publikacji nie moze
by¢ w catosci ani w czesci reprodukowana, przechowywana w systemie wyszukiwania,
przekazywana lub rozpowszechniana w jakikolwiek sposdb (elektroniczny, mechaniczny,
fotokopiowany, nagrywany lub podobny) bez uprzedniej zgody CECOTEC INNOVACIONES, SL
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1. CASTI A SLOZENi

Obr. 1

Systém bezpecnostniho blokovani dvirek
Okénko mikrovlnné trouby

Rotujici osa

Rotujici prstnec

Otocny taliF

Kontrolni panel

Slidové podlozka

Gril

O NV WD

Privodce tlaéitky

Obr. 2

Tlacitko On
Combi/Gril
Rozmrazeni/Hodiny
Automatické vareni
Pauza/Zruseni
Start/IZacatek

OV e WN e

POZNAMKA:
Grafika v této prirucce je schematickym zndzornénim a nemusi presné odpovidat vyrobku.

2. PRED POUZITIM

- Tento spotrebic je zabalen v obalu, ktery jej chrani béhem prepravy. Tento spotfebic je
zabalen v obalu, ktery jej chrani béhem prepravy. Originalni krabici a dalSi obalové polozky
muUZete uschovat na bezpecném misté, abyste zabranili poSkozeni zafizeni v pfipadé
potreby prepravy v budoucnu. Pokud chcete obaly vyhodit, ujistéte se, ze se jich zbavite
spravnym zplsobem.

- Ujistéte se, ze vSechny dily a soucasti jsou zahrnuty a v dobrém stavu. Pokud nékteréa chybi
nebo neni v dobrém stavu, okamzité kontaktujte oficidlni servisni sluzbu Cecotec.

- Postavte pfistroj na rovny povrch, stabilni a suchy, v dostate¢né vzdalenosti od korozivnich
materiald, tepla nebo vlhkosti, jako jsou napfiklad voda a plynové horaky.

- Pristroj by mél mit zajisténu dobrou ventilaci, proto je nezbytné respektovat tyto
vzdalenosti:

Zadni ¢ast od zdi: 10 cm.
Postranni ¢ast od zdi: 5 cm.
3. Nad horni stranou: 20 cm.
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4. Mikrovlnna trouba od podlahy: 85 cm.

- PFisroj by mél byt umistén minimmalné 5 metr( od televize, radia nebo antény.

- Aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem, musi byt mikrovlnna trouba instalovana tak,
aby byla zastrcka pristupna a aby zarucovala G¢inné uzemnéni v pfipadé dniku proudu.

- Aby pfistroj fungoval, dvirka pristroje musi byt spravnézaviena.

-V pripadé, Ze najdete vevnitf nebo zbytky materidlu z vyroby vevniti pristroje, nechejte
dvirka otevrend, aby se zajistila dobra ventilace. Doporucuje se nékolikrat ohrat sklenici
vody na vysokou teplotu.

Upozornéni:
Nepokousejte se odstranit slidovou desku. Tato soucast je nezbytna pro spravnou funkci
zarizeni. Tato deska musi byt pro spravnou funkci ¢ista.

3. FUNGOVANI

Pfed varenim
Zapoijte pristroj do elektrického privodu. Po pripojeni LED kontrolka 3x blikne a objevi se 1:00.

Selektor ¢asu a vahy
Otacenim voli¢e ¢asu a hmotnosti mizete zvysit nebo snizit oboji, podle programu, béhem
provozu mikrovlnné trouby.

Pauza a Zruseni

- Pred provozem mikrovlnné trouby stisknéte jednou tlacitko pro resetovani nastaveni a
navrat do vychoziho stavu.

- Beéhem provozu: stisknéte jednou tlacitko pro preruseni provozu nebo dvakrat pro zruseni
vybraného programu.

PFipomenuti

Po dokonceni predvoleného programu vareni se na LED displeji zobrazi slovo END a mikrovlnna
trouba vyda 3 pipnuti. Chcete-li budik zastavit, stisknéte tlacitko Pozastavit/Zrusit nebo
otevrete mikrovlnnou troubu, jinak bude budik znit v 3minutovych intervalech.

Okamzité vareni

Z vychozi pozice stisknéte tlacitko Zacatek/Start a mikrovlnna trouba se automaticky spusti
na 1 minutu s vysokym vykonem. Otocenim volice ¢asu/hmotnosti zvysite nebo snizite dobu
vareni béhem provozu.
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Nastaveni ¢asu a ¢asovace
Pomoci tla¢itka Rozmrazovani/Hodiny nastavte hodiny (podrzte tlacitko stisknuté po dobu 3
sekund) a nastavte rezim odmrazovani (stisknéte pouze jednou).

Priklad: nastavit na mikrovlnné troubé 12:30.
Nasledujte tyto kroky Obrazovka
1 | Po zapnuti se na displeji zobrazi 2 tecky. 1:00
2 | Drzte stisknuté tlacitko Rozmrazeni/Hodin po dobu 3 vtefin. 1:00
3 | Otocte selektorem Cas/Véha pro nastaveni pfesné hodiny. 12:00
4 | Stisknéte jednou tlacitko Rozmrazit/Hodiny. 12:00
5 | Ototte selektorem Vaha/Cas pro nastaveni pfesné minuty. 12:30
6 Jednim stisknutim tla¢itka Rozmrazovani/Hodiny potvrdte nastaveny ¢as
nebo pockejte 5 sekund, mikrovlnka to udéla automaticky.

Vafeni v mikrovlnné troubé
- Tuto funkci pouzijte pro vareni nebo ohfivani potravin.
- Stisknéte tlacitko On a vyberte z moznosti na obrazovce: 100P-80P-60P-40P-20P.

Vysoky Mikrovlnna trouba pracuje pri 100% vykonu. Idedlni pro rychlé a efektivni

vykon vareni.

Stredne ) . L . - PP

vysoky Mikrovlnna trouba pracuje pfi 80% vykonu. Idealni pro vareni pri stfedni az
ké rychlosti.

vykon vysoké rychlosti

Strednf ) . L . . SN

vykon Mikrovlnnd trouba pracuje pfi 60% vykonu. Perfektni pro vareni v pare.

Stredné Mikrovlnna trouba pracuje pri 40% vykonu. Perfektni pro rozmrazeni

nizky vykon | potravin.

Mikrovlnna trouba pracuje pri 20% vykonu. Perfektni pro udrZeni potravin

Nizky vyk
IZRy vyKen teplych.

- Funkce mikrovlnné trouby je programovatelna az 60 minut.

- Doba vareni nebo ohrevu lze béhem provozu zménit. BEhem procesu se doporucuje jidlo
alespon jednou otocit nebo zamichat. Jednim stisknutim tlacitka Zacatek/Start obnovte
¢innost.

- Pokud vyjmete jidlo pfed predem zvolenym cCasem, nezapomente jednou program
pozastavit/zrusit, pro zastaveni programu a zabranit tak automatickému chodu spotrebice
pfi zavienych dverich.
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- Po urcité dobé provozu na plny vykon mikrovlnna trouba automaticky snizi vykon, aby se
prodlouzila Zivotnost spotrebice.

PFiklad: varit 10 minut na 80 % vykonu mikrovlnné trouby.

Nasledujte tyto kroky Obrazovka
1 | Po zapnuti se na displeji zobrazi: 1:00
2 | Opakované stisknéte tlacitko On a vyberte pozadovany vykon pripravy. 80P
3 | Otocenim volice Vaha/Cas vyberte poZadovany ¢as varen. 10:00
4 Stisknutim tlacitka Zacatek/Start spustte provoz. LED obrazovka zobrazi
odecet casu.
Grill a Combi

Jednim stisknutim tlacitka GRILL/COMBI vyberte funkci grilu nebo kombinace. LED obrazovka
zobrazi 3 programy, oto¢enim volice vahy/casu vyberte jeden:

) Behem této funkce budou aktivovany pouze odpory. Idealni pro vareni parkd,
G (Gril) L
kuFecich kridel...
C1 Kombinuje 30% mikrovinnou funkci a 70% funkci grilu.
C2 Kombinuje 55% mikrovlnnou funkci a 45% funkci grilu.

Priklad: peceni jidla v rezimu C.2. po dobu 10 minut

Nasleduijte tyto kroky Obrazovka
1 | Po zapnuti se na displeji zobrazi 2 tecky. 1:00
2 | Stisknutim tlacitka Gril/Combi vyberte tento program. C2
3 | Otaeenim volite Vaha/Cas zvolte dobu varen. 10:00
4 | Jednim stisknutim tlacitka Zacatek/Start obnovte ¢innost.
Rozmrazit

Funkce urcend k rozmrazovani rdznych druh( potravin. Stisknéte jednou tlac¢itko Rozmrazit/
(as a ototte selektorem Vaha/Cas pro zvolenif programu rozmrazent.

d.1 Idealni pro rozmrazovani masa (0,1 kg - 2 kg)

d.2 | Idedlni pro rozmrazovani kufete/kraty (0,1 kg - 2 kg)

d3 Idedlni pro rozmrazovani ryb/morskych plodt (0,1 kg - 2 kg)
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Jakmile se poZadovany program zobrazi na LED displeji, stisknéte znovu tlacitko rozmrazovani/
hodiny a otadcenim volice casu/vahy vyberte hmotnost potravin k rozmrazovani. Proces
zahdjite stisknutim tlacitka Start.

- Doporucuje se béhem procesu vareni jidlo otocit, aby se dosahlo rovnomérného vysledku.

- Proces rozmrazeni obvykle trva déle nez proces vareni.

- Jakmile mdze byt jidlo kréjeno nozem, mdze byt proces rozmrazovani ukoncen.

- Mikrovlnné zéreni prochazi asi 4 cm vétsiny potravin.

- Rozmrazené jidlo by mélo byt konzumovéno co nejdrive. Nedoporucuje se vkladat je zpét
do chladnicky nebo mraznicky.

Priklad: rozmrazte 0,4 kg kufeciho masa

Nasleduijte tyto kroky Obrazovka
1 Po zapnuti se na displeji zobrazi 2 tecky. 1:00
5 Stisknéte tl}a(:l’tko programu Rozmrazit/Cas pro zvolenf programu
rozmrazeni.
3 | Stisknutim tla¢itka Rozmrazit/Cas vyberte poZadovanou hmotnost. d.2
4 | Otogenim voli¢e Vaha/Cas zvolte hmotnost potravin. 0.4

5 | Jednim stisknutim tlacitka Zacatek/Start obnovte ¢innost.

Béhem rezimu rozmrazovani zazni alarm, ktery véam pfipomene, Ze mate
6 | jidlo obratit. Otocte ji, zavrete dvirka mikrovlnné trouby a znovu stisknéte
tlacitko Start, aby se proces rozmrazovani obnovil.

Auto cooking

Mikrovlnna trouba ma 8 prednastavenych programd, vyberte nejvhodnéjsi v zavislosti na
druhu jidla a jeho hmotnosti. Stisknéte nékolikrat tlacitko automatického vareni, LED displej
zobrazi rizné programy. Pomoci voli¢e hmotnosti / ¢asu vyberte mezi:

Obrazovka | Potravina Jidlo
Al Popkorn Idedlni pro vareni 85 g popcornu.
A2 Ohrati Idedlni pro ohfev 0,2 az 1 kg jidla.
) Idedlni pro ohrfev 250 ml kapaliny. Kapalina by méla byt
A3 Tekut
exutiny mezi 5°Ca 10 ° C. Neuzavirejte nddobu
A4 Pizza Idedlni pro ohfev 1- 2 porci pizzy.
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Perfektni pro vafeni bramborovych kostek (5 mm x 5
mm), maximalni hmotnost 0,45 kg az 0,65 kg. Umistéte

A5 Brambora , . o
kostky do velkého podnosu nebo nadoby a zakryjte je,
abyste zabranili odpafovani vody.

A.6 Zmrazend vecere. | Idealni pro ohfev uz pfipraveného jidla

A7 Ryze Idedlni pro pfipravu 0,12z 0,5 kg ryze.

A.8 Zelenina Idedlni pro pfipravu 0,1az 0,5 kg zeleniny.

Pred varenim nebo ohfivadnim potravin musi byt jeho teplota mezi 20 ° Ca 25 ° C. Pokud by byly

teplejsi nebo chladnéjsi, bude proces vareni trvat vice ¢i méné ¢asu.

Teplota, hmotnost a tvar jidla vyrazné ovlivni proces vareni. Upravte cas pro dosazeni

nejlepsich vysledkd.

Priklad: uvarte 0,5 kg ryze

Nasleduijte tyto kroky Obrazovka
1 | Po zapnuti se na displeji zobrazi: 1:00
2 | Stisknutim tlacitka Auto Cook vyberte rezim vareni. AT
3 | Otocenim volice €asu/vahy vyberte hmotnost jidla. 0.5

Stisknéte tlacitko Zacatek / Start pro zapnuti. LED obrazovka zobrazi
odecet casu.

Automatické zapnuti

- Tato funkce umoznuje nakonfigurovat urcity program vareni v urcitém case tak, aby se v

nastaveném ¢ase program automaticky spustil. Pro aktivovani funkce:
- Nastaveni casovace:
- Vyberte pozadovany program vareni.

PFiklad: nynije 12:30 a chcete programovat mikrovlnnou troubu
pfi vykonu 80, po dobu 9 minut a 30 sekund ve 14:20.

Nésledujte tyto kroky Obrazovka
1 Po zapnuti se na displeji zobrazi: 1:00
11 Drzte stisknuté tlacitko Rozmrazeni/Hodin po dobu 3 vtefin. 1:00
1.2 | Nastavte hodiny otocenim selektoru Viahy/Casu. 12:00
1.3 | Stisknéte znovu tlacitko Rozmrazit/Hodiny pro potvrzeni hodin. 12:00
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14 | Nastavte minuty otocenim selektoru Vahy/Casu. 12:30

Jednim stisknutim tlacitka Rozmrazit/Hodiny potvrdte nastaveny ¢as

15 nebo pockejte 5 sekund, mikrovlnna trouba to provede automaticky. 12:30
2 Vyberte pozadovany program a ¢as vareni.

21 | Vyberte poZzadovany vykon stisknutim tlacitka On. 100P
2.2 | Oté¢enim volice Casu/Hmotnosti zvolte dobu vareni. 9.30

2.3 | Drzte stisknuté tlacitko Rozmrazeni/Hodin po dobu 3 vterin.

Nastavte Cas, ve kterém chcete aktivovat vybrany program, a opakujte

3
kroky 1.2,1.3, 1.4.
4 Stisknutim tlacitka Rozmrazit/Hodiny potvrdte vybrany program vareni.
Nyni je program aktivovan a mikrovlnna trouba bude pracovat ve 14:20.
5 Nastaveny ¢as mlzete zkontrolovat stisknutim tlacitka Rozmrazit/

Hodiny.

Vareni po ¢astech
Nekteré recepty vyzaduji nékolik krokl k dosazeni nejlepsiho vysledku. Tato funkce umoznuje
pFizplsobit a kombinovat procesy vareni.

Priklad: nyni je 12:30 a chcete nastavit mikrovlnnou troubu na vykon 80 po dobu 9 minut a
30 sekund ve 14:20.

Nasleduijte tyto kroky Obrazovka
1 Vyberte mikrovlnny rezim 100% vykonu na 3 minuty.
11 Stisknéte tlacitko zapnuti On pro zvoleni vykonu. 100P
1.2 | Otagenim volite Cas/Vaha zvolte dobu varen. 3:00

2 Funkce grilu po dobu 9 minut.

2.1 | Stisknutim tlacitka Grill/Combi vyberte rezim grilovani. G

2.2 | Otacenim volice Cas/Véha zvolte dobu varent. 9:00

3 Stisknutim tlacitka Zacatek/Start spustte provoz.

Jakmile je funkce mikrovlnné trouby ukoncena, funkce grilu se aktivuje automaticky.
Kazdda operace umozfuje maximalné 4 sekvence. Pokud je potfeba vice, opakujte vySe uvedené
kroky.
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Bezpec€nostni pojistka proti pouziti détmi

- Funkce, kterd umoznuje uzamceni ovladaciho panelu, aby se détem zabranilo pouzivat
spotrebi¢ bez dozoru.

- Pokud chcete tuto funkci aktivovat, stisknéte a podrzte tlacitko Pauza/zrusit po dobu 3

sekund.

- Pokud chcete tuto funkci zrucit, stisknéte a podrzte tlacitko Pauza/zrusit po dobu 3 sekund.

Rady pro varFeni v mikrovlnné troubé

- Umisténi potravin: dejte nejsilngjsi ¢asti potravin na okraj otocného talife. Snazte se
zabranit pfekryvani potravin.

- Hlidejte ¢as vareni: nastavte minimalni ¢as nezbytny k uvareni jidla a poté pfipadné cas
pridavejte. PFilis dlouhy cas ohfivani mdze zplsobit kour nebo potraviny spalit.

- Prikryjte potraviny béhem vareni: zakrytim se zabrani stfikancdm a potraviny se uvafi

jednotnéji.

- Obratte a zamichejte potraviny jedenkrat béhem vareni.

- Dodrzujte ¢as predehrati: neprekrcujte specifikovany cas na etiketé kazdé potraviny.

- Pro bezpecné pouziti v mikrovlnnych troubéach je dilezité pouzivat kompatibilni materialy
a nadoby. V nasledujici tabulce je mozné vidét, které naterialy jsou vhodné a které ne:

troubach.

Material nddoby Vhodny | Upozornéni
Nasledujte pokyny vyrobce Dno zapikaci misky musi byt
Zapékaci miska Ano alespon 5 mm nad otocnym talifem. Pfi nespravném pouziti
by mohlo dojit k rozbiti otocného talife.
Nadob Ano Lz}e ohfivat pouie v mikrovtnf]é troubé;l\’lésled,ujtewpokyny
vyrobce Nepouzivejte prasklé nebo nastipnuté talire.
Vzdy odstrante viko PouZzivejte je pouze k mirnému ohrevu
Sklenéné nadoby Ano potravin. Vétsina sklenénych nadob neni tepelné odolna a
mdze se rozbit.
Sklo odolné vici teplu a vhodné pro pouziti v mikrovlnné
Sklensné nadobi Ano troubé. Ujistéte se, Ze nemad zadné kovové dekorativni
prvky.
Nepouzivejte talife ani praskly nebo ustipnuty material.
Satky na vareni Nasledujte pokyny vyrobce Nepouzivejte kovové uzaveér
v mikrovlnnych Ano € pOryIy VY P : v

S&cek propichnéte, aby se para uvolnila.
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Pouzijte jej k zakryti potravin pfi ohfevu a k absorpci tuku.

Kuchynsky papir Ano Pfi vareni nebo kratkodobém ohfivani potravin pouzivejte
pod dohledem.
R L PouzZijte jej k zakryti a zamezeni stfikancd nebo k vareni v
Papir na peceni Ano .
pare.
N&dobi vhodné do mikrovlnné trouby. Nasledujte pokyny
vyrobce Musi byt oznacena jako “vhodna do mikrovlnné
Plast Ano trouby". Nékteré plastové nddoby zméknou, kdyz se uvnitf
ohfiva jidlo. Varné sacky a uzavrené plastové sacky je treba
mirné rozfiznout nebo propichnout, pokud je to na vyrobku
uvedeno.
Pouze vhodné do mikrovlnné trouby. PouzZijte ji k zakryti
Plastovy obal Ano potravin a udrzeni vlhkosti. Zabrante kontaktu plastového
filmu s jidlem.
. Pouze do mikrovlnné trouby (teplomér na maso a
Teploméry Ano )
cukrovinky).
Podlozka z Ne Mohla by se zkroutit. Potraviny preneste do misky nebo
hliniku nadoby vhodné do mikrovlnné trouby.
Karton s kovovou Ne Mohla by se zkroutit. Potraviny preneste do misky nebo
rukojeti nadoby vhodné do mikrovlnné trouby.
Nadobi, k > . . . ” . .
adoot OVO\{E ) Kov odkloni energii namifenou na jidlo. Kovové obloZeni by
nebo s kovovymi Ne . ) .y
L mohlo zpUlsobit elektricky oblouk.
ozdobnymi prvky
Kovové draténé Ne Mohla by se zkroutit. Potraviny preneste do misky nebo
spony né&doby vhodné do mikrovlnné trouby.
Papirové tasky Ne Mohlo by zpUsobit plameny uvnitf mikrovlnné trouby.
Polystyrenové Ne Polystyren by se mohl pfi vystaveni vysokym teplotam
nadobi roztavit a kontaminovat tekutinu uvnitf.
Drevo Ne Drevo by mohlo mikrovlnné vyschnout a prasknout.
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4. CISTENI A UDRZBA

Upozornéni
PFistroj, stejné jako uviznuté zbytky jidla je nutné periodicky Cistit. Je mozné, ze nedostatecna
Gdrzba mikrovlnné trouby mize ovlivnit slidovy talif a poSkodit mikrovinnou troubu.

- Odpojte privodovy kabel ze zdi pred tim, nez za€nete s Cisténim. Béhem ciSténi se vyhnéte
ponoreni do vody ani jiné tekutiny.

- Spatna Gdrzba a &isténi pristroje miZe zplisobit opotfebeni povrchu a ovlivnit Zivotnost
pristroje.

- Nikdy nepouzivejte silné saponaty, benzin, praskova abraziva nebo kovové kartace na
cisteéni jakékoli casti elektrického pristroje.

- Neodstranujte slidovou desku.

- Pfi dlouhodobém pouzivani pristroje je mozné, Ze se ve vnitfnim prostoru objevi silny
zapach. Chcete-Lli se téchto zdpachd zbavit, provedte jednu z nasledujicich akci:

- Umistéte sklenici s nékolika platky citronu dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na silny
vykon po dobu 2-3 minuty.

- Umistéte sklenici cerveného ¢aje dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na silny vykon
po dobu 2-3 minut.

- Umistéte pomerancové slupky dovnitf mikrovlnné trouby a ohfivejte je na silny vykon po
dobu 1 minuty.

- Pouzijte vlhky jemny hadfik pro vycisténi spar, dvifek, vnitfnich stén a otocného talite.

5. TECHNICKE SPECIFIKACE

Reference produktu: 01542

Produkt: ProClean 8110 Full Inox

Prikon: 1400 W

VVykon mikrovlnné trouby: 900 W

Vykon grilu: 1000 W

Napéti a frekvence: 230V, 50 Hz

Objem: 28 L

Technické specifikace se mohou zménit bez predchoziho upozornéni za Ucelem zlepSeni
kvality produktu.

Vyrobeno v Ciné | NavrZeno ve Spanélsku
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6. RECYKLACE ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIZENi

Tento symbol oznacuje, Ze v souladu s platnymi pfedpisy musi byt vyrobek
a/nebo baterie zlikvidovany oddélené od domovniho odpadu. Po skonceni
zivotnosti tohoto vyrobku byste méli baterie/akumulatory vyjmout a
_— odnést na sbérné misto uréené mistnimi Grady.
Podrobné informace o tom, jak spravné likvidovat elektricka a elektronicka
zarizeni a/nebo baterie, by méli spotrebitelé ziskat od mistnich dradd.
Dodrzovani vyse uvedenych pokynt prispéje k ochrané Zivotniho prostredi.

7. ZARUKA A TECHNICKY SERVIS

Spolecnost Cecotec odpovida konec¢nému uzivateli nebo spotrebiteli za jakykoli nesoulad,
ktery existuje v dobé dodani vyrobku za podminek a ve Lhdtach stanovenych platnymi predpisy.
Doporucuje se, aby opravy provadél kvalifikovany personal.

Pokud zjistite problém s vyrobkem nebo mate jakékoli dotazy, obratte se na oficialni technickou
podporu spolecnosti Cecotec na Cisle +34 96 321 07 28.

8. COPYRIGHT

Prava dusevniho vlastnictvi k textlim v této pfirucce patfi spolecnosti CECOTEC INNOVACIONES,
S.L. VSechna prava jsou vyhrazena. Obsah této publikace nesmi byt vcelku ani po ¢astech
reprodukovéan, uklddéan do vyhledavaciho systému, pfenasen nebo Sifen jakymkoli zpdsobem
(elektronicky, mechanicky, fotokopirovanim, nahravanim nebo podobng) bez predchoziho
souhlasu spolecnosti CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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Fig./Img./Abb./Afb./ Rys. 1 1, 2.
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Fig./Img./Abb./Afb./ Rys. 2
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www.cecotec.es

Cecotec Innovaciones S.L.
Av. Reyes Catdlicos, 60
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