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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar
el producto. Guarde este manual para futuras referencias o
nuevos usuarios.

caliente. Las superficies accesibles del aparato
podrian alcanzar temperaturas altas durante el
funcionamiento. Tenga cuidado de no quemarse.
Este aparato no estd previsto para su operacién por medio
de un temporizador externo o un sistema de control-remoto
separado.
Inspeccione el cable de alimentacién regularmente en
busca de darnos visibles. Si el cable presenta darios, debe
ser reparado por el Servicio de Asistencia Técnica oficial de
Cecotec para evitar cualquier tipo de peligro.
Este aparato puede utilizarlos nifos con edad de 8 arfios y
superior y personas con capacidades fisicas, sensoriales o
mentales reducidas o falta de experiencia y conocimiento si
son supervisados o han recibido instruccion concerniente al
uso delaparato de una forma seguray entienden los riesgos
que este implica. Los nifos no deben jugar con el aparato.
La limpieza y el mantenimiento a realizar por el usuario no
deben realizarlos los niflos a menos que sean mayores de 8
anos y estén bajo supervision.
Mantenga el aparato y su cable fuera del alcance de los
ninos menores de 8 anos.
Supervise a los nifos para asegurarse de que no jueguen
con el producto. Es necesario dar una supervision estricta si
el aparato esta siendo usado por o cerca de nifios.
Este aparato esta disefiado exclusivamente para uso
domeéstico quedando excluido su uso en bares, restaurantes,
granjas, hoteles, moteles y oficinas.

f Este simbolo significa: precaucion, superficie
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Coloque el producto en una superficie seca, estable vy
resistente al calor. Coloque el aparato de forma que evite el
derramamiento de liquidos calientes, tenga especial cuidado
con el asa.

No sumerja el cable, el enchufe o cualquier otra parte del
producto en agua o cualquier otro liquido, ni exponga las
conexiones eléctricas al agua. Aseglrese de que tiene las
manos completamente secas antes de tocar el enchufe o
encender el producto.

Aseglrese de que el voltaje de red coincida con el voltaje
especificado en el marcado del producto y de que el enchufe
tenga toma de tierra.

El aparato estara muy caliente durante e inmediatamente
después de funcionar. Utilice guantes o cualquier otro
accesoriode proteccién conveniente paraevitarquemaduras
o lesiones.

Utilice una base resistente al calor cuando utilice el
dispositivo sobre superficies sensibles a altas temperaturas.
No retuerza, doble, estire o dafe el cable de alimentacién.
Protéjalo de bordes afilados y fuentes de calor. No permita
que el cable toque superficies calientes. No deje que el
cable asome sobre el borde de la superficie de trabajo o la
encimera.

No utilice el dispositivo en el exterior, cerca de placas
eléctricas o de gas, de llamas o dentro de hornos.

No utilice el dispositivo si se ha caido al suelo o no funciona
correctamente.

Tenga extremado cuidado cuando mueva o transporte el
dispositivo.

Apague el dispositivoy desconéctelo de latoma de corriente
en caso de que no vaya a ser utilizado durante un periodo
prolongado de tiempo y antes de limpiarlo. Tire del enchufe
para desconectarlo, no tire del cable.
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SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions thoroughly before using the appliance.

Keep this instruction manual for future reference or new users.

- This symbol means ‘“caution, hot surface" The
& accessible surfaces of the appliance may reach high

temperatures during operation. Be careful not to
burn yourself.

- Theapplianceis not intended to be operated by means of an
external timer or separate remote-control system.

- (Check the power cable regularly for visible damage. If the
cable is damaged, it must be repaired by the official Cecotec
Technical Support Service to avoid any type of danger.

- This appliance can be used by children aged 8 years and
above and people with reduced physical, sensory, or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they
have been given supervision or instruction concerning use
of the appliance in a safe way and understand the hazards
involved. Children must not play with the appliance. Cleaning
and user maintenance should not be carried out by children
unless they are over 8 years old and are under supervision.

- Keep this appliance and its power cable out of reach of
children under the age of 8.

- Supervise children to prevent them from playing with the
appliance. Close supervision is necessary if the appliance is
used by or near children.

- This device is designed for domestic use only and is not
intended for bars, restaurants, farmhouses, hotels, motels,
and offices.

- Place the appliance on a dry, stable, heat-resistant surface.
Position the appliance in such a way to avoid spillage of hot
liquids. Be especially careful with the handle.
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Do notimmerse the cable, plug, or any other non-removable
part of the device in water or any other liquid or expose
electrical connections to water. Make sure your hands are
dry before handling the plug or switching on the device.
Make sure that the mains voltage matches the voltage
stated on the appliance marking and that the wall outlet is
earthed.

The appliance will be very hot during and immediately
after operation. Use gloves or other convenient protective
equipment to avoid burns and injuries.

Use a heat-resistant base when using the appliance on
surfaces sensitive to high temperatures.

Do not twist, bend, pull, or damage the power cable. Protect
it from sharp edges and heat sources. Do not allow the cable
to touch hot surfaces. Do not let the cable hang over the
edge of the working surface or worktop.

Do not use the appliance outdoors, near a gas or electric
hob, in heated ovens, or near open flames.

Do not operate the appliance after it has been dropped or if
it malfunctions.

Extreme caution must be taken when moving the appliance.
Always turn off and disconnect the appliance from the
power supply when not in use or if it is not going to be used
for a long period of time and before cleaning it. Pull from the
plug, not the cable, to disconnect it from the outlet.

ROCK'NGRILL1300 WOODW/B | 7



INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez lire les instructions suivantes avec attention avant
d'utiliser l'appareil. Gardez bien ce manuel pour de futures
références ou pour tout nouvel utilisateur.

- Ce symbole signifie : attention ! Surface chaude. Les
& surfaces accessibles de lappareil pourraient

atteindre des températures tres élevées pendant le
fonctionnement. Faites attention a ne pas vos briler !

- Cetappareilne peut pas étre utilisé a travers d'une minuterie
externe ou d'un systeme par télécommande sans fil.

- Inspectez le cable d'alimentation régulierement pour
rechercher des dommages visibles. Si le cable présente des
dommages, il doit étre réparé par le Service d'Assistance
Technique officiel de Cecotec pour éviter tout type de danger.

- Cetappareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans et plus
et par des personnes aux capacités physiques, mentales ou
sensorielles réduites, ou sans expérience ni connaissances
s'ils sont surveillés et/ou ont recu les informations
nécessaires a lutilisation correcte de l'appareil et qu'ils
ont bien compris les risques gu'il implique. Empéchez les
enfants de jouer avec le produit. Le nettoyage et l'entretien
a réaliser par l'utilisateur ne doivent pas étre effectués par
des enfants, sauf s'ils sont agés de plus de 8 ans et sous
surveillance.

- Maintenez l'appareil et son cable hors de portée des enfants
de moins de 8 ans.

- Surveillez les enfants pour vous assurer gu'ils ne jouent pas
avec le produit. Une surveillance stricte est nécessaire si
'appareil est utilisé par ou a coté des enfants.

- Cetappareilestconcupourunusagedomestiqueuniquement
et ne doit pas étre utilisé dans les bars, restaurants, fermes,
hotels, motels et bureaux.
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Placez l'appareil sur une surface seche, stable et résistante
a la chaleur. Placez l'appareil de maniere a éviter les
renversements de liquides chauds, faites particulierement
attention a la poignée.

Ne submergez ni le cable, ni la fiche ni aucune autre partie
du produit dans de l'eau ni dans aucun autre liquide, ni
n'exposez les connexions électriques a l'eau. Assurez-vous
d'avoir les mains completement seches avant de toucher la
prise ou d'allumer l'appareil.

Assurez-vous que le voltage du réseau coincide avec le
voltage spécifié sur le marquage du produit et que la prise
possede une connexion a terre.

L'appareil sera tres chaud pendant et immédiatement apres
utilisation. Utilisez des gants ou autres accessoires de
protection pour éviter des br(lures ou lésions.

Utilisez une base résistante a la chaleur lorsque vous utilisez
l'appareil sur des surfaces sensibles aux températures
élevées.

Ne tordez pas, ne pliez pas, n'étirez pas et n'abimez pas le
cable d'alimentation. Protégez-le des bords pointus et des
sources de chaleur. Ne laissez pas le cable toucher des
surfaces chaudes. Ne laissez pas le cable dépasser de la
surface de travail ou du plan de travail.

N'utilisez pas lappareil en extérieur, pres de plagues
électriques ou a gaz, pres de flammes ni dans des fours.
N'utilisez pas l'appareil s'il est tombé ou s'il ne fonctionne
pas correctement.

Faites bien attention lorsque vous déplacez ou transportez
l'appareil.

Eteignez l'appareil et débranchez-le de la prise de courant si
vous n'allez pas l'utiliser pendant longtemps et avant de le
nettoyer. Tirez sur la fiche pour le débrancher ; ne tirez pas
sur le cable.

ROCK'NGRILL1300 WOODW/B | 9



SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch,
bevor Sie das Produkt verwenden. Bewahren Sie diese
Bedienungsanleitung zum Nachschlagen oder flr neue
Benutzer auf.

- f Dieses Symbol bedeutet: Vorsicht, heifde Oberflache.

10

Die zuganglichen Oberflachen des Gerats kénnen

wahrend des Betriebs hohe Temperaturen erreichen.
Passen Sie auf, dass Sie sich nicht verbrennen.
Das Gerat ist nicht flir den Betrieb mit einem externen Timer
oder einer separaten Fernbedienung vorgesehen.
Uberpriifen Sie das Netzkabel regelmafig auf sichtbare
Schaden. Wenn das Kabel beschadigt ist, muss es durch den
offiziellen Technischen Kundendienst von Cecotec ersetzt
werden, um Sach- und Personenschaden zu vermeiden.
Dieses Gerat kannvon Kindernab 8 Jahren und dartiber sowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder
bezuglich des sicheren Gebrauchs des Gerats unterwiesen
wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.
Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen. Reinigung und
Wartung sollten nicht von Kindern durchgefthrt werden, es
sei denn, sie sind Uber 8 Jahre alt und werden beaufsichtigt.
Halten Siedas Geratund sein Kabelaufderhalb der Reichweite
von Kindern unter 8 Jahren.
Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem
Gerat spielen. Eine besondere genaue und konsequente
Beaufsichtigung ist geboten, wenn das Gerat in der Nahe
von Kindern verwendet wird.
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Dieses Gerat ist nur fur den Hausgebrauch bestimmt und
darf nicht in Bars, Restaurants, Bauernhofen, Hotels, Motels
und Buros verwendet werden.

Stellen Sie das Produkt auf eine trockene, stabile und
hitzebestandige Oberflache. Stellen Sie das Gerat so auf,
dass ein Verschitten von heifden Flissigkeiten vermieden
wird, und achten Sie besonders auf den Griff.

Tauchen Sie das Netzkabel, den Stecker oder jegliche nicht
entfernbaren Teile des Gerates nicht ins Wasser oder andere
Flussigkeiten ein und lassen Sie die elektrischen Anschlisse
nicht mit Wasser in Berthrung kommen. Sorgen Sie dafr,
dass |hre Hande vollig trocken sind, bevor Sie die Steckdose
bertuhren oder das Gerat einschalten.

Vergewissern Sie sich, dass die Netzspannung mit der
auf der Produktkennzeichnung angegebenen Spannung
ubereinstimmt und dass die Steckdose geerdet ist.

Das Gerat ist sehr heifd wahrend und unmittelbar nach dem
Betrieb. Benutzen Sie Handschuhe oder andere Schutz, um
Verbrennungen und Verletzungen zu vermeiden.
Verwenden Sie eine hitzebestandige Unterlage, wenn Sie
das Gerat auf hochtemperaturempfindlichen Oberflachen
verwenden.

Der Stromkabel darf nicht verdreht, verbogen oder zu stark
gezogen bzw. belastet oder beschadigt werden. Schitzen
Sie ihn von scharfen Kanten und Warmequellen. Achten
Sie darauf, dass das Kabel nicht mit heifden Oberflachen in
BerUhrung kommt. Lassen Sie das Kabel niemals Uber der
Arbeitsflache stehen.

Verwenden Sie das Gerat nicht im Freien, in der Nahe von
Gas- oder Elektroplatten, Flammen oder innerhalb von Ofen.
Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn es heruntergefallen ist
oder nicht richtig funktioniert.
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Seien Sie aufderst vorsichtig, wenn Sie das Gerat bewegen
oder transportieren.

Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie den Netzstecker
aus der Steckdose, wenn es uUber einen langen Zeitraum
nicht verwendet wird. Ziehen Sie am Stecker, nicht am Kabel
selbst.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere attentamente le seguenti istruzioni prima di usare
'apparecchio. Conservare questo manuale per consultazioni
future o nuovi utenti.

- f Questo simbolo significa “attenzione, superficie

12

calda" Le superfici accessibili dell'apparecchio

possono raggiungere temperature elevate durante il
funzionamento. Fare attenzione a non bruciarsi.
L'apparecchio non deve essere collegato a un timer esterno
o sistema di controllo remoto separato.
Ispezionare regolarmente il cavo di alimentazione in
cerca di danni visibili. Se il cavo presenta danni, rivolgersi
esclusivamente al Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di
Cecotec.
Questo apparecchio pu0 essere utilizzato da bambini a
partire dagli 8 anni di eta e da persone con ridotte capacita
fisiche, sensoriali o mentali o con mancanza di esperienza
e conoscenza, a condizione che siano sorvegliati o abbiano
ricevuto istruzioni per l'uso dell'apparecchio in modo sicuro
e che comprendano i pericoli connessi. | bambini non devono
giocare con l'apparecchio. La pulizia e la manutenzione non
devono essere eseguite da bambini, a meno che non abbiano
pit di 8 anni e siano supervisionati.
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Mantenere l'apparecchio e il suo cavo fuori dalla portata dei
bambini con eta inferiore agli 8 anni.

Sorvegliare i bambini per assicurarsi che non giochino con
l'apparecchio. € necessario sorvegliare rigidamente nel caso
in cui l'apparecchio venga utilizzato da o vicino a bambini.
Questo apparecchio e stato progettato solo per uso
domestico e non puo essere utilizzato in bar, ristoranti,
aziende agricole, alberghi, motel e uffici.

Collocare l'apparecchio su una superficie asciutta, stabile
e resistente al calore. Posizionare l'apparecchio in modo
da evitare la fuoriuscita di liquidi caldi, facendo particolare
attenzione al manico.

Non immergere il cavo, la spina o qualsiasi altra parte
dell'apparecchio in acqua o in qualsiasi altro liquido, né
esporreicollegamenti elettrici all'acqua. Assicurarsi di avere
le mani completamente asciutte prima di toccare la spina o
di accendere l'apparecchio.

Verificare che la tensione di rete coincida con quella
specificata sulla marcatura dell'apparecchio e che la presa
elettrica sia dotata di messa a terra.

L'apparecchio sara molto caldo durante e immediatamente
dopo il funzionamento. Utilizzare equipaggiamento
protettivo come guanti termici per evitare scottature o
lesioni.

Utilizzare una base resistente al calore quando si utilizza
l'apparecchio su superfici sensibili ad alte temperature.
Non torcere, piegare, allungare o danneggiare il cavo di
alimentazione. Proteggerlo da bordi affilati e fonti di calore.
Evitare che il cavo tocchi superfici calde. Non lasciare che il
cavo sporga oltre il bordo della superficie o piano di lavoro.
Non utilizzare lapparecchio in esterni, vicino a piastre
elettriche, a gas, fornelli o dentro a forni.
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Non utilizzare 'apparecchio in caso di caduta o se non
funziona correttamente.

Prestare molta attenzione quando si muove o si trasporta
l'apparecchio.

Spegnere l'apparecchio e scollegarlo dalla presa di corrente
prima di montarlo, smontarlo, pulirlo o nel caso in cui non
venga utilizzato per un periodo prolungato ditempo. Togliere
la spina per scollegare l'apparecchio, non tirare il cavo.

INSTRUCOES DE SEGURANCA

Leia atentamente as instrucdes seguintes antes de utilizar o
aparelho. Guarde este manual para referéncias futuras ou
novos utilizadores.

14

superficies acessiveis do aparelho poderiam atingir

temperaturas altas durante o funcionamento. Tenha
cuidado para nao se queimar.
Este aparelho ndo esta previsto para funcionar através de
um temporizador externo ou um sistema de controlo remoto
separado.
Inspecione o cabo de alimentacao regularmente em busca
de danos visiveis. Se o cabo apresentar danos, deve ser
reparado pelo Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec
para evitar qualquer tipo de perigo.
Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir dos
8 anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou com falta de experiéncia
e conhecimentos, se lhes tiver sido dada supervisao ou
instrucoes relativas a utilizacao do aparelho de uma
forma segura e compreenderem os perigos envolvidos.
Nao permita que as criancas brinquem com o aparelho. A
limpeza e manutencao nao deve ser efetuada por criancas

f Este simbolo significa: cautela, superficie quente. As
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a menos que tenham mais de 8 anos de idade e estejam sob
supervisao.

Mantenha o aparelho e o seu cabo longe do alcance de
criancas de idade inferior a 8 anos.

Supervisioneas criancas paranao brincaremcom o aparelho.
E necessario dar supervisdo estrita se o aparelho estiver a
ser usado perto ou por criancas.

Este aparelho foi desenhado apenas para uso doméstico e
nao para uso em cafés, restaurantes, quintas, hotéis, motéis
e escritorios.

Coloque o aparelho numa superficie seca, estavel e
resistente ao calor. Coloque o aparelho de modo a evitar o
derramamento de liquidos quentes. Tenha especial cuidado
com a pega.

Nao imerja o cabo, a ficha ou qualquer outra parte elétrica
do aparelho na dgua ou qualquer outro liquido nem exponha
as conexoes elétricas a agua. Certifique-se de ter as maos
completamente secas antes de tocar a tomada ou ligar o
aparelho.

Certifique-se de que a tensao de rede corresponde a tensao
especificada na marcacao do aparelho e que a ficha esta
ligada a terra.

O aparelho esta muito quente durante e imediatamente
depoisdefuncionar. Utilize luvas ou qualqueroutroacessoério
de protecao conveniente para evitar queimaduras ou lesdes.
Utilize uma base resistente ao calor quando usar o aparelho
sobre superficies sensiveis a altas temperaturas.
Naotorca, dobre, estique ou danifique o cabo de alimentacao.
Proteja-o de bordas afiadas e fontes de calor. Nao permita
que o cabo toque em superficies quentes. Nao deixe que se
aproxime o cabo do fogao ou da bancada de cozinha.
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Nao utilize o aparelho no exterior, perto de placas elétricas
ou de gas, de chamas ou dentro de fornos.

Nao utilize o aparelho se tiver caido ao chdo ou nao funciona
corretamente.

Tenha extremo cuidado quando mover ou transportar o
aparelho.

Desligue o aparelho e desconecte da corrente elétrica em
caso de que nao usar durante um periodo prolongado de
tempo e antes de limpar. Puxe da ficha para o desconectar,
nao puxe pelo cabo.

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees de volgende instructies aandachtig voordat u het product
gebruikt. Bewaar deze handleiding voor toekomstig(e) gebruik
of gebruikers.

- f Dit symbool betekent: voorzichtig, heet oppervlak.

16

Toegankelijke oppervlakken van het product kunnen

tijdens het gebruik hoge temperaturen bereiken. Let
op dat u zich niet verbrandt.
Het apparaat is niet geschikt om te gebruiken met een
externe timer of afzonderlijke afstandsbediening.
Controleer de kabel regelmatig op zichtbare schade. Als de
kabel beschadigd is moet deze gerepareerd worden door de
Technische Dienst van Cecotec om elk gevaar te vermijden.
Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8 jaar
en personen met beperkte fysieke, zintuiglijke of mentale
capaciteiten of gebrek aan ervaring en kennis, als zij onder
toezicht staan of instructie hebben gekregen over het
veilige gebruik van het apparaat en de gevaren begrijpen.
Kinderen mogen niet met het apparaat spelen. Reiniging en
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gebruikersonderhoud mogen niet worden uitgevoerd door
kinderen, tenzij zij ouder zijn dan 8 jaar en onder toezicht
staan.

Houd het apparaat en de voedingskabel buiten het bereik
van kinderen jonger dan 8 jaar.

Houd toezicht op kinderen om ervoor te zorgen dat ze niet
met het product spelen. Strikt toezicht is noodzakelijk als
het product gebruikt wordt door of in de buurt van kinderen.
Dit apparaat is uitsluitend bestemd voor huishoudelijk
gebruik enis niet bestemd voor gebruik in bars, restaurants,
boerderijen, hotels, motels en kantoren.

Plaats het product op een droog, stabiel en hittebestendig
oppervlak. Plaats het apparaat zodanig dat morsen van hete
vloeistoffen wordt voorkomen, wees vooral voorzichtig met
het handvat.

Dompel de voedingskabel, de stekker of andere onderdelen
van het apparaat niet onder in water of andere vloeistoffen.
Stel de elektrische verbindingen niet bloot aan water. Zorg
ervoor dat uw handen volledig droog zijn voordat u de
stekker aanraakt of het apparaat inschakelt.

Zorg ervoor dat de netspanning overeenkomt met de op de
productmarkering aangegeven spanning en dat de stekker
geaard is.

Het apparaat zal zeer heet zijn tijdens en vlak na het gebruik.
Gebruik ovenwanten of andere beschermingsmiddelen om
brandwonden of letsels te voorkomen.

Gebruik een hittebestendige basis bij gebruik van het
apparaat op gevoelige oppervlakken bij hoge temperaturen.
De voedingskabel mag niet verwrongen, dubbelgevouwen,
uitgerektof beschadigd worden.Beschermhettegenscherpe
randen en warmtebronnen. Zorg ervoor dat de kabel geen
hete oppervlakken aanraakt. Laat de kabel niet over de rand
van het werkoppervlak of het aanrecht uitsteken.
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- Gebruik het apparaat niet buitenshuis of in de buurt van
elektrische kookplaten, gasfornuizen of vlammen. Zet het
apparaat niet in de oven.

- Gebruik het apparaat niet als het is gevallen of niet goed
werkt.

- Wees uiterst voorzichtig wanneer u het apparaat verplaatst
of vervoert.

- Schakelhetapparaatuitentrekde stekkeruithetstopcontact
alvorens het apparaat te monteren, te demonteren, schoon
te maken of als het apparaat voor een langere tijd niet
gebruikt zalworden en voordat u het schoonmaakt. Trek aan
de stekker om hem te verwijderen uit het stopcontact en
niet aan de kabel.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac ponizsze
instrukcje. Zachowaj te instrukcje do wykorzystania w
przysztosci lub dla nowych uzytkownikéw.

- Ten symbol oznacza: ostroznie, gorgca powierzchnia.
& Dostepne powierzchnie urzgdzenia mogg podczas

pracy osiggac wysokie temperatury. Uwazaj, aby sie
nie poparzyc.

- To urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi za pomocg
zewnetrznego timera lub oddzielnego systemu zdalnego
sterowania.

- Regularnie nalezy sprawdza¢ przewdd zasilajgcy pod
wzgledem widocznych uszkodzen. Jesli przewdd jest
uszkodzony, musi zostac naprawiony przez oficjalny Serwis
Pomocy Technicznej Cecotec, aby unikna¢ wszelkiego
rodzaju niebezpieczenstw.
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To urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku 8 lat i
starszeorazosobyoograniczonychzdolnoSciachfizycznych,
sensorycznych lub umystowych lub nieposiadajgce
dosSwiadczenia i wiedzy, jesli sg one nadzorowane lub
zostaty poinstruowane na temat korzystania z urzadzenia
w bezpieczny sposéb i rozumiejg zwigzane z tym ryzyko.
Dzieci nie mogg bawi¢ sie urzadzeniem. Czyszczenie i
konserwacja nie moga by¢ wykonywane przez dzieci, chyba
ze majg ponad 8 lat i sg pod nadzorem.
Przechowujurzgdzenieijego przewdd poza zasiegiem dzieci
ponizej 8 roku zycia.

Nadzoruj dzieci, aby nie bawity sie urzgdzeniem. Konieczny
jest Scisty nadzor, jesli urzadzenie jest uzywane przez dzieci
lub w ich poblizu.

To urzgdzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku
domowegoinienadajesiedouzytkuwbarach, restauracjach,
gospodarstwach rolnych, hotelach, motelach i biurach.
Umies¢ produkt na suchej, stabilnej i odpornej na ciepto
powierzchni. Ustaw urzgdzenie w taki sposéb, aby nie
dopusci¢ do rozlania gorgcych ptyndw, szczegdlnie uwazaj
na uchwyt.

Nie zanurzaj przewodu, wtyczki ani zadnej innej czesci
produktuwwodzielubinnejcieczyaniniewystawiajpotgczen
elektrycznych na dziatanie wody. Przed dotknieciem wtyczki
lub wtgczeniem produktu upewnij sie, ze twoje rece s3
catkowicie suche.

Upewnij sie, ze napiecie sieciowe jest zgodne z napieciem
podanym na oznaczeniu produktu i ze wtyczka jest
uziemiona.

Urzgdzenie bedzie bardzo gorgce podczas pracy i
bezposrednio po jej zakoniczeniu. Nos rekawice lub inne
odpowiednie akcesoria ochronne, aby unikng¢ oparzen lub
obrazen.
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- W przypadku uzywania urzadzenia na powierzchniach
nieodpornych na wysokie temperatury nalezy uzywac
podstawy zaroodporne;j.

- Nie skrecaj, nie zginaj, nie rozciggaj ani nie uszkadzaj
przewodu zasilajgcego. Chron go przed ostrymikrawedziami
i zrédtami ciepta. Nie pozwaél, aby przewéd dotykat gorgcych
powierzchni. Nie pozwdl, aby przewdd zblizyt sie do
krawedzi powierzchni roboczej lub blatu.

- Nieuzywajurzgdzenia na zewngtrz, w poblizu elektrycznych
lub gazowych ptyt kuchennych, ptomieni lub wewnatrz
piekarnikow.

- Nie uzywaj urzadzenia, jesli zostato upuszczone lub nie
dziata prawidtowo.

- Zachowaj szczegbélng ostroznos¢ podczas przesuwania lub
transportu urzgdzenia.

- Wytacz urzadzenie i odtgcz je od gniazdka elektrycznego,
jesli nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas oraz przed
czyszczeniem. Pociggnij za wtyczke, aby jg odtaczyc¢, nie
ciggnij za przewad.

BEZPECNOSTNI POKYNY

Prectéte si pozorné nasledujici pokyny pred pouzitim vyrobku.
Uschovejte tento navod pro budouci pouziti nebo pro nové
uzivatele.
- Tento symbol znamend: pozor, horky povrch.
& Pristupné povrchy spotfebi¢e mohou b8hem provozu
dosahnout vysokych teplot. Davejte pozor, abyste se
nepopalili.
- Tento spotrebi¢ neni urcen k provozu pomoci externiho
casovace nebo samostatného systému dalkového ovladani.
- Pravidelné kontrolujte, zda napajeci kabel neni viditelné
poskozen. Pokud je kabel poSkozen, musi byt opraven
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Oficialni technickou asistencni sluzbou spolecnosti Cecotec,
aby se zabranilo jakémukoli nebezpedi.

Tento spotfebic mohou pouzivat déti od 8 let a starSi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o bezpecném
pouzivani spotrebice a rozumi souvisejicim nebezpecim. Déti
si se zafizenim nesmfi hrat. Cisténf a uzivatelskou Gdrzbu by
nemély provadeét déti, pokud nejsou starsi nez 8 let a nejsou
pod dohledem.

Udrzujte spotrebic a jeho kabel mimo dosah déti mladsich 8
let.

DohliZejte na déti, abyste se uijistili, Ze si s vyrobkem nehraji.
Je nutné dohliZzet na déti, pokud spotfebi¢ pouzivaji nebo se
nachaziv jejich blizkosti.

Tento spotrebic¢ je urCen pouze pro domaci pouziti a je
vyloucen z pouzitiv barech, restauracich, farmach, hotelech,
motelech a kancelarich.

Umistéte vyrobek na suchy, stabilni a tepelné odolny povrch.
Umistéte spotrebic tak, aby nedosSlo k rozliti horkych tekutin,
zvlasteé opatrne s rukojeti.

Neponorujte kabel, zastrc¢ku ani Zadnou jinou ¢ast produktu
do vody nebo jiné kapaliny a nevystavujte elektrické pripojky
vodé. Ujistéte se, ze mate zcela suché ruce, nez se dotknete
zastrcky nebo zapnete vyrobek.

Ujistéte se, Ze napéti v siti odpovida napéti uvedenému na
oznaceni produktu a ze zastrcka je uzemneéena.

Spotrebic¢ bude béehem provozu a bezprostredne po nem
velmi horky. PouzZivejte rukavice nebo jiné vhodné ochranné
pomucky, abyste zabranili popaleni nebo zranéni.
Pouzivejte Zaruvzdornou podlozku, pokud zafizeni pouzivate
na povrsich citlivych na vysoké teploty.
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Nezkrucujte, neohybejte, nenatahujte ani neposkozujte
napajeci kabel. Chrafite ho pfed ostrymi hranami a zdroji
tepla. Nedovolte, aby se kabel dotykal horkych povrchd.
Nenechte kabel vyset pres okraj pracovni plochy nebo
kuchynsky desky.

Nepouzivejte zarizeni venku, v blizkosti elektrickych nebo
plynovych varnych desek, otevieného ohné nebo uvnitf
trouby.

Nepouzivejte zarfizeni, pokud spadlo nebo nefunguje
spravne.

Dbejte zvySené opatrnosti pfi prendseni nebo prepravée
zarizeni.

Vypnéte zarizeni a odpojte ho od elektrické sité, pokud ho
nebudete delSi dobu pouzivat, a pred ¢isténim. Zatahnéte za
zastrcku, abyste ho odpojili, netahejte za kabel.

GUVENLIK TALIMATLARI

Urini kullanmadan ©nce asagidaki talimatlari dikkatlice
okuyun. Bu kilavuzu ileride referans olarak kullanmak veya
yeni kullanicilar icin saklayin.

- f Bu semboliin anlam: dikkat, sicak yiizey. Uriiniin

22

erisilebilir yuUzeyleri kullanim sirasinda yuksek

sicakliklara ulasabilir. Yanik yaralanmalarina karsi
dikkatli olun.
Bucihaz, haricibirzamanlayiciveya ayribir uzaktan kumanda
sistemi araciligiyla calistirilmak Uzere tasarlanmamistir.
Elektrik kablosunda gozle gorulur hasar olup olmadigini
dizenli olarak kontrol edin. Elektrik kablosunda gozle
gorulur hasar olup olmadigini duzenli olarak kontrol edin.
Kablo hasar gormusse, herhangi bir tehlikeyi 6nlemek icin
resmi Cecotec teknik destek Servis Merkezi tarafindan
onariltmalidir.
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Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, duyusal
veya zihinsel yetenekleri azalmis veya deneyim ve bilgi
eksikligi olan kisiler tarafindan, cihazin glvenli bir sekilde
kullanilmasina iliskin gozetim veya talimat verildigi ve ilgili
tehlikeleri anladiklari takdirde kullanilabilir. Cocuklar cihazla
oynamamalidir. Temizlik ve bakim islemleri, 8 yasindan
buyuk olmadiklari ve gozetim altinda tutulmadiklari strece
cocuklar tarafindan yapilmamalidir.

Cihazi ve kablosunu 8 vyasindan kuctk cocuklarin
erisemeyecegi yerlerde saklayin.

Cocuklarin cihazla oynamadiklarindan emin olun. Cihaz
cocuklartarafindan veya cocuklarinyakininda kullanilacaksa
siki gozetim gereklidir.

Bu cihaz sadece evde kullanim icin tasarlanmistir. Barlarda,
restoranlarda, ciftliklerde, otellerde, motellerde ve ofislerde
kullanima uygun degildir.

Cihazi dlz, sabit, kuru ve sicaga dayanikli bir yuzeye
yerlestirin. Ozellikle ana gévde ve kapak orijinal ve uyumlu
olmalidir. Kulplara ozellikle dikkat edin.

Kabloyu, fisi veya Urtnln herhangi bir parcasini suya veya
baska bir siviya koymayin. Elektrik baglantilarini suya maruz
birakmayin. Fise dokunmadan veya Urunu acmadan 6nce
ellerinizin tamamen kuru oldugundan emin olun.

Elektrik voltajinin Grun Uzerinde belirtilen voltajla ayni
oldugundan ve prizin topraklama oldugundan emin olun.
Cihaz calisma sirasinda ve hemen sonrasinda cok sicak
olacaktir. Yaniklari veya yaralanmalari dnlemek icin eldiven
veya baska bir uygun koruyucu ekipman kullanin.

Cihazi yUksek sicakliklara direncli yuzeylerde kullanirken
Isiya dayanikli bir koruyucu taban kullanin.
Guckablosunubukmeyiniz,egmeyiniz,germeyinizveyahasar
vermeyin. Sivri kenarlardan ve 1si kaynaklarindan koruyun.
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Kablonun sicak ylzeylere temas etmesine izin vermeyin.
Kablonun calisma ylzeyinin veya tezgahin kenarindan disari
cikmasina izin vermeyin.

Uriini acik havada, sicak plakalarin, gazin, acik alevlerin
yakininda veya diger cihazlarin icinde kullanmayin.
Dasurulmusse veya duzgun calismiyorsa cihazi kullanmayin.
Cihazi tasirken veya naklederken cok dikkatli olun.

Uzun sure kullanilmayacaksa ve temizlemeden 6nce cihazi
kapatin ve elektrik baglantisini kesin. Kapatmak icin fisi
cekin, kabloyu cekmeyin.
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ESPANOL

1. PIEZAS Y COMPONENTES

Figural

Indicador luminoso de funcionamiento
Indicador luminoso de alcance de temperatura
Asa

Placa antiadherente superior

Pestafia de bloqueo

Placa antiadherente inferior

S

NOTA:
Los graficos de este manual son representaciones esquematicas y puede que no coincidan
exactamente con los del producto.

2. ANTES DE USAR

- Esteaparato presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte. Saque
el aparato de su caja vy retire todo el material de embalaje. Puede guardar la caja original
y otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafos en el aparato si
necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje original, aseglrese
de reciclar todos los elementos correctamente.

- Aseglrese de que todas las piezas y componentes estan incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Atencién Técnica oficial de Cecotec.

- Compruebe que las placas antiadherentes estan limpias y sin restos de polvo. Si es
necesario, limpielas con un pafio suave y himedo.

Contenido de la caja
- Parilla eléctrica
- Este manualde instrucciones

3. FUNCIONAMIENTO

Uso como parilla

1. Conecte el enchufe del aparato a una toma de corriente de 220-240 V~ y enciéndalo. El
indicador rojo de funcionamiento se encendera.

2. Dejequeelaparatose precaliente durante unos minutos. Unavez alcanzada latemperatura
maxima, el indicador verde se encendera.

3. Coloque la carne o los alimentos que desee cocinar en la placa antiadherente inferior.
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NOTA: Consulte los tiempos de coccién en el apartado correspondiente.

4. A continuacién, baje completamente la placa superior y utilice el asa para presionar los
alimentos. La placa superior debe estar completamente bajada para conseguir en los
alimentos esas marcas estriadas caracteristicas de una parrilla.

5. Cuando los alimentos hayan terminado de cocinarse, levante la placa superior. Retire los
alimentos con ayuda de una espatula de plastico.

Uso como sandwichera

1. Conecte el enchufe del aparato a una toma de corriente de 220-240 V~ y enciéndalo. El
indicador rojo de funcionamiento se encendera.

2. Dejequeelaparatoseprecaliente durante unos minutos. Unavez alcanzada latemperatura
maxima, el indicador verde se encendera.

3. Durante el proceso de precalentamiento, prepare el séndwich y coléquelo en la placa
inferior. Coloque siempre los séndwiches en el borde de la placa de coccién inferior.

4. Acontinuacién, baje la placa de coccidon superiory utilice el asa para presionar el sandwich
y cocinarlo de forma uniforme por ambos lados. Para tostar los sandwiches, la placa
superior debe estar completamente bajada.

5. El sandwich estara tostado en 4 o 5 minutos aproximadamente. El tiempo exacto de
cocinado variaré segun los gustos, y dependera del tipo de pan y del relleno utilizado.

6. Cuando el sandwich esté listo, use el asa para abrir la parrilla. Retire el sdndwich con
ayuda de una espatula de plastico.

AVISO: No utilice nunca pinzas metélicas ni cuchillos, ya que podrian dafiar el revestimiento
antiadherente de las placas.

Consejos para cocinar
Para obtener los mejores resultados, cocine cortes de carne que sean lo suficientemente
gruesos como para que estén en contacto con ambas placas.

Cortes recomendados:

- Ternera: solomillo, lomo, costillas, filetes, etc.

- Cordero: chuletdn, filetes, lomo, chuletas, dados, etc.
- Cerdo: lomo, costillas, chuletén, filetes, dados, etc.

1. Sepueden utilizar cortes mas duros, como la paletilla de ternera, el chuletén de cordero o
las chuletas de cuarto delantero. Para ablandar este tipo de carne y que quede mas tierna,
péngala a marinar en vino o vinagre durante unas horas o durante toda la noche para
ayudar a que se rompan las fibras.

2. No sale la carne antes de cocinarla. Afiadir sal a la carne cruda hard que tire los jugos y se
endurezca.
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3. Siva a cocinar carnes marinadas por usted o compradas premarinadas, séquela con
un papel de cocina absorbente para quitar el exceso de adobo antes de colocarla en la
parrilla. Algunos adobos contienen altos niveles de azlcar que pueden quemar la placa de
la parrilla cuando se cocinan.

4. No cocine demasiado la carne, incluso la carne de cerdo es mejor servirla al punto.

5. No pinche la carne con un tenedor ni la corte mientras se cocina. Esto hara que se escapen
todos los jugos y que la carne quede mas duray seca. En su lugar, utilice pinzas.

6. Alretirar el pescado, utilice una espatula plana de plastico resistente al calor para apoyar
el filete.

7. Hervirligeramente las salchichas antes de cocinarlas puede evitar que haya que pincharlas
con un tenedor.

Tiempos de coccién

Tipo de alimento Tiempo de coccién

Ternera:

Solomillo 3 minutos (al punto)

Filetes 5-6 minutos (hecho)

Hamburguesas 1-2 minutos

Entrecot 4-6 minutos

Cerdo:

Lomo

Filetes 2-3 minutos

Beicon

Cordero:

Lomo 3 minutos

Chuletas 4 minutos

Chuletén 4 minutos

Pollo:

Filetes de pechuga 6 minutos o hasta que esté cocinado
Muslos 4-5 minutos o hasta que esté cocinado
Salchichas:

Finas 3-4 minutos

Gruesas 6-7 minutos
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Sandwich o focaccia 3-5 minutos o hasta que esté dorado
Verduras en rodajas (1 cm de grosor):

Berenjena 3-5 minutos

Calabacin

Boniato

Pescado:

Filetes 2-4 minutos

Pulpo 3-5 minutos

Gambas 2 minutos

Vieiras Tminuto

4. LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Apague siempre el aparato y desenchufelo de la toma de corriente después de cada usoy
antes de limpiarlo.

Deje que el aparato se enfrie antes de limpiarlo. Este producto es mas facil de limpiar
cuando esta ligeramente caliente.

Limpie siempre el aparato después de cada uso para evitar que se acumulen restos de
comida.

Limpie las placas con un pafio suave para retirar los restos de comida.

Para eliminar aquellos restos de comida pegados, vierta sobre ellos un poco de agua tibia
mezclada con detergente y limpie las placas con un estropajo no abrasivo o coloque papel
de cocina mojado para humedecer los restos de comida.

Almacenamiento
Para guardar el aparato:

1. Apague elaparatoy desenchufelo de la toma de corriente.

2. Deje que la parrilla se enfrie por completo.

3. Deslice la pestana de bloqueo hacia el asa hasta la posicién de bloqueo para que las placas
superiory la inferior se bloqueen y permanezcan cerradas.

4. Guardelo en un lugar secoy seguro.
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5. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Referencia: 03495/03496
Producto: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W

Potencia: 1100-1300 W

Voltaje: 220-240V

Frecuencia: 50-60 Hz

Las especificaciones técnicas pueden cambiar sin notificacién previa para mejorar la calidad
del producto.
Fabricado en China | Disefiado en Espafia

6. RECICLAJE DE APARATOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS

Este simbolo indica que, de acuerdo con las normativas aplicables, el
producto y/o la bateria deberén desecharse de manera independiente de los
residuos domeésticos. Cuando este producto alcance el final de su vida util,
deberas extraer las pilas/baterias/acumuladores y llevarlo a un punto de
recogida designado por las autoridades locales.

Para obtener informacién detallada acerca de la forma més adecuada de desechar sus
aparatos eléctricos y electrénicos y/o las correspondientes baterias, el consumidor debera
contactar con las autoridades locales.

El cumplimiento de las pautas anteriores ayudara a proteger el medio ambiente.

7. GARANTIA Y SAT

Cecotec responderd ante el usuario o consumidor final de cualquier falta de conformidad que
exista en el momento de la entrega del producto en los términos, condiciones y plazos que
establece la normativa aplicable.

Se recomienda que las reparaciones se efectlien por personal especializado.

Si detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, pédngase en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono +34 96 321
07 28.
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8. COPYRIGHT

Los derechos de propiedad intelectual sobre los textos de este manual pertenecen a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Quedan reservados todos los derechos. El contenido de esta publicacién no
podrd, ni en parte ni en su totalidad, reproducirse, almacenarse en un sistema de recuperacion,
transmitirse o distribuirse por ningin medio (electrénico, mecénico, fotocopia, grabacién o
similar) sin la previa autorizacién de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PARTS AND COMPONENTS

Fig.1

Operation indicator light
Reached-temperature light indicator
Handle

Upper non-stick plate

Locking tab

Lower non-stick plate

S

NOTE:
The graphics in this manual are schematic representations and may not exactly match the
device.

2. BEFORE USE

- This appliance is packaged in a way as to protect it during transport. Take the appliance
out of its box and remove all packaging materials. You can keep the original box and other
packaging elements in a safe place. This will help you prevent damage to the appliance
when transporting it in the future. In case the original packaging is disposed of, make sure
all packaging materials are recycled accordingly.

- Make sure all parts and components are included and in good conditions. If there is any
piece missing or in bad conditions, contact the official Cecotec Technical Support Service
immediately.

- (Check that the non-stick plates are clean and free of dust. Clean them with a damp cloth
if necessary.

Box content
- Electric grill
- Instruction manual

3. OPERATION

Use as a grill

1. Plugthe appliance into a 220-240 V~ socket and switch it on. The red operation indicator
light will light up.

2. Let the appliance preheat for a few minutes. Once the maximum temperature has been
reached, the green indicator will light up.

3. Place the meat or food to be cooked on the lower non-stick plate.
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NOTE: See cooking times in the corresponding section.

4.

Then lower the top plate completely and use the handle to press down on the food. The top
plate must be fully lowered to give the food the characteristic grill marks.

When the food has finished cooking, lift the top plate. Remove the food with the help of a
plastic spatula.

Use as a sandwich maker

1.

Plug the appliance into a 220-240 V~ socket and switch it on. The red operation indicator
light will light up.

Let the appliance preheat for a few minutes. Once the maximum temperature has been
reached, the green indicator will light up.

During the preheating process, prepare the sandwich and place it on the bottom heating
plate. Always place sandwiches near the edge of the lower cooking plate.

Then lower the upper cooking plate and use the handle to press down on the sandwich
and cook it evenly on both sides. The top plate must be fully lowered to cook sandwiches.
Toasting should take approximately 4-5 minutes. The exact cooking time will vary according
to individual preferences, and will depend on the type of bread and the stuffing used.
When the food is ready, use the handle to open the grill. Remove the sandwich with the
help of a plastic spatula.

NOTE: Never use metal tongs or knives to remove food, as these can cause damage to the
non-stick coating of the plates.

Tips for cooking
For best results, cook pieces of meat that are thick enough to be in contact with both plates.

Recommended pieces:

32

Veal: sirloin, loin, ribs, steaks, etc.
Lamb: steak, fillets, loin, chops, diced meat, etc.
Pork: loin, ribs, steak, fillets, diced meat, etc.

Tougher pieces such as veal shoulder, lamb chop or forequarter lamb chops can be used.
To soften this type of meat and make it more tender, marinate it in wine or vinegar for a few
hours or overnight to help break down the fibres.

Do not salt meat before cooking. Adding salt to raw meat will cause it to lose its juices and
turn it tough.

If you are cooking meat marinated by yourself or bought pre-marinated, dry it with
absorbent kitchen roll to remove the excess of marinade before placing it on the grill.
Some marinades contain high levels of sugar that can burn the grill plates when cooked.
Do not overcook meat, even pork is better served medium well.
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5. Do not prick the meat with a fork or cut it while cooking. This will cause all the juices to
escape and the meat will become tougher and drier. Use tongs instead.

6. When removing the fish, use a flat, heat-resistant plastic spatula to lift it.

7. Lightly boiling the sausages before cooking can eliminate the need to prick them with a

fork.

Cooking time

Food type Cooking time

Beef:

Sirloin 3 minutes (medium)
Fillets 5-6 minutes (well done)
Hamburgers 1-2 minutes

Entrecote 4-6 minutes

Pork:

Loin

Fillets 2-3 minutes

Bacon

Lamb:

Laoin 3 minutes

Chops 4 minutes

Steak 4 minutes

Chicken:

Fillets or breast 6 minutes or until done
Drumsticks 4-5 minutes or until done
Sausages:

Thin 3-4 minutes

Thick 6-7 minutes

Toast or focaccia

3-5 minutes or until done

Sliced vegetables (1 cm thick):
Aubergine

Courgette

Sweet potato

3-5 minutes

Fish:

Fillets
Octopus
Shrimps

Sea scallops

2-4 minutes
3-5 minutes
2 minutes

T minute
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4. CLEANING AND MAINTENANCE

- Always turn off and unplug the appliance after each use and before cleaning.

- Allow the appliance to cool down before cleaning it. This appliance is easier to clean when
slightly warm.

- Always clean the appliance after each use to prevent food residues from accumulating.

- Wipethe plates with a soft cloth to remove food residues.

- To remove stuck-on food residues, pour a little warm water mixed with detergent over
them and wipe the plates with a non-abrasive scouring pad or wet paper towel to moisten
them.

Storage

To store the device:

1. Switch off the appliance and unplug from the power outlet.

2. Allow the plates to cool down completely.

3. Slide the locking tab towards the handle to the locked position so that the upper and lower
plates lock together and remain closed.

4. Storeitinasafeanddry place.

5. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Product reference: 03495/03496
Product: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W

Power: 1100-1300 W

Voltage: 220-240V

Frequency: 50-60 Hz

Technical specifications may change without prior notification to improve product quality.
Made in China | Designed in Spain

6. DISPOSAL OF OLD ELECTRICAL AND ELECTRONIC APPLIANCES

This symbol indicates that, according to the applicable regulations, the
product and/or batteries must be disposed of separately from household
waste. When this product reaches the end of its shelf life, you should dispose
of the cells/batteries/accumulators and take them to a collection point
designated by the local authorities.
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Consumers must contact their local authorities or retailer for information concerning the
correct disposal of old appliances and/or their batteries.
Compliance with the above guidelines will help protecting the environment.

7. TECHNICAL SUPPORT AND WARRANTY

Cecotec shall be liable to the end user or consumer for any lack of conformity that exists at the
time of delivery of the product under the terms, conditions, and deadlines established by the
applicable regulations.

Itis recommended that repairs be carried out by qualified personnel.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not hesitate
to contact the official Cecotec Technical Support Service at +34 96 32107 28.

8. COPYRIGHT

Theintellectualproperty rights over the texts in this manualbelong to CECOTECINNOVACIONES,
S.L. All rights reserved. The contents of this publication may not, in whole or in part, be
reproduced, stored in a retrieval system, transmitted, or distributed by any means (electronic,
mechanical, photocopying, recording or similar) without the prior authorization of CECOTEC
INNOVACIONES, S.L.
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1. PIECES ET COMPOSANTS

Image 1

Témoin lumineux de fonctionnement
Témoin lumineux d'atteinte de température
Poignée

Plaque supérieure antiadhésive

Languette de verrouillage

Plague inférieure antiadhésive

S

NOTE :
Les graphiques de ce manuel sont des représentations schématiques et peuvent ne pas
correspondre exactement a ceux du produit.

2. AVANT UTILISATION

- Cet appareil possede un emballage concu pour le protéger pendant son transport. Sortez
'appareil de sa baoite et retirez tout le matériel qui compose 'emballage. Rangez la boite
d'origine et le reste des éléments provenant de 'emballage dans un endroit sGr pour éviter
d'endommager l'appareil si vous devez le transporter a l'avenir. Si vous devez vous défaire
de l'emballage d'origine, assurez-vous de recycler tous les éléments correctement.

- Assurez-vous que toutes les pieces et les composants sont inclus et en bon état. S'il
manque une piéce, une partie, un accessoire ou que l'appareil ou ses accessoires ne sont
pas en bon état, veuillez contacter le Service Apres-Vente officiel de Cecotec.

- Vérifiez que les plaques antiadhésives sont propres et exemptes de poussiere. Nettoyez-
les avec un chiffon doux et humide si nécessaire.

Contenu de la boite
- Gril électrique
- Manueld'instructions

3. FONCTIONNEMENT

Utilisation comme gril

1. Branchez l'appareil sur une prise de 220-240 V~ et allumez-le. Lindicateur rouge de
fonctionnement s'allumera.

2. Laissez lappareil préchauffer pendant quelques minutes. Lorsque la température
maximale est atteinte, l'indicateur vert s'allumera.

3. Placez laviande ou les aliments a cuire sur la plaque inférieure antiadhésive.
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NOTE : Consultez les temps de cuisson dans la section correspondante.

4.

Ensuite, abaissez completement la plaque supérieure et utilisez la poignée pour appuyer
sur les aliments. La plaque supérieure doit étre completement abaissée pour donner aux
aliments les marques caractéristiques du gril.

Lorsque la cuisson des aliments est terminée, soulevez la plaque supérieure. Retirez les
aliments a l'aide d'une spatule en plastique.

Utilisation comme appareil a sandwichs

1.

Branchez l'appareil sur une prise de 220-240 V~ et allumez-le. lindicateur rouge de
fonctionnement s'allumera.

Laissez lappareil préchauffer pendant quelques minutes. Lorsque la température
maximale est atteinte, l'indicateur vert s'allumera.

Lors du processus de préchauffage, préparez le sandwich et placez-le sur la plaque
inférieure. Placez toujours les sandwichs sur le bord de la plaque de cuisson inférieure.
Abaissez ensuite la plaque de cuisson supérieure et utilisez la poignée pour appuyer sur le
sandwich et le cuire uniformément des deux cotés. Pour griller les sandwiches, la plaque
supérieure doit étre completement abaissée.

Le sandwich sera grillé en 4 - 5 minutes environ. Le temps de cuisson exact varie selon les
golits et dépend du type de pain et de la garniture utilisés.

Lorsque le sandwich est prét, utilisez la poignée pour ouvrir le gril. Retirez le sandwich a
l'aide d'une spatule en plastique.

NOTE : N'utilisez jamais de pinces ou de couteaux en métal, car ils risquent d'endommager le
revétement antiadhésif des plaques.

Conseils de cuisson
Pour obtenir les meilleurs résultats, faites cuire des morceaux de viande suffisamment épais
pour qu'ils soient en contact avec les deux plaques.

Coupes recommandées :

Beeuf: aloyau, filet, cotes, steaks, etc.
Agneau : steak, filet, échine, cotelettes, cubes, etc.
Porc : échine, cotelettes, aloyaux, steaks, cubes, etc.

Des morceaux plus durs tels que 'épaule de veau, la cote d'agneau ou les cdtelettes du
quartier avant peuvent étre utilisés. Pour attendrir ce type de viande et la rendre plus
tendre, faites-la mariner dans du vin ou du vinaigre pendant quelques heures ou toute une
nuit afin de décomposer les fibres.
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Ne salez pas la viande avant de la faire cuire. L'ajout de sel a la viande crue entraine une
perte de jus et un durcissement de la viande.

Si vous faites cuire des viandes marinées par vous-méme ou achetées pré-marinées,
séchez-les avec du papier absorbant pour éliminer l'excés de marinade avant de les placer
sur le gril. Certaines marinades contiennent des niveaux élevés de sucre qui peuvent
briler la plaque du gril lors de la cuisson.

Ne cuisinez pas trop la viande, méme la viande de porc doit étre servie a point.

Ne piquez pas la viande avec une fourchette et ne la coupez pas pendant la cuisson. Tous
les jus s'échapperont alors et la viande sera plus dure et plus seche. Utilisez plutét des
pinces.

Lorsque vous retirez le poisson, utilisez une spatule plate en plastique résistante a la
chaleur pour le soutenir.

En faisant légerement bouillir les saucisses avant la cuisson, il n'est pas nécessaire de les
piquer avec une fourchette.

Temps de cuisson

Type d'aliment Temps de cuisson

Veau:

Faux-filet 3 minutes (a point)

Steaks 5-6 minutes (cuit)

Hamburgers 1-2 minutes

Entrecdte 4-6 minutes

Porc:

Longe

Steaks 2-3 minutes

Bacon

Agneau:

Longe 3 min

Cotelettes la vitesse 4 pendant 4 minutes

Bifteck d'aloyau (T-Bone) la vitesse 4 pendant 4 minutes

Poulet :

Filets de poitrine 6 minutes ou jusqu'a ce qu'ils soient cuits
Cuisses 4-5 minutes ou jusqu'a ce qu'elles soient cuites

38
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Saucisses:

Minces 3-4 minutes

Epaisses 6-7 minutes

Sandwich ou focaccia 3-5 minutes ou jusqu'a ce gu'ils soient grillés

Légumes en tranches (1 cm
d'épaisseur) : 3-5 minutes
Aubergine
Courgettes
Patate douce

Poisson:

Steaks 2-4 minutes
Poulpe 3-5 minutes
Crevettes 2 min
Coquilles Saint-Jacques Tminute

4. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

- Eteignez toujours bappareil et débranchez-le aprés chaque utilisation et avant de le
nettoyer.

- Laissez l'appareil refroidir avant de le nettoyer. Il est plus facile a nettoyer le produit s'il
est légérement chaud.

- Nettoyez toujours l'appareilapres chaque utilisation afin d'éviter l'accumulation de résidus
alimentaires.

- Nettoyez les plaques avec un chiffon doux pour enlever les restes de nourriture.

- Pour éliminer les restes de nourriture collés, versez un peu d'eau tiede mélangée avec du
liquide vaisselle et nettoyez les plaques avec un tampon a récurer non abrasif ou placez du
papier absorbant humide sur la plaque de cuisson pour humidifier les restes de nourriture.

Stockage

Pour stocker l'appareil :

1. Eteignez et débranchez l'appareil de la prise de courant.

2. Laissez le gril refroidir completement.

3. Faites glisser la languette de verrouillage vers la poignée jusqu'a la position verrouillée de
maniére a ce que les plaques supérieure et inférieure restent fermées.

4. Rangez-la dans un lieu sec et sécurisé.
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5. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Référence : 03495/03496

Produit : Rock'nGrill 1300 Wood B / Rock'nGrill 1300 Wood W
Puissance : 1100-1300 W

Voltage: 220-240V

Fréquence : 50-60 Hz

Les spécifications techniques peuvent étre modifiées sans notification préalable afin
d'améliorer la qualité du produit.
Produit fabriqué en Chine | Concu en Espagne

6. RECYCLAGE DES EQUIPEMENTS ELECTRIQUES ET ELECTRONIQUES

Ce symbole indique que, conformément a la réglementation en vigueur, le
produit et/ou la batterie doivent étre éliminés séparément des déchets
municipaux. Lorsque ce produit atteint la fin de sa vie utile, vous devez retirer
les piles ou batteries et les apporter a un point de collecte désigné par les
autorités locales.

Pour obtenir des informations détaillées sur la maniere la plus adéquate de vous défaire de
vos appareils électriques et électroniques et/ou des batteries correspondantes, vous devez
contacter les autorités locales.

Le respect des lignes directrices susmentionnées contribuera a la protection de
l'environnement.

7. GARANTIE ET SAV

Cecotec est responsable envers l'utilisateur final ou le consommateur de tout défaut de
conformité existant au moment de la livraison du produit dans les termes, conditions et délais
établis par la réglementation applicable.

ILest recommandé que les réparations soient effectuées par du personnel qualifié.

Si vous détectez un incident ou un probleme avec le produit, vous devez contacter le Service
Apres-Vente officiel de Cecotec au +34 9 63 2107 28.
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8. COPYRIGHT

Les droits de propriété intellectuelle des textes de ce manuel appartiennent a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tous droits réservés. Le contenu de cette publication ne peut étre,
en totalité ou en partie, reproduit, stocké dans un systeme de récupération de données,
transmis ou distribué par quelque moyen que ce soit (électronique, mécanique, photocopie,
enregistrement ou similaire) sans l'autorisation préalable de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. TEILE UND KOMPONENTEN

Abbildung 1

Betriebsanzeige
Temperaturanzeige

Griff

Antihaftbeschichtete Oberplatte
Verriegelungslasche
Antihaftbeschichtete Unterplatte

S

HINWEIS:
Die Grafiken in dieser Bedienungsanleitung sind schematische Darstellungen und entsprechen
moglicherweise nicht genau dem Gerat.

2.VOR DEM GEBRAUCH

- Dieses Gerat ist so verpackt, dass es wahrend des Transports geschitzt bleibt. Nehmen
Sie das Gerat aus der Verpackung und entfernen Sie das gesamte Verpackungsmaterial.
Bewahren Sie die Verpackung an einem sicheren Ort auf, damit das Gerat nicht beschadigt
wird, wenn Sie es spater transportieren mussen. Wenn Sie die Originalverpackung
entsorgen mochten, stellen Sie sicher, dass alle Artikel wiederverwerten.

- Prufen Sie, ob die Lieferung vollstandig und in gutem Zustand ist. Wenn die Lieferung
fehlt oder nicht in gutem Zustand ist, kontaktieren Sie den technischen Kundendienst von
Cecotec.

- Prifen Sie, ob die Antihaftplatten sauber und staubfrei sind. Bei Bedarf mit einem weichen,
feuchten Tuch abwischen.

Vollstandiger Inhalt
- Elektrischer Grill
- Diese Bedienungsanleitung

3. BEDIENUNG

Verwendung als Grill

1. Schlief3en Sie das Gerat an eine 220-240 V~ Steckdose an und schalten Sie es ein. Die rote
Betriebsanzeige leuchtet auf.

2. Lassen Sie das Gerat ein paar Minuten vorheizen. Sobald die Hochsttemperatur erreicht
ist, leuchtet die griine Anzeige auf.
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Legen Sie das Fleisch oder die Lebensmittel, die gegart werden sollen, auf die untere
antihaftbeschichtete Platte.

HINWEIS: Siehe Garzeiten im entsprechenden Abschnitt.

4.

Senken Sie dann die obere Platte vollstandig ab und verwenden Sie den Griff, um die
Lebensmittel nach unten zu driicken. Die obere Platte muss vollstandig abgesenkt sein,
damit das Grillgut die charakteristischen Grillspuren erhalt.

Wenn das Essen fertig gegart ist, heben Sie die obere Platte an. Entfernen Sie die
Lebensmittel mit einem Kunststoffspachtel.

Verwendung als Sandwichmaker

1.

Schlief3en Sie das Gerat an eine 220-240 V~ Steckdose an und schalten Sie es ein. Die rote
Betriebsanzeige leuchtet auf.

Lassen Sie das Gerat ein paar Minuten vorheizen. Sobald die Hochsttemperatur erreicht
ist, leuchtet die griine Anzeige auf.

Bereiten Sie wahrend des Vorheizvorgangs das Sandwich vor und legen Sie es auf die
untere platte. Legen Sie die Sandwiches immer an den Rand der unteren Platte.

Senken Sie dann die obere Platte ab und driicken Sie das Sandwich mit dem Griff nach
unten, um es auf beiden Seiten gleichmafdig zu garen. Um die Sandwiches zu toasten,
muss die obere Platte vollstandig abgesenkt werden.

Das Sandwich wird in ca. 4 bis 5 Minuten getoastet sein. Die genaue Garzeit variiert je nach
Geschmack und hangt von der Art des Brotes und der verwendeten Flllung ab.

Wenn das Sandwich fertig ist, benutzen Sie den Griff, um den Grill zu 6ffnen. Nehmen Sie
das Sandwich mit Hilfe eines Plastikspatels heraus.

HINWEIS: Verwenden Sie zum Herausnehmen von Speisen niemals Metallzangen oder Messer,
da diese die Antihaftbeschichtung der Platten beschadigen kénnen.

Kochtipps
Die besten Ergebnisse erzielen Sie mit Fleischstlicken, die dick genug sind, um mit beiden
Platten in Kontakt zu kommen.

Empfohlene Fleischstlicke:

Rindfleisch: Lende, Rippchen, Filets, usw.
Lammfleisch: T-Bone-Steak, Filets, Lende, Koteletten, Wurfel, usw.
Schweinefleisch: Lende, Rippchen, T-Bone-Steak, Filets, Wirfel usw.
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Eskonnenauchhartere Stliickewie Kalbsschulter,Lammkotelett oderVorderviertelkoteletts
verwendet werden. Um diese Art von Fleisch zart zu machen, marinieren Sie es einige
Stunden oder Uber Nacht in Wein oder Essig, damit sich die Fasern auflosen.

Salzen Sie das Fleisch nicht vor dem Kochen. Die Zugabe von Salz zu ungegartem Fleisch
flihrt dazu, dass das Fleisch seinen Saft abgibt und zah wird.

Wenn Sie selbst mariniertes oder vormariniertes Fleisch zubereiten, trocknen Sie es mit
saugfahigem Kichenpapier ab, um Uberschissige Marinade zu entfernen, bevor Sie es
auf den Grill legen. Einige Marinaden enthalten viel Zucker, der beim Garen die Grillplatte
verbrennen kann.

Garen Sie Fleisch nicht zu lange. Selbst Schweinefleisch wird am besten blutig serviert.
Stechen Sie das Fleisch wahrend des Garens nicht mit einer Gabel ein und schneiden Sie
es nicht. Dadurch tritt der gesamte Saft aus und das Fleisch wird zaher und trockener.
Verwenden Sie stattdessen eine Zange.

Verwenden Sie beim Herausnehmen des Fisches einen flachen hitzebestandigen
Kunststoffspachtel, um das Filet zu stitzen.

Wenn Sie die Wirste vor dem Kochen leicht kochen, missen Sie sie nicht mit einer Gabel
einstechen.

Kochzeiten
Gerichte Kochzeit
Kalbfleisch
Lendenstiick 3 Minuten (mittel/rosa)
Filet (Steak) 5-6 Minuten (durch)
Hamburger 1-2 Minuten
Entrecote 4-6 Minuten
Schwein
Lenden
Filet (Steak) 2-3 Minuten
Speck (Bacon)
Lammfleisch
Lenden 3 Minuten
Koteletts 4 Minuten
Knochensteak 4 Minuten
Hahnchen
Brustfilets 6 Minuten oder bis das Fleischstiick gar ist
Schenkel 4-5 Minuten oder bis das Fleischstiick gar ist
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Wiirste

Dlnne 3-4 Minuten

Dicke 6-7 Minuten

Sandwich oder Focaccia 3-5 Minuten bis das Sandwich oder die Focaccia

goldbraun ist.

In Scheiben geschnittenes Gemiise (1

cm dick): 3-5 Minuten
Auberginenfarbe

Zucchini

Suf3kartoffel

Fisch

Filet 2-4 Minuten
Oktopus 3-5 Minuten
Garnelen 2 Minuten
Jakobsmuscheln 1 Minute

4. REINIGUNG UND WARTUNG

- Schalten Sie das Gerat nach jedem Gebrauch und vor der Reinigung aus und ziehen Sie den
Netzstecker.

- Lassen Sie das Gerat vor der Reinigung abkihlen. Dieses Produkt ist leichter zu reinigen,
wenn es leicht warm ist.

- Reinigen Sie das Gerat nach jedem Gebrauch, um die Ansammlung von Speiseresten zu
vermeiden.

- Wischen Sie die Platten mit einem weichen Tuch ab, um Speisereste zu entfernen.

- Umfestsitzende Essensrestezu entfernen, gief3en Sie etwas warmes Wasser mit Spllmittel
dartber und wischen Sie die Platten mit einem nicht scheuernden Scheuerschwamm oder
ein feuchtes Papierhandtuch ab, um sie anzufeuchten.

Lagerung

Zum Aufbewahren des Cerats:

1. Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

2. Lassen Sie den Grill vollstandig abkuihlen.

3. Schieben Sie die Verriegelungslasche in Richtung des Griffs in die verriegelte Position, so
dass die obere und die untere Platte ineinander greifen und geschlossen bleiben.

4. Bewahren Sie ihn sicher un trocknet.
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5. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Referenz: 03495/03496

Produkt: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W
Leistung: 1100-1300 W
Spannung: 220-240V

Frequenz: 50-60 Hz

Die technischen Daten kdénnen ohne vorherige Ankindigung geandert werden, um die
Produktqualitat zu verbessern.
Hergestellt in China | Entworfen in Spanien

6. RECYCLING VON ELEKTRO- UND ELEKTRONIKGERATEN

Dieses Symbolweist darauf hin, dass das Produkt und/oder die Batterie / der
Akku gemafs den geltenden Vorschriften getrennt vom Hausmdll entsorgt
werden muss. Wenn dieses Produkt das Ende seiner Nutzungsdauer erreicht
hat, sollten Sie die Batterien/Akkus entfernen und es zu einer von den
ortlichen Behérden bestimmten Sammelstelle bringen.

Die Verbraucher mussen sich mit Ihren ortlichen Behérden oder Einzelhandlern in Verbindung
setzen, um Informationen Uber die ordnungsgemafie Entsorgung ihrer Altgerate und / oder
ihre Akkus zu erhalten.

Die Einhaltung der oben genannten Leitlinien tragt zum Schutz der Umwelt bei.

7. GARANTIE UND KUNDENDIENST

Cecotec haftet gegenliber dem Endnutzer oder Verbraucher fir jegliche Konformitatsmangel,
die zum Zeitpunkt der Lieferung des Produkts bestehen, gemafd den in den geltenden
Vorschriften festgelegten Bedingungen und Fristen.

Es wird empfohlen, dass Reparaturen von qualifiziertem Personal durchgefiihrt werden.
Sollte unerwartet eine Storung auftreten oder haben Sie Fragen Uber Ihrem Produkt, konnen
Sie sich mit dem Kundendienst in Verbindung setzen tber die Telefonnummer: +34 96 321 07
28.
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8. COPYRIGHT

Die geistigen Eigentumsrechte an den Texten in dieser Bedienungsleitung liegen bei CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieser Verdffentlichung darf ohne
vorherige Genehmigung von CECOTEC INNOVACIONES, S.L. weder ganz noch teilweise
vervielfaltigt, in einem Wiederherstellungssystem gespeichert, Ubertragen oder verbreitet
werden (elektronisch, mechanisch, Fotokopie, Aufzeichnung oder &hnliches).
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1. PARTI E COMPONENTI

Figural

Spia di funzionamento

Spia di raggiungimento della temperatura
Manico

Piastra superiore antiaderente

Linguetta di chiusura

Piastra inferiore antiaderente

S

NOTA:
Le immagini di questo manuale sono rappresentazioni schematiche e potrebbero non
corrispondere esattamente all'apparecchio.

2. PRIMA DELL'USO

- Questo apparecchio ha un imballaggio progettato per proteggerlo durante il trasporto.
Estrarre l'apparecchio dalla scatola e rimuovere tuttoil materiale presente nell'imballaggio.
Conservare la scatola originale e gli altri elementi in un luogo sicuro per prevenire danni
allapparecchio qualora fosse necessario trasportarlo in futuro. Se si desidera smaltire
l'imballaggio originale, assicurarsi di riciclare tutti gli elementi in modo appropriato.

- \Verificare che tutte le parti e i componenti siano compresi e in buono stato. Se uno di
essi mancasse o non fosse in buone condizioni, contattare immediatamente il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

- Assicurarsi che le piastre riscaldanti siano pulite e prive di polvere. Pulirla con un panno
morbido e umido se necessario.

Contenuto della scatola
- (Griglia elettrica
- Ilpresente manuale diistruzioni

3. FUNZIONAMENTO

Utilizzare come griglia

1. Collegare la spina dell'apparecchio a una presa di corrente da 220-240 V~ e accenderlo. La
spia rossa di funzionamento si accendera.

2. Llasciare che lapparecchio si riscaldi per qualche minuto. Una volta raggiunta la
temperatura, la spia verde si accendera.

3. Posizionare la carne o il cibo da cuocere sulla piastra antiaderente inferiore.
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NOTA: Vedere i tempi di cottura nella sezione corrispondente.

4.

Quindi abbassare completamente la piastra superiore e utilizzare il manico per premere
sul cibo. La piastra superiore deve essere completamente abbassata per conferire ai cibi i
caratteristici segni di cottura alla griglia.

Al termine della cottura, sollevare la piastra superiore. Rimuovere gli alimenti con l'aiuto
di una spatola in plastica.

Utilizzare come tostapane

1.

Collegare la spina dell'apparecchio a una presa di corrente da 220-240 V~ e accenderlo. La
spia rossa di funzionamento si accendera.

Lasciare che lapparecchio si riscaldi per qualche minuto. Una volta raggiunta la
temperatura massima, la spia verde si accendera.

Durante il processo di riscaldamento, preparare il toast e collocarlo sulla piastra
inferiore. Posizionare sempre i panini o toast sul bordo della piastra di cottura inferiore.
Abbassare quindi la piastra di cottura superiore e utilizzare il manico per premere sul
panino e cuocerlo uniformemente su entrambi i lati. La piastra superiore deve stare
completamente abbassata per preparare i toast.

Il sandwich sara pronto in circa 4-5 minuti. Il tempo di cottura esatto varia a seconda dei
gusti e dipende dal tipo di pane e dalla farcitura utilizzata.

Quando ilsandwich e pronto, utilizzare il manico per aprire la griglia. Rimuovere ilsandwich
con l'aiuto di una spatola in plastica.

ATTENZIONE: Non usare pinze metalliche né coltelli per rimuovere il cibo, poiché potrebbero
danneggiare il rivestimento antiaderente delle piastre.

Suggerimenti per cucinare

Per ottenere risultati ottimali, cuocere pezzi di carne abbastanza spessi affinché siano a
contatto con entrambe le piastre.

Tagli consigliati:

Manzo: controfiletto, filetto, lombo, costine, bistecche, ecc.
Agnello: bistecca, filetti, lombata, costolette, cubetti, ecc.
Carne di maiale: lombo, costine, bistecca, bistecche, cubetti, ecc.

Si possono utilizzare pezzi pit duri come la spalla di vitello, la costoletta d'agnello o la
costoletta del quarto anteriore. Per rendere questo tipo di carne pit tenera, marinarla nel
vino o nell'aceto per qualche ora o per tutta la notte, per aiutare a rompere le fibre.

Non salare la carne prima di cucinarla. L'aggiunta di sale alla carne cruda fa si che questa
perda il sapore e si indurisca.

Se si cucinano carni marinate da soli o acquistate gia marinate, asciugarle con carta da
cucina assorbente per eliminare gli eccessi di marinatura prima di metterle sulla griglia.
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Alcune marinature contengono alti livelli di zucchero che possono bruciare la piastra della
griglia durante la cottura.
4. Non cuocere eccessivamente la carne, anche la carne di maiale & meglio servirla al sangue.
5. Non bucare la carne con la forchetta e non tagliarla durante la cottura. Questo causera la
fuoriuscita di tutti i succhi e rendera la carne piti dura e secca. Utilizzare invece delle pinze.
6. Quando sirimuove il pesce, utilizzare una spatola piatta in plastica per appoggiare il filetto.
7. Bollendo leggermente le salsicce prima della cottura si pud evitare di bucarle con la
forchetta.

Tempi di cottura

Tipi di alimento Tempo di cottura

Vitello:

Lombo 3 minuti (al sangue)

Filetti 5-6 minuti (cotta)
Hamburger 1-2 minuti

Controfiletto 4-6 minuti

Maiale:

Lonza

Filetti 2-3 minuti

Bacon

Agnello:

Lonza 3 minuti

Bistecche 4 minuti

Costata di manzo 4 minuti

Pollo:

Filetti di petto 6 minuti o fino alla cottura
Cosce 4-5 minuti o fino alla cottura
Salsicce:

Sottili 3-4 minuti

Spesse 6-7 minuti

Panino o focaccia 3-5 minuti o fino a doratura
Verdure tagliate a fette (1cm di

spessore): 3-5 minuti

Melanzana

Zucchine

Patata dolce
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Pesce:

Filetti 2-4 minuti
Polpo 3-5 minuti
Gamberi 2 minuti
Capesante Tminuto

4. PULIZIA E MANUTENZIONE

- Spegnere sempre l'apparecchio e scollegarlo dalla presa di corrente dopo ogni uso e prima
di pulirlo.

- Lasciare che lapparecchio si raffreddi prima di pulirlo. € possibile pulire facilmente questo
prodotto quando é leggermente caldo.

- Pulire sempre l'apparecchio dopo ogni utilizzo per evitare che si accumulino residui di cibo.

- Pulire le piastre con un panno morbido per rimuovere i residui di cibo.

- Per rimuovere i residui di cibo attaccati alla piastra, versare un po' di acqua calda mista
a detersivo e strofinare con una paglietta non abrasiva o mettere della carta da cucina
bagnata sulla piastra per inumidire i residui di cibo.

Conservazione

Per riporre l'apparecchio:

1. Spegnere e scollegare l'apparecchio dalla presa di corrente.

2. Lasciare che l'apparecchio si raffreddi completamente.

3. Far scorrere la linguetta di chiusura verso il manico fino alla posizione di blocco, in modo
che la piastra superiore e quella inferiore si blocchino insieme e rimangano chiuse.

4. Riporre in un luogo asciutto e sicuro.

5. SPECIFICHE TECNICHE

Codice prodotto: 03495/03496
Prodotto: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W
Potenza: 1100-1300 W

Tensione: 220-240V

Frequenza: 50-60 Hz

Le specifiche tecniche possono cambiare senza previa notifica per migliorare la qualita del

prodotto.
Fabbricato in Cina | Progettato in Spagna
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6. RICICLAGGIO DI APPARECCHIATURE ELETTRICHE ED ELETTRONICHE

Questo simbolo indica che, in conformita con le normative vigenti, il prodotto
e/o le pile/batterie devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti
domestici. Quando questo prodotto raggiunge la fine della sua vita utile, e
necessario rimuovere le pile/batterie/accumulatori e portarlo in un punto di
raccolta designato dalle autorita locali.

Per informazioni dettagliate su come smaltire correttamente le apparecchiature elettriche ed
elettroniche e/o le pile/batterie, il consumatore dovra contattare le autorita locali.

ILrispetto di queste linee guida aiutera a proteggere 'ambiente.

7. GARANZIA E SUPPORTO TECNICO

Cecotec sara responsabile nei confronti dell'utente finale o del consumatore per qualsiasi
difetto di conformita esistente al momento della consegna del prodotto nei termini, condizioni
e scadenze stabilite dalla normativa vigente.

Si raccomanda che le riparazioni siano effettuate da personale specializzato.

Se siriscontra un problema con l'apparecchio o in caso di dubbi, si prega di contattare il Servizio
di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec al numero +34 96 32107 28.

8. COPYRIGHT

| diritti di proprieta intellettuale dei testi di questo manuale appartengono a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tutti i diritti riservati. Il contenuto di questa pubblicazione non puo essere,
in tutto o in parte, riprodotto, archiviato in un sistema di recupero, trasmesso o distribuito
con qualsiasi mezzo (elettronico, meccanico, fotocopia, registrazione o simile) senza la previa
autorizzazione di CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

52 | ROCK'NGRILL1300 WOOD W/ B



PORTUGUES

1. PECAS E COMPONENTES

Figural

S

Indicador de funcionamento
Indicador de alcance de temperatura
Pega

Placa superior antiaderente

Aba de blogueio

Placa inferior antiaderente

NOTA:
Os graficos deste manual sao representacées esquematicas e podem ndo corresponder
exatamente ao aparelho.

2. ANTES DE USAR

Este aparelho é acondicionado em embalagens concebidas para o proteger durante
o transporte. Retire o aparelho da sua caixa e remova todo o material de embalagem.
Pode manter a caixa original e outras embalagens num local seguro para evitar danos no
aparelho, caso necessite de o transportar no futuro. Se desejar descartar a embalagem
original, certifique-se de reciclar todos os itens corretamente.

Certifique-se de que todas as pecas e componentes estejam incluidos e em bom estado. Se
algum deles faltar ou ndo estiver em boas condices, contactar imediatamente o Servico
de Assisténcia Técnica oficial da Cecotec.

Verifique se as placas estao limpas e sem poé. Limpe com um pano himido, se for necessario.

Contetdo da caixa

Grelhador elétrico
Manual de instrucoes

3. FUNCIONAMENTO

Utilizacdo como grelhador

1.

Ligue o aparelho a uma tomada de 220-240 V-~ e ligue-o. O indicador luminoso de
funcionamento acender-se-a.

Deixe o aparelho pré-aquecer durante alguns minutos. Quando a temperatura maxima for
atingida, o indicador verde acender-se-a.

Coloque a carne ou o alimento a cozinhar na placa antiaderente inferior.
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NOTA: Consulte os tempos de cozedura na seccao correspondente.

4. Baixe completamente a placa superior e utilize a pega para pressionar os alimentos. A
placa superior deve ser totalmente baixada para que os alimentos figuem com as marcas
de grelha estriadas.

5. Quando os alimentos tiverem terminado de cozinhar, levante a placa superior. Retire os
alimentos com a ajuda de uma espatula de plastico.

Utilizacdo como tostadeira

1. Lligue o aparelho a uma tomada de 220-240 V~ e ligue-o. O indicador luminoso de
funcionamento acender-se-3a.

2. Deixe o aparelho pré-aquecer durante alguns minutos. Quando a temperatura maxima for
atingida, o indicador verde acender-se-a.

3. Durante o processo de pré-aquecimento, prepare a sanduiche e coloque-a na placa
inferior. Coloque sempre as sanduiches no bordo da placa de cozedura inferior.

4. Baixe a placa superior e utilize a pega para pressionar a sanduiche e cozinha-la
uniformemente de ambos os lados. A placa superior deve estar completamente baixada
para cozinhar sanduiches.

5. Asanduiche serd tostada em cerca de 4 a 5 minutos. O tempo exato de cozedura varia de
acordo com o gosto e depende do tipo de pao e do recheio utilizado.

6. Quando a sanduiche estiver pronta, use a pega para abrir o grelhador. Retire a sanduiche
com a ajuda de uma espatula de plastico.

AVISO: Nao utilize pingcas metélicas nem facas, poderdo danificar a superficie antiaderente as
placas.

Sugestoes para cozinhar
Para melhores resultados, cozinhe pedacos de carne suficientemente espessos para estarem
em contacto com ambas as placas.

Cortes recomendados:

- Vitela: lombo, costeletas, bifes, etc.

- Cordeiro: bife, filete, lombo, costeletas, dados, etc.
- Carne de porco: lombo, costeletas, bifes, dados, etc.

1. Podem ser utilizados cortes mais rijos, como a pa de vitela, a costeleta de borrego ou as
costeletas do quarto dianteiro. Para amaciar este tipo de carne e torna-la mais tenra,
coloque-a a marinar em vinho ou vinagre durante algumas horas ou durante a noite para
ajudar a quebrar as fibras.

2. A carne nao sai antes de ser cozinhada. A adicao de sal a carne crua fard com que esta
liberte os seus sucos e endureca.
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3. Se estiver a cozinhar carnes marinadas por si ou compradas pré-marinadas, seque-as
com papel de cozinha absorvente para remover o excesso de marinada antes de as colocar
no grelhador. Algumas marinadas contém niveis elevados de aclicar que podem queimar a
placa do grelhador quando cozinhada.

4. Nao cozinhe a carne excessivamente, mesmo a carne de porco é melhor servida no ponto.

5. N&o pique a carne com um garfo nem a corte durante a cozedura. Isto fard com que todos
0S sucos escapem e tornara a carne mais dura e seca. Para evitar isso, utilize pincas.

6. Ao remover o peixe, utilize uma espatula de plastico plana resistente.

7. Ferver ligeiramente as salsichas antes de cozinhar pode evitar a necessidade de fazer

buracos nelas.

Tempo de cozedura

Tipo de alimento Tempo de cozedura

Vitela

Contrafilé 3 minutos (ao ponto)

Bife 5-6 minutos (bem passada)
Hamburguer 1-2 minutos

Entrecosto 4-6 minutos

Porco

Lombo

Bife 2-3 minutos

Bacon

Cordeiro

Lombo 3 minutos

Costeletas 4 minutos

Bife 4 minutos

Frango

Filetes de peito 6 minutos ou até estar cozinhado
Coxas 4-5 minutos ou até estar cozinhado
Salsichas

Finas 3-4 minutos

Grossas 6-7 minutos

Sanduiche ou focaccia 3-5 minutos ou até que esteja dourado
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Legumes fatiados (1 cm espessura)

Beringela 3-5 minutos
Curgete

Batata-doce

Peixes

Bife 2-4 minutos
Polvo 3-5 minutos
Camarao 2 minutos
Vieiras 1T minuto

4. LIMPEZA E MANUTENCAO

Desligue e desconecte o aparelho da corrente elétrica depois de cada uso e antes de limpar.
Deixe o aparelho arrefecer antes de o limpar. Resulta mais facil limpar o produto quando
estiver ligeiramente quente.

Limpe sempre o aparelho apés cada utilizacdo para evitar a acumulacdo de residuos
alimentares.

Limpe as placas com um pano suave para eliminar os restos de comida.

Para remover os restos de comida aderidos a placa, verta um pouco de agua morna com
detergente e limpe as placas com um esfregdo nao abrasivo ou coloque papel de cozinha
hdmido para humedecer os restos.

Armazenamento
Para guardar o aparelho:

1.
2.
3.

Desligue e desconecte o aparelho da corrente elétrica.

Deixe que arrefeca completamente.

Deslize a aba de bloqueio na direcao da pega para a posicao de blogueio, de modo a que as
placas superior e inferior se bloqueiem e permanecam fechadas.

Guarde-a num lugar seguro e seco.

5. ESPECIFICACOES TECNICAS

Referéncia: 03495/03496
Produto: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W
Poténcia: 1100-1300 W

Tensdo: 220-240V

Frequéncia: 50-60 Hz
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As especificacoes técnicas podem ser alteradas sem notificacao prévia para melhorar a
qualidade do produto.
Fabricado na China | Desenhado em Espanha

6. RECICLAGEM DE PRODUTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

Este simbolo indica que, de acordo com os regulamentos aplicaveis, o
produto e/ou bateria deve ser eliminado separadamente do lixo doméstico.
Quando este produto atingir o fim da sua vida Util, devera remover as pilhas/
baterias/acumuladores e leva-lo para um ponto de recolha designado pelas
autoridades locais.

Para obter informacdo detalhada acerca da forma mais adequada de eliminar os seus
equipamentos elétricos e eletrénicos e/ou as correspondentes baterias, o consumidor deverd
contactar com as autoridades locais.

A conformidade com as diretrizes acima referidas ajudara a proteger o ambiente.

7. GARANTIA E SAT

A Cecotec serd responsavel perante o utilizador final ou consumidor por qualquer falta de
conformidade que exista no momento da entrega do produto nos termos, condicoes e prazos
estabelecidos pelos regulamentos aplicaveis.

Recomenda-se que as reparacdes sejam efetuadas por pessoal qualificado.

Se deteta uma ocorréncia com o produto ou tem alguma consulta, entre em contacto com o
Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec através do nimero de telefone +34 96 32107 28.

8. COPYRIGHT

Os direitos de propriedade intelectual dos textos deste manual pertencem a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Todos os direitos reservados. O contelido desta publicacdo ndo pode, no
todo ou em parte, ser reproduzido, armazenado num sistema de recuperacao, transmitido ou
distribuido por qualquer meio (eletrénico, mecanico, fotocépia, gravacdo ou similar) sem a
autorizacao prévia da CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. ONDERDELEN EN COMPONENTEN

Figuur

Indicatielampje voor de werking
Indicatielampje voor het temperatuurbereik
Hendel

Bovenste plaat met anti-aanbaklaag
Vergrendel lipje

Onderste plaat met anti-aanbaklaag

S

OPMERKING:
De figuren in deze handleiding zijn schematische voorstellingen en komen mogelijk niet exact
overeen met het product.

2.VOOR U HET APPARAAT GEBRUIKT

- Dit apparaat heeft een verpakking die ontworpen is om het tijdens het transport te
beschermen. Haal het apparaat uit de doos en verwijder al het verpakkingsmateriaal.
U kunt de originele doos en andere verpakking op een veilige plaats bewaren om
beschadiging van het apparaat te voorkomen als u het in de toekomst moet vervoeren. Als
u de verpakking toch weggooit, zorg er dan voor een correcte recyclage.

- Controleer of alle onderdelen en componenten aanwezig en in goede staat zijn. Als een
van deze ontbreekt of niet in goede staat is, neem dan onmiddellijk contact op met de
Technische Dienst van Cecotec.

- Controleer of de anti-aanbakplaten schoon en stofvrij zijn. Veeg indien nodig af met een
zachte, vochtige doek.

Inhoud van de doos
- Elektrische grill
- Handleiding

3. WERKING

Gebruik als grill

1. Steek de stekker van het apparaat in een 220-240 V~ stopcontact en zet het aan. Het rode
indicatielampje licht op.

2. Laat het apparaat een paar minuten voorverwarmen. Zodra de maximumtemperatuur is
bereikt, gaat het groene indicatielampje branden.

3. Leghetvlees of voedsel dat u wilt bakken op de onderste plaat.
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OPMERKING: Zie de bereidingstijden in het desbetreffende gedeelte.

4. Laat de bovenste plaat dan helemaal zakken en gebruik het handvat om het voedsel naar
beneden te drukken. De bovenste plaat moet volledig omlaag staan om het voedsel de

karakteristieke geribbelde grillstrepen te geven.

5. Tildebovenste plaat op wanneer het voedsel klaar is met koken. VVerwijder het voedsel met

een plastic spatel.

Gebruik als tosti-ijzer

1. Steek de stekker van het apparaat in een 220-240 V~ stopcontact en zet het aan. Het rode

indicatielampije licht op.

2. Laat het apparaat een paar minuten voorverwarmen. Zodra de maximumtemperatuur is

bereikt, gaat het groene indicatielampje branden.

3. Maak tijdens het voorverwarmen de sandwich klaar en leg deze op de onderste plaat.

Plaats sandwiches altijd op de rand van de onderste plaat.

4. Laat dan de bovenste plaat zakken en gebruik het handvat om de sandwich naar beneden
te drukken en gelijkmatig aan beide kanten te bakken. Om de sandwiches te roosteren,

moet de bovenste plaat helemaal omlaag worden gedrukt.

5. De sandwich zal in ongeveer 4 tot 5 minuten geroosterd zijn. De exacte bereidingstijd
varieert naar smaak en is afhankelijk van het soort brood en de vulling die wordt gebruikt.
6. Als de sandwich klaar is, gebruikt u het handvat om de grill te openen. Verwijder de

sandwich met een plastic spatel.

OPMERKING: Gebruik nooit metalen tangen of messen, want die kunnen de anti-aanbaklaag

van de platen beschadigen.

Kooktips

Voor de beste resultaten bakt u stukken vlees die dik genoeg zijn om met beide platen in

contact te komen.

Aanbevolen vlees:

- Rundvlees: entrecote, ossenhaas, lende, ribbetjes, steaks, enz.

- Lamsvlees: T-bone steak, filets, lende, karbonades, blokjes, enz.
- Varkensvlees: lende, ribbetjes, T-bone steak, steaks, blokjes, enz.

1. Stevigere stukken zoals kalfsschouder, lamskotelet of karbonades kunnen worden
gebruikt. Om dit soort vlees malser en zachter te maken, marineert u het een paar uur of

een nacht in wijn of azijn om de vezels te helpen afbreken.

2. Hetvlees komt er niet uit voor het koken. Door zout aan rauw vlees toe te voegen, verliest

het zijn sappen en wordt het taai.
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3. Als uvlees bereidt dat u zelf heeft gemarineerd of voorgemarineerd heeft gekocht, droog
het dan af met absorberend keukenpapier om overtollige marinade te verwijderen voordat
u het op de grill legt. Sommige marinades bevatten veel suiker waardoor de grillplaat kan
verbranden tijdens het bakken.

4. Bakvlees niet te gaar, zelfs varkensvlees kan het best rauw worden geserveerd.

5. Prikniet met eenvorkin het vlees en snijd er niet in tijdens het koken. Hierdoor ontsnappen
alle sappen en wordt het vlees taaier en droger. Gebruik in plaats daarvan een tang.

6. Gebruik bij het verwijderen van de vis een platte, hittebestendige plastic spatel om de filet
te ondersteunen.

7. Door de worsten voor het koken lichtjes te koken, voorkomt u dat u er met een vork in moet

prikken.

Kooktijd
Soort voedsel Kooktijd
Rundvlees:
Ossenhaas 3 minuten (to the point)
Filets 5-6 minuten (done)
Hamburgers 1-2 minuten
Entrecote 4-6 minuten
Varkensvlees:
Lendenvlees
Filets 2-3 minuten
Bacon
Lamsvlees:
Lendenvlees 3 minuten
Karbonade 4 minuten
T-bone steak 4 minuten
Kip:
Kipfilet 6 minuten of tot ze gaar zijn
Kippenbout 4-5 minuten of tot ze gaar zijn
Worst:
Weinig beleg 3-4 minuten
Veel beleg 6-7 minuten

Sandwich of focaccia

3-5 minuten of tot ze goudbruin zijn

60 | ROCK'NGRILL1300WOOD W/ B




NEDERLANDS

Aubergine
Pompoen
Zoete aardappel

Gesneden groenten (1 cm dik):

3-5 minuten

Vis:

Filets 2-4 minuten
Octopus 3-5 minuten
Garnalen 2 minuten
Mantelschelpen T minuut

4. SCHOONMAAK EN ONDERHOUD

Schakel het apparaat altijd uit en haal de stekker uit het stopcontact na elk gebruik en
voordat u het schoonmaakt.

Laat het apparaat afkoelen voordat u het schoonmaakt. Dit product is gemakkelijker
schoon te maken als het een beetje warm is.

Reinig het apparaat altijd na elk gebruik om te voorkomen dat etensresten zich ophopen.
Veeg de platen af met een zachte doek om etensresten te verwijderen.

Om vastzittende etensresten te verwijderen, giet u er een beetje warm water gemengd
met afwasmiddel over en veegt u de platen schoon met een niet-schurend schuursponsje
of gebruikt u nat keukenpapier om de etensresten te bevochtigen.

Het apparaat opbergen

Het apparaat opbergen:

1. Schakel het apparaat uit en haal de stekker uit het stopcontact.

2. Laatde grill volledig afkoelen.

3. Schuif het vergrendel lipje in de richting van de handgreep naar de vergrendelde positie
zodat de bovenste en onderste platen in elkaar vergrendelen en gesloten blijven.

4. Bewaar de step op een droge en veilige plaats.

5. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Referentie: 03495/03496
Product: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W
Vermogen: 1100-1300 W

Voltage: 220-240V

Frequentie: 50-60 Hz
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Technische specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd om de
productkwaliteit te verbeteren.
Gemaakt in China / Ontworpen in Spanje

6. RECYCLING VAN ELEKTRISCHE EN ELEKTRONISCHE APPARATUUR

Dit symbool geeft aan dat, volgens de geldende voorschriften, het product
en/of de batterij gescheiden van het huisvuil moeten worden afgevoerd.
Wanneer dit product het einde van zijn levensduur bereikt, dient u de
batterijen/accumulatoren te verwijderen en het naar een door de plaatselijke
autoriteiten aangewezen inzamelpunt te brengen.

Voor gedetailleerde informatie over hoe elektrische en elektronische apparatuur en/of
batterijen op de juiste manier kunnen worden weggegooid, moeten consumenten contact
opnemen met hun plaatselijke autoriteiten.

Naleving van de bovenstaande richtlijnen helpt het milieu te beschermen.

7. GARANTIE EN TECHNISCHE ONDERSTEUNING

Cecotec is aansprakelijk tegenover de eindgebruiker of consument voor elk gebrek aan
overeenstemming dat bestaat op het ogenblik van de levering van het product onder de
voorwaarden, bepalingen en termijnen die zijn vastgelegd in de toepasselijke regelgeving.

Het wordt aanbevolen reparaties te laten uitvoeren door gekwalificeerd personeel.

Als u ooit een incident met het product ontdekt of vragen hebt, neem dan contact op met de
officiéle Technische Assistentie van Cecotec via het telefoonnummer +34 96 32107 28.

8. COPYRIGHT

Deintellectuele eigendomsrechten op de teksten in deze handleiding behoren toe aan CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle rechten voorbehouden. De inhoud van deze publicatie mag niet, geheel
of gedeeltelijk, worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand,
doorgegeven of verspreid op welke wijze dan ook (elektronisch, mechanisch, door fotokopieén,
opnamen en dergelijke) zonder voorafgaande toestemming van CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. CZESCI | KOMPONENTY

Rysunek 1

Lampka kontrolna pracy

Lampka kontrolna temperatury

Uchwyt

Ptyta gérna z powtoka nieprzywierajgca
Blokada

Ptyta dolna z powtoka nieprzywierajgca

S

UWACGA:
Grafika tej instrukcji obstugi jest schematyczna i mozliwe, ze nie bedzie catkowicie zgodna z
produktem.

2. PRZED UZYCIEM

- To urzadzenie jest zapakowane w opakowanie zaprojektowane w celu ochrony podczas
transportu. Wyjmij urzadzenie z pudetka i usun wszystkie materiaty opakowaniowe.
Oryginalne pudetko i inne elementy opakowania mozna przechowywac w bezpiecznym
miejscu, aby zapobiec uszkodzeniu urzgdzenia w przypadku koniecznosci jego transportu
w przysztosci. Jesli chcesz pozby¢ sie oryginalnego opakowania, pamietaj o prawidtowym
recyklingu wszystkich jego elementdw.

- Upewnij sie, ze wszystkie czesci i komponenty sg dotgczone, i sg w dobrym stanie.
Jesli ktéregokolwiek z nich brakuje lub nie sg w dobrym stanie, nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z oficjalnym Serwisem Technicznym Cecotec.

- Sprawdz, czy ptyty nieprzywierajgce sg czyste i pozbawione kurzu. Wyczy$¢ je za pomoca
miekkiej Sciereczki, jesli to potrzebne.

Zawartosé opakowania
- Grillelektryczny
- Tainstrukcja obstugi

3. FUNKCJONOWANIE

Uzytkowanie grilla

1. Podtacz urzadzenie do gniazda 220-240 V~ i witgcz je. Lampka kontrolna pracy zaswieci
sie.

2. Pozostaw urzadzenie na kilka minut, aby sie nagrzato. Po osiggnieciu maksymalnej
temperatury zaswieci sie zielona kontrolka.
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3. Umies¢ mieso lub potrawe, ktére chcesz grillowac na dolnej nieprzywierajacej ptycie.
UWAGA: Sprawd?z czasy gotowania w odpowiedniej sekcji.

4. Nastepnie catkowicie opus¢ gérng ptyte i uzyj uchwytu, aby docisng¢ jedzenie. Gérna ptyta
musi by¢ catkowicie opuszczona, aby nadac potrawom charakterystyczne $Slady grilla.

5. Po zakonczeniu grillowania podnies gérna ptyte. Zdejmij jedzenie za pomocg plastikowej
szpatutki.

Zastosowanie jako opiekacz do kanapek

1. Podtacz urzadzenie do gniazda 220-240 V-~ i wtgcz je. Lampka kontrolna pracy zaswieci
sie.

2. Pozostaw urzadzenie na kilka minut, aby sie nagrzato. Po osiggnieciu maksymalnej
temperatury zaswieci sie zielona kontrolka.

3. Podczas procesu nagrzewania przygotuj kanapke i umies¢ ja na dolnej
ptycie. Kanapki nalezy zawsze umieszczac przy krawedzi dolnej ptyty.

4. Nastepnie opusc goérng ptyte i uzyj uchwytu, aby docisng¢ kanapke i réwnomiernie opiec jg
z obu stron. Aby opieka¢ kanapki, gérna ptyta musi by¢ catkowicie opuszczona.

5. Kanapka bedzie gotowa w ciggu okoto 4 do 5 minut. Doktadny czas gotowania zalezy od
gustu oraz rodzaju uzytego chleba i sktadnikow.

6. (Gdy kanapka bedzie gotowa, otwérz grill za pomoca uchwytu. Zdejmij kanapke za pomoca
plastikowej szpatutki.

UWAUGA: Nie uzywaj metalowych szczypiec ani nozy do zdejmowania jedzenia, mogg one
uszkodzi€ nieprzywierajgca powtoke.

Wskazéwki dotyczace gotowania
Aby uzyskac najlepsze rezultaty, nalezy gotowac kawatki miesa, ktére sg wystarczajgco grube,
aby dotykaty obu ptyt.

Zalecanie kawatki miesa:

- Cielecina: poledwica, schab, zeberka, steki itp.

- Jagniecina: stek, filet, schab, kotlety, kawatki itp.

- Wieprzowina: schab, zeberka, stek, filet, kawatki itp.

1. Mozna uzy¢ twardszych kawatkéw, takich jak topatka cieleca, kotlet jagniecy lub kotlety
z ¢wierctuszy przedniej. Aby zmiekczy¢ ten rodzaj miesa i uczynic je bardziej delikatnym,
marynuj je w winie lub occie przez kilka godzin lub przez noc, aby poméc rozbic¢ wtdkna.

2. Niesdlmiesa przed smazeniem. Dodanie soli do surowego miesa spowoduje, ze straci ono
soki i stanie sie twardsze.
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3. Jesli bedziesz przyrzadza¢ mieso marynowane samodzielnie lub kupione jako wstepnie
marynowane, przed umieszczeniem go na grillu osusz je chtonnym papierem kuchennym,
aby usunac¢ nadmiar marynaty. Niektére marynaty zawierajg wysoki poziom cukru, ktéry
moze przypali¢ ptyte grilla podczas gotowania.

4. Nie smaz miesa zbyt mocno, nawet wieprzowine najlepiej podawac Srednio wysmazona.

5. Nie naktuwaj miesa widelcem ani nie kréj go podczas gotowania. Spowoduje to utrate

sokéw i sprawi, ze mieso bedzie twardsze i bardziej suche. Zamiast tego uzyj szczypiec.

6. Podczas zdejmowania ryby uzyj ptaskiej, odpornej na wysokag temperature plastikowej

topatki, aby umiesci¢ na niej caty filet.

7. Lekkie podgotowanie kietbasek przed smazeniem pozwala uniknaé koniecznosci

naktuwania ich widelcem.

Czas gotowania

Rodzaj potrawy

Czas grillowania

Cielecina:

Poledwica 3 minuty (Srednio wysmazone)
Filety 5-6 minut (dobrze wysmazone)
Hamburgery 1-2 minuty

Antrykot 4-6 minut

Wieprzowina:

Schab

Filety 2-3 minuty

Boczek

Jagniecina:

Schab 3 minuty

Kotlety 4 minuty

Stek 4 minuty

Kurczak:

Filety z piersi 6 minut lub do usmazenia
Udka 4-5 minut lub do usmazenia
Parowki:

Cienkie 3-4 minuty

Grube 6-7 minut

Kanapki lub focaccia

3-5 minut lub do uzyskania ztotego koloru
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Warzywa pokrojone w plasterki

(grubosé 1cm) 3-5 minut
Baktazan

Cukinia

Batat

Ryba:

Filety 2-4 minuty
Ogmiornica 3-5 minut
Krewetki 2 minuty
Matze Tminuta

4, CZYSZCZENIE | KONSERWACIA

Zawsze wytgczaj i odtgczaj urzadzenie od gniazdka elektrycznego po kazdym uzyciu i
przed czyszczeniem.

Poczekaj, az urzadzenie ostygnie przed czyszczeniem. Produkt jest tatwiejszy do
czyszczenia, jesli jest lekko ciepty.

Zawsze czys¢ urzadzenie po kazdym uzyciu, aby zapobiec gromadzeniu sie resztek
jedzenia.

Wytrzyj ptyty miekka Sciereczka, aby usungc wszelkie pozostatosci jedzenia.

Aby usungac przyklejone resztki jedzenia, polej je niewielky iloscig cieptej wody zmieszanej
z detergentem i przetrzyj ptytki nierysujacg gabka lub przykryj je mokrym recznikiem
papierowym, aby namoczy¢ przyklejone resztki.

Przechowywanie
Aby przechowywac urzgdzenie:

1. Wytacz urzadzenie i odtacz je od gniazdka sieciowego.

2. Pozwdl mu catkowicie ostygnac.

3. Przesun blokade w kierunku uchwytu do pozycji zablokowanej, tak aby gérna i dolna ptytka
zablokowaty sie i pozostaty zamkniete.

4. Przechowuj urzadzenie w suchym i bezpiecznym miejscu.

5. DANE TECHNICZNE

Referencja: 03495/03496
Produkt: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W

Moc: 1100-1300 W

Napiecie: 220-240V
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Czestotliwos¢: 50-60 Hz

Specyfikacje techniczne mogg ulec zmianie bez wczesniejszego powiadomienia w celu
poprawy jakosci produktu.
Wyprodukowano w Chinach | Zaprojektowano w Hiszpanii

6. RECYKLING URZADZEN ELEKTRYCZNYCH | ELEKTRONICZNYCH

Ten symbol oznacza, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami produkt i/lub
baterie nalezy utylizowac oddzielnie od odpadéw domowych. Kiedy ten
produkt osiggnie koniec okresu uzytkowania, nalezy wyjg¢ baterie/
akumulatory i przekazac go do punktu zbiérki wyznaczonego przez lokalne
— wtadze.
Aby uzyskac szczegbtowe informacje na temat najbardziej odpowiedniego sposobu utylizacji
sprzetdw elektrycznych i elektronicznych i/lub odpowiednich baterii, konsument powinien
skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.
Przestrzeganie powyzszych wytycznych pomoze chroni¢ srodowisko.

7. GWARANCIJA 1 SERWIS POMOCY TECHNICZNE)

Cecotec odpowiada przed uzytkownikiem Llub konsumentem koAcowym za wszelkie
niezgodnosci wystepujgce w momencie dostawy produktu na warunkach okreslonych w
obowigzujgcych przepisach.

Zaleca sie, aby naprawy byty przeprowadzane przez wyspecjalizowany personel.
Jesliwykryjesz problem z produktem lub masz jakiekolwiek pytania, skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec pod numerem telefonu +34 96 32107 28.

8. PRAWA AUTORSKIE

Prawa wtasnosci intelektualnej do tekstéw tej instrukcji obstugi nalezg do CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Wszelkie prawa zastrzezone. Tres¢ niniejszej publikacji nie moze by,
w catosci lub w czesci, powielana, przechowywana w systemie wyszukiwania, przesytana
lub rozpowszechniana za pomocg jakichkolwiek $rodkéw (elektronicznych, mechanicznych,
fotokopii, nagrywania lub podobnych) bez uprzedniej zgody CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. DiLY ASOUCASTI

Obrazek 1

Svételny indikator provozu
Sveételny indikator dosazeni teploty
Rukojet

Nepfrilnavé horni deska

Posuvnik pro uzamknuti desek
Nepfrilnava spodni deska

S

POZNAMKA:
Grafika v tomto ndvodu je schematickym zndzornénim a nemusi presné odpovidat vyrobku.

2. PRED POUZITIM

- Tento spotfebic je zabalen v obalu uréeném k ochrané pfi prepravée. Vyjméte spotrebic z
krabice a odstrante veskery obalovy material. M{Zete uschovat originalni krabici a dalsi
obaly na bezpecném misté pro zabranéni poskozeni spotrebice, pokud byste jej v budoucnu
potrebovali prepravovat. Pokud chcete zlikvidovat originalni obal, ujistéte se, Ze vSechny
¢asti recyklujete spravne.

- Zkontrolujte, zda jsou vSechny dily a komponenty soucasti baleni a v dobrém stavu. Pokud
nektery z nich chybi nebo nenf v dobrém stavu, okamzité kontaktujte Oficialni technickou
asistencni sluzbu spolecnosti Cecotec.

- Zkontrolujte, zda jsou nepfilnavé grilovaci desky Cisté a nezaprasené. \V pripadé potreby je
otfete jemnym vlhkym hadrikem.

Obsah krabice
- Elektricky kontaktnf gril
- Tento navod k pouziti

3. PROVOZ

Pouziti jako gril

1. Zapojte spotrebi¢ do zasuvky 220-240 V~ a zapnéte jej. Rozsviti se Cerveny indikator
provozu.

2. Nechte spotrebic prfedehrat na nékolik minut. Po dosazeni maximalni teploty, se rozsviti
zeleny svételny indikator.

3. Na spodni neprilnavou desku polozte maso nebo jidlo, které chcete pripravit.
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POZNAMKA: Pro vice informaci o dobé vareni viz pFisludna ¢ést.

4.

Poté zcela sklopte horni grilovaci desku a pomoci rukojeti pritlacte na potraviny. Horni
deska musi byt zcela sklopend, aby se na jidle vytvorily charakteristické ryhované stopy
po grilovani.

Jakmile jsou potraviny dostatecné propeceny, zvednéte horni grilovaci desku. Vyjméte
potraviny pomoci plastové Spachtle.

Pouziti jako sendvi¢ovaé

1.

Zapojte spotrebi¢ do zasuvky 220-240 V~ a zapnéte jej. Rozsviti se Cerveny indikator
provozu.

Nechte spotrebic predehrat na nékolik minut. Po dosazeni maximalni teploty, se rozsviti
zeleny svételny indikator.

Béhem  procesu predehfevu si  pfipravte sendvic a poloZzte ho na
spodni desku. Sendvice vzdy pokladejte na okraj spodni grilovaci desky.

Poté, sklopte horni grilovaci desku a pouzijte rukojet pro pfitlaceni sendvice a jeho
rovnomeérné opeceni z obou stran. Pro opékani sendvi¢ti musi byt horni deska zcela
sklopena.

Sendvic bude opecen pfiblizné za 4 nebo 5 minut. Pfesna doba opékani se lisi v zavislosti
na chuti a typu pouzitého chleba a naplné.

Jakmile je sendvi¢ opecen, otevrete gril pomoci rukojeti. Sendvic¢ vyjméte pomoci plastové
Spachtle.

UPOZORNENI: Nikdy nepouZivejte kovové kleté nebo noZe k vyjimani potravin, protoZe by
mohly poskodit nepfilnavy povrch desek.

Tipy na pFipravu pokrmui

Pro dosazeni co nejlepsich vysledk grilujte kusy masa, které jsou dostatecné hrubé, aby byly
v kontaktu s obéma grilovacimi deskami.

Doporucené casti masa:

Teleci: svickova, hibet, Zebra, steaky atd.

Jehnédi: steak, svickova, hrbet, kotlety, kostky atd.

Veprové: krkavicka, zebra, kotleta, steaky, kostky atd.

Je mozné pouzit tvrdsi ¢asti masa, jako je teleci plec, jehnéci kotleta nebo predni ¢tvrtka.
Pro zmékéeni a zjemnéni tohoto druhu masa ho naloZte na nékolik hodin nebo pres noc do
marinady z vina nebo octa, aby se rozlozila vldkna.

Maso pred grilovanim nesolte. Pfidani soli na syrové maso zplsobi, Ze maso ztrati Stavu
a ztvrdne.
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3. Pokud grilujete maso, které jste si sami marinovali nebo koupili pfedem marinované, osuste
ho pred pokladanim na gril savym kuchynskym papirem, abyste odstranili pfebytec¢nou
marinadu. Nekteré marinady obsahuji velké mnozstvi cukru, ktery maze pfi grilovani spalit
grilovaci desku.

4. Neprepecte maso, i veprové je lepsi podavat propecené.

5. Beéhem grilovéni do masa nepichejte vidlickou ani ho nekrdjejte. Protoze by se uvolnila
Stava a maso by bylo tvrdsi a sussi. Misto toho pouzijte kleste.

6. PFivyjimani ryb pouZijte plochou plastovou Spachtli na podepfeni filetu.

7. Pred grilovanim klobasy, je lehce povarte, abyste je nemuseli propichovat vidlickou.

Doba grilovani

Druh potraviny Doba grilovani

Hovézi maso:

Panenka 3 minut (medium rare nebo stfedné propeceny)
Steaky 5-6 minut (well done nebo zcela propeceny)
Hamburgery 1-2 minuty

Entrecote Vyzrdlé maso 4-6 minut

Veprové maso:

Krkovicka

Filety 2-3 minuty

Slanina

Jehnééi maso:

Hrbet 3 minuty

Kotlety 4 minuty

Steak 4 minuty

KuFeci maso:

Prsa 6 minut nebo dokud jsou propecené
Stehna 4-5 minut nebo dokud jsou propecené
Klobasy:

Tenké 3-4 minuty

Hrubé 6-7 minut

Sendvic nebo focaccia 3-5 minut nebo dokud jsou propecené
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Zelenina nakrajena na kole¢ka (1 cm

hruba): 3-5 minut
Lilek

Cuketa

Sladké brambory

Ryby:

Filety 2-4 minuty
Chobotnice 3-5 minut
Krevety 2 minuty
Musle Tminuta

4. CISTENI A UDRZBA

- Pokazdém pouziti a pred cisténim spotrebic¢ vzdy vypnéte a odpojte od elektrické site.
- Nechte spotrebic pred cisténim vychladnout. Tento vyrobek se lépe cisti, kdyz je mirné

teply.

- Pokazdém pouZiti spotrebic vzdy vycistéte, abyste zabranili hromadéni zbytk{ potravin.

- Vycistéte grilovaci desky jemnym hadrikem, abyste odstranili zbytky jidla.

- Pro odstranéni ulpélych zbytkd jidla nalijte na né trochu vlazné vody smichané se
saponatem a otrete desky neabrazivni draténkou nebo namocenou papirovou utérkou, aby

se navlhcily zbytky jidla.

Skladovani
Pro skladovani spotrebice:

1. Vypnéte spotrebic¢ a odpojte ho ze zasuvky.

2. Nechte kontaktni gril zcela vychladnout.

3. Posunte posuvnik pro uzamknuti desek smérem k rukojeti do uzamcené polohy, aby se
horni a dolni deska uzamkly a zlstaly zaviené.

4. Skladujte ho na suchém a bezpecném misté.

4. TECHNICKE SPECIFIKACE

Referencni ¢islo vyrobku: 03495/03496
Vyrobek: Rock'nGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W

Vykon: 1100-1300 W

Napéti: 220-240V

Frekvence: 50-60 Hz
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Technické specifikace se mohou zmeénit bez predchoziho upozornéni za Ucelem zlepSeni
kvality vyrobku.
Vyrobeno v Ciné | Navrzeno ve Spanélsku

6. RECYKLACE ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol oznacuje, Ze v souladu s platnymi predpisy musi byt produkt a/
nebo baterie zlikvidovany oddélené od domovniho odpadu. Po skonceni
zivotnosti tohoto vyrobku byste méli baterie/akumulatory vyjmout a odnést
— na sbérné misto urcené mistnimi Grady.
Pro podrobnéjsi informace o nejvhodnéjsim zpdsobu likvidace elektrickych a elektronickych
zarizeni a/nebo prislusnych baterii by se spotrebitelé méli obratit na mistni Grady.
Dodrzovani vyse uvedenych pokyn( prispiva k ochrané Zivotniho prostredi.

7. ZARUKA A TECHNICKY SERVIS

Spolecnost Cecotec odpovida konecnému uzivateli nebo spotrebiteli za jakykoli nesoulad,
ktery existuje v dobé dodani vyrobku za podminek a ve lhatach stanovenych platnymi predpisy.
Doporucuije se, aby opravy provadél kvalifikovany personal.

Pokud zjistite problém s vyrobkem nebo mate jakékoli dotazy, obratte se na Oficialnitechnickou
asistencni sluzbu spolecnosti Cecotec na telefonnim &isle +34 96 32107 28.

8. COPYRIGHT

Préva dusevniho vlastnictvi k textim v tomto ndvodu jsou majetkem spolecnosti CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. VSechna préva jsou vyhrazena. Obsah této publikace nesmi byt, z¢asti
nebo jako celek, reprodukovéan, uklddan do systému obnovy, prendsen nebo distribuovan
zadnymi prostiedky (elektronicky, mechanicky, fotokopirovanim, nahrévanim nebo podobnym
zplsobem) bez pfedchoziho souhlasu spole¢nosti CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PARCALAR VE BILESENLER

Sekil 1

Calisma gosterge 1SIg!
Sicaklik araligl gbsterge 1181
Kulp

Yapismaz Ust plaka
Kilitteme tirnagi

Yapismaz alt plaka

S

NOT:
Bu kilavuzdaki grafikler sematik gésterimlerdir ve Uriinle tam olarak eslesmeyebilir.

2. KULLANMADAN ONCE

- Bucihaz, tasima sirasinda korunmasi icin tasarlanmis birambalajicerisinde paketlenmistir.
Cihazi ve tiim malzemeleri ambalajindan cikarin ileride tasimaniz gerektiginde cihazin
zarar gormesini 6nlemek icin orijinal kutuyu ve diger ambalajlari glvenli bir yerde
saklayabilirsiniz. Orijinal ambalaji atmak isterseniz, tim 0Ogeleri dogru sekilde geri
déntsum kutusuna attiginizdan emin olun.

- Tum parcalarin ve bilesenlerin icinde ve saglam oldugundan emin olun. Herhangi bir
parcanin eksik veya kirik olmasi durumunda, litfen resmi Cecotec Teknik Servisi ile derhal
iletisime gecin.

- Yapismaz plakalarin temiz ve tozsuz oldugunu kontrol edin. Gerekirse yumusak, nemli bir
bezle silin.

Paket icerigi
- Elektrikliizgara ve tost makinesi
- Kullanma kilavuzu

3. CIHAZIN KULLANIMI

Izgara olarak kullanma

1. Cihazi 220-240 V-~ prize takin ve acin. Kirmizi calisma gostergesi yanacaktir.

2. (ihazin birkag dakika 6nceden isinmasini bekleyin. Maksimum sicakliga ulasildiginda yesil
gosterge yanacaktir.

3. Pisirilecek et veya yiyecegi alt yapismaz plakaya yerlestirin.

NOT: ilgili bélimdeki pisirme stirelerine bakin.
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Ardindan Ust plakayr tamamen indirin ve yiyecegin (lzerine bastirmak icin tutamagi
kullanin. Yiyeceklere o karakteristik kabarik 1zgara izlerini vermek icin st plaka tamamen
indiritmelidir.

Yemegin pismesi tamamlandiginda Ust plakayi kaldirin. Yiyecekleri plastik bir spatula ile
cikarin.

Tost nakinesi olarak kullanma

1.
2.

Cihaz1 220-240 V~ prize takin ve acin. Kirmizi calisma gostergesi yanacaktir.

Cihazin birkac dakika 6nceden isinmasini bekleyin. Maksimum sicakliga ulasildiginda yesil
gOsterge yanacaktir.

On Isitma islemi sirasinda sandvici hazirlayin ve alt
plakasina yerlestirin. Sandvicleri her zaman alt pisirme plakasinin kenarina yerlestirin.
Ardindan Ust pisirme plakasini indirin ve tutamagi kullanarak sandvicin tzerine bastirin
ve her iki tarafini da esit sekilde pisirin. Sandvicleri kizartmak icin tst plaka tamamen
indirilmelidir.

Sandvic yaklasik & ila 5 dakika icinde kizaracaktir. Tam pisirme stresi damak tadina gore
degisecek ve kullanilan ekmek ve dolgu tirlne bagli olacaktir.

Sandvic haziroldugunda, izgarayracmak icin tutamagi kullanin. Sandvici bir plastik ispatula
yardimiyla cikarin.

UYARI: Plakalarin yapismaz kaplamasina zarar verebileceginden asla metal masa veya bicak
kullanmayin.

Yemek pisirme ipuclari
Eniyi sonuc icin, her iki plakaya da temas edecek kadar kalin et parcalarini pisirin.

Onerilen kesimler:

Sigir eti: sigir filetosu, bonfile, fileto, kaburga, biftek vb.
Kuzu: T-bone biftek, fileto, fileto, pirzola, kiip kiip dogranmis vb.
Domuz eti: fileto, pirzola, T-bone biftek, biftek, kiipler, vb.

Dana omuz, kuzu pirzola veya 6n ceyrek pirzola gibi daha sert kesimler kullanilabilir. Bu ttr
etleri yumusatmak ve daha yumusak hale getirmek icin, liflerin parcalanmasina yardimci
olmak tizere birkac saat veya gece boyunca sarap veya sirke ile marine edin.

Et pisirilmeden cikarilmamalidir. Cig ete tuz eklemek etin suyunu kaybetmesine ve
sertlesmesine neden olacaktir.

Kendiniz marine ettiginiz veya O6nceden marine edilmis olarak satin aldiginiz etleri
pisiriyorsaniz, izgaraya yerlestirmeden tnce fazla marinati gidermek icin emici mutfak
kagidi ile kurulayin. Bazi marinatlar, pisirildiginde i1zgara plakasini yakabilecek yiksek
oranda seker icerir.

Eti fazla pisirmeyin, keci eti bile en iyi az pismis olarak servis edilir.
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5. Pisirme sirasinda ete catal batirmayin veya kesmeyin. Bu, tlim suyunun disari cikmasina ve
etin daha sert ve kuru olmasina neden olacaktir. Bunun yerine masa kullanin.

6. Baligi cikarirken filetoyu desteklemek icin diiz, 1siya dayanikli plastik bir spatula kullanin.

7. Sosisleri pisirmeden once hafifce haslamak, catal batirma ihtiyacini ortadan kaldirabilir.

Pisirme siiresi

Yiyecek tlrd Pisirme suresi

Kirmizi et

Sigir filetosu biftek 3 dakika (normal)

Fileto 5-6 dakika (iyi pismis)
Hamburger 1-2 dakika

Antrikot 4-6 dakika

Keci

Biftek

Fileto 2-3 dakika

Pastirma

Kuzu

Biftek 3 dakika

Pirzola 4 dakika

Biftek 4 dakika

Tavuk:

Gogus fileto 6 dakika veya pisene kadar
But 4-5 dakika veya pisene kadar
Sucuk:

ince 3-4 dakika

Kalin 6-7 dakika

Sandvic veya borek 3-5 dakika veya kizarana kadar
Dilimlenmis sebzeler (1cm

kalinuginda): 3-5 dakika

Patlican

Kabak

Tatli patates
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Balik

Fileto 2-4 dakika

Ahtapot 3-5 dakika

Karides 2 dakika

Deniz Taragi 1dakika
4, TEMIZLIK VE BAKIM

Her kullanimdan sonra ve temizlikten énce cihazi mutlaka kapatin ve fisini prizden cekin.
Temizlemeden 6nce cihazin sogumasini bekleyin. Bu urln hafif ilkken daha kolay
temizlenir.

Yiyecek artiklarinin birikmesini 6énlemek icin her kullanimdan sonra cihazi mutlaka
temizleyin.

Yemek artiklarini temizlemek icin plakalari yumusak bir bezle silin.

Yapismis yemek artiklarini cikarmak icin, Uzerlerine deterjanla karistirilmis biraz ilik su
dokin ve plakalari nemlendirmek icin asindirici olmayan bir ovma stingeri veya islak kagit
havlu ile silin.

Depolama
Cihazi saklamak icin:

1. Cihazi kapatin ve fisini prizden cekin.

2. lzgaranin tamamen sogumasini bekleyin.

3. Kilitleme tirnagini tutamaga dogru kaydirarak kilitli konuma getirin, boylece lst ve alt
plakalar birbirine kilitlenir ve kapali kalir.

4. Kuru ve glvenli bir yerde saklayin.

4, TEKNIK BiLGILER

Referans: 03495/03496

Uriin: RockonGrill 1300 Wood B
Rock'nGrill 1300 Wood W

Glic: 17100-1300 W

Voltaj: 220-240V

Frekans: 50-60 Hz

Uriin kalitesini artirmak icin teknik ézellikler nceden haber verilmeksizin degistirilebilir.
Cinvde Uretildi | ispanyarda Tasarlandi
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6. ELEKTRIKLI VE ELEKTRONIK EKIPMANLARIN GERi DONUSUMU

Bu sembol, yurtrliukteki yonetmeliklere gore Urlnin ve/veya pilin evsel
atiklardan ayri olarak atilmasi gerektigini belirtir. Bu Urtin kullanim émrintn
sonuna ulastiginda, pilleri/akimulatorleri cikarmali ve yerel yetkililer
[r— tarafindan belirlenen bir toplama noktasina gottrmelisiniz.
Elektrikli ve elektronik ekipmanlarin ve/veya pillerin uygun sekilde nasil imha edilecegine
iliskin ayrintili bilgi icin tuketiciler yerel yetkililerle iletisime gecmelidir.
Yukaridaki yonergelere uyulmasi cevrenin korunmasina yardimci olacaktir.

7. GARANTI VE TEKNIK SERVIS

Cecotec, Urlniln teslimati sirasinda mevcut olan herhangi bir uygunsuzluktan dolayl son
kullaniciya veya tliketiciye karsi yurirlikteki yonetmelikler tarafindan belirlenen sartlar,
kosullar ve sureler kapsaminda sorumlu olacaktir.

Onarimlarin nitelikli personel tarafindan yapilmasi tavsiye edilir.

Uriinle ilgili bir sorun tespit ederseniz veya herhangi bir sorunuz varsa, Liitfen +34 96 32107 28
numarali telefondan resmi Cecotec Teknik Destek Servisi ile iletisime gecin.

8. TELIF HAKLARI
Bu kilavuzdaki metinlerin fikri mulkiyet haklari CECOTEC INNOVACIONES, S.L'ye aittir. Bu
yayinin icerigi, CECOTEC INNOVACIONES, S.L'nin 6nceden izni olmadan kismen veya tamamen

cogaltilamaz, bir erisim sisteminde saklanamaz, herhangi bir yolla (elektronik, mekanik,
fotokopi, kayit veya benzeri) iletilemez veya dagitilamaz.
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